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هوالشافي

مردم‏هماره‏در‏کشـاکش‏زندگاني‏مي‏خواهند‏بتوانند‏در‏بهشـت‏آرزوها‏بيارامند.‏در‏
ايـن‏راه‏پرفـراز‏و‏نشـيب‏براي‏کسـب‏پيروزي‏به‏هـر‏تلاش‏و‏کوششـي‏روي‏مي‏آورند.‏
بـا‏هـر‏تجويـزي‏آب‏حيـات‏را‏يافتـه‏مي‏دانند.‏سـرمايه‏هاي‏مـادي‏و‏معنوي‏خـود‏را‏به‏
هزينـه‏مي‏گيرنـد‏و‏کمتر‏بـاز‏مي‏آورند.‏به‏هر‏ندايـي‏روي‏مي‏آورنـد‏و‏داروي‏هر‏منادي‏
را‏بـراي‏تسـکين‏دردهـاي‏جسـم‏و‏روح‏خويـش‏مي‏نوشـند.‏روح‏تشـنه‏و‏نـاآرام‏آن‏ها‏
شـفاخانه‏امنـي‏را‏جسـتجو‏مي‏کنـد‏تـا‏در‏آن‏جسـم‏و‏جـان‏و‏روان‏و‏روح‏را‏از‏گزنـد‏
روزگار‏مصون‏بدارند.‏در‏نوشـتار‏حاضر‏برگرفته‏از‏تجارب‏گذشـتگان‏و‏خرد‏حکيمان‏
نويسـنده‏کوشـيده‏اسـت‏معجوني‏دل‏پذير‏و‏شـفابخش‏عرضه‏بدارد.‏نوشـيدن‏آن‏را‏به‏

تشـنگان‏سـلامت‏رفتارهاي‏حرف‏پزشـکي‏سـفارش‏مي‏کنم.

مديرگروه‏اخلاق‏پزشکي‏دانشگاه‏علوم‏پزشکي‏ايران
دکتر‏مينا‏فروزنده





بسم‏الله‏الرحمن‏الرحيم

آغاز‏سخن

در‏راسـتاي‏نـام‏خجسـته‏و‏به‏فرمـان‏آفريـدگار‏و‏پرورنده‏مهربان‏و‏دلسـوز‏جهان‏
هسـتي‏سـخن‏آغاز‏مي‏کنـم.‏تا‏از‏تنـدي‏و‏کندي‏نابجـا‏و‏نابهنگام‏بپرهيزم‏و‏راه‏بسـوي‏
کجـي‏نپيمايـم‏و‏در‏داوري‏پـاک‏او‏از‏وصـال‏جمـال‏و‏کمالـش‏نمانـم‏و‏بـه‏جـلال‏و‏

جبروتـش‏باريابـم.‏فرمانـش‏بگـزارم‏و‏روان‏خويش‏به‏حسـن‏خلق‏بيارايـم‏]۱[. 
آغاز‏سـخن‏آن‏که‏مدعاي‏انديشـه‏حسـن‏و‏قبح‏خلق‏مرا‏به‏دل‏مشـغولي‏مي‏گرفت‏
وپيوسـته‏از‏خـود‏مي‏پرسـيدم‏‏کـه‏اخـلاق‏چيسـت‏و‏آن‏را‏بـا‏جـان‏و‏جسـم‏مـن‏چه‏
کار‏آمـده‏اسـت.‏گاه‏و‏بيـگاه‏ذهنـم‏مي‏تراويـد‏و‏نيـز‏گاهي‏مي‏آشـفت‏تـا‏در‏خلال‏کار‏
و‏طبابتـم‏به‏تدريـج‏متوجـه‏شـدم‏در‏مـواردي‏دسـت‏بـه‏کاري‏زده‏ام‏کـه‏آرامـش‏روانيم‏
مشـوش‏مي‏شـد.‏چـون‏از‏بهـره‏هوشـي‏کافـي‏برخـوردار‏نبـوده‏ام‏به‏تدريج‏و‏بـا‏کندي‏
و‏سـختي‏توجـه‏ام‏بـه‏اتفاقـي‏کـه‏مـرا‏از‏درون‏مي‏رنجانيـد‏سـوق‏داد.‏حواسـم‏جمع‏تر‏
مي‏شـد‏و‏مـن‏ترسـان‏تر‏از‏گذشـته‏بـه‏اتفاقـات‏و‏اقدامـات‏خويـش‏تمرکـز‏بيشـتري‏

مي‏کـردم.‏
زمـان‏مي‏گذشـت‏و‏سـرگردان‏از‏خـود‏مي‏پرسـيدم‏ايـن‏فتنـه‏و‏آشـوب‏درون‏من‏
چيسـت؟‏چـرا‏در‏برخـي‏موارد‏که‏دسـت‏بـه‏اقدامي‏مي‏زنـم‏مضطرب‏شـده‏و‏روانم‏را‏
مـي‏آزارد؟‏تـا‏زماني‏که‏از‏سـوي‏رابط‏محترم‏امور‏اخلاقي‏دانشـگاه‏علوم‏پزشـکي‏ايران‏
براي‏همکاري‏در‏گروه‏اخلاق‏پزشـکي‏دعوت‏شـدم.‏در‏ابتدا‏سـراي‏گم‏شـده‏خويش‏
را‏در‏آنجا‏‏نشـناختم.‏انگيزه‏و‏احساسـم‏در‏فضايي‏مبهم‏مي‏گريخت.‏در‏جلسـات‏گروه‏
اخلاق‏پزشـکي‏شـرکت‏مي‏کـردم‏ولي‏مباحثي‏پراکنـده‏و‏بي‏پايه‏و‏بي‏ربـط‏وگاه‏متضاد‏



و‏مخالـف‏به‏ويـژه‏از‏جانـب‏مـن‏مطـرح‏مي‏شـد.‏به‏همين‏دلايـل‏گاهي‏هم‏به‏مشـاجره‏
و‏مجادلـه‏کشـيده‏‏مي‏شـد.‏فضاي‏جلسـات‏و‏در‏پـي‏آن‏فضاي‏گروه‏زماني‏پريشـان‏تر‏
شـد‏کـه‏برخـي‏منابـع‏خارجي‏وارد‏گـروه‏گرديـد‏و‏مقرر‏شـد‏آن‏ها‏ترجمه‏شـده‏و‏در‏
دسـتور‏کار‏منبع‏سـازي‏قـرار‏گيرنـد.‏يکـي‏از‏اين‏کتب‏سـهم‏مـن‏براي‏ترجمه‏شـد.‏با‏
ترديـد‏و‏از‏روي‏اکـراه‏و‏بـا‏رو‏دربايسـتي‏آن‏را‏قبـول‏کردم‏و‏تا‏نيمه‏کتاب‏را‏که‏نسـبتاً‏
هـم‏قطـور‏بـود‏ترجمـه‏را‏ادامـه‏دادم.‏در‏ميانـه‏کار‏احسـاس‏کردم‏با‏سرشـت‏و‏فطرت‏
و‏غرايـزم‏بـه‏نـزاع‏افتـاده‏ام‏.تشـويش‏و‏اضطرابـم‏فزوني‏مي‏يافـت.آن‏را‏رها‏کـردم‏و‏به‏

بهانه‏هـاي‏نامربـوط‏از‏زير‏بـار‏ترجمه‏آن‏شـانه‏خالي‏کردم.‏
جدال‏هـا‏درون‏گـروه‏نيـز‏پيـدا‏و‏پنهـان‏راه‏هـاي‏فـراز‏خويـش‏را‏مي‏پيمـود.‏زيرا‏
معانـي‏و‏مفاهيـم‏حاصـل‏از‏بحث‏هـا‏و‏کتب‏به‏نشـاني‏هاي‏نادرسـت‏رهنمـود‏مي‏کرد.‏
چـرا‏کـه‏آموزه‏هـاي‏پراکنـده‏و‏سـينه‏به‏سـينه‏مـن‏در‏باب‏اخلاقيـات‏گاه‏و‏بـي‏گاه‏و‏با‏
شـدت‏و‏ضعـف‏تعـارض‏و‏تضـاد‏و‏تخالف‏و‏تبايـن‏را‏بين‏اين‏دو‏منظومـه‏اخلاقياتي‏
ذهنـم‏را‏دچـار‏چالـش‏‏جدي‏تـر‏مي‏کـرد.‏بـا‏خـود‏مي‏انديشـيدم‏اگـر‏چه‏علـم‏اخلاق‏
را‏در‏قلمـرو‏فلسـفه‏جسـتجو‏مي‏کنيـم‏اما‏مي‏بايسـت‏بـا‏واقعيت‏هاي‏زندگاني‏سـازگار‏
بـوده‏و‏تاثيـري‏سـازنده‏و‏ارتقـاء‏بخش‏داشـته‏باشـد.‏اين‏هـا‏را‏از‏خلال‏همـان‏کتبي‏که‏
مي‏خوانـدم‏و‏تـا‏حـدودي‏ترجمـه‏کرده‏بـودم،‏مي‏فهميـدم.‏اکنـون‏مسـيري‏طولاني‏از‏

زندگانـي‏خـود‏را‏بـا‏آموزه‏هايـي‏کـه‏مرا‏پريشـان‏تر‏کـرده‏بودند،‏رفتـه‏بودم.
‏نمي‏دانـم‏چـه‏اتفاقي‏افتاد‏که‏در‏فرايندي‏ترديد‏آميـز‏و‏نقادانه‏در‏اعتبار‏ديدگاه‏هاي‏
مطـرح‏مسـير‏انديشـه‏هايم‏را‏تغييـر‏دادم.‏از‏آن‏پـس‏علي‏رغـم‏نگاه‏هـاي‏لغزاننـده‏بـر‏
موضـع‏تازه‏خويش‏احسـاس‏سـبک‏تري‏پيدا‏کـرده‏بودم.‏در‏کلاس‏هايـم‏ضمن‏رعايت‏

منابـع‏تدريـس،‏گريزي‏هم‏بـه‏نقطه‏نظرات‏خويـش‏مي‏زدم.‏
اکنـون‏احسـاس‏مي‏کنـم‏بـراي‏راسـتي‏آزمايـي‏ايـن‏اظهـار‏نظـرات‏کـه‏حاصـل‏
برداشـت‏ها‏از‏تجـارب‏ميدانـي‏و‏پيش‏آمدهـاي‏بالينـي‏و‏تدريس‏هـا‏و‏مباحـث‏علمي‏و‏
مطالعـات‏مـن‏مي‏باشـند‏در‏مجلـدي‏عرضه‏مي‏دارم.‏اميد‏اسـت‏بـا‏نگاهي‏گـذرا‏مرا‏از‏
نقدهـاي‏ارزشـمند‏خويش‏آگاه‏سـازند.‏عنايت‏بزرگوارانه‏و‏اسـتادانه‏شـما‏مـورد‏امتنان‏

عميق‏اينجانب‏اسـت.

دکتر‏رسول‏فراست‏کيش



پيش درآمد و نقدي بر موضوع
مردمـان‏در‏ميـدان‏دوار‏تعاملات‏سـهل‏و‏ممتنع،‏روزگار‏خويـش‏را‏مي‏گذرانند.‏از‏
يـک‏سـوي‏زنجيـره‏فراميـن‏او‏را‏فرمان‏بـرداري‏مي‏کند‏و‏از‏سـوي‏ديگـر‏روح‏غريزي‏
آزادي‏خواهـي‏]2[‏و‏خواهـش‏]۳[‏و‏انتخـاب‏و‏بـا‏گسـترش‏دايره‏آن‏هـا‏در‏قبال‏افزايش‏
آگاهـي‏و‏علـم‏و‏فن‏آوري‏هـا‏مي‏خواهنـد‏ميزان‏نفوذ‏و‏سـلطه‏خـود‏را‏در‏امور‏پيراموني‏

بگسترانند‏]۴[.
در‏ايـن‏راه‏سـه‏چالـش‏جـدي‏به‏طـور‏پيوسـته‏و‏هم‏بسـته‏صحـت‏و‏سـلامت‏و‏
کارآيـي‏و‏کارسـازي‏و‏پويايـي‏تلاش‏هـاي‏او‏را‏تهديـد‏و‏متاثر‏مي‏کنند.‏نخسـت‏کميت‏
و‏کيفيـت‏دانشـي‏کـه‏به‏دسـت‏آورده‏اسـت.‏دوم‏مديريـت‏افراطي‏و‏يـا‏تفريطي‏دانش‏
به‏دسـت‏آورده‏در‏رفتارهـا‏و‏سـوم‏کيفيـت‏آگاهـي‏و‏شـناخت‏ماهيـت‏و‏کارکردهـاي‏
آزادي‏]۵[‏و‏خواهـش‏]۶[‏و‏اختيـار‏]7[‏اسـت.‏ايـن‏عوامـل‏همـراه‏با‏سـاير‏علل‏موجب‏
مي‏شـوند‏تـا‏سـير‏و‏سـلوک‏رفتارهـا‏در‏روند‏خود‏به‏سـوي‏اهـداف‏معـروف‏و‏هنجار‏

]8[‏در‏فرايند‏هايـي‏مشـتبه‏بـه‏بيراهه‏هـاي‏ناهنجار‏]9[ کشـيده‏شـوند.‏‏
بشـر‏در‏تمـاس‏بـا‏وقايـع‏پيـش‏روي‏تجربـه‏مي‏انـدوزد.‏کميـت‏و‏کيفيـت‏آن‏بـه‏
شـماره‏و‏تنوع‏آن‏بسـتگي‏دارد.‏کميت‏و‏کيفيت‏تماس‏ها‏به‏شـرايط‏شـخص‏و‏محيط‏
تجربـه‏او‏وابسـته‏اند.‏تجربـه‏منبـع‏و‏پايه‏اساسـي‏دانش‏انـدوزي‏]۱۰[‏وکيفيـت‏دانش‏او‏
بـه‏شـيوه‏هاي‏سـنجش‏و‏تفکـر‏]۱۱[‏شـخص‏بر‏مي‏گردد.‏چالـش‏بزرگ‏و‏جدي‏بر‏سـر‏
راه‏سـلامت‏رفتارهـا‏کنـش‏و‏واکنـش‏غرايز‏شـخص‏در‏انتخاب‏و‏اعمال‏شـاخص‏هاي‏
علمـي‏اسـت.‏اتفاقـي‏جـذاب‏و‏فريبـا‏کـه‏کيفيـت‏رفتارهـا‏حتـي‏رفتارهـاي‏علمـي‏و‏

آکادميـک‏را‏متاثـر‏مي‏کند.‏
شـناخت‏موضوعـات‏آزادي‏و‏خواهش‏و‏اختيـار‏و‏کارکردهاي‏عملي‏آن‏ها‏و‏نحوه‏
اسـتفاده‏آن‏هـا‏درحوزه‏هاي‏متفـاوت‏زندگاني‏نيز‏موجب‏سـرگرداني‏و‏حيراني‏شـده‏و‏
تصميمـات‏بشـر‏را‏بـا‏نوسـانات‏گاه‏پُر‏دردسـر‏مواجـه‏کرده‏انـد.‏ماهيت‏سـيال‏و‏روان‏
خواهـش‏و‏اختيار‏در‏بسـتر‏جـاري‏وقايع‏تاثير‏و‏تاثر‏مضاعـف‏در‏ايجاد‏کش‏مکش‏هاي‏

روانـي‏و‏تشـويش‏آن‏نقش‏محـوري‏دارند‏]۱2[. 
گـردش‏ و‏ غيرمسـتقيم‏ دريافت‏هـاي‏ به‏ويـژه‏ و‏ مسـتقيم‏ دريافت‏هـاي‏ صحـت‏
برداشـت‏ها‏در‏ذهـن‏و‏انتخـاب‏صفـات‏شـاخص‏و‏تامـل‏آن‏هـا‏در‏مراحـل‏گوناگـون‏

پـردازش‏فراورده‏هـاي‏متنوعـي‏را‏به‏بـار‏مـي‏آورد.‏



همچنيـن‏نيازهـاي‏حياتـي‏و‏در‏جا‏هم‏بشـر‏را‏به‏داوري‏هـاي‏ناپايـدار‏و‏کارناآمد‏
وکـم‏اثر‏وا‏مـي‏دارد.‏

مداخلـه‏عوامـل‏فشـار‏بيرونـي‏طبيعـي‏و‏اجتماعـي‏و‏انسـاني‏نيـز‏همـاره‏کميت‏
و‏کيفيـت‏انتخـاب‏را‏بـراي‏بشـر‏متغيـر‏مي‏کننـد.‏بديـن‏ترتيـب‏رونـد‏سـير‏و‏سـلوک‏
رفتارهـاي‏ذهنـي‏و‏انتقالـي‏و‏کـرداري‏او‏هميشـه‏در‏معـرض‏کـژي‏و‏فرسـودگي‏قرار‏
دارنـد.‏در‏جايـي‏کـه‏مقرر‏بوده‏اسـت‏او‏بـه‏اهداف‏راسـتين‏تکامل‏و‏تعالي‏و‏بقـاء‏]۱۳[ 

باشـد.‏ رهنمون‏
جهـان‏بـه‏هسـتي‏جـان‏گرفت‏و‏هسـتي‏بـه‏آينـه‏جهان‏بـاز‏تابيـد.‏اين‏اسـت‏که‏
مدعـاي‏جهـان‏زنـده‏اسـت‏و‏زندگي‏مي‏کند‏سـخني‏راسـتين‏اسـت.‏زنـده‏بـودن‏را‏با‏
چند‏ويژگي‏مي‏توان‏شـناخت.‏شـدگي،‏پويايي،‏فرگشـايي،‏زايايي،‏کارايي‏و‏کارسـازي‏
از‏شـاخص‏هاي‏اصلـي‏زندگـي‏مي‏باشـند.‏بـا‏اين‏توصيف‏جهان‏هسـتي‏و‏همـه‏اجزاء‏
و‏سـاختارها‏و‏فرايندهـاي‏درون‏آن‏زنـده‏هسـتند‏و‏چيزي‏به‏نـام‏مردگي‏مفهوم‏حقيقي‏
نـدارد.‏زيـرا‏هـر‏چيـزي‏که‏بـه‏تصـور‏درآيـد‏داراي‏اين‏پنج‏ويژگـي‏اصلي‏زنـده‏بودن‏
هسـتند.‏آن‏چه‏اتفاق‏مي‏افتد‏دگرگوني‏هاسـت.‏بشـر‏با‏همين‏اجزاء‏زنده‏شـکل‏گرفت.‏

به‏عبـارت‏ديگـر‏زندگي‏بشـر‏در‏ادامـه‏حياتمند‏طبيعت‏و‏جهان‏هسـتي‏اسـت‏]۱۴[.
کالبـد‏مـادي‏بشـر‏با‏سرشـتي‏از‏همين‏طبيعت‏و‏با‏غرايزي‏شـگفت‏انگيـز‏از‏بطن‏
و‏متـن‏طبيعـت‏پـا‏بـه‏عرصه‏هسـتي‏نهـاد‏]۱۵[.‏خدايـش‏او‏را‏خلقتي‏اسـتوار‏با‏فطرتي‏
آسـماني‏وغرايـزي‏ممتاز‏درگاهواره‏هسـتي‏پروريد.‏سـپس‏در‏باغ‏طبيعت‏منـزل‏داد.‏تا‏
در‏پرتـو‏آنچـه‏کـه‏او‏را‏آموخـت‏به‏تجربت‏خويـش‏بيازمايد‏و‏دل‏بيراهه‏ها‏را‏بشـکافد‏

]۱۶[‏و‏راه‏خويـش‏را‏به‏سـوي‏مقصـد‏بپيمايد.‏
آنـگاه‏کـه‏پـا‏بـه‏عرصـه‏زندگاني‏نهـاد‏چنان‏پنـداري‏که‏صحنـه‏زندگاني‏را‏سـفر‏
در‏جنگلـي‏کـم‏و‏بيـش‏انبـوه‏يافـت‏کـه‏او‏مسـافر‏ايـن‏ديـار‏شـد.‏صحنه‏يـي‏مملو‏از‏
پديده‏هـا‏و‏حـوادث‏و‏وقايع‏که‏مي‏بايسـت‏با‏خوشـه‏چيني‏روان‏خويش‏را‏مي‏آراسـت‏
و‏نظـام‏هسـتي‏را‏در‏خـود‏مي‏تابيـد‏و‏از‏لابـلاي‏آن‏هـا‏مي‏گذشـت‏و‏روح‏خود‏را‏شـاد‏
مي‏سـاخت.‏چنان‏کـه‏گويـي‏درختـان‏انبـوه،‏بـزرگ‏و‏کوچک،‏ايسـتاده‏و‏افتـاده،‏درهم‏
تنيده‏و‏از‏هم‏گسسـته‏برتپه‏ماهورها‏و‏زمين‏هاي‏پسـت،‏سـاکت‏و‏جنبان،‏جويبارها‏و‏
نهرهـا‏و‏رودخانه‏هـا،‏زمين‏هـاي‏خشـک‏و‏باتلاقي،‏جانـوران‏متنوع،‏کوچـک‏و‏بزرگ،‏
گيـاه‏خـوار‏و‏گوشـت‏خـوار‏و‏همه‏چيز‏خوار،‏آرام‏و‏درنده،‏وحشـي،‏باران‏و‏سـيلاب،‏



تاريـک‏و‏روشـن‏و‏آفتابـي،‏سـرد‏و‏گـرم،‏رعـد‏و‏برق‏و‏آتش‏سـوزي‏و‏بشـري‏تنها‏که‏
مي‏خواهـد‏در‏ميانـه‏آن‏ها‏روانه‏باشـد.

داسـتان‏زندگانـي‏او‏اين‏چنيـن‏وا‏مي‏نمايد.‏گاه‏آرام‏و‏گاه‏طوفانـي.‏گاه‏بر‏وفق‏مراد‏
و‏گاه‏‏واژگـون.‏گاه‏راضـي‏و‏مسـرور.‏گاه‏سـرخورده‏و‏غمگيـن.‏راه‏طولانـي‏و‏پـر‏رمز‏
و‏راز‏و‏خطـر‏همچـون‏هوايـي‏مـه‏آلـود‏کـه‏طعمه‏خـود‏را‏کلافه‏پيچ مي‏کند.‏چشـم‏ها‏
هـم‏کم‏نـور‏و‏زانـوان‏کم‏تـوان‏و‏دسـت‏ها‏تهـي‏و‏ناگزيـر‏مي‏بايسـت‏گذشـت‏وگرنـه‏

گرفتـار‏مي‏ماند.
بايـد‏بتوانـد.‏بتوانـد‏بگـذرد.‏تـا‏سـالم‏و‏پيروز.‏شـادمانه‏بـه‏مقصد‏برسـد.‏چه‏بايد‏
کـرد‏جـز‏آن‏کـه‏با‏چراغي‏مه‏شـکن‏از‏جنس‏نور‏بر‏پيشـاني‏تا‏بهتر‏و‏دقيق‏تر‏و‏درسـت‏
ببينيـم.‏خـود‏را‏و‏محيـط‏را‏و‏علـت‏و‏معلـول‏را‏ببينيـم.‏بدانيـم‏کـه‏چـه‏هسـتيم‏و‏که‏
هسـتيم.‏منزگاه‏و‏راه‏و‏رفتن‏را‏مي‏بايسـت‏شـناخت.‏چاه‏را‏بايد‏ديد.‏مانع‏را‏از‏کمينگاه‏
خويش‏بايسـت‏بيرون‏کشـيد.‏هرچه‏بيشـتر‏بدانيم‏بيشـتر‏مي‏توانيم.‏اينسـت‏که‏گفته‏اند‏
علـم‏چـراغ‏راه‏اسـت‏تـا‏آنچـه‏که‏به‏واقـع‏و‏حقيقت‏نزديک‏تر‏اسـت‏ديده‏شـود.‏يعني‏
شـناخت‏درسـت‏و‏راسـت‏و‏ايـن‏همـان‏عدل‏اسـت.‏و‏عدل‏ميزان‏اسـت.‏تـا‏رفتارمان‏
را‏بسـنجيم.‏آنگاه‏انتخاب‏کنيم.‏و‏انتخاب‏آزادي‏اسـت.‏و‏انسـان‏تشـنه‏آزادي‏اسـت.‏که‏
نجـات‏او‏در‏آزادي‏اسـت.‏از‏ايـن‏روي‏گفته‏اند‏نجات‏در‏صدق‏اسـت‏و‏صدق‏راسـتي‏
اسـت.‏و‏راسـتي‏هماني‏اسـت.‏و‏هماني‏عدل‏اسـت‏و‏عدل‏علم‏اسـت‏که‏اگر‏آموختيم‏
در‏جنـگل‏زندگانـي‏بـه‏سـلامت‏و‏ايمـن‏و‏سـرور‏زيسـته‏ايم.‏اينجاسـت‏کـه‏گفته‏انـد‏
انتخـاب‏رفتاري‏آزاد‏اسـت‏که‏شـخص‏به‏خواسـت‏خود‏بـروز‏مي‏دهد.‏آموخته‏اسـت‏

و‏خـوي‏او‏گشـته‏و‏آن‏را‏اخـلاق‏او‏گفته‏انـد.‏زشـت‏و‏يا‏زيبا!
‏بديـن‏معنـي‏رفتارهـاي‏زشـت‏و‏زيبـا‏که‏به‏ميل‏و‏خواسـت‏بشـر‏بـروز‏مي‏کنند‏
اخـلاق‏عنـوان‏کرده‏انـد.‏يعنـي‏آنچـه‏مي‏آمـوزد‏اختيـاري‏و‏يـا‏غيراختيـاري‏اسـت.‏
آموزه‏هـاي‏حرفه‏يـي‏از‏جملـه‏حـرف‏پزشـکي‏جنبـه‏اختيـاري‏آن‏هـا‏غالـب‏اسـت.‏

تـا‏اينجـاي‏فراينـد‏رفتارها‏مورد‏نقد‏و‏بررسـي‏نظـام‏اخلاقي‏اسـت‏و‏راه‏حل‏هاي‏
ويـژه‏برگرفتـه‏از‏آن‏نظامـات‏را‏دارد.‏تحليل‏هـا‏و‏نقدهـاي‏وارده‏برکيفيـت‏نظام‏رفتاري‏
بشـر‏نشـان‏مي‏دهند‏سـر‏منشاء‏ضعف‏ها‏وسـرخوردگي‏ها‏و‏فرسـودگي‏ها‏و‏شکست‏ها‏
در‏تحقـق‏اهـداف‏او‏انتخاب‏هـاي‏سسـت‏و‏نابجـا‏و‏نابهنگامي‏اسـت‏که‏بـه‏علل‏پيش‏

گفـت‏در‏بزنگاه‏هاي‏سرنوشت‏سـاز‏کرده‏اسـت.



اگرچـه‏از‏نخسـتين‏آغـاز‏در‏فکرچاره‏هـا‏به‏راه‏حل‏هايـي‏هم‏انديشـيده‏و‏به‏آن‏ها‏
عمـل‏مي‏کنـد.‏با‏اين‏حـال‏به‏حد‏مطلوب‏رضايت‏ندارد.‏بشـر‏در‏طـول‏تاريخ‏زندگاني‏
خـود‏از‏ايـن‏بيمـاري‏که‏بـا‏مداخله‏علل‏متعدد‏عارض‏شـده‏و‏با‏سـنگيني‏طاقت‏فرسـا‏
موجب‏زحمت‏و‏رنج‏او‏گرديده‏هراسـان‏اسـت.‏راه‏ها‏و‏روش‏هاي‏گوناگون‏و‏فراواني‏
را‏در‏دسـتور‏کار‏قـرار‏داده‏و‏بـا‏زحمـت‏و‏هزينه‏هاي‏گـزاف‏به‏آن‏پرداخته‏اسـت.‏زيرا‏
توجـه‏و‏تمرکـز‏بـه‏نظـام‏اخلاقي‏با‏تشـکيک‏و‏انـکار‏مواجهه‏بوده‏و‏سـعي‏به‏حاشـيه‏

کشـيدن‏آن‏مشـهود‏اسـت‏تا‏مسـير‏اخلاق‏و‏اخلاق‏پزشـکي‏منحرف‏گردد.
در‏ايـن‏شـرايط‏موجـودي‏ضعيف‏درگيـر‏فرايندهاي‏ناکارآمد‏و‏ناکارسـاز‏شـده‏و‏
در‏شـرايط‏اسـتضعاف‏قرار‏مي‏گيرد.‏بشـر‏برآمده‏از‏اين‏سـامانه‏ها‏را‏مسـتضعف‏عنوان‏
کرده‏اند‏]۱7[.‏يعني‏از‏نعمت‏هاي‏مسـتحق‏در‏راسـتاي‏توانمندي‏محروم‏گشـته‏اسـت.‏
بـه‏ميـل‏و‏خواسـت‏و‏اختيار‏خودش‏و‏يا‏مانع‏تراشـي‏هاي‏ديگران‏به‏ورطه‏اسـتضعاف‏
افتـاده‏اسـت.‏مسـتضعف‏يعني‏کسـي‏کـه‏نتواند‏به‏قـدر‏کفايـت‏در‏انتخاب‏توانا‏باشـد.‏

ماهيـت‏متمايـز‏رفتارهاي‏اخلاقـي‏آزادي‏و‏اختيـار‏در‏آموختن‏و‏بروز‏آن‏ها‏اسـت.‏
ايمـان‏بـه‏صـدق‏و‏کـذب‏]۱8[‏رفتارهـاي‏اخلاقـي‏بـه‏عمـق‏و‏گسـتره‏فهـم‏آن‏ها‏
از‏همـه‏جوانـب‏‏بسـتگي‏دارد.‏از‏ايـن‏وجـوه‏طلـب‏مي‏کنـد‏تحليلي‏ژرف‏بـراي‏معني‏
و‏مفهـوم‏آن‏بـه‏کار‏بـرده‏شـود.‏بـا‏مداخلـه‏عناصـر‏آزادي‏و‏اختيـار‏در‏آمـوزش‏و‏بروز‏
رفتارهـاي‏اخلاقـي‏تظاهر‏سـاير‏رفتارها‏تحت‏الشـعاع‏آن‏ها‏قـرار‏دارند.‏بـا‏اين‏مقدمات‏
اسـتقرار‏اخـلاق‏پزشـکي‏يکـي‏از‏چالش‏هاي‏حوزه‏پزشـکي‏اسـت‏که‏به‏دليـل‏آگاهي‏
ناقـص‏و‏بعضـاً‏معيـوب‏از‏ماهيـت‏و‏کارکردها‏و‏ارزش‏و‏مسـئوليتي‏که‏ظرفيـت‏آن‏را‏
سـاخته‏در‏معرض‏داوري‏هاي‏غيرمنصفانه‏قرار‏مي‏گيرد.‏نقش‏سـيال‏آزادي‏و‏اختيار‏در‏
هويت‏بخشـي‏بـه‏تعاملات‏اخلاقـي‏موجب‏سـردرگمي‏و‏تصميمات‏متفاوت‏شـده‏اند.‏
زيـرا‏تاثيـر‏عوامـل‏آزادي‏و‏اختيـار‏به‏صاحب‏آن‏تـوان‏دگرگونـي‏در‏رفتارهاي‏تکويني‏
و‏غريـزي‏را‏هـم‏مي‏دهـد.‏فرايندهـاي‏پيچيـده‏و‏مطـول‏يادگيـري‏]۱9[‏از‏داده‏يابـي‏تـا‏
صـدور‏حکـم‏و‏بازتاب‏هاي‏ذهني‏آن‏در‏مراحل‏شـکل‏گيري‏اسـتنتاج‏هـا‏]2۰[‏هم‏مزيد‏
بـر‏علـت‏ايـن‏نابسـاماني‏ها‏در‏داوري‏هـا‏نسـبت‏بـه‏اخـلاق‏پزشـکي‏مي‏شـوند‏که‏در‏

بررسـي‏هاي‏تاريـخ‏شـناخت‏]2۱[‏به‏خوبـي‏قابل‏ارائه‏هسـتند.
تنـوع‏و‏تفـاوت‏و‏کيفيـت‏باورهـا‏و‏ديدگاه‏هـا‏و‏فلسـفه‏هايي‏کـه‏دسـتگاه‏هاي‏
آمـوزش‏و‏پـرورش‏هـر‏نظـام‏اجتماعي‏را‏شـکل‏مي‏دهنـد‏از‏عوامل‏راهبـردي‏غيرقابل‏



انـکار‏در‏سـوق‏دهي‏بـه‏ايـن‏تنـوع‏و‏تفاوت‏هـا‏و‏کيفيـت‏نظامـات‏اخلاقـي‏و‏اخـلاق‏
پزشـکي‏هسـتند.‏شـرايط‏موقـت‏و‏يا‏دائمي‏سـلامت‏دسـتگاه‏عصبي‏که‏نظـام‏فراوري‏
و‏مديريـت‏رفتارهـا‏از‏جملـه‏رفتارهـاي‏اخلاقي‏اسـت‏نتايج‏متفاوتـي‏را‏عرضه‏مي‏کند‏
]22[.‏تغييـر‏‏رفتـار‏در‏قبـال‏يادگيري‏اختياري‏که‏از‏ويژگي‏هـاي‏ممتاز‏رفتارهاي‏اخلاقي‏
اسـت‏انگيزه‏يـي‏بـراي‏مداخلـه‏در‏امـور‏شـخصي‏و‏عمومي‏بـوده‏و‏ميزان‏تـوان‏آزادي‏
او‏را‏مي‏افزايـد.‏از‏ايـن‏جهـت‏خـواه‏ناخـواه‏رفتارهـاي‏اخلاقـي‏نيکو‏و‏زشـت‏بر‏همه‏
ارکان‏رفتاري‏بشـر‏سـلطه‏جويي‏‏مي‏کند‏]2۳[.‏اين‏سـلطه‏جويي‏در‏ازاي‏ضعف‏ناشـي‏از‏
نيازمندي‏هايي‏]2۴[‏اسـت‏که‏بشـر‏با‏احسـاس‏آن‏هـا‏در‏جريان‏بـوده‏و‏اتفاقي‏غريزي‏و‏
منطقـي‏در‏راسـتاي‏دفـاع‏‏از‏زندگاني‏اوسـت.‏بشـر‏‏مي‏خواهد‏براي‏رفـع‏نيازهاي‏خود‏
قدرتمنـد‏]2۵[‏باشـد‏و‏آن‏را‏از‏طريـق‏يادگيـري‏از‏جملـه‏يادگيـري‏اختيـاري‏يا‏اخلاقي‏

بـه‏ثمر‏مي‏نشـاند.‏
تمايـل‏به‏قدرت‏داشـتن‏ريشـه‏در‏غرايـز‏دارد‏و‏نياز‏مبرم‏بشـر‏براي‏ارتقـاء‏و‏بقاء‏
اسـت‏]2۶[.‏دانـش‏و‏مهـارت‏تنهـا‏راه‏نيل‏به‏اين‏مقصود‏مي‏باشـد.‏شـناخت‏خويشـتن‏
و‏محيـط‏زندگانـي‏]27[‏راه‏را‏بـراي‏سـلطه‏جويي‏مي‏گشـايد.‏تجربه‏ها‏سـنگ‏بناي‏علم‏
و‏دانشـند‏]28[‏و‏ذهـن،‏مهنـدس‏و‏معمـار‏سـاختار‏کاخ‏دانـش‏]29[‏و‏کسـب‏قـدرت‏و‏
مديـر‏اعمـال‏آن‏هـا‏بشـر‏را‏مي‏تواند‏به‏هر‏سـويي‏بکشـاند.‏اگر‏دسـتش‏خالي‏و‏جسـم‏
و‏جانـش‏بيمـار‏شـده‏باشـد‏خردي‏انـدک‏به‏بـار‏مي‏آيـد.‏خرد‏کافـي‏با‏ادراک‏درسـت‏
منطقـي‏خواهش‏هـاي‏نفسـاني‏]۳۰[‏کـه‏عطيـه‏پـروردگار‏جهـان‏اسـت‏به‏مهميـز‏عدل‏
در‏جـاده‏فضيلت‏هـا‏]۳۱[‏بشـر‏را‏به‏سـوي‏مقصـدي‏مثمـر‏و‏مشـعف‏و‏ايمـن‏رهنمون‏
مي‏شـود‏]۳2[.‏ادراک‏درسـت‏منطقـي‏قضايـاي‏]۳۳[‏اخلاق‏و‏مشـتق‏آن‏اخلاق‏پزشـکي‏
مسـتلزم‏شـناخت‏درسـت‏از‏فراينـد‏شـکل‏گيري‏آن‏مي‏باشـد.‏در‏غيـر‏ايـن‏صـورت‏
چالش‏هـاي‏برسـر‏راه‏شـناخت‏آن‏در‏راه‏رسـيدن،‏بشـر‏را‏معطل‏و‏نگـران‏خواهد‏کرد.‏
بديـن‏جهـت‏به‏يـادآوري‏اجمالـي‏حلقه‏هاي‏زنجيـره‏فرايند‏شـناخت‏رفتارهاي‏اخلاق‏

پزشـکي‏گريزي‏نيست.
ادراک‏درسـت‏و‏منطقـي‏قضايـاي‏]۳۴[‏اخـلاق‏پزشـکي‏منـوط‏به‏دريافـت‏داده‏ها‏
و‏اطلاعـات‏مشـهود‏و‏ارائـه‏اسـتدلالات‏و‏براهيـن‏و‏شـواهد‏کافـي‏و‏اسـتنتاج‏منطقي‏
ازآن‏هاسـت‏]۳۵[.‏تصـور‏تشـکل‏کامـل‏و‏انديشـيدن‏روابـط‏درونـي‏و‏بيرونـي‏اخـلاق‏

پزشـکي‏از‏الزامـات‏همـه‏جانبـه‏ايـن‏موضوع‏مي‏باشـد.‏



قريـن‏بـه‏ايـن‏مضمـون‏درختـي‏را‏مي‏تـوان‏در‏نظـر‏آورد‏کـه‏محصـول‏نهايي‏آن‏
ميوه‏هـا‏بـر‏سرشـاخه‏هاي‏آن‏مي‏رسـند.‏ميوه‏هـاي‏رنگارنـگ،‏بـزرگ‏و‏کوچـک،‏بـه‏
اشـکال‏متفاوت،‏خوراکي‏و‏صنعتي،‏سـمي‏و‏دارويي،‏ترش‏و‏شـيرين،‏تند‏و‏تلخ،‏شـور‏
وگـس‏و‏خلاصـه‏در‏ارتباط‏با‏زندگاني‏سـودمند‏و‏يـا‏زيانبار‏حاصل‏آن‏هاسـت.‏در‏اين‏
تمثيـل‏رفتارهـاي‏اخلاقـي‏و‏اخلاق‏پزشـکي‏به‏مثابـه‏ميوه‏هاي‏نهايي‏همـه‏فعاليت‏ها‏و‏
صـرف‏همـه‏سـرمايه‏هاي‏مـادي‏و‏معنوي‏مردمان‏اسـت‏که‏به‏حالت‏پسـند‏و‏ناپسـند،‏
مفيـد‏و‏زيـان‏آور‏]۳۶[‏دامنگير‏او‏مي‏شـوند.‏رفتارهاي‏حرفه‏يي‏همچون‏حرف‏پزشـکي‏

نيز‏از‏اين‏قاعده‏مسـتثني‏نيسـتند.‏
بـا‏ايـن‏الزامـات‏و‏ضروريات‏ناگزيـر‏عناصر‏و‏عوامـل‏و‏فرايندهايـي‏که‏محصول‏
رفتـار‏اخـلاق‏پزشـکي‏را‏شـکل‏داده‏و‏به‏جريان‏مي‏اندازند‏مي‏بايسـت‏بـه‏دقت‏و‏همه‏
جانبـه‏مـورد‏مطالعه‏قـرار‏گيرنـد.‏در‏اين‏صورت‏شـناخت‏درسـتي‏از‏رفتارهاي‏اخلاق‏
حرفه‏يـي،‏سـود‏و‏زيـان‏و‏تهديدهـاي‏آسـيب‏زا‏بـه‏آن‏و‏نقشـي‏کـه‏درمتـن‏رفتارهـاي‏
پزشـکي‏بـازي‏مي‏کننـد‏به‏دسـت‏خواهنـد‏آمـد.‏در‏غير‏اين‏صـورت‏احتمـال‏و‏امکان‏
خطـا‏و‏اشـتباه‏در‏پيمـودن‏راه‏بسـوي‏مقصـد‏کـم‏نخواهنـد‏بـود‏]۳7[.‏چنانچـه‏رسـول‏
اکـرم‏)ص(‏فرمود:‏»هرکس‏نادانسـته‏دسـت‏به‏کاري‏زند‏بيش‏از‏آنکه‏اصلاح‏کند‏فسـاد‏

)خـراب(‏مي‏کنـد.‏]۳8[
بـراي‏درک‏و‏فهـم‏کامـل‏اخلاق‏پزشـکي‏کـه‏شـاخه‏يي‏از‏حوزه‏اخـلاق‏حرفه‏يي‏
اسـت‏تحليلـي‏کامل‏و‏جامع‏از‏سلسـله‏فرايندهـاي‏پديده‏ها‏و‏حـوادث‏و‏وقايع‏طبيعي‏
و‏اجتماعـي‏اجبـاري‏و‏اختيـاري‏کـه‏منجـر‏بـه‏شـکل‏گيري‏رفتارهاي‏اخلاق‏پزشـکي‏
مي‏شـوند‏مـورد‏نيـاز‏الزامـي‏اسـت.‏بـدون‏آن‏نتايج‏به‏دسـت‏آمـده‏ناقـص‏و‏معيوب‏و‏
نامعتبـر‏هسـتند.‏هرچـه‏دقـت‏در‏صحـت‏يافته‏هـا‏به‏عمـل‏آيـد‏بر‏اعتبـار‏نتايـج‏افزوده‏
مي‏شـود.‏ايـن‏توجـه‏در‏قلمـرو‏رفتارهاي‏اخلاقي‏محسـوب‏مي‏شـود.‏با‏ايـن‏وجود‏به‏
دليـل‏حوصلـه‏انـدک‏اين‏نـگارش‏مطالبي‏بسـيار‏موجز‏که‏در‏سـاختار‏اخلاق‏پزشـکي‏
تاثيـر‏بلامنـازع‏دارنـد‏را‏يـادآوري‏مي‏کنيـم.‏مشـتاقان‏عرصـه‏اخـلاق‏پزشـکي‏را‏براي‏
تعميـق‏مطالـب‏بـه‏منابـع‏اين‏نوشـتار‏و‏سـايرکتب‏و‏رسـالات‏ارجاع‏مي‏دهيـم.‏مطالعه‏
و‏مقايسـه‏نظـري‏و‏مشـاهدات‏ميدانـي‏باورها‏و‏ديدگاه‏هاي‏فلسـفي‏مکاتـب‏اخلاقي‏و‏
شـاخه‏تخصصـي‏آن‏اخـلاق‏پزشـکي‏پوينـده‏و‏جوينـده‏طـرق‏عقلاني‏که‏در‏راسـتاي‏
سرشـت‏و‏فطـرت‏و‏غرايـز‏]۳9[‏او‏را‏بـه‏سـر‏منـزل‏مقصـود‏مي‏کشـاند.‏بديهي‏اسـت‏



پديده‏هـا‏و‏وقايـع‏و‏حـوادث‏ديـداري‏و‏شـنيداري‏و‏بسـاوايي‏و‏بويايـي‏و‏چشـايي‏و‏
محرک‏هـاي‏درونـي‏بـدن‏و‏ذهنـي‏در‏انتقـال‏درسـت‏معانـي‏و‏مفاهيـم‏بـه‏شـرطي‏که‏
درسـت‏و‏کامـل‏حـس‏و‏انتقال‏و‏افهام‏شـده‏باشـند‏نقش‏بي‏بديـل‏دارند.‏ايـن‏تعامل‏را‏

مي‏تـوان‏به‏عنـوان‏کلـي‏سـخن‏گويي‏اشـياء‏و‏مردمـان‏مـورد‏بحث‏قـرار‏داد.‏
ايـن‏نکتـه‏بسـيار‏اهميـت‏دارد‏که‏يـادآوري‏کنم‏مطالب‏اين‏نوشـتار‏برداشـت‏هاي‏
شـخصي‏اسـت‏کـه‏به‏قدر‏بضاعـت‏از‏تجربه‏هاي‏ميداني‏و‏تدريس‏سـي‏سـاله‏و‏اندکي‏
مطالعـه‏ادراکـي‏و‏براسـاس‏تعامـلات‏فطـري‏و‏غريـزي‏و‏آموزه‏هـا‏و‏ادلـه‏و‏براهين‏و‏
مـدارک‏و‏اسـناد‏در‏دسـترس‏کـه‏در‏منابـع‏آورده‏ام‏منطقـي‏درسـت‏که‏يـادآور‏رفتاري‏
عاقلانـه‏معرفـي‏مي‏کننـد‏اقامـه‏کرده‏باشـم.‏به‏هميـن‏دلايل‏بر‏خلاف‏سـاير‏نوشـتارها‏
مبحـث‏اخـلاق‏پزشـکي‏را‏با‏تحليـل‏مراحل‏متنوع‏ولي‏پيوسـته‏و‏اسـتقراء‏سلسـله‏وار‏
شـکل‏گيري‏آن‏بـه‏ميـدان‏نقـد‏و‏بررسـي‏‏آورده‏ام.‏عقيـده‏دارم‏اخـلاق‏حرفه‏يـي‏که‏از‏
شـاخه‏هاي‏اخلاق‏فردي‏اسـت‏ملاحظه‏آن‏در‏حوزه‏اخلاق‏سـازماني‏کارسـازتر‏اسـت.‏
از‏ايـن‏منظـر‏مباحث‏اخلاق‏پزشـکي‏پلکان‏مبانـي‏و‏مراحل‏تکاملي‏خـود‏را‏مي‏پيمايد‏
و‏مشـتاق‏آن‏ناگزيـر‏بـه‏آگاهـي‏از‏آن‏هاسـت.‏بـر‏سـر‏ايـن‏پيمان‏منابـع‏مورد‏اسـتفاده‏
را‏از‏جنبه‏هـاي‏اثباتـي‏و‏انـکاري‏درحوزه‏هـاي‏متفـاوت‏و‏به‏ويـژه‏حوزه‏هـاي‏دينـي‏و‏
روانشناسـي‏و‏فلسـفي‏و‏صـرف‏و‏نحـو‏لغـوي‏برگزيدم‏بـدون‏آن‏کـه‏وام‏دار‏هيچ‏کدام‏
خـود‏را‏در‏اسـارت‏وانهـم.‏کوشـيدم‏نزديک‏تريـن‏گـزاره‏تعريفـي‏را‏برگزينـم‏و‏بر‏پايه‏
فلسـفه‏‏بين‏الامريـن‏کـه‏حاصـل‏تعامـل‏جبر‏وآزادي‏اسـت‏ذهنيـت‏خـود‏را‏تبيين‏کنم.
بـا‏اصـرار‏بـر‏ايـن‏باور‏هسـتم‏کـه‏مدل‏محصـول‏تعامـل‏جبـر‏و‏آزادي‏که‏ريشـه‏
در‏کتـاب‏وحـي‏دارد‏و‏امـام‏علـي‏‏)ع(‏حکمـت‏خويـش‏را‏بـر‏آن‏بنـا‏نهـاد‏و‏امامـت‏
انديشـه‏هاي‏فلسـفي‏علمـي‏و‏عملـي‏را‏با‏رهبـري‏صادق‏و‏شـاهد‏بنا‏نهاد؛‏امـروزه‏تنها‏
راه‏بـرون‏رفـت‏بشـر‏از‏جدال‏هـاي‏بي‏حاصل‏اصالـت‏جبر‏يا‏آزادي‏توجه‏و‏تمسـک‏به‏
اين‏نظام‏قدرتمند‏و‏فراگير‏تفکر‏شـيعي‏اسـت.‏تبيين‏دسـتگاه‏اخلاقي‏و‏اخلاق‏پزشکي‏
و‏آزمـون‏صحت‏و‏سـقم‏مصداق‏هـاي‏آن‏در‏راهبرد‏منطق‏امر‏بين‏الامرين‏نتايج‏درسـت‏

و‏درخشـان‏در‏بر‏دارد.



مقدمه يي برسازوکارها
رفتارهاي‏پزشـکي‏صفاتي‏اکتسـابي‏نهـاده‏در‏زمـان‏]۴۰[‏و‏جلوه‏گر‏در‏ميـدان‏]۴۱[ 
و‏جـاري‏و‏سـاري‏در‏راه‏]۴2[‏حاصـل‏دانـش‏و‏مهـارت‏حرفه‏يـي‏]۴۳[‏بـوده‏کـه‏بـر‏
شاخسـاري‏از‏ريشـه‏ها‏و‏اصـول‏و‏پايه‏هـا‏و‏مبانـي‏و‏چارچوبه‏هـا‏نمـودار‏مي‏شـوند.‏
ميوه‏هايـي‏مرغـوب‏و‏نامرغـوب‏حاصـل‏کـه‏در‏چگونگي‏فراينـد‏فراوري‏خـود‏درگير‏
شـده‏اند.‏بـا‏ايـن‏وجود،‏بشـر‏در‏مسـير‏تجـارب‏و‏تفکر‏خود‏سـود‏و‏زيان‏ايـن‏ميوه‏ها‏
را‏بـه‏درجاتـي‏ادراک‏کـرده‏و‏در‏صدد‏اصلاح‏آن‏ها‏راه‏هاي‏پرنشـيب‏و‏فـرازي‏را‏پيمود‏
و‏نتايج‏آن‏ها‏را‏چشـيده‏و‏برحسـب‏ذائقه‏خويش‏به‏پسـنديده‏و‏يا‏ناپسـند‏دسـته‏بندي‏

کرده‏اسـت.‏
تجـارب‏ناقـص‏و‏معيـوب‏و‏تفکـر‏غيرمنطقـي‏بنيادهـا‏و‏بنيان‏هـا‏و‏سـاختارها‏
در‏رفتارهـاي‏اخلاقـي‏از‏جملـه‏اخـلاق‏پزشـکي‏را‏سسـت‏پايـه‏مي‏کننـد.‏هـر‏بنايـي‏
و‏اصلاحـي‏در‏اخـلاق‏پزشـکي‏بـا‏تجـارب‏کافـي‏و‏تفکـر‏منطقـي‏دربـاره‏آن‏آغـازي‏
دلنشـين‏و‏ثمربخـش‏و‏خـوش‏عاقبت‏خواهد‏داشـت.‏هر‏چه‏کميـت‏و‏کيفيت‏تجارب‏
بيشـتر‏بـوده‏و‏تفکـر‏دربـاره‏آن‏ها‏منطقي‏تـر‏باشـد،‏کارکردهـاي‏ذهن‏همچـون‏داوري‏

.]۴۴[ خردمندانه‏ترنـد‏
‏انتظـام‏رفتارهـاي‏اخلاقي‏و‏شـاخه‏تخصصي‏آن‏اخلاق‏پزشـکي‏مبتني‏بر‏نظامات‏
فلسـفي‏مطلـوب‏بنا‏مي‏شـوند‏]۴۵[.‏زيرا‏اخلاق‏پزشـکي‏کـه‏انتظار‏از‏رفتارهـاي‏آرماني‏
هسـتند‏از‏بايدهـا‏و‏نبايدهـا‏هويـت‏مي‏يابـد‏]۴۶[.‏ايـن‏انتظار‏بـه‏زمان‏آينده‏تعلـق‏دارد‏
و‏بـر‏پايـه‏نظريه‏هـا‏کـه‏حاصل‏تفکر‏فلسـفي‏اسـت‏اسـتوار‏مي‏گردنـد.‏در‏صورتي‏که‏
ايـن‏نظريه‏هـاي‏فلسـفي‏برآمده‏از‏تجـارب‏کافي‏و‏منطقي‏درسـت‏بوده‏باشـند‏آنگاه‏از‏
پشـتوانه‏خردمنـدي‏برخـوردار‏خواهند‏شـد.‏تجارب‏واقعـي‏که‏در‏صحنـه‏زندگاني‏در‏
ذهـن‏بـه‏تصـور‏آمـده‏باشـند‏اعتبـار‏قابـل‏اطمينان‏تـري‏دارند.‏اقامـه‏منطق‏درسـت‏که‏
از‏ذهنـي‏سـالم‏و‏فعـال‏نشـأت‏گرفتـه‏باشـد‏موجـب‏تصديقي‏معتبـر‏مي‏گـردد.‏با‏اين‏

اسـتدلال‏مقدماتـي‏کلامـي‏چنـد‏در‏باب‏شـناخت‏اين‏شاخسـار‏عرضـه‏مي‏داريم.‏
اخلاق‏پزشـکي‏بر‏شـالوده‏هاي‏مردم‏شناسـي‏و‏رفتارشناسـي‏و‏يادگيري‏و‏آزادي‏و‏
عدالت‏اسـتوار‏اسـت‏]۴7[.‏ادراک‏و‏فهم‏اين‏مباني‏موضوع‏اخلاق‏پزشـکي‏را‏ريشـه‏دار‏
و‏جايـگاه‏و‏ارزش‏آن‏را‏مي‏نمايانـد.‏اگـر‏چـه‏پرداختـن‏به‏آن‏ها‏راهي‏دراز‏و‏سـخت‏را‏

پيـش‏روي‏طالب‏شـناخت‏اخلاق‏پزشـکي‏مي‏گذارد.



شـناخت‏افـراد‏به‏عنـوان‏اعضـاء‏در‏تشـکيل‏خانـواده‏]۴8[‏و‏توسـعه‏خانـواده‏در‏
فراينـد‏ايجـاد‏خانـوار‏وگسـترش‏و‏سـازمان‏دهي‏امـور‏آن‏ها‏کـه‏منجر‏به‏ظهـور‏جامعه‏
]۴9[‏مي‏شـود‏از‏ارکان‏مديريـت‏اخـلاق‏پزشـکي‏اسـت.‏آزادي‏عنصـري‏سرشـتي‏در‏
جهت‏گيـري‏فطرت‏بشـر‏اسـت‏و‏صفـات‏غريزي‏برخاسـته‏از‏سـاختار‏بنيادين‏کالبدي‏
اوسـت.‏اين‏عنصر‏شـاخص‏به‏نمايندگي‏ارزش‏ها‏در‏تعيين‏جايگاه‏او‏در‏بسـتر‏خانواده‏
و‏خانـوار‏و‏جامعـه‏و‏نهادهـا‏و‏سـازمان‏هاي‏آن‏خـواه‏و‏ناخـواه‏جـاري‏مي‏باشـد.‏واژه‏
مـردم‏در‏زبـان‏فارسـي‏معـادل‏فرد‏بـوده‏وگاهـي‏به‏معني‏جمع‏هـم‏به‏کار‏مـي‏رود‏ولي‏

جمـع‏آن‏مردمـان‏گفته‏مي‏شـود‏]۵۰[. 
بـر‏اسـاس‏اصـل‏سرشـت‏آزادي‏خواهـي‏و‏حـق‏انتخـاب‏و‏تشـخص‏گرايي‏و‏
جبـروت‏خواهـي‏بنيادهـاي‏ايـن‏نوشـتار‏را‏به‏قـدر‏بضاعـت‏بـر‏ادراک‏نيازهـاي‏واقعي‏
بشـر‏درگزاره‏هـاي‏اسـلامي‏و‏روانشناسـي‏و‏بر‏اصول‏منطقـي‏و‏منابع‏اسـلامي-‏ايراني‏
و‏بهره‏گيـري‏از‏منابـع‏همـه‏جانبـه‏خارجـي‏تقريـر‏کردم.‏زيرا‏شـنيده‏و‏يا‏نوشـته‏شـده‏
اسـت‏کـه‏بـراي‏‏اقامـه‏متون‏اخلاقـي‏و‏اخلاق‏پزشـکي‏با‏وجـود‏تمجيد‏و‏سـتايش‏از‏
مکتـب‏اسـلام‏منابـع‏کافي‏موجـود‏نبـوده‏و‏يا‏کاربـرد‏نوين‏ندارنـد.‏آموختـه‏ام‏که‏دين‏
مبيـن‏اسـلام‏براي‏اصلاح‏و‏تکميل‏اخلاقيات‏بشـر‏ابلاغ‏گرديده‏اسـت.‏زيـرا‏رفتارهاي‏
اخلاقـي‏بـد‏و‏خـوب‏آخريـن‏محصـول‏همـه‏فعـل‏و‏انفعـالات‏بشـر‏در‏طـول‏تاريـخ‏
زندگانيـش‏بوده‏اسـت.‏شکسـت‏و‏پيـروزي‏او‏در‏همه‏عرصه‏هاي‏زندگانـي‏به‏انتخاب‏

رفتارهـاي‏نيـک‏و‏بد‏گـره‏خورده‏اسـت.‏





کالبدشناسي مردم
فصل اول
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مـردم‏جانـداري‏بـا‏کالبدي‏منحصر‏بـه‏فرد‏و‏تناسـب‏اندام‏هاي‏جسـماني‏و‏رواني‏
به‏نحـوي‏زيباتـر‏و‏کارآمدتـر‏]۵۱[‏نسـبت‏بـه‏سـاير‏موجودات‏که‏بـا‏دو‏پـا‏راه‏مي‏رود‏و‏
بـا‏دو‏دسـت‏اشـياء‏را‏مي‏گيـرد.‏مي‏گريـد‏و‏مي‏خندد.‏با‏کلام‏انديشـه‏هاي‏خـود‏را‏بيان‏
مي‏کنـد.‏انـدام‏عصبـي‏او‏در‏تعامـل‏رمز-‏ژن‏هـا‏و‏تغييرات‏و‏تحـولات‏محيطي‏متکامل‏

مي‏شود.‏
ايـن‏سـازوکارها‏منحصـر‏بـه‏نـوع‏بشـر‏اسـت‏و‏سـاير‏جانـداران‏از‏آن‏هـا‏محروم‏
ايسـت‏کـه‏در‏مواجهـه‏بـا‏ هسـتند.‏از‏کارکردهـاي‏انـدام‏عصبـي‏او‏ظرفيت‏هـاي‏بالقوه‏
حـوادث‏و‏اتفاقـات‏و‏تغييـرات‏ظرفيت‏هاي‏تازه‏در‏آن‏شـکل‏مي‏گيـرد‏و‏پديده‏هايي‏را‏
کـه‏از‏زمـان‏و‏مکان‏و‏سـاير‏متغيرها‏مسـتقل‏شـده‏اند‏و‏موجوديتي‏ادراکـي‏دارند‏ظهور‏
مي‏کننـد.‏بخشـي‏از‏ايـن‏موجوديـت‏به‏عنوان‏بخـش‏رواني‏او‏کـه‏بر‏پايـه‏غرايز‏بالفعل‏

و‏بالقـوه‏تعريـف‏شـده‏اند‏]۵2[‏مورد‏نظر‏اسـت.‏
غرايز‏صفاتي‏هسـتند‏که‏از‏کميت‏و‏کيفيت‏سـاختار‏جسـماني‏متجلي‏مي‏شـوند.‏
غرايـز‏بالقـوه‏در‏شـرايط‏مناسـب‏مي‏تواننـد‏بـر‏سـاختار‏جسـماني‏تاثيرات‏معنـي‏داري‏
داشـته‏باشـند‏و‏موجـب‏تغييـر‏آن‏هـا‏بشـوند‏]۵۳[.‏از‏ايـن‏لحاظ‏همـه‏افراد‏بشـر‏داراي‏
ايـن‏غرايـز‏بـوده‏و‏براي‏حيـات‏آن‏ها‏الزامي‏اسـت.‏صفات‏غريزي‏گنجايـش‏و‏پذيرش‏
هسـتند.‏ايـن‏گنجايش‏و‏پذيـرش‏در‏موجودات‏متنابـه‏بوده‏ولي‏نزد‏مردمـان‏ابعاد‏کمي‏
و‏کيفي‏شـگف‏انگيـزي‏دارند.‏شـاخص‏مديريت‏ذهن‏در‏اين‏وضعيت‏هـا‏قواي‏وهمي‏

است‏]۵۴[.
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 غريزه 
غريـزه‏يکـي‏از‏مشـتقات‏واژه‏عربـي‏غريزت‏از‏ريشـه‏)غ-زمفتوح(‏و‏در‏فارسـي‏
به‏معنـي‏سرشـت‏و‏طبيعـت‏و‏خـوي‏بوده‏]۵۵[‏و‏برخاسـته‏از‏صفات‏سـاختاري‏اسـت.‏
غريزت‏يا‏سرشـت‏يا‏طبيعت‏سـازه‏ژنتيکي‏موجودات‏زنده‏بوده‏و‏زيسـت‏-‏سـاخت‏
]۵۶[‏هـم‏گفتـه‏مي‏شـود.‏غريـزه‏ويژگي‏هايـي‏را‏متجلـي‏مي‏کنـد‏کـه‏بـروز‏رفتارهـا‏و‏
تعامـلات‏غيراختيـاري‏]۵7[‏درحوزه‏آن‏هاسـت.‏غرايز‏موجد‏ظرفيت‏سـازي‏اسـت‏و‏در‏
هـر‏موجـودي‏کميـت‏و‏کيفيت‏سـاختاري‏حـدود‏آن‏را‏تعييـن‏مي‏کند.‏بارگـذاري‏اين‏
ظرفيـت‏نزد‏بشـر‏به‏خواسـت‏و‏انتخاب‏و‏تصميـم‏و‏اقدام‏او‏نيز‏بسـتگي‏قابل‏ملاحظه‏

دارد.‏تـوان‏هـر‏موجـود‏ظرفيت‏کارکردي‏آنسـت.
خواهش،‏دفاع،‏مالکيت،‏ارزشـمداري‏و‏خويشـتن‏دوسـتي‏]۵8[‏از‏بنيادهاي‏اساسي‏
غريـزي‏و‏از‏شـئون‏روح‏بشـري‏اسـت‏]۵9[.‏غريـزه‏خواهـش‏جانمايه‏]۶۰[‏سـاير‏غرايز‏
اسـت.‏بـه‏عبارتـي‏سـايه‏قـوه‏غريـزه‏خواهش،‏بر‏سـر‏سـاير‏غرايز‏گسـترده‏و‏مسـتدام‏
اسـت.‏هـوي‏و‏هـوس‏و‏ميـل‏و‏خواسـته‏و‏تمنّـي‏از‏يک‏سـوي‏و‏انتخـاب‏وتصميم‏از‏
سـوي‏ديگر،‏دو‏طيف‏از‏شـأن‏روح‏بشـري‏و‏اشـکال‏دسـت‏نخورده‏و‏يا‏تعديل‏شـده‏
غريـزه‏خواهـش‏هسـتند.‏يکي‏ديگر‏از‏سرشـت‏ها‏غريزه‏ي‏يادگيري‏اسـت.‏در‏شـرايط‏
غريـزي‏صفـات‏و‏رفتارهاي‏غريزي‏نهادينه‏هسـتند‏و‏به‏اختيار‏شـخص‏بروز‏نمي‏کنند.‏

صفـات‏نفسـاني‏غريـزي‏بوده‏و‏بـراي‏حفظ‏حيـات‏او‏الزامي‏مي‏باشـند‏]۶۱[. 

  غرايز پنجگانه پايه يا نفسانيات 
نفسـانيات‏سـاختار‏سرشـتي‏فطري‏و‏غريزي‏بوده‏و‏با‏سـازوکار‏هيجاني‏در‏حوزه‏
روانشناسـي‏هم‏مـورد‏توجه‏اند.‏نفسـانيات‏پنجگانه‏انگيزه‏هاي‏رفتارهاي‏بشـر‏هسـتند.‏

۱-‏خواهـش،‏2-‏دفـاع،‏۳-‏مالکيـت،‏۴-‏ارزش‏گذاري،‏۵-‏خود‏دوسـتي‏]۶2[. 
ايـن‏صفـات‏ذاتي‏براي‏تمايز‏نوع‏بشـر‏وحفظ‏و‏حراسـت‏سـلامت‏جسـم‏و‏روان‏
او‏الزامـي‏اسـت.‏پرداختـن‏افراطـي‏و‏يـا‏تفريطـي‏بـه‏آن‏ها‏ظلـم‏و‏موجـب‏ناکارآمدي‏
و‏ناکارسـازي‏ايـن‏موهبت‏هـاي‏الهـي‏شـده‏و‏شـخص‏و‏افـراد‏جامعـه‏را‏در‏معـرض‏
آسـيب‏هاي‏جـدي‏روانـي‏وجسـماني‏قـرار‏مي‏دهنـد.‏جريـان‏امـواج‏اين‏بي‏تناسـبي‏ها‏
فرايندهـاي‏اجتماعـي‏را‏نيـز‏متاثـر‏مي‏نماينـد.‏افـراط‏و‏تفريـط‏در‏بـروز‏آن‏هـا‏موجب‏

شـهوت‏و‏خشـم‏و‏طمـع‏و‏ارزش‏گريـزي‏و‏خـود‏محـوري‏مي‏شـوند‏]۶۳[.
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توجـه‏بـه‏معاني‏و‏تفاسـير‏موجز‏هر‏کـدام‏از‏ايـن‏موضوعات‏ذهنيت‏روشـن‏تري‏
را‏بـه‏مخاطبيـن‏مي‏دهند.

  خواهش 
خواهـش‏اسـم‏مصـدري‏که‏دلالـت‏بر‏حالـت‏دارد.‏مقيد‏به‏زمـان‏و‏مکان‏و‏جهت‏
نيسـت‏]۶۴[.‏در‏صورتـي‏بـه‏اين‏ابعاد‏مقيد‏شـود‏قابليـت‏صرف‏و‏نحو‏يافتـه‏و‏آنگاه‏به‏
وقـوع‏يـا‏پديده‏يـي‏اشـاره‏کـرده‏وجهت‏گيري‏مي‏نمايـد.‏ايـن‏جهت‏گيري‏را‏ميـل‏]۶۵[ 
عنـوان‏مي‏کنيـم‏و‏قابـل‏جمع‏بسـتن‏بـوده‏و‏به‏آن‏هـا‏اميال‏گفتـه‏مي‏شـود.مانند:‏ميل‏به‏
خـوردن،‏ميـل‏بـه‏خوابيـدن،‏ميـل‏بـه‏نوشـيدن،‏ميل‏بـه‏جنس‏مخالـف‏و‏ميل‏بـه‏بازي‏
وتفريـح،‏ميـل‏بـه‏اسـتراحت،‏ميـل‏بـه‏يادگيـري‏و‏شـمار‏بسـياري‏از‏امـور‏ديگرکه‏در‏

شـرايط‏مناسـبي‏عارض‏نفس‏بشـر‏مي‏شـوند.‏
شـايد‏بـر‏ايـن‏اطاله‏کلام‏اعتراضي‏باشـد‏کـه‏کدام‏هدفـي‏را‏دنبال‏مي‏کنـد.‏منظور‏
آن‏اسـت‏کـه‏غريـزه‏خواهـش‏صفـت‏و‏حالتـي‏سـاکن‏و‏ثابت‏بـوده‏و‏به‏هيـچ‏وجهي‏
تمايـل‏نـدارد‏مگـرآن‏کـه‏محرکي‏آن‏را‏به‏سـويي‏کشـانيده‏و‏تحـت‏شـرايط‏موجود‏به‏
فعليـت‏در‏آورد.‏نتيجـه‏آن‏کـه‏حالت‏خواهش‏امـري‏مجرد‏و‏مصدر‏زايـش‏افعالي‏مانند‏
اميـال‏نفسـاني‏ديگـر‏اسـت‏و‏بر‏همـه‏آن‏ها‏حاکميـت‏دارد.‏امـا‏اميال‏نفسـاني‏بر‏صفت‏
خواهـش‏اولويـت‏نمي‏يابنـد.‏زيـرا‏جانمايـه‏غريـزه‏خواهش‏آزادي‏اسـت.‏بـه‏تعبيري‏
ديگـر‏رابطـه‏خواهـش‏و‏اميـال‏جـاده‏يـک‏طرفه‏يـي‏را‏مي‏ماندکـه‏از‏سـوي‏خواهـش‏

فرمـان‏اجـراء‏صادر‏مي‏شـود.
بديـن‏ترتيـب‏صفتـي‏ماننـد‏غريـزه‏ي‏ميـل‏جنسـي‏کششـي‏اسـت‏کـه‏از‏سـوي‏
جنسـيت‏ها‏در‏شـرايط‏خـاص‏القـاء‏مي‏گـردد‏]۶۶[.‏محدوديـت‏زمانـي‏و‏مکانـي‏و‏
ويژگي‏هـاي‏رشـد‏فيزيولوژيکـي‏و‏فرسـودگي‏و‏اضمحـلال‏آن‏هـا‏در‏دوران‏زندگي‏از‏
شـموليت‏آن‏مي‏کاهد.‏افراط‏در‏خواهش‏شـهوت‏اسـت.‏تفريط‏در‏آن‏سستي‏و‏بي‏ميلي‏
مـي‏آورد.‏اگـر‏چـه‏مراد‏از‏شـهوت‏ميـل‏افراطي‏به‏ارضاي‏غريزه‏جنسـي‏اسـت‏]۶7[‏اما‏
شـامل‏هـر‏ميل‏افراطـي‏ديگر‏مانند‏خـوردن‏و‏خوابيـدن‏و‏خودنمايي‏کـردن‏و‏غيره‏نيز‏
مي‏گـردد.‏غريـزه‏خواهـش‏ام‏الغرايـز‏اسـت.‏همـه‏غرايز‏نفسـاني‏تحت‏تاثيـر‏آن‏تجلي‏
مي‏يابنـد.از‏ايـن‏جاسـت‏که‏خواهش‏نفسـاني‏سـرلوحه‏چالش‏هاي‏مديريـت‏رفتارهاي‏

فـردي‏و‏اجتماعـي‏به‏ويـژه‏در‏حـوزه‏ديني‏قـرار‏دارند.‏‏
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  دفاع 
دفـاع‏واژه‏يـي‏از‏خانـواده‏دفـع‏و‏بـه‏معنـي‏دور‏کـردن‏آورده‏مي‏شـود‏]۶8[.‏بقـاء‏
هـر‏دسـتگاهي‏در‏کيفيـت‏مديريـت‏پايـداري‏خويـش‏در‏شـرايط‏متغييـر‏اسـت.‏ايـن‏
حالـت‏را‏بـا‏مديريـت‏سـازوکارهاي‏جـذب‏و‏دفـع‏بـه‏ثمر‏مي‏نشـاند.‏صفـت‏دفاع‏که‏
از‏غرايـز‏اصلـي‏اسـت‏از‏فعـل‏و‏انفعـالات‏جسـماني‏و‏روانـي‏بـوده‏و‏شـخص‏را‏در‏
برابـر‏تهاجمـات‏حفاظت‏مي‏کند‏]۶9[.‏سـاختار‏جسـماني‏و‏رواني‏بشـر‏داراي‏نظام‏هاي‏
مفصـل‏و‏پيچيده‏يـي‏اسـت‏و‏با‏حمـلات‏فيزيکي‏و‏رواني‏پنهـان‏و‏آشـکار‏مي‏تواند‏در‏
هـر‏لحظـه‏وارد‏عمـل‏شـود.‏به‏ويژه‏شـبکه‏دفاع‏رواني‏بشـر‏بسـيار‏حسـاس‏و‏سـيال‏و‏
فراگيـر‏و‏پيشـرفته‏و‏پيچيـده‏و‏اعجاب‏انگيزاسـت.‏در‏صورتي‏که‏سـازوکارهاي‏دفاعي‏
به‏خصـوص‏نـوع‏روانـي‏آن‏ناقـص‏و‏يـا‏معيوب‏و‏معطـل‏و‏ناکارآمـد‏و‏نا‏آماده‏باشـند‏
موجب‏سسـتي‏و‏فرسـودگي‏و‏تخريب‏و‏تسـليم‏نيروهاي‏مهاجم‏فيزيکي‏و‏رواني‏شده‏
و‏عوارضـي‏جسـماني‏و‏رواني‏و‏شـخصيتي‏گاه‏پيچيـده‏و‏ماندگار‏به‏بـار‏خواهد‏آورد.
افـراط‏در‏آن‏خشـم‏بـوده‏و‏تهاجـم‏و‏تخريـب‏و‏مايوس‏کـردن‏در‏پي‏آن‏اسـت.‏تفريط‏

در‏آن‏موجـب‏فرسـودگي‏و‏خـواري‏مي‏شـود‏]7۰[.

  مالکيت 
مالکيـت‏بـر‏وزن‏فاعليت‏اسـم‏حالت‏بوده‏و‏به‏تـوان‏تصرف‏در‏امـري‏برمي‏گردد‏
]7۱[.‏در‏صورتـي‏کـه‏شـخص‏بتوانـد‏در‏چيزي‏و‏يـا‏امري‏تصرف‏کند‏بـه‏اين‏حالت‏و‏
نسـبت‏مالکيت‏گفته‏مي‏شـود.‏مالکيت‏حالتي‏اسـت‏که‏در‏آن‏هيجان‏تسـلط‏و‏تصرف‏
در‏قبـال‏محرکـي‏برانگيختـه‏مي‏شـود.‏بشـر‏به‏طورغريزي‏مايل‏اسـت‏به‏هـر‏چيز‏مورد‏
توجـه‏خـود‏تصـرف‏کند.‏در‏اين‏رابطه‏احسـاس‏قـدرت‏و‏امنيت‏مي‏کنـد.‏آرامش‏خود‏
را‏در‏تصـرف‏مي‏جويـد.‏مي‏خواهـد‏بـا‏تصـرف‏در‏امـور‏بـه‏قدرتمنـدي‏دسـت‏يابد‏و‏
از‏ضعف‏هـاي‏خـود‏بکاهـد.‏ايـن‏مبنـاي‏حـق‏مالکيت‏اسـت‏که‏بشـر‏براي‏خـود‏قائل‏
اسـت.‏اگـر‏چـه‏بـا‏تصـرف‏مالکيـت‏محقـق‏مي‏شـود‏ليکـن‏بـا‏توجـه‏بـه‏محدوديت‏
منابـع‏و‏محدوديـت‏تـوان‏تصـرف‏مديريـت‏آن‏برپايـه‏قانـون‏از‏تنش‏هـاي‏اجتماعـي‏
پيش‏گيـري‏مي‏کنـد.‏به‏عـلاوه‏ظرفيت‏کسـب‏و‏نگهداري‏تملـکات‏براي‏هرفـردي‏نيز‏
محـدود‏اسـت.‏بـا‏اين‏دلايـل‏مالکيت‏فـردي‏الزامي‏و‏محتـرم‏بوده‏تـا‏جايي‏که‏موجب‏

آسـيب‏هاي‏او‏و‏جامعه‏نشـود.‏
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در‏صـورت‏عـدم‏مديريـت‏هيجان‏تصـرف‏ناپايـداري‏روابـط‏بينابيني‏بـروز‏کرده‏
و‏نظامـات‏اجتماعـي‏متزلـزل‏مي‏شـوند.‏افـراط‏در‏آن‏انحصارگرايـي‏و‏تضعيـف‏روابط‏
اجتماعـي‏بـه‏بارمـي‏آورد.‏تفريـط‏در‏آن‏واماندگي‏و‏ضعف‏اسـت.‏ميزان‏تصرف‏نسـبي‏
اسـت‏و‏بـه‏دانش‏و‏مهارت‏بسـتگي‏دارد.‏رعايـت‏عدالت‏در‏تصـرف‏و‏مالکيت‏ضامن‏

دوام‏و‏بقـاء‏آن‏اسـت‏]72[.

  ارزش مداري 
ارزش‏به‏معنـي‏قيمـت‏داشـتن،‏بهـا‏داشـتن،‏قدر‏داشـتن‏و‏بـه‏کار‏آمدن‏و‏کارسـاز‏
بـودن‏اسـت‏]7۳[‏و‏مرجـع‏و‏کانـون‏جـذاب‏و‏جهت‏دهنـده‏در‏فعل‏و‏انفعالات‏اسـت.
افـراط‏در‏آن‏فريـب‏خوردگـي‏و‏تفريـط‏در‏آن‏وادادگـي‏و‏واماندگـي‏اسـت‏]7۴[.‏هـر‏
چيـزي‏در‏جايـگاه‏خودش‏اسـتعداد‏کارسـازي‏براي‏هماهنگـي‏وتعاون‏و‏تکامـل‏را‏در‏
نظام‏هسـتي‏دارد‏و‏به‏معني‏قدر‏داشـتن،‏حيثيت،‏بها‏داشـتن،‏بکار‏آمدن،‏کارسـاز‏بودن‏
قابـل‏بحـث‏اسـت.‏در‏جريـان‏داوري‏امـور‏چيزهايي‏به‏عنوان‏شـاخص‏بـراي‏توزين‏و‏
معادلـه‏سـازي‏و‏ارجـاع‏مـورد‏نظـر‏قرارمي‏گيرنـد.‏اين‏ها‏ممکن‏اسـت‏امـوري‏مادي‏و‏
يـا‏معنوي‏باشـند.‏امکان‏دارد‏شـخص‏بـراي‏امور‏مـادي‏و‏معنوي‏خويش‏هـر‏دو‏مورد‏
را‏در‏نظرداشـته‏باشـد.‏چيـزي‏کـه‏انتخـاب‏مي‏کند‏ممکن‏اسـت‏براي‏شـرايط‏خاص‏و‏
به‏مـدت‏محـدود‏منظـور‏بوده‏و‏يا‏شـاخصي‏عـام‏و‏کلي‏و‏بـراي‏مدت‏نامحدود‏باشـد.‏
ديگـر‏آن‏کـه‏امـر‏منتخب‏حقيقي‏و‏يا‏واقعي‏باشـد.‏در‏مـورد‏اول‏موضوع‏برگزيده‏
شـده‏ادراک‏حاصـل‏از‏جهان‏شناسـانه‏و‏يا‏محصـول‏ادراکات‏جهان‏بينانه‏باشـد.‏در‏هر‏
حـال‏و‏بـدون‏نقـدي‏به‏انـواع‏انتخاب‏ارزش‏ها‏برحسـب‏کيفيت‏متنـوع‏و‏داراي‏مراتب‏
بـوده‏کـه‏بشـر‏موجوديت‏خويش‏را‏بـا‏هر‏يک‏ازآن‏ها‏وزن‏کشـي‏مي‏کنـد‏]7۵[.‏در‏واقع‏

خـود‏را‏در‏ايـن‏تنـوع‏و‏مراتـب‏قيمت‏گذاري‏و‏بهـا‏دهي‏مي‏کند.
ارزش،‏معيار‏و‏مقياس‏حقيقي‏و‏يا‏اعتباري‏سـنجش‏امور‏مبتلابه‏اسـت.‏ارزش‏هاي‏
متنـوع‏و‏متفـاوت‏و‏متغيـر‏با‏وزن‏هـاي‏گوناگون‏فراوانـي‏در‏تعامل‏ارزيابي‏و‏ارزشـيابي‏

با‏انسـان‏وجود‏دارند.
شـاخص‏هاي‏مـادي‏و‏معنوي‏بـه‏ميزان‏کارسازي‏شـان‏در‏تامين‏رضايـت‏خاطر‏از‏
کيفيـت‏زندگانـي‏هر‏شـخص‏در‏طيفـي‏از‏ارزشـمندي‏قرارمي‏گيرند.‏در‏سـير‏تکامل‏و‏

تعالـي‏و‏قدرتمنـدي‏مراعات‏شـئون‏و‏مراتب‏ارزش‏ها‏کار‏سـازند.
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‏مـردم‏به‏طـور‏عـام‏و‏بـدون‏اسـتثناء‏ايـن‏قاعـده‏را‏ضمنـي‏و‏يـا‏آشـکارا‏رعايـت‏
مي‏کننـد.‏زيـرا‏بـراي‏قـوام‏و‏دوام‏تشـخص‏خويش‏به‏چـراغ‏راهي‏ماننـد‏ارزش‏به‏طور‏
غريـزي‏و‏نيـز‏آموزه‏يـي‏نيازمندنـد.‏نـه‏فقط‏افـراد‏بلکه‏نهادهـا‏و‏سـامانه‏هاي‏اجتماعي‏
بشـري‏ماننـد‏اديـان‏و‏مکتب‏ها‏و‏احـزاب‏و‏دسـته‏ها‏و‏گروه‏ها‏و‏نحله‏هـا‏و‏از‏اين‏قبيل‏
هرکدام‏شـئونات‏و‏مراتب‏ارزشـمندي‏ويژه‏يي‏را‏براي‏حفظ‏و‏حراسـت‏و‏بقاء‏خويش‏

کرده‏اند.‏ تعريـف‏
در‏ديـن‏اسـلام‏اين‏جايگاه‏و‏شـأنيت‏مراتب‏صفـات‏الهي‏اسـت.زيرا‏صفات‏)الله(‏
توانايـي‏همـه‏پارامترهاي‏قدرتمنـدي‏)عزت(‏مورد‏انتظـار‏مردمان‏را‏در‏خـود‏دارند.‏در‏
نظـام‏آفرينـش‏مـردم‏با‏کسـب‏اين‏جايـگاه‏ارتقائي‏امـن‏و‏لذت‏بخـش‏و‏ارضاء‏کننده‏را‏
مي‏يابند.‏در‏مکتب‏اسـلام‏انسـان‏در‏مسـير‏الله‏و‏اتصاف‏به‏اوصاف‏او‏مي‏تواند‏جانشـين‏
او‏باشـد‏و‏بـا‏عمـل‏به‏نسـخه‏هاي‏او‏قدرتي‏پايـدار‏و‏مطمئن‏يافتـه‏و‏روزگارخويش‏را‏
رضايتمندانـه‏مديريـت‏کنـد.‏زيرا‏با‏شـناخت‏برتـر‏از‏خواسـته‏هاي‏مورد‏نيـاز‏و‏تقاضا،‏

مي‏توانـد‏به‏سـوي‏تکامل‏و‏تعالـي‏و‏پايـداري‏حرکت‏کند.
ارزش‏مـداري‏از‏غرايـز‏پنجگانه‏نفسـاني‏اسـت.‏بشـر‏به‏طـور‏غريزي‏بـراي‏حفظ‏
بقـاء‏و‏ارتقـاء‏کمـي‏و‏کيفـي‏آن‏و‏در‏جهـت‏رفـع‏کمبودهايش‏بـه‏چيزهـا‏و‏اموري‏که‏
نيـاز‏دارد‏بهـا‏مي‏دهـد.‏اين‏فعل‏و‏انفعـالات‏را‏ارزش‏گذاري‏عنوان‏مي‏کنيـم‏]7۶[.‏بديهي‏
اسـت‏در‏رونـد‏و‏فرايندهـاي‏زندگانـي‏بسـته‏بـه‏شـرايط‏ايـن‏ارزش‏گذاري‏هـا‏جابجا‏

مي‏شـوند‏و‏از‏ايـن‏وجـه‏ناپايـدار‏و‏موقتي‏مي‏باشـند.‏
هرچه‏ارزشـي‏در‏نظام‏زندگاني‏بشـرنقش‏ارکاني‏و‏راهبردي‏بيشـتري‏داشـته‏باشد‏
قيمتي‏تر‏و‏ارزشـمندتر‏اسـت.‏ارزشـي‏ممکن‏اسـت‏مادي‏و‏يا‏معنوي‏و‏يا‏هر‏دو‏باشـد.‏
همچنيـن‏انـدک‏و‏يـا‏زيـاد‏باشـد.‏ممکن‏اسـت‏ارزش‏ها‏منفـي‏و‏يا‏مثبت‏باشـند.‏يعني‏
تاثير‏سـازنده‏و‏يا‏فرسـاينده‏بر‏روند‏و‏فرايندهاي‏زندگاني‏داشـته‏باشـد.‏معمولا‏مراد‏از‏
ارزش‏جنبه‏هـاي‏مثبـت‏و‏پايدار‏آن‏اسـت.‏ارزش‏ها‏ممکن‏اسـت‏فـردي‏و‏يا‏خانوادگي‏

و‏يـا‏اجتماعـي‏و‏يـا‏ملـي‏و‏يا‏جهانـي‏و‏يا‏تاريخـي‏و‏يا‏فطري‏و‏از‏اين‏قبيل‏باشـند.
برخي‏اهداف‏مشـخص‏براي‏دسـتگاهي‏ارزشـمندترند.‏بدين‏جهت‏اموري‏اساسي‏
و‏اصولي‏که‏ضامن‏موجوديت‏دسـتگاهي‏باشـند‏را‏ارزش‏هاي‏شـاخص‏تعريف‏مي‏کنيم.‏
در‏معني‏واژه‏ارزش‏گفته‏شـد‏قيمت‏و‏بهاداشـتن.‏ارزشـمندي‏]77[‏داراي‏مراتبي‏اسـت‏

که‏برحسـب‏ميزان‏گسـتردگي‏و‏عمق‏)فراگيـري(‏تاثيرگذاري‏درجه‏بنـدي‏مي‏گردد.‏
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پُربهاتريـن‏ارزش‏هـا،‏ماندگارتريـن‏يـا‏پايدارترين‏آن‏هاسـت.‏پايدارتريـن‏ارزش‏ها‏
عدالـت‏)علم،‏راسـتي،‏درسـتي(‏اسـت‏]78[.‏زيـرا‏عدالت‏اصل‏اساسـي‏پايداري‏اسـت‏
]79[.‏هر‏امري‏در‏شـرايط‏خاص‏داراي‏ارزش‏اسـت‏و‏داوري‏درباره‏بي‏ارزشـي‏امور‏در‏
هـر‏شـرايطي‏بـه‏دور‏از‏انصاف‏و‏نامعتبر‏اسـت.‏با‏ايـن‏حال‏اعتبار‏ارزش‏گـذاري‏منوط‏
بـه‏داوري‏خردمندانـه‏درباره‏جايگاه‏و‏تاثير‏کارسـازي‏و‏نتيجه‏آنسـت.‏براي‏رسـيدن‏به‏
تکامـل‏و‏تعالـي‏و‏قدرتمنـدي‏و‏مانـدگاري‏بيشـتر‏رعايت‏شـئونات‏و‏مراتـب‏ارزش‏ها‏

کارسازند.
مکتب‏هـا‏هـر‏کـدام‏شـئونات‏و‏مراتب‏ارزشـمندي‏ويژه‏يـي‏را‏شـاخص‏محوري‏
خـود‏تعريـف‏کـرده‏و‏آن‏هـا‏را‏مي‏سـتايند.‏ايـن‏شـاخص‏هاي‏ارزشـي‏ضعـف‏و‏قوت‏

خـود‏را‏در‏پايـداري‏نشـان‏مي‏دهند.‏
در‏مکتـب‏اسـلام‏اين‏شـاخص‏ارزشـي‏صفات‏الهي‏اسـت.‏الله‏واجـد‏همه‏عوامل‏
قدرتمنـدي‏)عـزت(‏مـورد‏انتظـار‏انسـان‏اسـت‏]8۰[.‏مـردم‏فقط‏با‏کسـب‏ايـن‏جايگاه‏
مي‏توانند‏ارضاء‏شـوند.‏در‏مکتب‏اسـلام‏در‏صورتي‏که‏مردم‏در‏مسـير‏الله‏از‏او‏پيروي‏
کننـد‏و‏بـا‏قـدرت‏کسـب‏شـده‏از‏عمـل‏بـه‏نسـخه‏هاي‏او‏روزگار‏خويـش‏را‏امـن‏و‏
شـادمانه‏و‏رضايتمندانـه‏مديريت‏خواهنـد‏کرد‏]8۱[.‏با‏اين‏وضعيـت‏آدميان‏الهي‏مدبران‏

کامل‏تـري‏خواهنـد‏بود.‏
خواسـته‏هاي‏مـورد‏نيـاز‏و‏تقاضـا،‏مي‏بايسـت‏بشـر‏را‏به‏سـوي‏تکامـل‏و‏تعالي‏و‏
پايـداري‏سـوق‏دهنـد.‏تکامل‏و‏تعالي‏ارزش‏اسـت.‏زيـرا‏ارزش‏مداري‏از‏خواسـته‏هاي‏
ثابـت‏و‏غريـزي‏مـردم‏بـراي‏تکيـه‏گاه‏و‏ثبات‏روانـي‏آن‏ها‏مي‏باشـد.‏قدرت‏نيـز‏ارزش‏

است‏]82[. 
گنجايـش‏تکامـل‏و‏تعالـي‏بـراي‏قدرتمنـدي‏رضايت‏بخش‏مـردم‏چقدر‏بـوده‏و‏
آخريـن‏حـد‏و‏پلـکان‏و‏جايـگاه‏آن‏کجا‏و‏چيسـت.‏طبيعي‏اسـت‏در‏پلـکان‏توانمندي‏
سـطوح‏متنـوع‏و‏متوالـي‏بسـيار‏زيـادي‏وجـود‏دارد.‏هر‏سـطح‏و‏پايه‏در‏جايـگاه‏خود‏
ارزش‏اسـت‏و‏انسـان‏ممکـن‏اسـت‏ناگزيـر‏بـه‏آن‏برسـد.‏هـر‏پلـه‏کـه‏فتـح‏شـود‏پله‏
بالاتـري‏وجـود‏دارد‏و‏مـردم‏قدرت‏طلـب‏مايل‏انـد‏آن‏را‏در‏اختيار‏بگيرنـد.‏اين‏تمايل‏
دايمي‏خود‏ارزش‏اسـت‏]8۳[.‏اما‏لازم‏اسـت‏براي‏حفظ‏و‏حراسـت‏و‏تداوم‏اين‏تمايل‏
در‏بوته‏خرد‏منجسـم‏و‏متشـکل‏گردد.‏با‏انسـجام‏و‏تشـکل‏خواسـته‏ها‏در‏پيمانه‏خرد‏

کارآئـي‏و‏کارسـازي‏آن‏هـا‏امن‏تـر‏و‏رضايتمندانـه‏به‏ثمر‏مي‏نشـيند.‏‏
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  خويشتن دوستداري 
‏بقـاء‏موجـود‏بـا‏سـازوکارهاي‏غرايـز‏خواهش‏و‏دفـاع‏و‏مالکيـت‏و‏ارزش‏مداري‏
حفـظ‏و‏حراسـت‏مي‏گـردد.‏در‏کمبـود‏و‏يـا‏نبـود‏آن‏هـا‏حيـات‏مـادي‏و‏معنوي‏بشـر‏
مضمحل‏مي‏شـود.‏مجاز‏دانسـتن‏هرگونه‏تعرض‏و‏گزند‏و‏آسـيب‏جسـمي‏و‏رواني‏به‏
تـن‏خويش‏نشـانه‏دشـمني‏با‏خـود‏تلقي‏مي‏گـردد.‏مگر‏آن‏کـه‏در‏فرايندهـاي‏ارتقاء‏و‏

دفـاع‏تعرضي‏را‏متحمل‏شـود.‏
افـراط‏در‏آن‏حـق‏بجانبـي‏و‏خود‏فريبي‏و‏خودنمائي‏و‏خودسـتايي‏و‏خودپرسـتي‏
و‏جداشـدگي‏و‏انـزوا‏را‏به‏همـراه‏دارد.‏تفريـط‏در‏آن‏خودتخريبي‏و‏بي‏اعتمادي‏اسـت.‏
در‏پـس‏خودنمايي‏هـا‏حق‏به‏جانبـي‏و‏خودفريبي‏و‏خودسـتايي‏و‏احسـاس‏بي‏نيازي‏و‏
خودپرسـتي‏ماننـد‏نمايـش‏داشـته‏ها‏و‏توانمندي‏ها‏و‏بيـان‏خوبي‏ها‏نهفته‏انـد.‏تفريط‏در‏

آن‏موجـب‏خودکم‏بيني‏مي‏شـود‏]8۴[. 
روزانـه‏و‏روزمـره‏هـر‏کس‏مي‏خواهـد‏اهداف‏خويش‏را‏با‏سـر‏انجامـي‏خوش‏و‏
ثمربخـش‏و‏امـن‏و‏بـه‏دور‏از‏هـر‏گزنـدي‏محقق‏سـازد.‏با‏ايـن‏حال‏نيل‏به‏ايـن‏اهداف‏
تحـت‏تاثيـر‏تداخـلات‏و‏تعامـلات‏کانون‏هايـي‏بر‏سـر‏راه‏‏قـرار‏مي‏گيرد.‏ايـن‏عوامل‏
در‏جريـان‏پيگيـري‏اهـداف‏بشـر‏بالقوه‏و‏بالفعل‏تسـهيل‏کننده‏و‏يا‏مانع‏تراش‏هسـتند.‏
شـخصي‏کـه‏مي‏خواهـد‏هدفي‏را‏دنبـال‏کند‏محـور‏پيگيـري‏آن‏قـرار‏دارد.‏بدين‏
جهـت‏لـزوم‏آگاهـي‏کافـي‏درباره‏اهـداف‏و‏توان‏خويـش‏و‏عوامل‏اجتماعـي‏و‏عوامل‏
محيطـي‏توجيه‏پذيراسـت.‏همچنيـن‏نقـاط‏قوت‏و‏ضعـف‏و‏عوامـل‏فرصت‏بخش‏و‏يا‏
تهديدکننـده‏در‏مسـير‏تحقق‏اهداف‏خـود‏را‏بايد‏مورد‏توجه‏کامل‏قرار‏داده‏باشـد‏]8۵[. 
پرداختـن‏بـه‏هرکـدام‏نشـان‏خـود‏دوسـتي‏و‏يـا‏خـود‏دشـمني‏اسـت.‏مهرباني‏و‏
يـا‏دشـمني‏بـا‏خود‏سـرآغاز‏پيوندهـاي‏مهربانانـه‏و‏يا‏دشـمنانه‏ميان‏افراد‏بشـر‏اسـت.‏
زيـرا‏شـخص‏در‏ظـرف‏وجـود‏خويـش‏به‏عنـوان‏محيطي‏مسـتقل‏و‏در‏اختيـار‏حيثيت‏
 دوسـتي‏و‏دشـمني‏را‏تمرين‏کرده‏و‏وجود‏خود‏را‏سـتاد‏و‏انبار‏دوسـتي‏و‏دشـمني‏قرار‏

مي‏دهد.‏
به‏عبـارت‏ديگر‏شـخص‏در‏دوره‏يـي‏از‏زندگاني‏خويـش‏رفتارهـاي‏مهربانانه‏و‏يا‏
دشـمنانه‏را‏تجربه‏کرده‏و‏ممکن‏اسـت‏در‏او‏نهادينه‏شـده‏و‏اخلاق‏او‏شـده‏باشـد.‏در‏
نتيجـه‏در‏رويارويـي‏و‏تعامـل‏با‏ديگران‏فقط‏از‏ابزار‏و‏سـلاح‏تجربه‏و‏مهارت‏دوسـتي‏

و‏يـا‏دشـمني‏را‏کـه‏آموختـه‏و‏تمرين‏کرده‏اسـتفاده‏مي‏کند.‏‏



اخلاق پزشکی 36

يکـي‏از‏اهـداف‏مهربانانـه‏بسـيار‏مهـم‏و‏سرنوشت‏سـاز‏امن‏و‏مسـرت‏بخش‏براي‏
نـوع‏بشـر‏حفـظ‏و‏ارتقـاي‏سـطح‏سـلامتي‏جسـم‏و‏روان‏خويـش‏مي‏باشـد‏]8۶[.‏زيرا‏
سـلامتي‏زيرسـاخت‏اساسـي‏و‏منحصربفـرد‏در‏تحقـق‏همـه‏اهداف‏او‏اسـت.‏بشـر‏در‏
شـرايط‏مديريـت‏امورخويـش‏در‏مواضع‏و‏نقش‏هـاي‏فرمانبري‏و‏فرماندهي‏قـرار‏دارد.‏
ايـن‏مواضـع‏و‏نقش‏هـا‏اصالـت‏ندارنـد.‏بلکـه‏ايـن‏خـود‏بشـر‏اسـت‏کـه‏بـا‏انتخـاب‏
رفتارهاي‏سـودمند‏و‏يا‏زيان‏آور‏و‏پيروي‏از‏آن‏ها‏چه‏تقليدي‏و‏چه‏مسـتقلانه،‏درسـت‏
و‏يـا‏نادرسـت‏به‏سـوي‏عافيـت‏و‏سـلامت‏و‏يـا‏خطـر‏روي‏مـي‏آورد.‏يعنـي‏اصالت‏با‏
انتخاب‏کردن‏اسـت.‏انتخاب‏بايد‏درسـت‏و‏خردمندانه‏و‏در‏راسـتاي‏رفع‏نيازها‏باشـد.
بـا‏ايـن‏اوصـاف‏حلقه‏هاي‏به‏هـم‏پيوسـته‏لازم‏و‏ضروري‏تاثيرگـذار‏بر‏سـر‏راه‏انتخاب‏

را‏به‏طـور‏اختصـار‏و‏بـه‏ترتيـب‏آورده‏ايم.
آنچـه‏کـه‏مـردم‏در‏فارسـي‏]87[‏و‏النـاس‏در‏عربـي‏]88[‏و‏people‏در‏لاتينـي‏]89[ 
ناميده‏انـد‏چيسـت‏و‏کيسـت؟!‏پاسـخ‏بـه‏ايـن‏دو‏سـئوال‏کيفيـت‏ديدگاهـي‏مرام‏هـا‏و‏
مسـلک‏ها‏را‏عيـان‏مي‏سـازد.‏تـا‏اين‏زمـان‏تعريفي‏در‏حد‏تـام‏در‏خصـوص‏ذات‏مردم‏
شـنيده‏نشـده‏اسـت‏]9۰[.‏آنچه‏ابراز‏مي‏شـود‏معرفي‏شاخص‏هايي‏از‏سـاختار‏او‏و‏غالباً‏
سـاختار‏جسـماني‏او‏ارائـه‏گرديده‏اسـت‏]9۱[.‏اگرچـه‏دربـاره‏روان‏و‏روح‏او‏که‏بخش‏

پيچيده‏يـي‏از‏وجـود‏اوسـت‏در‏هاله‏يـي‏از‏ابهامـات‏سـخن‏گفته‏اند.‏
بـه‏هـر‏سـخن‏قوام‏مـردم‏از‏همبسـتگي‏و‏تعامل‏جسـماني‏و‏رواني‏ويژه‏او‏شـکل‏
مي‏گيـرد‏کـه‏در‏آن‏کارکردهـاي‏روانـي‏بـر‏صـورت‏و‏سـيرت‏زندگانـي‏او‏فرمانروايي‏
دارنـد‏]92[.‏ايـن‏سـاختار‏خـاص‏مـردم‏صفاتـي‏را‏در‏او‏متجلي‏مي‏کنند‏که‏سـبب‏بروز‏
رفتارهـاي‏متنـوع‏و‏فـراوان‏را‏ممکن‏مي‏سـازند.‏دسـتگاه‏انگيزش‏هاي‏روانـي‏نزد‏مردم‏
بسـيار‏پيچيده‏و‏گسـترده‏اسـت.‏همين‏کيفيت‏ساختاري‏او‏را‏ازسـاير‏موجودات‏متمايز‏‏

. مي‏کند
سـطوح‏کارسـازي‏کارکردهاي‏دسـتگاه‏عصبي-‏رواني‏او‏سـبب‏مي‏شـوند‏تا‏مردم‏
بـا‏وجـود‏سـاختمان‏متشـابه‏ظاهـري‏‏به‏چند‏رتبـه‏کلي‏ولي‏به‏هم‏پيوسـته‏دسـته‏بندي‏
شـوند.‏ايـن‏رتبه‏بنـدي‏مشـمول‏تفاوت‏هـاي‏صفـات‏جسـماني‏مردمـان‏نمي‏شـود.‏اما‏
صفـات‏جسـماني‏نـوع‏مردمـان‏در‏مقايسـه‏بـا‏موجـودات‏اعـم‏از‏حيوانات‏و‏سـايرين‏
داراي‏مشـترکات‏فراوان‏و‏تفاوت‏هاي‏زيادي‏مي‏باشـد.‏ممکن‏اسـت‏بر‏اسـاس‏صفات‏

جسـماني‏مشـترک‏سلسـله‏نسـب‏مردمان‏را‏متفاوت‏تعريف‏کرد.
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امـا‏آنچـه‏در‏خصـوص‏نـوع‏مردمـان‏حايـز‏اهميـت‏ويـژه‏مي‏باشـد‏تفـاوت‏‏هاي‏
معنـي‏دار‏سـاختار‏و‏کارکردهـاي‏جسـماني‏و‏عصبي-‏رواني‏آن‏ها‏با‏سـايرين‏اسـت‏که‏

نمي‏تـوان‏تفاوت‏هـا‏و‏تمايزهـاي‏آن‏هـا‏را‏بـا‏انـواع‏ديگر‏کتمـان‏نمود.‏
تفضيـل‏ايـن‏سـاختارها‏و‏کارکردها‏در‏متون‏درسـي‏دانشـگاه‏هاي‏امـروزي‏جهان‏
مکتـوب‏بـوده‏و‏تدريس‏مي‏شـوند.‏اين‏تفاوت‏هـا‏در‏ايجاد‏تنوع‏ويژگي‏هـا‏براي‏تعامل‏
در‏جهـت‏تکامـل‏و‏تعالـي‏نقش‏بي‏بديل‏دارند.‏يکسـان‏پنداري‏آن‏هـا‏موجب‏عقب‏گرد‏
به‏سـوي‏صفـات‏اوليـه‏بـدوي‏و‏کندي‏رشـد‏و‏بالندگـي‏و‏توقف‏ارتقاي‏کمـي‏و‏کيفي‏

همـه‏امـور‏خواهد‏شـد.‏اگر‏چه‏نظـام‏جهان‏هسـتي‏آن‏را‏مجاز‏نمي‏شـمرد.
علي‏رغـم‏کيفيـت‏متفـاوت‏صفـات‏و‏بـروز‏رفتارهـا‏وجـوه‏متشـابه‏و‏غيرمتشـابه‏
موجـب‏مي‏شـوند‏تـا‏انفکاک‏و‏اسـتقلال‏کامل‏بين‏اشـياء‏از‏جمله‏رفتارهـا‏وقوع‏نيابند.‏
وجـوه‏نامتشـابه‏را‏متبايـن‏عنوان‏کرده‏و‏وجوه‏مشـترک‏عام‏و‏خاص‏]9۳[‏سـبب‏افتراق‏
و‏تنـوع‏وگوناگونـي‏امـور‏مي‏شـوند.‏بـا‏پديده‏هاي‏متفـاوت‏در‏صفات‏علم‏و‏شـناخت‏
و‏معرفـت‏]9۴[‏پديـد‏آمـده‏و‏شـکل‏گرفته‏و‏توسـعه‏مي‏يابـد.‏ديدگاه‏جهان‏شناسـانه‏به‏

مـردم‏ديدگاهي‏معنوي‏اسـت‏]9۵[. 
مردمـان‏در‏نهايـت‏تعابيـر‏در‏مکاتـب‏متفاوت‏داراي‏جسـم‏و‏جـان‏و‏روان‏و‏روح‏
هسـتند.‏جسـم‏موجودي‏فيزيکي‏اسـت.‏جان‏حيات‏مندي‏و‏روان‏ادراکات‏اوسـت.‏اما‏
روح‏داراي‏شـئون‏مرجعيـت‏و‏قضـاوت‏اعمال‏بشـري‏اسـت.‏ميدان‏بي‏مـرز‏تاخت‏و‏تاز‏
غرايـز‏وگـواه‏بهره‏منـدي‏مردمـان‏اسـت.‏از‏ايـن‏روي‏گوييـم‏روح‏مامـور‏خداونـد‏نزد‏
آن‏هاسـت.‏بدين‏مضمون‏‏عامل‏رواني‏بر‏ارکان‏جسـماني‏و‏رفتارهاي‏او‏سـروري‏دارد‏

]9۶[؛‏و‏روح‏دفتـر‏سـياهه‏و‏گواهي‏دهنـده‏چگونگي‏زندگاني‏بشـر‏اسـت.‏
لـذا‏از‏ايـن‏منظـر‏و‏بـر‏اسـاس‏مديريـت‏کارکردهـاي‏روانـي‏مردمان‏را‏بـه‏مراتب‏
طيفـي‏زيـر‏مي‏تـوان‏طبقه‏بندي‏نمـود.‏چنانچه‏خداونـد‏متعال‏در‏قرآن‏کريم‏بر‏حسـب‏

شـرايط‏او‏را‏مردمان‏و‏بشـر‏و‏انسـان‏و‏آدم‏متذکر‏شـده‏اسـت‏]97[. 
از‏ايـن‏روي‏در‏اصالت‏بخشـي‏بـه‏رويکردهاي‏عمده‏با‏توصيـف‏و‏تعاريفي‏بر‏پايه‏

ايـن‏ويژگي‏هـا‏در‏خصوص‏مردم‏از‏منظر‏روان‏شناسـي‏نيـز‏قابل‏توجه‏اند.‏
بـاور‏بـه‏اصالـت‏غرايـز‏و‏يا‏خيال‏و‏يا‏انديشـه‏و‏يا‏خـرد‏در‏بـروز‏رفتارهاي‏مردم‏
مکاتـب‏مردم‏گرايـي‏]98[‏و‏بشـرگرايي‏]99[‏و‏انسـان‏گرايي‏]۱۰۰[‏و‏آدم‏گرايـي‏]۱۰۱[ را‏

مي‏تـوان‏بنـا‏نهاد.
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البتـه‏هرکـدام‏در‏طيفـي‏متصـل‏و‏پيوسـته‏مسـلک‏ها‏و‏مرام‏هـاي‏خرده‏تـري‏را‏
باورکرده‏انـد.‏سـنگ‏بنـاي‏سـاختار‏نـوع‏بشـر‏سـاختار‏مردمانـه‏او‏اسـت.

  بشر 
واژه‏بشـر‏مشـتق‏از‏واژه‏بشـره‏بـوده‏کـه‏در‏لغت‏شناسـي‏بـه‏معني‏پوسـت،‏جلد،‏
هيأت‏و‏ظاهر‏اشـياء‏اسـت‏و‏در‏مواردي‏به‏كار‏برده‏مي‏شـود‏كه‏معنا‏و‏محتواي‏شـيء‏
کمتـر‏مـورد‏نظر‏باشـد‏]۱۰2[.‏بشـره‏حالـت‏مصـدري‏دارد‏و‏به‏معني‏بافـت‏يک‏جنس‏
و‏سـاختاري‏متشـابه‏اسـت‏]۱۰۳[.‏با‏اين‏حال‏سـاختار‏بشـر‏مرکب‏از‏اندام‏هايي‏اسـت‏
کـه‏هـر‏کدام‏در‏راسـتاي‏زندگـي‏او‏وظايفي‏را‏متحمـل‏و‏کارکردهـاي‏ويژه‏يي‏را‏متقبل‏

شده‏اند.
توليـد‏نسـل‏هاي‏نوترکيـب‏از‏توان‏هـاي‏اوسـت.‏صفـات‏غريـزي‏او‏ماننـد‏غرايز‏
نفسـاني‏و‏يادگيـري‏توانـي‏بـا‏مرزهاي‏گسـترده‏دارد.‏سـلامت‏جسـماني‏و‏رواني‏آن‏ها‏

زيرسـاخت‏مولـد‏نيـروي‏انسـاني‏سـالم‏و‏سـودمندي‏را‏فراهـم‏‏مي‏کند.‏‏
نظـام‏سـاختاري‏آن‏ها‏موجد‏صفـات‏متنـوع‏و‏متفاوتي‏بوده‏که‏موجـب‏دگرگوني‏
و‏افتـراق‏نوع‏بشـر‏از‏سـاير‏موجودات‏شـده‏درحالي‏کـه‏پيمانه‏و‏پذيـرش‏متنابهي‏براي‏

تعامـلات‏درون‏سـاختاري‏و‏بينابينـي‏را‏ايجاد‏مي‏کند.‏
پيمانـه‏و‏پذيـرش‏نتيجـه‏کيفيـت‏سـاختاري‏بـوده‏و‏سرشـتي‏و‏غريـزي‏اسـت.‏
غرايـز‏تـوان‏برانگيختگي‏داشـته‏که‏در‏ازاي‏تحريکات‏برانگيخته‏شـده‏و‏واکنش‏نشـان‏‏
مي‏دهنـد.‏ايـن‏واکنش‏هـا‏را‏در‏زمينـه‏روان‏شناسـي‏شـعله‏ور‏شـدن‏و‏يـا‏هيجـان‏]۱۰۴[
عنـوان‏کرده‏انـد.‏پي‏آمـد‏ايـن‏چرخـه‏بـه‏حالـت‏ثبـات‏و‏پايـداري‏نوسـان‏مي‏دهـد.

از‏ايـن‏روي‏مردمانـي‏کـه‏در‏تعامـلات‏خويـش‏صـرف‏نظـر‏از‏نمـاي‏ظاهـري‏
واکنش‏هـاي‏غريـزي‏و‏هيجاني‏بر‏شـئون‏رفتارهـاي‏آنها‏غلبه‏دارد‏بشـر‏معرفي‏مي‏کنيم‏
]۱۰۵[.‏شـاخص‏مديريـت‏ذهـن‏در‏اين‏وضعيت‏قوه‏تصور‏اسـت‏]۱۰۶[.‏تصورات‏ذهني‏

ممکـن‏اسـت‏واهـي‏و‏يا‏خيالـي‏و‏يا‏واقعـي‏و‏يا‏حقيقي‏باشـند.

  هيجان 
هيجـان‏بـه‏برانگيختگـي‏توفانـي‏لحظه‏يي‏توسـط‏محرک‏ها‏گفتـه‏مي‏شـود‏]۱۰7[. 
شـدت‏و‏نوع‏برانگيختگي‏ممکن‏اسـت‏متناسـب‏و‏مطابق‏با‏شـدت‏و‏نوع‏محرک‏باشد.
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در‏صورتي‏کـه‏ايـن‏تناسـب‏اتفاق‏نيفتـد‏و‏کمتر‏)تفريطـي(‏و‏يا‏بيشـتر‏)افراطي(‏و‏
يـا‏نامربـوط‏برافروخته‏شـوند‏آسـيب‏هاي‏منتـج‏از‏آن‏موجـب‏زيان‏و‏آسـيب‏مي‏گردد.‏
تعريـف‏و‏توصيـف‏هيجان‏برگرفته‏از‏مجله‏رشـد‏آمده‏اسـت‏کـه:‏هيجان‏ترجمه‏
لغـت‏انگليسـي‏Emotion‏کـه‏از‏نظر‏ريشـه‏لغت‏عاملي‏که‏ارگانيسـم‏را‏بـه‏حرکت‏در‏

مي‏آورد‏مثل‏خشـم،‏ترس،‏دوسـت‏داشـتن‏مي‏باشـد‏]۱۰8[.
در‏اکثـر‏تعاريـف‏هيجـان‏را‏يـک‏واکنـش‏کلـي،‏شـديد‏و‏کوتـاه‏به‏يـک‏موقعيت‏
غيرمنتظـره‏همـراه‏بـا‏يـک‏حالـت‏)توجـه‏ادراکـي(‏عاطفـي‏خوشـايند‏يـا‏ناخوشـايند‏
مي‏داننـد‏]۱۰9[.‏در‏روان‏شناسـي،‏هيجان‏هـا‏جايـگاه‏بسـيار‏حسـاس‏و‏بنيـادي‏دارنـد.‏‏
زيـرا‏ريشـه‏بسـياري‏از‏اختلال‏هـاي‏روانـي‏را‏تشـکيل‏مي‏دهند.‏حتي‏سـلامتي‏انسـان‏
را‏تضميـن‏مي‏کننـد.‏مثـلا‏تـرس‏بـا‏تلاش‏هاي‏گسـترده‏به‏عمل‏آمده‏توسـط‏فلاسـفه،‏
فيزيولوژيسـت‏ها‏و‏روان‏شناسـان‏مورد‏بررسـي‏قرارگرفته‏اما‏شـيوه‏عمل‏آن‏ها‏هنوز‏به‏
صـورت‏فرضيـه‏باقي‏مانده‏اسـت.‏مطالعـات‏مختلف‏نشـان‏داد‏که‏در‏ظهـور‏و‏تکوين‏‏‏‏‏‏

جلوه‏هـاي‏هيجـان،‏فرهنـگ‏)آمـوزه‏ها(‏هـم‏نقـش‏بسـزايي‏دارد‏]۱۱۰[. 
بديـن‏لحـاظ‏هيجانات‏برآمده‏از‏سـاختار‏عصبي-‏رواني‏غرايزي‏هسـتند‏که‏داراي‏
ظرفيـت‏ارتقائـي‏بـوده‏و‏گفتـه‏مي‏شـد‏هنگام‏هيجـان‏دو‏دسـتگاه‏عصبي‏سـمپاتيک‏و‏
پاراسـمپاتيک‏در‏جهـت‏عکـس‏هـم‏عمل‏مي‏کننـد.‏با‏اين‏حال‏امروزه‏مشـخص‏شـده‏
اسـت‏کـه‏کارکردهاي‏اين‏دو‏دسـتگاه‏مکمـل‏همديگر‏بوده‏و‏در‏راسـتاي‏حفظ‏موجود‏

مي‏باشـد.‏ زنده‏
دسـتگاه‏سـمپاتيک‏عامل‏به‏کار‏انـدازي‏جريان‏هاي‏حياتي‏اسـت‏و‏انـرژي‏مصرف‏
مي‏کنـد.‏پاراسـمپاتيک‏در‏جهت‏سـاخت‏واحدهـاي‏حياتي‏و‏ذخيره‏سـازي‏منابع‏عمل‏
مي‏کنـد.‏امـروزه‏بـراي‏هر‏دو‏سيسـتم‏فعاليت‏هاي‏مهـم‏و‏متفاوتي‏تعريـف‏مي‏کنند.‏

سـمپاتيک‏بـدن‏را‏بـراي‏حالـت‏اضطـراري‏آمـاده‏مي‏کنـد‏و‏پاراسـمپاتيک‏او‏را‏به‏
سـوي‏آرامـش‏فـرا‏مي‏خواند‏و‏علت‏تفاوت‏عملکـرد‏آنها‏در‏آماده‏کردن‏مواد‏شـيميايي‏
جداگانـه‏اسـت‏که‏يکـي‏موجب‏برانگيختگـي‏و‏ديگري‏باعـث‏آرامش‏مي‏شـود.‏مرکز‏
مديريـت‏هيجانات‏هسـته‏آميگـدال‏در‏مغز‏بوده‏و‏باعث‏دفـاع‏در‏برابر‏خطرات‏و‏حفظ‏

اورگانيسـم‏مي‏گردد‏]۱۱۱[.
مـواردي‏از‏هيجانـات‏از‏سـايت‏بيتوتـه‏مانند‏عصباني،‏شکسـت‏خورده،‏افسـرده،‏
محتـاط،‏بُهـت‏زده،‏راحـت،‏عاشـق،‏نـادان،‏نامطمئن،‏مشـتاق،‏کنجـکاو،‏خسـته،‏ناکام،‏
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کاميـاب،‏شـاد،‏خجالـت‏زده،‏ تاثيـر،‏وحشـت‏زده،‏ تحـت‏ مغـرور،‏ دلـداده،‏شـکاک،‏
ترسـيده،‏علاقه‏منـد،‏ممنـون،‏ناراحت،‏کلافه،‏غمگين،‏رضايتمند،‏وسواسـي،‏خوشـبين،‏
تحريک‏پذير،‏تهي،‏افسـرده،‏گناهکار،‏پرانرژي،‏حسـود،‏متاسـف،‏ذوق‏زده،‏آسـيب‏پذير،‏
هوشـمند،‏احمـق،‏نااميـد،‏لذت‏بخـش،‏غيرقابل‏تحمـل،‏نگران،‏بـي‏ارزش،‏هيجـان‏زده،‏
سـرزنده،‏تنها،‏ارزشـمند،‏بي‏ميل،‏مشـعوف،‏محترم،‏ديوانه،‏شـکننده،‏بي‏تفـاوت،‏دلزده،‏

نـادان،‏صبـور،‏اميـدوار‏و‏دشـمن‏را‏آورده‏ايـم‏کـه‏قابـل‏توجه‏اند.‏
همچنيـن‏تعـداد‏زيـادي‏از‏هيجان‏ها‏شناسـايي‏شـده‏اند‏کـه‏هر‏يـک‏تأثير‏مختلفي‏
بـر‏روي‏مـا‏دارنـد.‏ادراک‏هيجان‏هـا‏موجـب‏خوش‏آينـدي‏و‏ناخوش‏آيندي‏مي‏شـوند.‏
۶2‏نـوع‏هيجـان‏از‏جملـه‏رايج‏تريـن‏انـواع‏هيجان‏هـا‏در‏بيـن‏اشـخاص‏هسـتند.‏
بعضـي‏از‏آنهـا‏مثـل‏عصبانيت‏جنبـه‏اذيت‏کننده‏دارنـد‏و‏بعضي‏ديگر‏مثل‏شـادي‏جنبه‏

مثبت‏دارنـد‏]۱۱2[.

  ادراکات حسي  
در‏محـاورات‏فارسـي‏واژه‏هاي‏حس‏کردن‏و‏احسـاس‏کردن‏و‏احساسـاتي‏شـدن‏
و‏احساسـات‏در‏فراينـد‏رفتارهـاي‏هيجانـي‏گاهـي‏به‏جـاي‏يـک‏ديگر‏بـه‏کار‏مي‏روند.‏
ايـن‏اختـلاط‏و‏اشـتباه‏در‏کاربـرد‏الفـاظ‏موجـب‏اختلال‏مکانيسـم‏هاي‏انتقـال‏و‏تصور‏
معانـي‏و‏مفاهيـم‏و‏تعابيـر‏مي‏شـوند.‏برداشـت‏ها‏و‏قضاوت‏هاي‏نابجا‏موجـب‏انحراف‏
و‏اشـتباه‏در‏انتخـاب‏و‏تصميم‏گيـري‏و‏صدور‏احتمالي‏احکام‏مي‏گـردد.‏برخي‏از‏معاني‏

واژه‏هـاي‏لاتيني‏زيـر‏عبارتند‏از:
حس‏کردن‏)To sense(‏دريافت‏تغييرات‏توسط‏اندام‏هاي‏حسي‏است‏]۱۱۳[.

احسـاس‏کـردن‏)To feel(‏مصـدر‏اسـت‏]۱۱۴[.‏احسـاس‏)Feeling(‏اسـم‏حالت‏
مصـدري‏اسـت‏و‏در‏فراينـد‏ادراکات‏مـورد‏توجه‏اسـت‏]۱۱۵[.

حسـاس‏کسـي‏کـه‏زود‏دريافـت‏مي‏کنـد.‏حساسـيت‏کسـي‏کـه‏اسـتعداد‏قـوي‏
دريافـت‏کـردن‏دارد.‏احساسـاتي‏)Emotional(‏شـدن‏يـا‏هيجاني‏شـدن‏برانگيختگـي‏

بـه‏محرک‏هاسـت‏]۱۱۶[.  وکنترل‏نشـده‏ واکنش‏هـاي‏خـام‏ لحظه‏يـي‏
احساسـات‏)Feelings(‏بـه‏حالتـي‏اطـلاق‏مي‏شـودکه‏در‏آن‏حلقه‏هـاي‏حـس‏و‏
احسـاس‏و‏پاسـخ‏حرکتـي‏در‏فراينـد‏شـکل‏گيري‏آن‏فعاليـت‏دارند‏و‏معـادل‏تجربه‏ها‏

معني‏مي‏شـوند.‏
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بـه‏تجـارب‏مثبت‏يا‏خوشـايند‏و‏منفي‏يا‏ناخوشـايند‏دسـته‏بندي‏مي‏گردنـد‏]۱۱7[.  
از‏ايـن‏جاسـت‏کـه‏فرايند‏احساسـات‏پيچيده‏تر‏از‏سـازوکارهاي‏شـکل‏گيري‏هيجانات‏
اسـت.‏احساسـات‏کيفيت‏تشـخص‏آدمـي‏را‏به‏نمايـش‏مي‏گـذارد‏و‏از‏رفتارهاي‏عالي‏

آدميان‏اسـت.‏
بـه‏لحـاظ‏اهميت‏فوق‏العـاده‏رفتارهاي‏احساسـات‏محـور‏لازم‏اسـت‏در‏بالاترين‏
سـطح‏مديريـت‏شـوند‏تـا‏موجـب‏گزنـد‏روان‏و‏جسـم‏افـراد‏جامعـه‏نشـود‏]۱۱8[. 

احسـاس‏ها‏را‏به‏طورکلـي‏بـه‏دو‏دسـته‏خوشـايند‏و‏ناخوشـايند‏تقسـيم‏مي‏کننـد.

احساس هاي خوشآيند )جذبي( ]۱۱9[ 
احسـاس‏خوشـايند‏تصور‏حالتي‏آرام‏بخش‏همراه‏با‏کشـش‏رواني‏و‏تمرکز‏ذهني‏
و‏واکنـش‏حرکتـي‏شـناخته‏مي‏شـود‏لـذت‏در‏اين‏سـازوکار‏قابـل‏درک‏اسـت.‏بديهي‏
اسـت‏رضايتمنـدي‏و‏آرامش‏خاطر‏آخرين‏مرحله‏از‏احسـاس‏هاي‏خوشـايند‏اسـت‏که‏

شـخص‏آن‏را‏تجربـه‏مي‏کند.‏
دامنه‏و‏شـدت‏و‏دوام‏و‏تاثيرات‏مثبت‏و‏يا‏منفي‏آن‏بر‏سـطح‏سـلامت‏جسـماني‏و‏
روانـي‏ميـزان‏ارزش‏آن‏را‏معيـن‏مي‏کند.‏مقوله‏لـذت‏و‏فرايندهاي‏پيدايـش‏آن‏درحوزه‏

زيبايي‏شناسـي‏مورد‏مطالعه‏قـرار‏دارد.‏
برخـي‏از‏عوامـل‏و‏تظاهـرات‏احسـاس‏هاي‏خوشـايند‏شـامل‏عشـق‏)يـا‏علاقه(،‏
اميـد،‏احتـرام،‏ميـل،‏لـذت،‏آرامش،‏شـادي،‏دوسـتي،‏امنيـت،‏ايمـان،‏رضايـت،‏انگيزه،‏
جـرأت،‏قدرشناسـي،‏احسـاس‏تعلـق،‏محبـت،‏خـود‏بزرگ‏بيني،‏سـربلندي،‏بـا‏ارزش‏
بودن،‏دوسـت‏داشـتني‏بودن،‏رضايت‏و‏خرسـندي،‏نشـاط،‏اعتماد‏به‏نفس‏مورد‏توجه‏

بيشـتري‏مي‏باشـند‏]۱2۰[.

احساس هاي ناخوشآيند )دفعي( ]۱2۱[
احسـاس‏ناخوشـايند‏ادراک‏حالت‏پريشـاني‏ذهن‏و‏گريز‏رواني‏و‏سَـرخوردگي‏و‏
دافعـه‏حرکتـي‏شـناخته‏مي‏شـود.‏در‏نهايـت‏نارضايتي‏و‏تشـويش‏و‏اضطراب‏شـخص‏

تجربه‏کننـده‏را‏به‏همـراه‏دارد.‏
به‏نظـر‏مي‏رسـد،‏اضطـراب‏دردناک‏تريـن‏اسـترس‏و‏تنشـي‏باشـد‏کـه‏بشـر‏آن‏را‏

مي‏کند.‏ تجربـه‏
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در‏صـورت‏نامعتبـر‏بودن‏موجب‏کاهش‏سـطح‏سـلامتي‏جسـماني‏و‏رواني‏شـده‏
و‏ارزش‏آن‏منفـي‏اسـت‏و‏تظاهـرات‏ناخواسـته‏جسـمي‏و‏روانـي‏آن‏بـه‏فاصلـه‏زماني‏

مي‏کنند.‏ بـروز‏
برخي‏عوامل‏و‏تظاهرات‏احسـاس‏هاي‏ناخوشايند‏شامل‏درد،‏شرم،‏غم،‏افسردگي،‏
ترس،‏دلتنگي،‏خشـم،‏خسـتگي،‏تنفر،‏نگراني،‏دشـمني،‏نااميدي،‏حسـادت،‏نارضايتي،‏

تقصير،‏پشـيماني،‏دل‏شکسـتگي،‏دلخوري،‏عقده،‏بريدگي،‏‏بي‏انگيزگي‏مي‏باشـند.
بـراي‏بسـياري‏از‏احسـاس‏هاي‏نزديـک‏به‏هم‏يا‏همجنس،‏بسـته‏به‏درجه‏شـدت‏

و‏ضعـف‏آن‏هـا‏واژه‏هاي‏گوناگوني‏بـه‏کار‏مـي‏رود.‏در‏نمونه‏هاي‏زير:
آشنايي: دوستي،‏علاقه،‏وابستگي،‏تعلق،‏عشق،‏دلدادگي،‏دلسپردگي.

خودکم بيني:‏غبطه،‏حسادت،‏تنفر،‏دشمني.
آرامش:‏آسايش،‏رضايت،‏خوشي،‏شادي،‏شادماني،‏در‏پوست‏خود‏نگنجيدن.

دلخوري:‏نارضايتي،‏آزردگي،‏رنجيدگي،‏دلشکستگي،‏تنفر،‏خشم.
دشمني:‏تقصير،‏پشيماني،‏شرم.

نگراني:‏ترس،‏واهمه،‏هراس،‏وحشت‏‏زدگي‏]۱22[.

  انسان 
انسـان‏طيفـي‏از‏نـوع‏بشـر‏بوده‏کـه‏شـاخص‏فعاليت‏هاي‏ذهنـي‏او‏انديشـه‏ورزي‏
]۱2۳[‏اسـت.‏زيربناي‏شـخصيت‏انسـان‏تفکر‏مي‏باشـد‏و‏آن‏فعاليتي‏اسـت‏که‏ذهن‏در‏
مقايسـه‏ادراکات‏خويـش‏بـه‏نتايـج‏آن‏ها‏اصالـت‏و‏اولويـت‏داده‏و‏درايـن‏رابطه‏دانش‏

خـود‏راگسـترش‏مي‏دهد.
تعاملاتي‏که‏موجود‏انسـاني‏به‏آن‏ها‏مشـغول‏اسـت‏از‏دو‏سـازوکار‏جاذبه‏و‏دافعه‏
بهره‏مي‏جويد.‏اين‏دو‏سـازوکار‏از‏صفات‏غريزي‏بشـر‏نشـأت‏مي‏گيرند.‏در‏تفسـير‏آن‏
گفته‏انـد‏کـه‏اگـر‏چه‏در‏خصوص‏ريشـه‏واژه‏انسـان‏نظر‏واحدي‏ابراز‏نشـده‏اسـت.‏اما‏

برخـي‏آن‏را‏از‏ماده‏»انس«‏که‏اسـم‏جنس‏اسـت‏مشـتق‏مي‏داننـد‏]۱2۴[. 
ايـن‏وجـه‏نام‏گذاري‏انسـان‏را‏بـه‏خاطر‏زيادي‏انُـس‏به‏ديگران‏و‏چيزهـا‏و‏باورها‏
و‏پندارهـا‏و‏ازايـن‏قبيـل‏امورکـه‏مي‏خواهـد‏به‏زندگـي‏و‏زندگاني‏خود‏قوام‏ببخشـد‏و‏
مـلاط‏ارتباطـي‏در‏تشـکيل‏جامعه‏اسـت‏را‏توجيه‏مي‏کننـد.‏از‏اين‏روي‏انسـان‏متمايل‏

بـه‏هم‏گرايـي‏اسـت‏و‏موجب‏هم‏بسـتگي‏جمعي‏مي‏شـود.‏
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از‏ايـن‏رهگـذر‏داراي‏طبـع‏همگرايي‏مي‏باشـد‏برخي‏ديگـر‏واژه‏انسـان‏را‏از‏ماده‏
نسـيان‏يـا‏فراموشـي‏مي‏داننـد‏]۱2۵[.‏بديـن‏معني‏که‏تـوان‏رويگردانـي‏و‏فراموش‏کردن‏
را‏دارد.‏ايـن‏ويژگـي‏مي‏تواند‏سـبب‏واگرايي‏گـردد‏]۱2۶[.‏به‏اين‏ترتيـب‏اين‏دو‏ويژگي‏
همگرايـي‏)جاذبـه،‏تـولا(‏و‏واگرايـي‏)دافعـه،‏تبراء(‏بـه‏تنظيم‏و‏تعديـل‏تعاملات‏ذهني‏
و‏اجتماعـي‏او‏کمـک‏مي‏کننـد‏تـا‏از‏افـراط‏و‏تفريـط‏در‏پرداختـن‏به‏آن‏ها‏پرهيز‏شـود‏
به‏شـرطي‏کـه‏از‏بـروز‏هيجانـات‏اضافـي‏در‏برانگيزي‏آن‏ها‏جلوگيري‏شـده‏باشـد.‏اين‏
نيـز‏سـازوکاري‏دفاعـي‏بـراي‏توجـه‏و‏تمرکـز‏بـه‏امـور‏پيـش‏روي‏و‏فرامـوش‏کردن‏
تجربه‏هـاي‏ناخواسـته‏اسـت‏کـه‏در‏مواقعـي‏مورد‏نياز‏او‏نبوده‏و‏يا‏سـلامت‏جسـمي‏و‏

روانـي‏او‏را‏تهديـد‏کنند.
انسـان‏بشـري‏انديشـه‏ورز‏اسـت‏که‏عـلاوه‏بر‏فعـال‏بودن‏قـواي‏وهمـي‏و‏خيالي‏
قـوه‏انديشـه‏او‏هـم‏فعـال‏اسـت.‏قـوه‏انديشـه‏قادراسـت‏ادراکات‏ذهنـي‏را‏نسـبت‏به‏

يک‏ديگـر‏در‏تـرازوي‏مقايسـه‏بسـنجد‏و‏دربـاره‏نتايـج‏آن‏هـا‏داوري‏کنـد‏]۱27[.
انسـان‏در‏سـطح‏قوه‏تفکـرات‏به‏تصديقات‏خـود‏اصالت‏مي‏دهد.‏کانـون‏ادراکات‏

او‏انديشـه‏ورزي‏اسـت‏و‏براسـاس‏آن‏ها‏انتخاب‏و‏تصميم‏مي‏گيرد‏]۱28[.
هنگامي‏که‏بشـر‏تغييرات‏را‏درک‏کند‏قوه‏انديشـه‏براي‏تفکر‏خوراک‏دارد.‏ادراک‏
تغييـرات‏تجـارب‏بشـر‏را‏مي‏سـازند.‏تفکـر‏درباره‏تجـارب‏ميـزان‏دانـش‏را‏مي‏افزايد.‏
فلسـفه‏)ادراک‏ذات(‏و‏علـم‏)مقايسـه‏ادراکات(‏و‏زيبايي‏شناسـي‏)ادراک‏نسـبت‏ابعـاد(‏
از‏دسـت‏آوردهاي‏تفکـر‏مي‏باشـد‏]۱29[.‏هنـر‏مهـارت‏نمايـش‏رفتارهاسـت.‏شـاخص‏
فعاليت‏هـاي‏ذهنـي‏در‏ايـن‏وضعيـت‏قـواي‏تفکـر‏و‏انديشـه‏اسـت‏]۱۳۰[.‏از‏اين‏حيث‏
برخي‏بشـر‏را‏حيواني‏انديشـمند‏و‏برخي‏ديگر‏او‏را‏حيواني‏هوشـمند‏تعريف‏کرده‏اند.‏
اگرچـه‏دربـاره‏هـوش،‏تعريف‏واحدي‏ابراز‏نشـده‏ولي‏امروزه‏هوش‏را‏معادل‏اسـتعداد‏
در‏نظـر‏مي‏گيرنـد‏و‏عقيـده‏بـر‏ايـن‏اسـت‏کـه‏‏افـراد‏بشـر‏در‏يکـي‏و‏يـا‏برخـي‏امور‏

هوشـمندتر‏اسـت.‏يعني‏استعداد‏بيشـتري‏دارد‏و‏غريزي‏اسـت‏]۱۳۱[. 
بديـن‏ترتيب‏بشـري‏جامع‏شـرايط‏هوشـمندي‏بسـيار‏نـادر‏بـوده‏تا‏بتوانـد‏درباره‏
همـه‏امـور‏اظهار‏نظر‏نمايد.‏بر‏عکس‏اظهار‏نظرها‏اغلب‏بر‏پايه‏اسـتعداد‏و‏هوشـمندي‏

معدود‏بيان‏مي‏شـوند‏و‏از‏شـموليت‏تام‏برخوردار‏نيسـتند.
گفتيـم‏مـردم‏در‏دايـره‏غرايز‏مجبور‏و‏بشـر‏در‏شـعله‏هاي‏هيجانـات‏محصور‏بوده‏

و‏از‏آن‏خـود‏را‏رهـا‏نمي‏بيند.‏
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امـا‏انسـان‏بـا‏قـوه‏يادگيـري‏بـه‏کسـب‏تجـارب‏و‏تفکـر‏دربـاره‏آن‏هـا‏بـه‏قلمرو‏
هيجانـات‏و‏حتـي‏غرايـز‏مي‏تواند‏تعـرض‏کند.‏اين‏فرصتـي‏بـراي‏ادراک‏مفاهيم‏آزادي‏
و‏خواهـش‏و‏ميـل‏و‏خواسـتن‏و‏اختيـار‏و‏انتخاب‏و‏تصميم‏براي‏انسـان‏فراهم‏مي‏کند.‏
ايـن‏ويژگي‏هاي‏سـيال‏سـنگ‏خـاراي‏اجبار‏را‏مي‏سـايند‏و‏روان‏او‏را‏جاري‏مي‏سـازند.
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واژه‏آزادي‏بـه‏حالتـي‏از‏بي‏قيـدي‏مطلق‏اطلاق‏مي‏شـود‏]۱۳2[‏و‏فاقد‏ابعاد‏و‏تعينی‏
بـوده‏و‏در‏شـرايط‏سـکون‏جهت‏گيـري‏نـدارد.‏مطلـق‏آزادي‏رهايـي‏از‏هـر‏قيـد‏و‏بند‏

زمانـي‏و‏مکانـي‏و‏هر‏صفتي‏اسـت.‏
ايـن‏تعريـف‏گونـه‏ذهني‏اسـت‏و‏في‏نفسـه‏قابليـت‏تصوير‏را‏نـدارد.‏امـا‏توانايي‏
را‏آزادي‏مي‏تـوان‏متصـور‏شـد‏]۱۳۳[.‏بـا‏ايـن‏حـال‏آزادي‏بشـر‏بـه‏تـوان‏انجـام‏کارهـا‏
بـدون‏مانـع‏بر‏مي‏گـردد.‏از‏ايـن‏جهـت‏آزادي‏را‏از‏دو‏منظرمي‏توان‏معنـي‏و‏توصيف‏و‏
تعريـف‏کـرد.‏از‏منظـر‏توانايي‏که‏ادراکي‏فلسـفي‏اسـت‏]۱۳۴[‏و‏در‏آن‏تجريد‏بدون‏قيد‏
و‏شـرط‏مقولـه‏آزادي‏طـرح‏مي‏شـود.‏توانايـي‏که‏براي‏انجـام‏هرکاري‏بـدون‏هرمانع‏و‏
محدوديـت‏زمانـي‏و‏مکانـي‏و‏جهت‏گيـري‏بـه‏کار‏مـي‏رود‏در‏حـوزه‏اراده‏کـردن‏طرح‏

مي‏گـردد.‏
در‏ايـن‏اظهـار‏نظـر‏آزادي‏مفهـوم‏مجـرد‏ذهنـي‏دارد.‏ممکـن‏اسـت‏آزادي‏را‏توان‏
انجـام‏هـرکاري‏بـدون‏مانع‏تصورکـرد‏]۱۳۵[.‏توان‏ظرفيت‏و‏گنجايش‏انجام‏دادن‏اسـت‏
و‏توانمنـدي‏کسـب‏نيـروي‏انجام‏کارهاسـت‏و‏از‏محدوديت‏نسـبي‏برخوردار‏اسـت.

گزاره‏دوم‏ماهيت‏توصيفي‏دارد‏و‏لذا‏از‏درجه‏اعتبار‏تعريف‏سـاقط‏اسـت.‏به‏همين‏
دلايـل‏آزادي‏را‏بـا‏واژه‏اختيـار‏معرفـي‏کننـد.‏با‏اين‏اسـتنباط‏بشـر‏مديريـت‏برنامه‏هاي‏
زندگانـي‏خـود‏را‏بـه‏ميزان‏توانمندي‏در‏اختيار‏دارد‏و‏مسـئوليت‏آزاد‏زيسـتي‏را‏پاسـخ‏
مي‏دهـد.‏آزادي‏جانمايـه‏اختيار‏بوده‏که‏شـرط‏اساسـي‏و‏روح‏رفتارهاي‏اخلاقي‏اسـت‏

و‏از‏ايـن‏جهـت‏از‏مباني‏اخلاق‏و‏اخلاق‏پزشـکي‏اسـت.
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  اراده 
واژه‏اراده‏بـه‏حالتـي‏مصـدري‏اشـاره‏دارد‏کـه‏در‏قيـد‏زمـان‏و‏مـکان‏و‏حرکـت‏
نيسـت‏]۱۳۶[.‏توانايـي‏بوده‏و‏في‏نفسـه‏ثابـت‏و‏بدون‏جهت‏گيري‏اسـت.‏از‏صفات‏ذاتي‏
محسـوب‏شـده‏و‏مقدمـه‏و‏مؤخره‏يـي‏آن‏را‏محدود‏نمي‏کند.‏نسـبت‏آن‏با‏اشـتقاق‏هاي‏
متداعي‏کننـده‏خـود‏هماننـد‏روح‏به‏جسـم‏مي‏باشـد‏و‏از‏ايـن‏حيث‏تنوع‏آور‏اسـت.‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏

بـا‏ايـن‏توصيفـات‏اراده‏از‏صفات‏ذاتي‏آفريننده‏جهان‏هسـتي‏مي‏باشـد‏]۱۳7[.‏بين‏
توانايـي‏و‏تـوان‏داشـتن‏فـرق‏بين‏خالـق‏و‏مخلوق‏اسـت.‏توانايـي‏صفت‏ذاتـي‏و‏توان‏
صفـت‏ملکـي‏بـوده‏کـه‏به‏کسـي‏و‏يـا‏چيزي‏داده‏شـده‏اسـت.‏بشـر‏از‏ابعـاد‏فعليت‏ها‏
ضعيف‏و‏ناتوان‏اسـت‏وليکن‏از‏بعد‏اسـتعداد‏تواناسـت‏و‏از‏همين‏روي‏در‏پي‏کسـب‏
قدرت‏وتوان‏اسـت.‏مي‏کوشـد‏با‏کسـب‏تجارب‏وتفکر‏درباره‏آن‏ها‏اسـتعدادهاي‏خود‏
را‏مجسـم‏نمايد.‏در‏صورتي‏که‏اگر‏توانايي‏داشـت‏الزامي‏براي‏کوشـيدن‏براي‏کسـب‏

قـدرت‏احسـاس‏نمي‏کرد.
‏اراده‏صفـت‏ذاتـي‏و‏توانايي‏مفهوم‏اسـت.‏ولـي‏توان‏و‏اختيار‏صفـات‏ملکي‏بوده‏
و‏به‏مخلوق‏داده‏شـده‏اسـت.‏توان‏داشـتن‏و‏اختيار‏داشـتن‏در‏راسـتاي‏اراده‏است.‏توان‏
بـراي‏تصميـم‏و‏تصرف‏محدوديـت‏دارد.‏از‏اين‏روي‏تعريف‏بـه‏ذات‏]۱۳8[‏مقوله‏اراده‏
بـا‏موانـع‏جـدي‏روبروسـت.‏از‏همين‏جهـت‏در‏ارائه‏آن‏نظـرات‏متفـاوت‏فراواني‏داده‏

شـده‏‏و‏مکاتـب‏گوناگوني‏شـکل‏گرفته‏اند.
اغلـب‏مـوارد‏از‏جهـت‏سـختي‏تعريـف‏به‏توصيـف‏ويژگي‏هـا‏وکارکردهـاي‏آن‏
بسـنده‏کرده‏انـد.‏اشـتراک‏وجه‏جوهـره‏اراده‏و‏خواهش‏و‏ميل‏و‏اختيار‏موجب‏شـده‏تا‏
ايـن‏الفـاظ‏به‏جـاي‏همديگر‏اسـتعمال‏شـوند‏و‏اغلب‏لفـظ‏اراده‏به‏جاي‏لفـظ‏خواهش‏
و‏ميـل‏و‏اختيـار‏بـه‏کار‏برده‏مي‏شـود.‏توجـه‏به‏نظرات‏زيـر‏مي‏تواند‏به‏درک‏بهتـر‏اراده‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏

و‏خواهـش‏و‏ميـل‏و‏اختيـار‏و‏تفـاوت‏بين‏آن‏هـا‏کمک‏کنند.
صفـوان‏مي‏گويـد:‏از‏موسـي‏بن‏جعفر)ع(‏سـؤال‏کردم:‏مـرا‏از‏اراده‏در‏مـورد‏خدا‏و‏
مخلـوق‏خـدا‏آگاه‏فرمـا.‏امام‏فرمودنـد:‏اراده‏از‏مخلـوق‏به‏معناي‏انديشـه‏)خواهش(‏و‏
قصـد‏اسـت‏و‏آنچـه‏به‏فکـر‏آدمـي‏از‏کاري‏که‏مي‏خواهد‏انجـام‏دهد‏)اختيـار(،‏خطور‏
مي‏کنـد؛‏ولـي‏اراده‏در‏مورد‏خـداي‏متعال‏به‏معناي‏خلقت‏و‏آفرينش‏اوسـت،‏نه‏چيزي‏
ديگـر؛‏زيـرا‏خداونـد‏انديشـه‏و‏تفکر‏نمي‏کنـد‏و‏اين‏صفـات‏)تصور‏وتصديـق‏و...(‏در‏
خداونـد‏راه‏نـدارد‏و‏انديشـه‏و‏تفکر‏و‏تصـور‏و‏تصديق‏از‏صفات‏مخلوقات‏اسـت.‏
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اراده‏خداونـد‏همـان‏فعل‏اوسـت،‏نه‏چيـز‏ديگر؛‏هرچيزي‏را‏کـه‏اراده‏کند،‏‏محقق‏
مي‏شـود،‏بـدون‏اينکـه‏تفکري‏کنـد‏يا‏لفظي‏به‏کار‏بـرد،‏نه‏اينکـه‏کيفيتـي‏در‏اراده‏او‏راه‏

داشـته‏باشـد؛‏همان‏گونه‏کـه‏در‏ذات‏او‏تحول‏وکيفيت‏وجود‏نـدارد‏]۱۳9[.  
بديـن‏ترتيـب‏اراده‏توانايي‏انشـاء‏بدون‏مقدمات‏و‏الزامات‏قبلي‏اسـت.‏اين‏توانايي‏
شـدت‏و‏ضعف‏ندارد‏زيرا‏واجد‏ابعاد‏و‏شـروط‏نيسـت‏و‏مخصوص‏به‏خداوند‏خالق‏

است.‏ هستي‏
مترادف‏هـاي‏خواهـش:‏آرزو،‏تمايـل،‏اسـتدعا،‏التمـاس،‏تقاضـا،‏تمنـا،‏خواسـت،‏
خواسـتن،‏خواسـته،‏درخواسـت،‏طلـب،‏کام،‏مـراد،‏مشـيت،‏ميـل،‏هوس،‏هـوي‏]۱۴۰[.

  خواستن 
خواسـتن‏گنجايش‏و‏توان‏بالقوه‏غريزي‏و‏نفسـاني‏اسـت‏]۱۴۱[.‏ابعاد‏آن‏شـدت‏و‏
ضعف‏دارد‏بدين‏ترتيب:‏از‏آرزو‏و‏هوي‏و‏هوس‏و‏ميل‏و‏اسـتدعا‏و‏تقاضا‏و‏خواسـت‏
و‏درخواسـت‏و‏طلب‏و‏تمنا‏و‏اشـتياق‏و‏عزم‏و‏تصميم‏و‏تا‏‏انتخاب‏شـدت‏مي‏گيرد.‏
شـدت‏يافتن‏اين‏روند‏خواهش‏را‏به‏اشـتباه‏اراده‏بيان‏مي‏کنيم.‏درخواسـتن‏تمايل‏
درونـي‏بشـر‏به‏سـوي‏موضوعـي‏سـودمند‏و‏يـا‏زيان‏بـار‏بـا‏تحريـک‏متوجه‏شـده‏و‏با‏

شـدت‏يافتن‏بـر‏آن‏متمرکـز‏مي‏گردد.‏
بشـر‏در‏اجراي احصا‏شـده‏بخشـي‏از‏اراده‏خداوند‏ماموريت‏يافته‏اسـت.‏غرض‏
از‏پيمـودن‏راه‏خداونـد‏هـم‏عمل‏کردن‏به‏نسخه‏يي‏سـت‏کـه‏او‏اراده‏کـرده‏و‏به‏صورت‏
قواعـد‏و‏قوانيـن‏جهـان‏هسـتي‏يـا‏همان‏سـنت‏هاي‏الهـي‏در‏اختيار‏او‏گذاشـته‏اسـت.‏
بـراي‏ايـن‏ماموريـت‏اختياراتـي‏بـه‏بشـر‏داده‏اسـت.‏دريافـت‏درسـت‏و‏ادراک‏منطقي‏
آن‏هـا‏خردمنـدي‏اسـت.‏پيمـودن‏خردمندانه‏سـنت‏هاي‏الهي)جمـال(‏در‏جهت‏تکميل‏
ظرفيت‏هـا‏)کمـال(‏و‏کارآمدي‏)جلال(‏و‏کارسـازي)جبروت(‏راه‏مسـتقيم‏الهي‏اسـت.‏
جمـال‏و‏کمـال‏و‏جـلال‏و‏جبروت‏از‏وجوه‏الهي‏هسـتند.‏که‏گفته‏اند‏کُل‏فـان‏الِّا‏لوَِجهِ‏

الله‏]۱۴2[.

  اختيار 
داشـتن‏آزادي‏محصـور‏در‏زمـان‏و‏مـکان‏و‏جهـت‏در‏خصـوص‏امـري‏معنـي‏و‏

مفهـوم‏مي‏شـود‏]۱۴۳[.
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در‏ديـدگاه‏جهان‏شناسـي‏وجـود‏)Beeing( ]۱۴۴[‏گنجايـش‏و‏ظرفيـت‏بـوده‏کـه‏
امـکان‏پيدايـش‏موجـودات‏)Existance(‏در‏آن‏نهفتـه‏اسـت‏]۱۴۵[.‏ايـن‏وجـود‏در‏
خصـوص‏توان‏هـا‏نظـر‏دارد.‏درصورتـي‏که‏موجـود‏در‏خصـوص‏وقايع‏و‏حـوادث‏و‏

پديده‏هـا‏عنـوان‏مي‏شـود.‏
ظـرف‏زمـان‏و‏مـکان‏و‏جهـت‏توانايي‏را‏محـدود‏نمي‏کند.‏به‏عبـارت‏ديگر‏محيط‏
نـدارد.‏مـرزي‏بـراي‏تشـخص‏آن‏مترتب‏نيسـت.‏امـا‏موجـود‏از‏متن‏تـوان‏در‏محاصره‏
زمـان‏و‏مـکان‏و‏جهـت‏پديـدار‏مي‏شـود.‏يعني‏بـا‏تعين‏به‏ايـن‏حدود‏عينيـت‏مي‏يابد.
بـا‏ايـن‏حال‏موجـودات‏که‏درون‏هسـتي‏پديدار‏شـده‏اند‏ناپايدار‏بوده‏و‏هماره‏به‏سـوي‏
تغييـر‏و‏تـرک‏ابعـاد‏خود‏کشـيده‏مي‏شـوند‏و‏در‏نهايت‏به‏جهان‏هسـتي‏و‏وجود‏ملحق‏
مي‏گردنـد.‏بديـن‏ترتيـب‏موجـودات‏از‏وجـود‏و‏موجوديـت‏و‏يـا‏ذات‏و‏صفـات‏بـه‏
تناسـب‏متفـاوت‏برخوردارنـد.‏مقولـه‏اراده‏از‏جنبـه‏ذاتي‏قابل‏بحث‏اسـت‏کـه‏به‏قوت‏
آن‏خواهـش‏و‏ميـل‏و‏اختيار‏تعيـن‏مي‏يابند.‏توانايي‏از‏صفات‏خـاص‏خداوند‏آفريدگار‏
هسـتي‏اسـت.‏هـم‏او‏هسـتي‏را‏پيـش‏از‏پيدايش‏مردمـان‏آفريد‏و‏هم‏هسـتي‏را‏به‏زمان‏

و‏مـکان‏و‏جهـت‏متعين‏نمود.
‏در‏محـدوده‏صفـات‏تکوينـي‏و‏غريـزي‏اجـازه‏و‏اختيـار‏انجـام‏دادن‏را‏بـه‏همـه‏
موجـودات‏داد.‏ليکـن‏به‏مردم‏به‏شـرط‏يـاد‏گرفتن‏اجـازه‏و‏اختيار‏شـگفت‏انگيزي‏داده‏
شـد.‏مـردم‏بـا‏اجـازه‏و‏اختيار‏بسـيار‏بيشـتري‏مي‏تواننـد‏تغيير‏ايجـاد‏نمايند.‏ايـن‏توان‏
محـدود‏بـه‏ميـزان‏قابل‏توجهي‏اختيار‏داشـتن‏اسـت‏و‏تصرف‏در‏ذات‏هسـتي‏نيسـت.‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏
بديـن‏جهـت‏مردم‏مالک‏بخشـي‏محـدود‏از‏اختيارداري‏هسـتند‏و‏بـا‏تغييرممکن‏
اسـت‏از‏آن‏هـا‏خلـع‏شـوند.‏به‏عبـارت‏اخـري‏خداونـد‏متعـال‏اراده‏مي‏کند‏ولي‏سـاير‏
موجـودات‏از‏جملـه‏مردمـان‏تـا‏حـدودي‏اختيار‏دارنـد‏بـه‏اراده‏او‏عمل‏کننـد‏و‏امکان‏

خلع‏آن‏وجـود‏دارد.‏
واژه‏اراده‏مصـدري‏اسـت‏و‏از‏واژه‏هـاي‏فارسـي‏که‏بـه‏زبان‏عربي‏وارد‏شـده‏و‏از‏
بـنِ‏واژه‏هـا‏بـوده‏و‏صفـت‏داتـي‏را‏مي‏رسـاند‏]۱۴۶[‏و‏صفـت‏ملکي‏نيسـت.‏در‏صفات‏
ملکـي‏امـکان‏خلع‏يدِ‏بدون‏تغيير‏مهـم‏ماهيتي‏وجود‏دارد.‏حذف‏صفـات‏ذاتي‏موجب‏
تغييـر‏ماهيـت‏شـيئ‏‏مي‏شـود.‏به‏هميـن‏دليـل‏آن‏را‏به‏حد‏تـام‏نمي‏تـوان‏تعريف‏کرد.‏
بشـر‏به‏صفت‏خواهش‏داشـتن‏و‏ميل‏داشـتن‏و‏اختيارداشـتن‏مشـؤن‏اسـت‏که‏به‏

او‏داده‏شـده‏و‏داراي‏آن‏اسـت.‏اراده‏صفت‏ذاتي‏اسـت.‏
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بشـر‏بـا‏پيـروي‏و‏تقليد‏و‏شبيه‏سـازي‏از‏قوانين‏طبيعت‏)سـنت‏هاي‏آفريده‏شـده(‏
بـر‏تجـارب‏خويـش‏مي‏افزايـد‏و‏از‏ايـن‏رهگـذر‏بـه‏محيـط‏خـود‏آگاه‏تـر‏مي‏گـردد‏و‏
برخواسـته‏هايش‏افـزوده‏و‏قـدرت‏خـود‏را‏فزونـي‏داده‏و‏مايـل‏اسـت‏بـر‏محيـط‏خود‏
مسـلط‏گـردد.‏اين‏اسـت‏که‏در‏زمـان‏و‏مکان‏و‏جهت‏محصـور‏بودن‏بـا‏اراده‏کردن‏که‏
آزادي‏مطلـق‏اسـت‏مغايـرت‏دارد.‏پيمـودن‏راه‏خداونـد‏عمل‏کردن‏به‏نسـخه‏يي‏‏اسـت‏

کـه‏او‏اراده‏کـرده‏و‏بـراي‏انجـام‏ايـن‏ماموريت‏اختياراتي‏به‏بشـر‏داده‏اسـت.

  انتخاب 
نظريه‏هـا‏به‏طـور‏غالـب‏حاصـل‏تجربه‏هـاي‏انسـان‏در‏طـول‏تاريـخ‏زندگانـي‏او‏
بوده‏اند‏که‏درذهن‏او‏انديشـيده‏مي‏شـوند‏و‏در‏تناسـب‏با‏سـاير‏خواسـته‏هايش‏تئوريزه‏
مي‏شـوند.‏خواسـته‏هاي‏انسـان‏بسـته‏بـه‏نيازهايش‏بـا‏اولويت‏هـاي‏فـردي‏و‏اجتماعي‏
وکانون‏هـاي‏واکنشـي‏ذهـن‏)هيجانـي‏و...(‏او‏برانگيختـه‏شـده‏و‏آماده‏به‏کار‏مي‏شـوند.
ايـن‏چرخـه‏بـه‏او‏کمـک‏مي‏کنـد‏تا‏بـرآورده‏شـدن‏نيازها‏بـراي‏تعديـل‏و‏اصلاح‏
رونـد‏خواسـته‏ها‏راهـي‏بيابـد.‏با‏اين‏شـرايط‏اسـت‏کـه‏مديريـت‏برنامه‏هـاي‏زندگاني‏

خـود‏را‏در‏اختيـار‏دارد‏و‏مسـئوليت‏آزاد‏زيسـتي‏را‏پاسـخگويي‏کرده‏اسـت.‏
ايـن‏ظرفيـت‏حاصل‏سـاختار‏غريزي‏اسـت.‏شـخص‏دارنـده‏آن‏مي‏توانـد‏در‏بين‏
گزينه‏هـاي‏در‏دسـترس‏برخـي‏را‏برگزينـد‏و‏ديگـران‏را‏به‏کنـاري‏بگـذارد‏]۱۴7[.‏بدين‏
ترتيـب‏قلمـرو‏اختيـار‏محـدود‏به‏زمـان‏و‏مـکان‏و‏جهت‏و‏موضوع‏اسـت.‏لـذا‏اختيار‏

دارد‏کـه‏انتخـاب‏کند.‏

  تصميم 
فعاليتـي‏ادراکـي‏اسـت‏و‏بـه‏آهنگ‏انجـام‏دادن‏کاري‏پـس‏از‏انتخاب‏بـر‏مي‏گردد‏

.]۱۴8[

  تواضع   
تواضـع‏واژه‏عربـي‏و‏بـر‏وزن‏تفاعل‏بـوده‏و‏به‏معني‏حقيقي‏موضـع‏گرفتن‏طرفين‏
اسـت‏]۱۴9[.‏اگـر‏چـه‏در‏زبان‏فارسـي‏بـه‏فروتني‏و‏احترام‏تعبير‏شـده‏و‏مورد‏اسـتفاده‏

 .]۱۵۰[ قرارمي‏گيرد‏
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در‏جايـي‏کـه‏واژه‏خضـوع‏مشـتق‏از‏ابواب‏خضـع‏...‏به‏معني‏کجـي‏و‏خميدگي‏و‏
نرمـي‏و‏پاييـن‏آوردن‏و‏راضـي‏کـردن‏و‏خوارکـردن‏و‏از‏ايـن‏قبيل‏اسـت‏]۱۵۱[.‏مردمان‏
در‏تعامـلات‏بينابينـي‏در‏متـن‏زندگانـي‏خويش‏و‏در‏زيـر‏و‏بم‏وقايـع‏روزگاران‏به‏طور‏
موقـت‏و‏يـا‏دائـم‏مبتني‏بر‏کيفيـت‏کارکردهاي‏ذهني‏نسـبت‏به‏همديگـر‏وضعيت‏هاي‏
زيـر‏را‏بـه‏خـود‏مي‏گيرنـد‏وگاهي‏الفاظ‏تواضـع‏و‏خضوع‏و‏خشـوع‏را‏به‏جاي‏يکديگر‏‏
بـه‏کار‏مي‏برنـد‏و‏باعـث‏خلـط‏مبحـث‏و‏برداشـت‏هاي‏نامعتبـر‏و‏رفتارهـاي‏بيـرون‏از‏

هنجار‏مي‏گردنـد‏]۱۵2[. 
۱-‏بردگي‏حالتي‏اسـت‏که‏در‏آن‏افراد‏در‏شـرايط‏زر‏و‏زور‏و‏تزوير‏در‏حصارهاي‏

ادراکي‏خود‏فرمان‏بـرداري‏مي‏کنند.‏]۱۵۳[
2-‏اسـارت‏وضعيتي‏اسـت‏کـه‏فرد‏در‏قيود‏فيزيکـي‏ناگزير‏وادار‏بـه‏فرمان‏گزاري‏

مي‏شـود.‏]۱۵۴[
۳-‏زندانـي‏شـرايطي‏که‏شـخص‏از‏مزايـاي‏فردي‏محـدود‏و‏از‏مزايـاي‏اجتماعي‏

محـروم‏مي‏شـود.‏]۱۵۵[
۴-‏بندگـي‏حالتـي‏اسـت‏کـه‏شـخص‏آگاهانـه‏فرمان‏گـزاري‏مي‏کنـد.‏اغلـب‏بـا‏

بردگـي‏بـه‏اشـتباه‏بـه‏کار‏مـي‏رود.‏]۱۵۶[
۵-‏آزادگي،‏شخص‏به‏اختيار‏خود‏خردمندانه‏رفتار‏مي‏کند.‏]۱۵7[

  مراتب ارزش گرايي   
ستايش،‏تمجيد‏صفات‏محبوب‏خويش‏]۱۵8[

نيايش،‏درخواست‏نيازمندي‏ها‏از‏مولاي‏خويش‏]۱۵9[
پرستش،‏ميل‏به‏يگانگي‏با‏اسوه‏محبوب‏خويش‏]۱۶۰[ 

  آدم 
واژه‏آدم‏از‏ريشه‏ادُم‏گرفته‏شده‏است‏و‏معني‏هاي‏زير‏از‏آن‏مستفاد‏مي‏گردد:

الف-‏چيزهائي‏كه‏به‏غذا‏و‏نان‏اضافه‏مي‏شود‏تا‏مطبوع‏و‏لذيذ‏شوند.
ب-‏اسوه‏و‏رئيس‏قوم‏يا‏خانواده.

پ-‏مشهور‏و‏معروف.
ت-‏باطن‏در‏برابر‏ظاهر‏مورد‏نظر‏است‏]۱۶۱[.
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نيز‏مشـهور‏اسـت‏که‏واژه‏آدم‏از‏ريشـه‏آه‏و‏دم‏باشـد.‏به‏مفهوم‏در‏دم‏آه‏کشـيدن‏و‏
يـا‏بـه‏آهـي‏مـردن‏و‏يا‏براي‏مـردن‏به‏انـدازه‏يک‏آه‏زمان‏داشـتن‏اسـت‏]۱۶2[.

ممکن‏اسـت‏از‏ريشـه‏آه‏ِبا‏کسـره‏)ه(‏و‏فتح‏)د(‏دم‏باشـد.‏ممکن‏اسـت‏به‏واکنش‏
عطوفتـي‏مـردم‏در‏هنـگام‏رنج‏خود‏و‏ديگران‏اشـاره‏داشـته‏باشـد.‏بدين‏ترتيب‏ريشـه‏
واژه‏آدم‏را‏از‏مصداق‏هـاي‏واژه‏هـاي‏لـذت‏و‏مـورد‏پسـند‏و‏رهبـر‏)پيشـگام(‏و‏اسـوه‏
و‏مديـر‏)خـردورز(‏و‏شـهير‏)مـورد‏شناسـايي‏همگانـي(‏و‏معروفيـت‏)هنجـاري(‏و‏آه‏
)واکنـش‏روانـي‏در‏برابـر‏اندوه‏هـا(‏و‏دم‏)کوتاه‏ترين‏زمان(‏و‏رنج‏باشـد.‏آميـزه‏نادري‏از‏
صفـات‏عاليـه‏رواني-‏حرکتي‏کـه‏از‏واژه‏عطوفت‏اسـتنباط‏مي‏گردد.‏خلاصـه‏آنکه‏آدم‏

بـه‏شـخصي‏اطـلاق‏مي‏شـودکه‏واجد‏ايـن‏صفات‏بوده‏باشـد.
انسـان‏مزيـن‏بـه‏فضيلت‏هـاي‏نهادينـه‏برگزيـده‏و‏شـاخص‏معنـوي‏و‏مـادي‏آدم‏

معرفـي‏مي‏شـوند.‏در‏هـر‏حـال‏شـخصي‏را‏مي‏تـوان‏آدم‏عنـوان‏داد‏کـه:‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏

»احساسي لطيف و رواني عاطفي و ادراکي انديشمند و رفتاري خردمندانه دارد.«

در‏قـرآن‏کريـم‏هـر‏جـا‏لازم‏بـوده‏اسـت‏كه‏فـرد‏يـا‏افـرادي‏از‏اين‏موجـود‏دو‏پا‏
معرفـي‏گـردد،‏مفاهيـم‏لغـوي‏كلمـه‏رعايت‏شـده‏و‏آن‏نام‏انتخـاب‏و‏به‏كار‏برده‏شـده‏

اسـت‏كه‏معـرف‏مسـمّاي‏مورد‏نظر‏باشـد.‏
مثـلا‏علـت‏نام‏گـذاري‏»ابوالبشـر«‏بـه‏»آدم«‏شـايد‏به‏خاطر‏آن‏اسـت‏كـه‏حضرت‏
آدم‏)ع(‏»اسـمراللّون«،‏يعنـي‏»گندمگـون«‏بوده‏اسـت.‏در‏برخي‏روايات‏نيـز‏آمده‏كه‏آدم‏
را‏از‏آن‏جهـت‏آدم‏گوينـد‏كه‏از‏»اديم‏الارض«،‏يعني‏روي‏زمين‏اسـت.‏جسـد‏حضرت‏
آدم‏از‏خـاك‏روي‏زميـن‏آفريده‏شـده‏اسـت،‏چنان‏كه‏امام‏صادق‏عليه‏السـلام‏مي‏فرمايد:‏
»انمـا‏سـمي‏آدم‏آدم‏لا‏نـه‏خلـق‏من‏اديـم‏الارض«‏امّـا‏واژه‏هاي‏»آدميت«‏و‏انسـانيت‏)با‏

يـاي‏نسـبت‏و‏تاء(‏متـرادف‏و‏به‏يك‏معنا‏هسـتند.‏
انسـانيت،‏يعنـي‏خوي‏انسـاني،‏تربيـت،‏ادب،‏عاطفه،‏اخـلاق‏نيكو‏و...،‏كسـي‏كه‏

داراي‏خلـق‏و‏خوي‏انسـاني‏باشـد،‏از‏انسـانيت‏و‏آدميـت‏برخوردار‏اسـت‏]۱۶۳[. 
بديـن‏ترتيـب‏فصـل‏مميز‏طيف‏آدم‏از‏طيف‏انسـان‏کسـب‏اختيـاري‏فضيلت‏هاي‏

معنـوي‏و‏مـادي‏جمـال‏و‏کمـال‏در‏جهت‏نيل‏بـه‏جلال‏و‏جبروت‏اسـت.
رفتارهاي‏مردم‏حاصل‏تعامل‏غرايز‏و‏آموزه‏هاي‏آن‏هاست.‏
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فضيلت‏هـاي‏مـادي‏و‏معنـوي‏در‏قبـال‏جهـد‏وکوشـش‏و‏تـلاش‏مسـتمر‏تربيتي‏
حاصل‏شـدني‏هسـتند.‏اما‏ظرفيت‏جسـماني‏تحت‏تاثيـر‏سـاختاري‏از‏رويه‏هاي‏تقريباً‏

ثابتـي‏پيـروي‏مي‏کند.
‏لـذا‏پـرورش‏جسـم‏تـا‏انـدازه‏محـدودي‏پاسـخ‏مي‏دهـد.‏ليکـن‏ظرفيـت‏معنوي‏
بطور‏شـگفت‏انگيزي‏وسـعت‏دارد‏و‏هم‏در‏تعامل‏با‏ظرفيت‏جسـماني‏دسـت‏برتر‏در‏

اختيار‏اوسـت.‏
مي‏تـوان‏گفـت‏روح‏و‏روان‏مـردم‏به‏حسـب‏گنجايشـي‏کـه‏دارد‏در‏مقام‏جبروتي‏
آرامـش‏خواهديافـت.‏او‏در‏ايـن‏حالـت‏خوشـي‏را‏در‏حـد‏متعالـي‏درک‏و‏از‏آن‏لذت‏
مي‏بـرد.‏فضيلـت‏اسـوه‏بـودن‏يا‏شـاهد‏بودن‏)حضـور‏بي‏قيد‏و‏شـرط‏زمانـي‏و‏مکاني‏
و‏جهـت‏دار(‏و‏به‏رفتارهاي‏معروف‏يا‏حسـنه‏و‏زيبا‏شـهرت‏داشـتن‏اقتـداري‏جبروتي‏
اسـت‏که‏دروني‏شـده‏و‏قابل‏جسـتجو‏اسـت.‏خلاصه‏فـردي‏را‏مي‏تـوان‏آدم‏تلقي‏کرد‏
که‏احساسـي‏و‏عاطفي‏و‏عارف‏و‏شـهير‏به‏رفتارهاي‏صادق‏و‏شـاهد‏و‏اسـوه‏و‏پيشگام‏
بـوده‏باشـد.‏ايـن‏هـا‏از‏ويژگي‏هاي‏آدميـان‏ممتاز‏اسـت.‏از‏اين‏جهت‏گفته‏انـد‏زندگاني‏

آرماني‏را‏بايد‏در‏سـايه‏امنيت‏و‏نمود‏شـادمانه‏جسـتجوکرد.‏
عناوين‏زير‏از‏ويژگي‏هاي‏توصيفي‏تشـخص‏آدميت‏هسـتند.‏شاخص‏فعاليت‏هاي‏
ذهنـي‏در‏ايـن‏وضعيـت‏قواي‏عقلانـي‏اسـت‏]۱۶۴[.‏معيارهـاي‏زير‏را‏ممکن‏اسـت‏در‏

سلسـله‏مراتب‏فـردي‏و‏جمعي‏و‏تاريخي‏مقياس‏قـرار‏داد.

احساسات: وصف‏آن‏در‏مقدمات‏اين‏نوشتار‏به‏قدر‏کفايت‏آمده‏است.

:]۱۶۵[ )Affection( عطوفت
بـر‏اسـاس‏ديـدگاه‏جهان‏شناسـي‏در‏فلسـفه‏اسـلامي‏و‏نظريـه‏فيزيـک‏کوانتومي‏
شـبکه‏به‏هم‏پيوسـته‏جهان‏هسـتي‏تحت‏تاثيـر‏هر‏محرکي‏متاثـر‏‏مي‏گـردد‏]۱۶۶[.‏با‏در‏
نظـر‏داشـتن‏اين‏حقيقـت‏هر‏رفتاري‏بدون‏اسـتثناء‏موجـب‏واکنش‏همه‏ذرات‏هسـتي‏
مي‏شـود.‏رفتارهـاي‏عاطفـي‏به‏طريـق‏اولـي‏ايـن‏ويژگـي‏را‏هـم‏دارنـد.‏بديـن‏ترتيـب‏
رفتـاري‏به‏طـور‏کامـل‏و‏عالي‏عاطفي‏مي‏تواند‏تلقي‏شـود‏که‏ضمـن‏برانگيزي،‏کمترين‏
تنـش‏زيان‏بـار‏را‏به‏بـار‏بياورد.‏در‏راسـتاي‏مراعات‏اين‏شـأن‏عاطفه‏لازم‏اسـت‏در‏بروز‏

دادن‏آن‏واکنـش‏ايـن‏موارد‏در‏نظرگرفته‏شـوند.‏
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عرفان و دانايي و روشن بيني: رجوع‏کنيد‏به‏مقدمات
معروفيت:‏شخص‏به‏رفتارهاي‏پسنديده‏شهرت‏دارد.

صداقـت: مصداق‏هـاي‏پنـدار‏نيـک‏و‏گفتـار‏نيـک‏و‏کـردار‏نيـک‏درکارنامـه‏او‏
درخشـان‏اسـت.

شـهادت:‏به‏معنـي‏حضـور‏کامل‏در‏صورت‏و‏سـيرت‏حـق‏آن‏طور‏که‏بـا‏آن‏يکي‏
شـده‏و‏در‏آن‏فنا‏گرديده‏اسـت.‏الزاماً‏به‏مفهوم‏مرگ‏وکشـته‏شـدن‏و‏مردن‏نيسـت.اگر‏

چـه‏بـراي‏حصـول‏بـه‏يقين‏و‏صدق‏ادعا‏شـاهد‏جـان‏خود‏را‏هـم‏مي‏دهد.‏
اسوه يا نمونه برتر و سرآمد همگان

پيشگامي و امامت: پيشرو‏و‏پيشگام‏در‏رفتارها
عقلانيت: رجوع‏کنيد‏به‏مقدمات
عدالت: رجوع‏کنيد‏به‏مقدمات

انديشمندي:‏رجوع‏کنيد‏به‏مقدمات

  رضايتمندي 
رضايـت‏داشـتن‏قبـول‏مختارانه‏امري‏اسـت‏کـه‏شـخص‏در‏قبال‏تاثيـري‏آرامش‏
يافتـه‏اسـت.‏بديـن‏ترتيـب‏هـر‏نـوع‏تغييري‏کـه‏به‏ديگـران‏منتقل‏شـود‏به‏شـرطي‏که‏
موجـب‏تشـويش‏و‏اضطـراب‏آن‏ها‏نگـردد‏و‏برعکس‏سـبب‏رضايت‏خاطـر‏و‏آرامش‏
روانـي‏شـوند‏نـه‏فقـط‏باعـث‏آزردگـي‏نخواهـد‏شـد‏بلکـه‏شـادي‏آفرين‏و‏نيروبخش‏

مي‏باشـد.‏
لـذا‏امـواج‏تاثيـر‏رفتـار‏عاطفي‏و‏يا‏هرکنـش‏ديگري‏در‏محيط‏هاي‏زير‏مي‏بايسـت‏

رضايت‏خاطـر‏حاصل‏نمايد.
الـف-‏رضايتمنـدي‏وجدانـي‏آن‏کس‏که‏رفتـاري‏را‏بروز‏مي‏دهـد.‏در‏اين‏صورت‏
شـخص‏در‏حالـت‏آرامش‏رواني‏اسـت‏و‏چالـش‏رواني‏ندارد‏و‏لذت‏را‏درسـت‏ادراک‏

مي‏کند.‏
ب-‏رضايتمندي‏مخاطب‏مستقيم.

پ-‏رضايتمندي‏سلسله‏مراتب‏معنوي‏و‏مادي‏بالادستي.
ت-‏زنجيره‏هاي‏هم‏عرض‏مادي‏و‏معنوي.

ث-‏سلسله‏مراتب‏پايين‏دستي.
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ج-‏رضايتمنـدي‏افراد‏جامعه.‏ملاحظه‏اين‏مجموعه‏مسـتلزم‏ادراکات‏بسـيار‏عالي‏
و‏اقدامـات‏متناسـب‏و‏عادلانه‏اسـت‏و‏بديـن‏ترتيب‏از‏خصوصيات‏عالي‏روانشـناختي‏

شـخص‏در‏همه‏مراتـب‏رفتاري‏آن‏ها‏حکايـت‏دارد.‏
چ-‏در‏صـورت‏تحقـق‏مـوارد‏شـش‏گانه‏فـوق‏در‏نظـام‏اسـلامي‏گفتـه‏مي‏شـود‏
رضايـت‏خداونـد‏حاصـل‏شـدني‏اسـت.‏زيرا‏جوهـره‏آدمي‏روحـي‏و‏رواني‏اسـت‏که‏
همـه‏ارکان‏وجـودي‏او‏را‏در‏سـيطره‏خـود‏دارد.‏رفتارهـا‏ممکـن‏اسـت‏بـا‏فشـارهاي‏
بيرونـي‏و‏يـا‏القائـي‏و‏يـا‏حاصـل‏منطـق‏ذهنـي‏خود‏شـخص‏باشـد.‏اولـي‏را‏جبري‏و‏
دومـي‏را‏تقليـدي‏و‏سـومي‏را‏مسـتقلانه‏مي‏خوانيم.‏رفتـار‏آدميان‏مسـتقلانه‏و‏با‏آگاهي‏
کامـل‏انجـام‏مي‏گيرند.‏درسـتي‏رفتـار‏آدميان‏امضـاي‏آدميـت‏آن‏هاسـت.‏]۱۶7[‏گواه‏بر‏
کسـب‏همـه‏صفـات‏فوق‏آرامش‏رواني‏اسـت‏آن‏طوري‏کـه‏در‏امـواج‏متلاطم‏زندگاني‏

شـخص‏صبـور‏و‏فعال‏و‏آرام‏اسـت.‏



اخلاق پزشکی 56



رفتارشناسي
فصل سوم



اخلاق پزشکی 58

تعريـف:‏رفتـار‏بـه‏معنـي‏روش،‏سـير،‏طرز‏حرکـت‏و‏سـلوک‏را‏گوينـد.‏ماهيت‏
رفتـار‏حرکـت‏و‏نتيجـه‏آن‏تغييـر‏اسـت‏]۱۶8[.‏چگونگي‏کنـش‏و‏واکنش‏را‏رفتـار‏و‏به‏

لحـاظ‏سـاختاري‏بـه‏مراتـب‏زير‏قابل‏تقسـيم‏بندي‏اسـت:
1- تکوينـي يـا ايجـادي‏ماننـد‏کنـش‏و‏واکنش‏هـاي‏شـيميايي‏و‏فيزيکـي‏که‏به‏
وقايـع‏نوترکيـب‏و‏نوپديـد‏منجـر‏مي‏شـود.‏از‏ايـن‏جهـت‏رفتارهاي‏تکويني‏سرشـتي‏
هسـتند‏و‏سرشـت‏موجـودات‏از‏جملـه‏بشـر‏در‏ايـن‏حيطـه‏آميختـه‏مي‏گـردد.‏در‏اين‏
شـرايط‏ماهيت‏اشـياء‏تغيير‏مي‏کند‏وليکن‏ذات‏آن‏ها‏ثابت‏اسـت.‏با‏اين‏حال‏آفرينشـي‏

به‏مفهـوم‏بديع‏اتفـاق‏نمي‏افتـد‏]۱۶9[.
کنـش‏و‏يـا‏عمـل‏اقدامي‏اسـت‏که‏از‏جانـب‏عامل‏بـراي‏اثرگذاري‏بـر‏موجودات‏
ديگـر‏در‏معـرض‏انجـام‏قـرار‏مي‏گيـرد.‏ايـن‏تحـرک‏مي‏توانـد‏موجـب‏واکنـش‏يـا‏
عکس‏العمـل‏دريافـت‏کننـده‏عمـل‏گشـته‏و‏نتايج‏خاصـي‏حاصل‏شـود.‏ايـن‏رابطه‏را‏
داد‏وسـتد‏يـا‏تعامـل‏مي‏گوييـم.‏معمـولا‏محصـول‏ايـن‏فرايندها‏نتايـج‏ايجـادي‏دارند.‏
بديـن‏جهـت‏مي‏تـوان‏به‏آن‏هـا‏تکويني‏هم‏اطـلاق‏کـرد.‏درصورتي‏کـه‏کيفيت‏عناصر‏
آن‏مرغـوب‏وآميختگـي‏آن‏متعادل‏باشـد.‏اين‏گونـه‏رفتارها‏از‏درجه‏بسـيار‏بالاي‏ثبات‏
برخوردارنـد.‏رفتـار‏را‏از‏‏نظـر‏تعريـف‏چگونگي‏کنش‏و‏واکنش‏عنـوان‏کرديم.‏کيفيت‏
تعامـلات‏مبنـاي‏تنوع‏وتفاوت‏هاسـت‏و‏ادراک‏آن‏موجب‏سـهولت‏و‏صحـت‏داوري‏ها‏
مي‏شـود.‏بديـن‏جهـت‏کيفيـت‏کنـش‏و‏واکنش‏هـا‏را‏به‏دسـته‏هاي‏جدايـي‏ناپذير‏ولي‏

بـه‏مراتب‏زيـر‏تقسـيم‏مي‏کنيم.
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2- غريزي يا نهادي و يا سـاختاري‏که‏برخاسـته‏از‏چگونگي‏صفات‏سـاختاري‏
آن‏اسـت.‏رفتارهـاي‏غريـزي‏منتـج‏از‏صفات‏سـاختارها‏هسـتند.‏با‏تغيير‏در‏سـاختارها‏
متناسـب‏بـا‏صفـات‏مرتبـط‏بـا‏آن‏هـا‏هـم‏تغييـر‏مي‏کننـد.‏امـا‏از‏ثبـات‏نسـبي‏بالايـي‏

برخوردارند.
3- رفتارهـاي آموزه يـي‏که‏شـخص‏به‏طور‏جذبـي‏و‏انفعالي‏و‏يا‏فعـال‏تغييرات‏
را‏حـس‏و‏تجربـه‏مي‏کنـد‏و‏در‏پي‏آن‏ذهن‏ادراکات‏حسـي‏را‏در‏چرخـه‏تحولات‏قرار‏

مي‏دهـد‏و‏بـر‏اسـاس‏آن‏ها‏رفتارهـاي‏ذهني‏شـکل‏مي‏گيرند.‏
توهمـات‏و‏تخيـلات‏و‏تفکـرات‏و‏تعقـلات‏از‏رفتارهاي‏شـاخص‏ذهني‏هسـتند.‏
مبـداء‏رفتارهـاي‏انتقالـي‏و‏کـرداري‏نـزد‏مردمـان‏رفتارهـاي‏ذهني‏اسـت.‏بخش‏مهمي‏
از‏آموزه‏هـا‏جذبـي‏]۱7۰[‏بـوده‏بديـن‏معنـي‏کـه‏ذهـن‏بـدون‏مداخله‏شـخص‏داده‏هاي‏
ورودي‏را‏دريافـت‏کـرده‏و‏در‏فراينـد‏ادراکات‏قـرار‏مي‏دهـد.‏ممکن‏اسـت‏شـخص‏با‏
انتخـاب‏خـود‏بـه‏يادگيـري‏مبـادرت‏کنـد.‏اين‏نـوع‏آموزه‏هـا‏را‏فعـال‏عنـوان‏مي‏کنيم‏

.]۱7۱[
در‏نـوع‏انفعالي‏او‏تحت‏شـرايط‏بيرونـي‏مي‏آموزد.‏در‏هرحال‏همـه‏اين‏آموزش‏ها‏
سـبب‏تغييـر‏رفتارهـاي‏او‏خواهنـد‏شـد.‏ايـن‏تغييـرات‏در‏ابعاد‏جسـماني‏و‏يـا‏رواني‏
امـکان‏اتفـاق‏دارنـد.‏کيفيـت‏نتايج‏رفتارهـا‏را‏با‏اطمينـان‏قاطع‏نمي‏تـوان‏پيش‏بيني‏کرد‏
]۱72[.‏از‏سـوي‏ديگـر‏تحقـق‏کامـل‏اهداف‏مـورد‏انتظار‏نيـز‏قابل‏پيش‏بيني‏نيسـتند.‏لذا‏
بـراي‏کاهـش‏اثـرات‏زيان‏بـار‏و‏افزايـش‏اثرات‏سـودمند‏رفتارها‏پيـش‏از‏اتفـاق‏نياز‏به‏

دانش‏و‏مهارتي‏کارسـاز‏احسـاس‏مي‏شـود.
تعامـل‏تعهـد‏و‏تخصـص‏در‏افزايـش‏ضريب‏صحـت‏نتايج‏مطلـوب‏اظهار‏نظري‏
بديهـي‏اسـت.‏هـر‏چه‏دانـش‏و‏مهارت‏حرفه‏يي‏بيشـتر‏باشـد‏از‏يک‏طـرف‏و‏پايبندي‏
اسـتوارتر‏مسـئولانه‏بـه‏تعهـدات‏ايـن‏منظـور‏را‏بيشـتر‏بـرآورده‏مي‏کنند.‏ميزان‏سـطح‏
کيفيـت‏رفتارهـا‏در‏قبـال‏تخصـص‏و‏تعهـد‏ميزان‏رشـد‏و‏بالندگي‏شـخصيت‏افـراد‏را‏
مي‏رسـاند.‏ايـن‏بالنگي‏را‏در‏ادبيات‏فارسـي‏فرهنگ‏]۱7۳[‏و‏در‏متـون‏عربي‏الثقافه‏]۱7۴[ 

و‏در‏متـون‏لاتينـي‏کالچـر‏]۱7۵[‏گفته‏اند.
در‏صورتـي‏کـه‏شـخص‏کيفيت‏رفتارهاي‏اکتسـابي‏و‏غريزي‏خويـش‏را‏به‏اختيار‏
خـود‏بـروز‏دهد‏آن‏هـا‏را‏رفتارهـاي‏اخلاقي‏عنوان‏مي‏کنيم.‏رفتارهاي‏انسـان‏را‏در‏سـه‏

چرخه‏وابسـته‏به‏همديگـر‏مي‏توان‏پيگيـري‏کرد:
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۱‏-‏ذهني‏يا‏پنداري‏که‏در‏وضعيت‏هاي‏کلي‏زير‏ممکن‏است‏بروز‏کنند:
۱- ۱-‏هيجانـي‏کـه‏بـا‏محرکـي‏واقعـي‏و‏يا‏غيـر‏واقعي‏موجـب‏واکنش‏هايي‏  

ماننـد‏تـرس‏و‏اضطـراب‏مي‏شـود.
۱- 2-‏تخيلـي‏کـه‏بـا‏محرکـي‏در‏ذهن‏تصـورات‏واقعي‏متناسـب‏و‏منطقي‏و‏  

يـا‏نامتناسـب‏و‏يـا‏غيـر‏واقعـي‏مي‏شـود.
۱- ۳-‏تفکري‏مقايسـه‏نسـبت‏بين‏ادراکات‏و‏ارزيابي‏و‏ارزش‏گذاري‏مطلوب‏  

نتايج‏اسـت.
۱- ۴-‏تعقلي‏که‏توان‏ذهن‏در‏ادراک‏درست‏و‏منطقي‏قضايا‏است.  

۱- ۵ - قضائي‏يا‏داوري‏که‏در‏آن‏شخص‏نتايج‏ادراکي‏را‏ارزشيابي‏مي‏کند.‏  
۱- ۶‏-‏تحکمي‏يا‏دسـتوري‏که‏در‏آن‏شـخص‏فرمان‏به‏تعديل‏نتايج‏مي‏دهد.‏  
صـدور‏احـکام‏معتبر‏منوط‏به‏ادراک‏درسـت‏منطقي‏گزاره‏هاسـت.‏در‏غيـر‏اين‏صورت‏

اعتبار‏حکم‏سسـت‏بنيان‏مي‏باشـد.

  رفتارهاي انتقالي 
بعـد‏از‏چالـش‏جـدي‏افهـام‏و‏ادراک‏معانـي‏کـه‏بـه‏ذهن‏متبـادر‏مي‏شـوند‏انتقال‏
آن‏هـا‏از‏ذهنـي‏بـه‏ذهن‏ديگر‏چالشـي‏هيجـان‏برانگيز‏اسـت.‏در‏صورتي‏کـه‏معاني‏در‏
ذهـن‏درسـت‏فهميده‏شـوند‏انتقال‏آن‏ها‏بـه‏اذهان‏ديگران‏کاري‏بس‏سـترگ‏مي‏باشـد.‏
واکه‏سـازي‏و‏آواسـازي‏و‏واژه‏پـردازي‏و‏جمله‏سـازي‏و‏متن‏پـروري‏بـا‏لهجه‏هـاي‏
فـراوان‏و‏تحريـر‏آن‏هـا‏در‏زبـان‏و‏ادبيات‏هـاي‏متفـاوت‏تحـت‏تاثيـر‏شـرايط‏بيروني‏و‏
درونـي‏افـراد‏جامعه‏در‏کنار‏رشـد‏و‏توسـعه‏معرفت‏بشـري‏فضايي‏متلاطم‏و‏مشـوش‏
و‏مبهـم‏موجـب‏کش‏مکش‏هـاي‏ادراکـي‏وگويشـي‏و‏هنـري‏مي‏گردنـد.‏بديـن‏ترتيب‏
ادراک‏و‏فهـم‏درسـت‏وکامـل‏مسـتلزم‏شـناخت‏کامـل‏موضـوع‏و‏انتقال‏بـدون‏تغيير‏و‏

دريافـت‏کامل‏آن‏مي‏باشـد.
فراينـدي‏طولانـي‏و‏پيچيده‏و‏سـيال‏و‏فرار‏که‏تغييرپذيري‏آن‏را‏در‏طيفي‏گسـترده‏
و‏عميـق‏امـکان‏پذيـر‏مي‏سـازد.‏از‏ايـن‏روي‏گفته‏اند‏»شـنونده‏بايد‏عاقل‏باشـد«.‏يعني‏
ادراکي‏درسـت‏ومنطقي‏از‏دريافت‏موضوع‏بيابد.‏در‏غير‏اين‏صورت‏معاني‏را‏نادرسـت‏
و‏معيـوب‏و‏مشـتبه‏دريافـت‏مي‏کنـد‏و‏بـر‏همين‏اسـاس‏عمـل‏مي‏نمايـد.‏ضرب‏المثل‏

انگـور‏و‏عنـب‏و‏اوزون‏تجربه‏گوياي‏اين‏مدعاسـت.
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انتقـال‏و‏ترجمـان‏معانـي‏و‏مفاهيـم‏]۱7۶[‏ممکـن‏اسـت‏مسـتقيم‏و‏يا‏با‏واسـطه‏يا‏
پيک‏هـا‏انجـام‏شـود.‏واسـطه‏ممکن‏اسـت‏خـود‏موضوع‏باشـد‏و‏يـا‏رمزگذاري‏شـده‏

باشـد.‏ماننـد‏شـيئ‏آب‏کـه‏بـا‏جنبه‏هـاي‏زيـر‏قابل‏وصف‏اسـت.
2 - ۱-‏تجربـي‏بـا‏حـس‏کـردن‏خـود‏آب‏بـا‏ديـدن‏و‏لمس‏کـردن‏و‏چشـيدن‏و‏

صـداي‏آب‏و‏بوييـدن‏آن.
2- 2-‏با‏توصيف‏ويژگي‏ها‏کيفي‏و‏کمي‏و‏کارکردهاي‏آب

2- ۳-‏عنواني‏با‏رمز‏)آب(‏گذاري‏
2- ۴-‏افهامي‏با‏تعريف‏آب

ادراک‏مفاهيـم‏ممکـن‏اسـت‏بـدون‏واسـطه‏هاي‏بيرونـي‏و‏در‏قبـال‏تصـورات‏و‏
ادراکات‏ذهنـي‏تحقـق‏يابنـد.‏ادراکات‏باطني‏يا‏دروني‏در‏حوزه‏هـاي‏عرفاني‏مورد‏مداقه‏
هسـتند.‏در‏تزکيه‏نفس‏شـخص‏مي‏کوشـد‏حواشـي‏درگيـر‏ادراک‏حقيقـت‏را‏بزدايد.‏با‏
ايـن‏حـال‏نوعـي‏گـزاره‏در‏خصـوص‏شـهود‏بيان‏مي‏شـود‏کـه‏در‏آن‏روح‏شـخص‏با‏
حقيقـت‏محلـول‏اسـت.‏يا‏حقيقت‏بـا‏روح‏شـخص‏يکي‏اسـت.‏اين‏بيانات‏اشـتياق‏و‏
کنجکاوي‏و‏کوشـش‏بشـر‏را‏در‏راه‏کسـب‏‏معرفت‏مي‏رسـاند.‏آيا‏امکان‏انتقال‏مفاهيم‏
از‏ذهنـي‏بـه‏ذهـن‏ديگر‏بـدون‏ميانجي‏وجـود‏دارد؟!‏)تله‏پاتـي‏وذهن‏خوانـي(‏ادراکات‏
نوپديـد‏و‏بديـع‏از‏منابـع‏بيروني‏و‏واسـطه‏يي‏توليـد‏در‏ذهن‏از‏کارکردهـاي‏اصلي‏ذهن‏
اسـت.‏آيا‏سـاختار‏ذهن‏مي‏تواند‏خودانگيز‏و‏يا‏خودبرانگيز‏باشـد‏مانند‏آنچه‏در‏سـاير‏
بافت‏هـاي‏هـادي‏مانند‏قلـب‏وجود‏دارد.‏يعنـي‏مولد‏تصوير‏و‏تصور‏و‏تصديق‏باشـد؟‏
ايـن‏شـرايط‏فيزيولوژيـک‏را‏اتونوميـک‏يا‏اتوماسـيون‏معرفـي‏مي‏کننـد.‏در‏هر‏صورت‏

برخـي‏روش‏هـاي‏انتقـال‏معانـي‏و‏مفاهيم‏کـه‏در‏زيـر‏آمده‏اند‏اتفـاق‏مي‏افتند.
2- ۴-‏گفتاري‏
2- ۵-‏نوشتاري
2- ۶-‏هنري
2- 7-‏بدني

2- 8-‏کرداري
2- 9-‏فن‏آوري‏ها
2- ۱۰-‏ابزارها
2- ۱۱-‏سازه‏ها
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  کردارها 
کردارهـا‏بـه‏رفتارهايـي‏اطـلاق‏مي‏شـوند‏کـه‏عينيـت‏دارنـد.‏ماننـد‏فن‏آوري‏ها‏و‏
ابزارسـازي‏و‏تاسيسـات‏و‏سـاخته‏ها‏و‏از‏ايـن‏قبيـل‏مـورد‏نظـر‏اسـت.‏فرهنگ‏هـا‏و‏
تمدن‏هـا‏حاصـل‏رفتارهـاي‏بشـر‏هسـتند‏کـه‏در‏پـي‏ادراکات‏ذهنـي‏و‏انتقـال‏معاني‏و‏
مفاهيـم‏افـراد‏يک‏جامعـه‏به‏واسـطه‏فن‏آوري‏ها‏و‏ابزارها‏و‏تاسيسـات‏و‏غيـره‏به‏منصه‏

ظهـور‏رسـيده‏اند.‏
منظـور‏از‏توضيـح‏سـازوکار‏رفتارهـا‏درک‏پيچيدگـي‏و‏تفصيـل‏آن‏هـا‏در‏احتمال‏
تمايـل‏بـراي‏گريـز‏و‏انحـراف‏از‏حقيقـت‏ذاتـي‏امـور‏و‏مميـزي‏حقيقـت‏موضـوع‏از‏
واقعيت‏هـاي‏ناقـص‏و‏معيـوب‏و‏کاذب‏محـور‏اصلي‏اسـت‏که‏توجه‏مـا‏را‏به‏مديريت‏

و‏پيگيـري‏خطاهـا‏و‏اشـتباهات‏در‏تحليـل‏و‏انتخـاب‏افزايش‏مي‏دهـد‏]۱77[. 
گفته‏شـد‏که‏اخلاق‏رفتاري‏اکتسـابي‏نهادينه‏شـده‏در‏انسـان‏اسـت‏که‏به‏خواست‏
او‏بـروز‏مي‏کننـد.‏بدين‏ترتيب‏رفتارهاي‏انسـان‏تحت‏تاثير‏غالب‏نهـاد‏غريزي‏خواهش‏
و‏مطالبـه‏آموزه‏هـا‏از‏جملـه‏وجـه‏اشـتراک‏خواهـش‏و‏بـروز‏مختارانه‏صفـات‏اخلاقي‏‏‏‏‏‏‏
ميـدان‏دار‏رفتارهاي‏مردمان‏اسـت.‏بدين‏سـبب‏هماره‏مترصد‏جهت‏يابـي‏رفتارها‏از‏اين‏
دو‏موصـوف‏خواهـش‏و‏آزادي‏بـروز‏بوده‏و‏باعث‏خلط‏مبحـث‏موضوع‏اخلاقيات‏نزد‏

علما‏و‏فلاسـفه‏مي‏شود.
بـه‏لحـاظ‏اعمـال‏غريـزه‏خواهـش‏و‏اختيـارداري‏در‏غلبـه‏دادن‏بـروز،‏آموزه‏هاي‏
اخلاقـي‏از‏مبانـي‏اخـلاق‏اسـت.‏زيرا‏خواسـت‏او‏در‏بروز‏آن‏هـا‏تاثير‏جـدي‏دارد.‏ماده‏
اصلـي‏در‏پي‏ريـزي‏اخـلاق‏يادگيـري‏اسـت.‏دخالت‏هـاي‏عوامـل‏خارجـي‏و‏از‏جمله‏
خـود‏انسـان‏در‏محتـوا‏و‏قالب‏هـاي‏آموزشـي‏و‏تنـوع‏فـراوان‏آن‏ها‏سـبب‏مي‏شـوند‏تا‏
در‏ايـن‏خصـوص‏بـراي‏ادراک‏درسـت‏آموزه‏هاي‏اخلاقـي‏و‏دسـت‏آوردهاي‏آن‏قدري‏

مفصل‏تر‏سـخن‏بـه‏ميـان‏آوريم.‏

  يادگيري 
تعريـف:‏يادگيـري‏را‏دگرگونـي‏و‏يـا‏پيدايـش‏رفتـار‏معرفـي‏مي‏کننـد‏]۱78[.‏ايـن‏
واقعـه‏در‏قبـال‏آموزه‏هـا‏محقـق‏مي‏شـود.‏بـا‏ايـن‏حـال‏تغيير‏يافتـن‏شـرايط‏تکويني‏و‏
غريـزي‏هـم‏مي‏تواننـد‏بـه‏تغييـر‏و‏پيدايـش‏رفتارهـا‏ماننـد‏رفتارهـاي‏فيزيولوژيکي‏و‏

پاتولوژيکـي‏منجر‏شـوند.‏
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رشـد‏و‏بلـوغ‏از‏جملـه‏تغييـرات‏رفتارهـاي‏فيزيولوژيکـي‏و‏بيماري‏هـا‏ازدسـته‏
پاتولوژيکي‏هـا‏هسـتند‏]۱79[.‏بـا‏ايـن‏وجـود‏هـدف‏از‏آمـوزش‏و‏پـرورش‏به‏طـور‏
اختصاصـي‏ايجـاد‏و‏يـا‏تغييـر‏رفتار‏هاسـت.‏آمـوزش‏و‏پرورش‏در‏راسـتاي‏سرشـت‏و‏

فطـرت‏و‏غرايـز‏مردمـان‏نتايـج‏ايمـن‏به‏بـار‏مـي‏آورد.‏
آمـوزش‏و‏به‏ويـژه‏پـرورش‏اخـلاق‏پزشـکي‏در‏ايـن‏راسـتا‏ضامـن‏ايمنـي‏و‏
رضايتمندي‏اسـت.‏زيرا‏رسـالت‏اخلاق‏پزشـکي‏حفظ‏و‏حراسـت‏از‏صحت‏و‏سلامت‏
جريـان‏آموزش‏هـاي‏حـرف‏پزشـکي‏به‏سـوي‏ايـن‏اهـداف‏مي‏باشـد.‏شـناخت‏ارزش‏
مسـئوليت‏ها‏و‏تعهـدات‏و‏فرايندهـاي‏کسـب‏و‏شـيوه‏ها‏و‏روش‏هـاي‏کاربـرد‏آن‏هـا‏

درحـوزه‏حرفه‏يـي‏آموزه‏هـاي‏اخـلاق‏پزشـکي‏اسـت.
کسـب‏توانمنـدي‏انجـام‏کاري‏چه‏ذهني‏و‏چـه‏عيني‏را‏يادگيـري‏معرفي‏مي‏کنند.
پديـده‏يادگيـري‏زنجيره‏حضور‏شـيئ‏و‏انعکاس‏آن‏در‏ذهـن‏و‏انعطاف‏فعل‏و‏انفعالات‏
ذهـن‏به‏سـوي‏آن‏و‏واکنـش‏ذهـن‏بـه‏آن‏بـر‏مي‏گـردد‏]۱8۰[.‏ايـن‏زنجيره‏بـا‏حلقه‏هاي‏
فـراوان‏و‏پيچيـده‏خـود‏زمانـي‏بـه‏سـرانجام‏توفيق‏مي‏رسـد‏که‏همـه‏مراحـل‏يادگيري‏
سـالم‏و‏درسـت‏و‏به‏هنـگام‏درگير‏شـده‏باشـند.‏کيفيـت‏يادگيـري‏به‏قـوت‏انگيزه‏ها‏و‏
شـناخت‏و‏ارزش‏و‏جايـگاه‏يادگيـري‏و‏فلسـفه‏آن‏بسـتگي‏بسـيار‏مهمـي‏دارد.‏در‏اين‏
ميـان‏فعاليـت‏ذهـن‏نقـش‏محـوري‏را‏در‏يادگيري‏بـازي‏مي‏کند‏.ايـن‏مجموعه‏پيچيده‏

هـم‏منفعـل‏و‏هم‏فعال‏زمـام‏امور‏يادگيـري‏را‏در‏اختيـار‏دارد.‏
انگيـزه‏يادگيـري‏ارضـاي‏حـس‏کنجکاوي‏و‏کشـف‏پنهاني‏هـا‏و‏رازهاسـت.‏غلبه‏
بر‏تاريکي‏ها‏و‏شـناخت‏اشـياء‏فلسـفه‏يادگيري‏اسـت.‏نتايج‏عملي‏يادگيري‏تصرف‏و‏
تسـلط‏بر‏امور‏جهان‏هسـتي‏اسـت.‏آرامش‏روان‏نا‏آرام‏بشـر‏در‏ازاي‏يادگيري‏و‏تحمل‏

ناملايمـات‏و‏سـختي‏هاي‏آن‏ارزش‏و‏جايـگاه‏يادگيـري‏را‏معرفي‏مي‏کند.‏
شـيوه‏ها‏و‏روش‏هـاي‏يادگيـري‏کـه‏موجـب‏دانش‏افزايي‏مي‏شـوند‏نيـز‏کارآيي‏را‏
در‏يادگيـري‏افـزوده‏و‏از‏سـوي‏ديگر‏امکان‏انحصارگرايي‏و‏مکتب‏سـازي‏و‏منازعه‏هاي‏

گاه‏مخـرب‏را‏دارند.‏
جريان‏کلي‏شـناخت‏از‏سـه‏مرحله‏شـاخص‏مي‏گذرد.‏ناديده‏گرفتـن‏هرکدام‏و‏يا‏
اصالت‏بخشـيدن‏بـه‏هرکدام‏جريان‏درسـت‏يادگيري‏را‏مخدوش‏مي‏سـازند.‏مصلحت‏
در‏آن‏اسـت‏کـه‏آميزه‏يـي‏ازسـه‏نـوع‏روش‏هـاي‏يادگيـري‏مـورد‏قضاوت‏و‏ارزشـيابي‏

قرار‏گيرند.
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توضيـح‏آن‏کـه‏اتفاقـات‏در‏فراينـدي‏مرکـب‏و‏هم‏بسـته‏در‏ابعـاد‏زمـان‏و‏مکان‏و‏
جهـت‏تشـخص‏و‏تعيـن‏مي‏يابند.‏

مطالعـه‏واقعـه‏در‏خالـص‏زمـان‏جهت‏گيـري‏فلسـفي‏دارد‏]۱8۱[.‏زيرا‏زمـان‏فاقد‏
ابعـاد‏بـوده‏و‏بالقـوه‏وجـود‏دارد‏ولي‏نمايش‏آن‏بـه‏مکان‏و‏جهت‏بسـتگي‏دارد.‏مطالعه‏
خالـص‏مـکان‏زيربنـاي‏زيبايي‏شناسـي‏دارد‏]۱82[.‏زيـرا‏محدود‏به‏ابعاد‏هندسـي‏بوده‏و‏
اشـکال‏و‏تصاويـر‏وکالبدهـا‏و‏احجـام‏را‏مي‏سـازد.‏مطالعه‏خالص‏جهت‏که‏نسـبت‏دو‏

مـکان‏را‏مي‏سـنجد‏و‏در‏حـوزه‏تجربه‏و‏انديشـه‏بناي‏علـم‏را‏مي‏گـذارد‏]۱8۳[. 
بـا‏ايـن‏توضيـح‏الـزام‏برداشـت‏ادغـام‏شـده‏از‏فلسـفه‏و‏زيبايي‏شناسـي‏و‏علم‏در‏
ارزشـيابي‏نهايي‏ضـرورت‏انکارناپذير‏دارد.‏سـاختار‏ذهن‏بشـر‏آمادگـي‏تصويربرداري‏
و‏مقايسـه‏تصاويـر‏ذهنـي‏و‏منطقـي‏کـردن‏علت‏هـا‏و‏معلول‏هـا‏و‏پذيرش‏نتايـج‏آن‏ها‏
را‏به‏طـور‏خـودکار‏دارد.‏بديـن‏ترتيـب‏فرايندهـاي‏يادگيـري‏بـا‏پايه‏غريزي‏و‏توسـعه‏
آموزشـي‏همـاره‏بکارنـد.‏زيـرا‏موضـوع‏يادگيـري‏بـراي‏بشـر‏جنبـه‏حياتـي‏داشـته‏و‏
دخالت‏هـاي‏غيرمنطقـي‏مي‏توانـد‏بشـر‏را‏در‏مرزهـاي‏خطرناکـي‏مـورد‏تهديـد‏جدي‏
قـرار‏دهنـد.‏از‏ايـن‏جهـت‏او‏مجبـور‏بـه‏يادگيري‏اسـت‏تا‏رونـد‏ادامـه‏حياتش‏مختل‏

نگـردد.‏بـا‏ايـن‏حيث‏بشـر‏مختـار‏ضمانـت‏آزادي‏خـود‏را‏به‏همـراه‏دارد.‏
شـيوه‏هاي‏متنـوع‏و‏متفاوتـي‏بـراي‏ادراک‏درسـت‏هـر‏قضيه‏در‏بسـتر‏منطق‏مورد‏
توجـه‏بوده‏انـد.‏اگرچـه‏توجـه‏و‏تمرکـز‏برخـي‏بـه‏يکـي‏و‏يـا‏چند‏شـيوه‏بيشـتر‏و‏به‏
آن‏اولويـت‏و‏اصالـت‏داده‏شـده‏اسـت.‏امـا‏خـواه‏و‏ناخـواه‏مسـير‏همـه‏ايـن‏شـيوه‏ها‏
مي‏بايسـت‏بـه‏يـک‏نقطه‏مشـترک‏يعنـي‏ادراک‏درسـت‏و‏منطقـي‏قضايا‏منتهي‏شـوند‏
]۱8۴[.‏زيـرا‏هـر‏شـيوه‏بـا‏حيثيت‏خاص‏بـه‏موضوع‏مي‏پـردازد‏و‏نمي‏توانـد‏تماميت‏آن‏

را‏ادراک‏کنـد.‏
نتايـج‏يادگيـري‏در‏فرايندهـاي‏متعامـل‏جبـر‏و‏اختيار‏شـکل‏مي‏گيرنـد.‏يادگيري‏
منجـر‏بـه‏تغيير‏رفتارهـاي‏ذهني‏و‏انتقالي‏و‏کارکردي‏مي‏شـود.‏تغييـر‏در‏حوزه‏ذهنيات‏
دانش‏افزايـي‏را‏در‏پـي‏خواهد‏داشـت.‏تغييـر‏در‏حوزه‏کارکردها‏موجـب‏مهارت‏آموزي‏

مي‏گـردد.
مرکـز‏يادگيـري‏مجموعه‏سـلول‏هاي‏عصبـي‏که‏درسـاختاري‏پيچيده‏بـه‏نام‏ذهن‏
سـازمان‏يافته‏انـد‏]۱8۵[.‏صحت‏و‏سـلامت‏دسـتگاه‏عصبـي‏و‏مراکز‏يادگيـري‏درکميت‏

وکيفيـت‏يادگيري‏ها‏بسـيار‏موثر‏اسـت.‏
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دسـتگاه‏عصبـي‏سـاختماني‏پيچيـده‏و‏شـگفت‏انگيزي‏داشـته‏کـه‏بخشـي‏از‏اين‏
سـاختمان‏در‏ارتباط‏با‏سـاير‏قسـمت‏هاي‏دسـتگاه‏عصبي‏توان‏يادگيري‏دارد.‏اين‏توان‏
غريزي‏اسـت.‏شـخص‏مي‏تواند‏در‏چرخه‏هـاي‏پيچيده‏آن‏کارکردهاي‏تازه‏يـي‏را‏در‏آن‏

تعريـف‏کنـد.‏ايـن‏چرخه‏هـاي‏پيچيـده‏و‏شـگفت‏انگيز‏را‏ذهن‏عنوان‏کـرده‏اند.
يادگيـري‏حاصـل‏فرايندهايـي‏اسـت‏کـه‏در‏ذهـن‏اتفـاق‏مي‏افتد‏و‏موجـب‏تغيير‏

رفتـار‏مي‏شـود‏]۱8۶[. 
مـردم‏نسـبت‏بـه‏سـاير‏موجـودات‏داراي‏ظرفيـت‏عظيـم‏يادگيـري‏هسـتند.‏همه‏
موجـودات‏زنـده‏و‏بي‏جـان‏توان‏تغيير‏يافتن‏در‏رفتـار‏را‏دارند.‏منتها‏تغيير‏در‏موجودات‏
بي‏جـان‏سـبب‏تغيير‏ماهيت‏آن‏ها‏مي‏شـود.‏تغييـرات‏در‏قبال‏يادگيـري‏در‏مردم‏موجب‏
فرسـودگي‏و‏يـا‏ترميـم‏مي‏گردد.‏ايـن‏تغييرات‏در‏ابعاد‏جسـماني‏و‏روانـي‏قابليت‏بروز‏
دارنـد.‏امـا‏تغييـرات‏در‏ابعـاد‏رواني‏بيشـتر‏موجب‏تعديـل‏رفتارهاي‏او‏مي‏شـوند.‏زيرا‏
در‏دسـتگاه‏عصبي‏او‏سـاختار‏ذهن‏در‏ارتباط‏با‏سـاير‏قسـمت‏ها‏توان‏دريافت‏تغييرات‏
و‏تنش‏هـا‏را‏به‏عنـوان‏تجربـه‏دارد‏و‏مي‏تواند‏با‏سـازوکارهاي‏پيچيده‏روان‏شـناختي‏در‏

آن‏هـا‏تصـرف‏و‏فراورده‏هـاي‏نوترکيب‏و‏نوپديـد‏فراهم‏کند.‏
ايـن‏چرخـه‏هاي‏ذهني‏از‏طريق‏دسـتگاه‏بسـيار‏پيچيـده‏عصبي-هورمنـي‏فرامين‏
خـود‏را‏بـه‏اندام‏هـاي‏هـدف‏مي‏فرسـتد‏]۱87[.‏ايـن‏فراميـن‏ممکـن‏اسـت‏موقتـي‏و‏
سـطحي‏و‏يا‏دائمي‏و‏تثبيت‏شـده‏باشـند.‏اين‏فرايندهـاي‏ادراکي-‏حرکتـي‏را‏يادگيري‏

مي‏گوييـم.‏
دسـتگاه‏عصبـي‏پيوسـته‏در‏معرض‏تغييـرات‏دروني‏و‏بيروني‏قرار‏دارد.‏برحسـب‏
شـرايط‏و‏نيازهـاي‏جبري‏و‏اختيـاري‏بخش‏اندکي‏از‏اين‏تغييـرات‏را‏دريافت‏مي‏کند‏و‏
فقـط‏بخـش‏کوچک‏تري‏از‏ايـن‏داده‏ها‏را‏در‏جريـان‏فراوري‏تبديل‏بـه‏نتيجه‏مي‏نمايد.‏
تعـرض‏ايـن‏تغييرات‏و‏انتقال‏و‏فـراوري‏و‏ذخيره‏آن‏ها‏با‏طيفـي‏از‏جبر‏و‏اختيار‏مواجه‏
اسـت.‏به‏عبـارت‏ديگـر‏وقـوع‏يادگيري‏بـا‏سـازوکارهاي‏تصادفي‏و‏انفعالـي‏و‏جذبي‏و‏
فعـال‏شـکل‏مي‏گيـرد.‏در‏هـر‏صـورت‏فرايند‏يادگيـري‏مراحل‏کلـي‏زيـر‏را‏مي‏پيمايد:‏

 ]۱88[
۱-‏ايجاد‏تغيير‏پيرامون‏گيرنده‏حسي
2-‏انتقال‏پيام‏تغيير‏به‏گيرنده‏حسي

۳-‏دريافت‏پيام‏توسط‏گيرنده‏‏
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۴-‏انتقال‏پيام‏به‏مراکز‏عصبي‏بين‏راهي‏
۵-‏تعديل‏پيام‏در‏مراکز‏عصبي‏بين‏راهي‏

۶-‏انتقال‏پيام‏هاي‏تعديلي‏به‏اندام‏هاي‏هدف‏و‏مراکز‏عصبي‏بالاتر
7-‏دريافت‏پيام‏ها‏به‏مرکز‏يادگيري‏ذهن

8-‏برانگيختن‏دستگاه‏ذهن
9-‏تصويرسازي‏ذهن‏با‏پيام‏هاي‏رسيده

۱۰-‏ايجاد‏تصورات‏ذهني‏
۱۱-‏سنجش‏و‏مقايسه‏تصورات‏و‏برقراري‏نسبت‏بين‏آن‏ها

)interfer(۱2-‏استنتاج‏
۱۳-‏گزينش‏نتيجه‏مطلوب‏که‏ميزان‏خرد‏فردي‏است.

۱۴-‏ارسال‏نتايج‏به‏اندام‏ها‏و‏مراکز‏هدف‏]۱89[.
منظـور‏از‏ايـن‏تفاضيـل‏نسـبي‏در‏خصـوص‏مراحل‏يادگيـري‏به‏خاطـر‏اين‏نکته‏
اسـت‏کـه‏عبـور‏هـر‏تغييـر‏و‏داده‏و‏اطلاعـات‏از‏وقـوع‏تـا‏پاسـخ‏اندام‏هاي‏هـدف‏در‏
صورتـي‏کـه‏همـه‏مراحـل‏و‏خـود‏واقعه‏درسـت‏و‏سـالم‏و‏در‏مسـير‏درسـت‏و‏سـالم‏
کالبـدي‏و‏کارکـردي‏باشـند‏يادگيـري‏بـه‏صحت‏و‏سـلامت‏خـود‏نزديک‏تراسـت.‏در‏
غيـر‏ايـن‏صـورت‏امـکان‏برداشـت‏هاي‏خطا‏و‏اشـتباه‏کم‏نيسـت.‏ايـن‏يـادآوري‏براي‏
داوري‏هـاي‏عادلانـه‏جنبـه‏حياتـي‏دارد.‏هـدف‏از‏يادگيـري‏کسـب‏رفتارهـاي‏متنوع‏و‏
فـراوان‏در‏قبـال‏تغييـرات‏اسـت‏تـا‏وزن‏کشـي‏تـوان‏بشـر‏در‏رويارويـي‏بـا‏تنش‏هاي‏
روبـرو‏توفيق‏حاصل‏شـده‏باشـد.‏بـا‏اين‏اعتبـار‏چندکلامي‏مختصر‏و‏موجز‏نيـز‏درباره‏

مي‏آوريم. تنـش‏

گردونه فشار- تغيير- تنش )استرس( ]۱9۰[:
فشـار‏از‏تفـاوت‏تراکـم‏دو‏سـطح‏مرتبـط‏برانگيختـه‏مي‏شـود‏و‏از‏اصـول‏فيزيک‏

مي‏کند. پيـروي‏
در‏صورت‏وقوع‏موجب‏تغيير‏شرايط‏مي‏گردد.‏اين‏تغيير‏شرايط‏تنش‏است.

شرايط‏تنش‏واکنش‏هاي‏خنثي‏کننده‏براي‏مقابله‏را‏به‏ميدان‏مي‏کشند.
در‏يک‏تعارض‏بينابيني‏و‏در‏شرايط‏مطلوب‏حالت‏پايداري‏حاصل‏مي‏گردد.

در‏غير‏اين‏صورت‏تنش‏به‏ايجاد‏ناپايداري‏و‏اختلال‏منجر‏مي‏شود.
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تنش‏و‏يا‏اسـترس‏به‏معني‏نوسـان‏در‏محيط‏يک‏دسـتگاه‏اسـت‏]۱9۱[.‏درصورتي‏
کـه‏ايـن‏نوسـان‏موجب‏تفـاوت‏حتي‏بـه‏مقدار‏انـدک‏در‏سـاختار‏و‏يـا‏در‏کارکردهاي‏
محيـط‏پايدار‏بشـود‏تغيير‏ايجاد‏گرديده‏اسـت.‏لازم‏اسـت‏در‏خصـوص‏ماهيت‏تنش‏و‏
تغييـر‏و‏فشـار‏دقت‏بيشـتري‏مبذول‏شـود‏تا‏مفاهيم‏هر‏کـدام‏به‏درسـتي‏ادراک‏گردند.‏
فشـار‏يـا‏)Pressure(‏نيرويـي‏فيزيکـي‏اسـت‏کـه‏از‏تفـاوت‏دو‏سـطح‏حاصـل‏
مي‏گـردد.‏تنـش‏حالـت‏حاصـل‏از‏اعمـال‏فشـار‏اسـت.‏مي‏تـوان‏گفت‏چرخـه‏تنش‏و‏

تفـاوت‏و‏فشـار‏و‏تغييـر‏دايره‏ايسـت‏کـه‏همـاره‏بکار‏اسـت.‏
تنـش‏پديده‏يـي‏‏اسـت‏کـه‏موجب‏برانگيختـن‏نظام‏متعادل‏سـازي‏در‏يک‏سيسـتم‏

مي‏گـردد.‏تـوازن‏تنـش‏و‏نظام‏سازگارسـازي‏ضامن‏سـلامت‏هر‏دسـتگاهي‏اسـت.
ايجـاد‏فشـار‏ممکـن‏اسـت‏از‏افزايـش‏نيـرو‏و‏يا‏کاهـش‏نيـرو‏در‏موازنـه‏پايداري‏
آن‏سيسـتم‏حاصـل‏شـده‏باشـد.‏بـه‏هرحـال‏نوسـانات‏معـادلات‏پايـداري‏نيروهـا‏در‏
يـک‏سيسـتم‏موجـب‏تغييـر‏و‏حالت‏ايجاد‏شـده‏را‏تنـش‏عنـوان‏مي‏کنيـم.‏فرايندهاي‏
تغييردهنـده‏و‏تنـش‏زا‏موجـب‏تحـرک‏درونـي‏و‏بيروني‏سيسـتم‏ها‏مي‏شـود‏کـه‏بقاء‏و‏
تکامـل‏و‏تعالـي‏و‏ارتقـاء‏سـطوح‏کمـي‏وکيفـي‏آن‏هـا‏مرهـون‏اين‏تحرکات‏اسـت.‏

در‏صورتـي‏کـه‏تنش‏هـا‏و‏تغييرات‏متناسـب‏با‏ظرفيـت‏دسـتگاه‏هاي‏تعديل‏کننده‏
و‏هدايت‏کننـده‏تعبيـه‏شـده‏در‏آن‏سيسـتم‏ها‏باشـند‏موجـب‏ترميـم‏و‏تکميـل‏و‏بقـاء‏
مي‏شـوند.‏در‏غيـر‏ايـن‏صـورت‏اگر‏تنش‏هاي‏نامتناسـب‏و‏خـارج‏از‏تـاب‏آوري‏اعمال‏

شـوند‏موجـب‏فرسـودگي‏و‏تخريـب‏و‏نابودي‏آن‏سيسـتم‏خواهند‏شـد.
‏حمايـت‏از‏تغييـرات‏مفيـد‏و‏سـازنده‏و‏سـرکوب‏و‏تخديـر‏تنش‏هـاي‏زيان‏بـار‏
]۱92[ بايـد‏در‏دسـتور‏کار‏مديريت‏هـا‏باشـد.‏ترس‏و‏اضطراب‏و‏درد‏سـه‏عامل‏بزرگ‏و‏
زيربنايـي‏تنش‏زا‏در‏دفاع‏شـخص‏در‏برابر‏تهديدهاي‏واقعـي‏و‏احتمالي‏وگزندها‏هماره‏

جسـم‏و‏روان‏مـردم‏را‏وادار‏بـه‏تنش‏زدايـي‏مي‏کنند.‏
مديريـت‏کامـل‏و‏عالي‏و‏گرامي‏و‏کريمانه‏آن‏هـا‏از‏وظايف‏و‏تکاليف‏همگان‏و‏به‏
ويـژه‏نخبگان‏و‏دسـتگاه‏هاي‏رهبـري‏و‏راهبري‏ذي‏ربط‏در‏هر‏سـطح‏فردي‏و‏اجتماعي‏
اسـت.‏غفلت‏هـاي‏سـهوي‏و‏يـا‏عمـدي‏و‏کوتاهـي‏از‏ايـن‏وظايـف‏سـنگين‏و‏ارکاني‏
آسـيب‏هاي‏جبران‏ناپذيـري‏بـه‏همـراه‏دارنـد.‏بـا‏توجـه‏بـه‏دسـتورکارها‏در‏حوزه‏هاي‏
دينـي‏و‏فلسـفي‏و‏هنـري‏و‏علمـي‏و‏غيـره‏محـور‏فعاليت‏هـاي‏نظامات‏و‏تشـکل‏هاي‏
نرم‏افـزاري‏و‏سـخت‏افزاري‏آن‏هـا‏بـا‏روش‏هـا‏و‏شـيوه‏هاي‏متفـاوت‏و‏متنـوع‏پرداختن‏
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بـه‏چاره‏جويـي‏در‏خصـوص‏مديريـت‏اسـترس‏ها‏و‏هدايت‏تنش‏ها‏به‏سـوي‏سـلامت‏
جسـماني‏و‏روانـي‏افـراد‏جامعـه‏اسـت.‏نتيجه‏نهايـي‏اين‏فعـل‏و‏انفعالات‏مي‏بايسـت‏

آرامـش‏رواني‏در‏سـايه‏تلاش‏وکوشـش‏ها‏باشـد.‏‏
اسـترس‏ها‏جسـمي‏و‏روانـي‏و‏يـا‏جسـمي-‏روانـي‏هسـتند.‏مـردم‏در‏بين‏سـاير‏
موجـودات‏بيشـترين‏اسـترس‏هاي‏جسـمي-‏رواني‏را‏تجربـه‏مي‏کنند.‏نيازهـا‏تنش‏زا‏و‏
اسـترس‏آور‏هسـتند‏]۱9۳[.‏تنش‏هـا‏هشـداردهنده‏و‏از‏موضع‏دفاع‏عمل‏مي‏کننـد‏]۱9۴[.
افـراط‏و‏تفريـط‏درآن‏هـا‏موجـب‏اختلال‏دردفـاع‏براي‏بازگشـت‏به‏آرامـش‏و‏پايداري‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏

مي‏گـردد.
رابطـه‏دو‏طرفـه‏بيـن‏فرايندهـاي‏ادراکـي‏و‏حسـي‏اسـترس‏ها‏وجـود‏دارد.‏هر‏دو‏
گـروه‏را‏مي‏تـوان‏بـه‏دو‏دسـته‏تقسـيم‏کـرد.‏دسـته‏يي‏کـه‏در‏محـدوده‏آسـتانه‏تحمـل‏
جسـمي‏و‏روانـي‏بشـر‏بوده‏و‏براي‏تعامل‏و‏دادوسـتد‏عناصـر‏و‏اجزاء‏و‏اعضـا‏افراد‏و‏
جامعـه‏ضـروري‏بوده‏و‏محـرک‏آن‏هاسـت.‏اين‏ها‏تنش‏هـاي‏کارکردي‏يا‏اسـترس‏هاي‏‏
فيزيولوژيکـي‏بـوده‏و‏مفيـد‏هسـتند.‏دسـته‏ديگـر‏کـه‏خـارج‏از‏تحمـل‏و‏زيان‏بـار‏يـا‏

پاتولوژيـک‏بـوده‏و‏تـا‏سـر‏حد‏مـرگ‏آسيب‏رسـان‏مي‏باشـند‏]۱9۵[. 
اسـترس‏هاي‏مضر‏با‏سـازوکارهاي‏مناسـب‏و‏کارسـاز‏براي‏حفظ‏بقاء‏افراد‏جامعه‏
مي‏بايسـت‏تعديل‏و‏اصلاح‏شـوند.‏اسـترس‏فرايند‏دريافت‏)حسـي(‏و‏فراوري‏)ادراک‏
و‏أفهـام(‏و‏بروندادهـا‏هيجانـات‏و‏تخيلات‏و‏تفکرات‏و‏تعقـلات‏و‏داوري‏و‏تحکمات‏
را‏کـه‏در‏حـوزه‏ذهـن‏و‏از‏کارکردهـاي‏عصبي-‏روانشـناختي‏بوده‏به‏جريـان‏مي‏اندازد.‏
مديريـت‏ايـن‏فرايندها‏با‏زعامت‏دسـتگاه‏عصبـي‏و‏با‏مرکزيت‏ذهـن‏که‏بخش‏اعظمي‏

از‏اين‏دسـتگاه‏اسـت‏انجام‏مي‏گيرد.‏
هدايـت‏و‏راهبـري‏اسـترس‏در‏جهت‏تامين‏امنيـت‏و‏آرامش‏و‏رضايتمنـدي‏افراد‏
جامعـه‏در‏جريـان‏زندگانـي‏از‏موضوعـات‏اصلـي‏مديريت‏هـا‏مي‏باشـند.‏اسـترس‏ها‏
 مي‏تواننـد‏موجـب‏خيـزش‏هيجانـات‏وکشـمکش‏هاي‏روانـي‏شـده‏و‏فضـاي‏ذهني‏را‏
نا‏آرام‏سـازند.‏با‏ادامه‏و‏تقويت‏اين‏کشـمکش‏ها‏نا‏آرامي‏ها‏تشـديد‏و‏موجب‏اضطراب‏

و‏آزردگـي‏رواني‏مي‏گردند.‏
رونـد‏تشـديد‏آزردگي‏رواني‏و‏جسـماني‏ممکن‏اسـت‏به‏آسـيب‏فضـاي‏ايمن‏او‏
منجـر‏شـود.‏بـروز‏نا‏امنـي‏در‏قلمـرو‏رواني‏و‏محيطي‏انسـان‏احتمال‏گزند‏و‏آسـيب‏به‏

او‏را‏مي‏افزايـد.‏
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گزندهـاي‏روانـي‏و‏جسـماني‏کوچـک‏و‏يـا‏بـزرگ‏موجـب‏ناخرسـندي‏شـده‏و‏
دغدغه‏آفريـن‏اسـت.‏دغدغه‏هـا‏و‏چالش‏هـا‏به‏نوبـه‏خـود‏آغـاز‏نـا‏آرامي‏هاسـت.

نـا‏آرامي‏هـا‏در‏ابعـاد‏کوچک‏فردي‏و‏موقـت‏تا‏بزرگ‏و‏جمعي‏و‏مـداوم‏مي‏توانند‏
پديد‏آيند.‏از‏تنش‏هاي‏مهم‏جسـمي‏و‏رواني‏نيازمندي‏هاسـت.

  نياز و نيازمندي 
‏در‏ميـان‏موجـودات‏مردمـان‏بـه‏لحـاظ‏پيچيدگـي‏سـاختاري‏در‏جسـم‏و‏روان‏و‏
روابـط‏بيـن‏آن‏هـا‏داراي‏کارکردهـاي‏پيچيـده‏و‏فراوانـي‏اسـت.‏ايـن‏امر‏موجب‏شـده‏
تـا‏نيازهـاي‏فـراوان‏و‏پيچيده‏تـري‏هـم‏داشـته‏باشـند.‏ايـن‏نيازمندي‏ها‏دائمي‏اسـت‏و‏
تابـع‏قانـون‏Intake & Output‏در‏علوم‏‏فيزيک‏و‏بيولوژي‏اسـت‏]۱9۶[‏که‏در‏شـرايط‏
مختلـف‏فـراوري‏)Processing(‏دريافت‏ها‏و‏بازده‏ها‏برحسـب‏نيازها‏متفاوت‏خواهند‏
بـود.‏زندگـي‏و‏زندگانـي‏بشـر‏و‏ارتقـاء‏آن‏منوط‏به‏تعامل‏و‏دادوسـتد‏فعـال‏در‏محيط‏
بيولوژيکـي‏و‏اجتماعـي‏مي‏باشـد.‏زيـرا‏در‏پـي‏انجـام‏کار‏و‏صـرف‏مـواد‏و‏نيـرو‏دچار‏
کمبـود‏آن‏هـا‏شـده‏و‏بـه‏ترميـم‏و‏تکميـل‏آن‏ها‏نيازمند‏اسـت‏و‏همـاره‏لازم‏اسـت‏اين‏
نيازهـا‏بـا‏تعامل‏متقابل‏در‏راسـتاي‏جبـران‏کمبودهـا‏در‏جريان‏زندگانـي‏مرتفع‏گردند.
اسـاس‏فلسفه‏پيوسـتن‏افراد‏به‏اجتماع‏و‏شـکل‏گيري‏جامعه‏برآوردن‏نيازهاي‏لازم‏
براي‏زندگي‏و‏زندگاني‏اسـت.‏نيل‏به‏آن‏با‏سـازوکارهاي‏تعاملي‏و‏داد‏و‏سـتدها‏مسـير‏

مي‏شـود.‏اين‏قاعده‏عادلانه‏اسـت.‏
افـراط‏و‏تفريـط‏در‏تعامـلات‏موجب‏هدر‏رفت‏منابـع‏بوده‏و‏ايـن‏رويه‏ها‏ظالمانه‏
اسـت.‏پرهيـز‏از‏افـراط‏و‏تفريـط‏بـه‏تجربـه‏و‏آگاهـي‏کافي‏نياز‏دارد‏و‏بشـر‏بـا‏جهد‏و‏
کوشـش‏و‏در‏طـول‏زمـان‏بـه‏آن‏دسـت‏مي‏يابـد.‏ارزيابـي‏اوضـاع‏در‏مقاطـع‏تاريخـي‏
زندگانـي‏بـر‏پايه‏برداشـت‏ها‏و‏پيش‏فرض‏هـا‏و‏نظريه‏پردازي‏ها‏موجب‏کشـف‏صحت‏

و‏سـقم‏رفتارها‏مي‏شـود.‏
نيـاز‏نامـي‏کـه‏به‏ادراک‏نداشـتن‏چيـزي‏اطلاق‏مي‏گـردد.‏نياز‏به‏معني‏درخواسـت‏
چيـزي‏ضـروري‏و‏الزامـي‏براي‏رفع‏کمبودهاسـت.‏به‏معنـي‏الزام‏و‏ضرورت‏داشـتن‏و‏
لـزوم‏چيـزي‏بـراي‏رفع‏کمبود‏و‏تکميل‏در‏مقابله‏با‏فرسـودگي‏و‏انجـام‏تکامل‏و‏تعالي‏
اسـت.‏لـزوم‏و‏ضـرورت‏امـري‏که‏در‏پـي‏تغييرات‏سـطح‏مطلوب‏آنها‏سـلامت‏و‏بقاء‏

سيسـتم‏را‏به‏خطـر‏مي‏اندازد.
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لـزوم‏چيـزي‏بـراي‏حفـظ‏پايـداري‏در‏پـي‏ادراک‏کاسـتي‏و‏عيـب‏اسـت.‏برخـي‏
اصطلاحـات‏حـوزه‏نيـاز‏عبارتند:

محتاجي‏و‏نيازمندي‏)Needing(‏احساس‏کمبود‏است.‏]۱97[
خواستاري‏و‏تقاضا‏)Demanding(‏احساس‏براي‏افزايش‏نياز‏است.‏]۱98[

خواسـتن‏)Wanting(‏احسـاس‏تمايل‏به‏نياز‏اسـت.‏احسـاس‏ادراک‏ذهني‏است.‏
احسـاس‏ممکن‏اسـت‏مطابق‏با‏واقع‏باشـد‏و‏يا‏نباشـد.‏]۱99[

ضروريات‏و‏نيازمندي‏ها‏)Necesities(‏آنچه‏که‏مورد‏نياز‏است.‏]2۰۰[
نيازها‏و‏تقاضاها‏و‏خواسـته‏ها‏زمينه‏سـاز‏فلسـفه‏و‏زيست‏شناسـي‏و‏روان‏شناسي‏و‏

علـوم‏اجتماعي‏و‏علم‏اقتصاد‏و‏سياسـت‏و‏غيره‏مي‏باشـند‏]2۰۱[. 
اديـان‏بـر‏پايـه‏ديدگاه‏هـاي‏خويـش‏دربـاره‏نيازهـا‏و‏به‏ويـژه‏درخواسـت‏هاي‏
روحـي‏بـه‏آن‏پرداخته‏انـد.‏اسـلام‏بـر‏پايـه‏ديـدگاه‏جهان‏شناسـي‏خـود‏دربـاره‏چند‏و‏
چـون‏نيازهـاي‏جسـمي‏و‏رواني‏بشـر‏به‏تفصيـل‏و‏تفضيل‏اهتمـام‏ورزيده‏اسـت.‏زيرا‏
نيازمندي‏هـاي‏جسـمي‏و‏روانـي‏مهم‏تريـن‏و‏فراوان‏ترين‏تنش‏و‏اسـترس‏فيزيولوژيکي‏

اسـت‏کـه‏بشـر‏در‏طول‏حيـات‏خـود‏تجربـه‏مي‏کند.
مديريـت‏خردمندانـه‏آن‏ثمربخش‏تريـن‏شـيوه‏در‏آرامش‏رواني‏اسـت.‏در‏صورتي‏
کـه‏از‏آن‏غفلـت‏شـود‏بـه‏تنش‏هـاي‏آسـيب‏زا‏بـدل‏مي‏گـردد.‏اين‏هـا‏سـواي‏تنش‏هاي‏
پاتولوژيکي‏مانند‏حوادث‏و‏بيماري‏ها‏اسـت‏]2۰2[.‏مديريت‏آن‏ها‏شـيوه‏هاي‏اختصاصي‏

مطلـوب‏خود‏را‏طلـب‏مي‏کنند.‏
حـس‏کـردن‏ناتواني‏نياز‏بـه‏توانمندي‏را‏بـر‏مي‏انگيزاند.‏بدين‏سـبب‏درحوزه‏هاي‏
فوق‏الذکـر‏کوشـش‏مي‏شـود‏بر‏اسـاس‏فلسـفه‏وجـودي‏خويـش‏راهکارهائـي‏را‏براي‏

پايـداري‏زندگاني‏بشـر‏ارائه‏دهنـد.‏مانند:
الف‏-‏با‏توجيه‏وضع‏موجود‏)جبرگرائي(‏]2۰۳[

ب‏-‏بـا‏کاسـتن‏و‏افـزودن‏اهميت‏خواسـت‏ها‏)تخدير،‏انفعـال‏و‏تحريص‏و‏طمع‏
ورزي‏و...(‏]2۰۴[

پ‏-‏جايگزيني‏پاسخ‏به‏نياز‏)فريبکاري‏و‏ظلم(‏]2۰۵[
ج‏-‏پاسخ‏در‏جهت‏رفع‏نيازها‏)حق‏و‏عدالت(‏]2۰۶[

مناسـب‏ترين‏راهـکار‏براي‏پايداري‏بشـر‏پاسـخ‏به‏رفـع‏نيازهاي‏جسـمي‏و‏رواني‏
او‏مي‏باشـد.‏در‏اينجاسـت‏کـه‏ناتواني‏هـا‏بـه‏توانمنـدي‏بدل‏مي‏شـود.‏فلسـفه‏حکومت‏



71 رفتارشناسی
فصل سوم

مسـتضعفين‏که‏صاحبـان‏اصلـي‏ادراک‏کننده‏تجـارب‏کمبودها‏وضعف‏هـا‏بوده‏اند.‏اين‏
اسـت‏کـه‏مديريـت‏ارتقاء‏به‏سـوي‏توانمندي‏هـاي‏جسـمي‏و‏رواني‏به‏دسـت‏صاحبان‏
تجربـه‏امکان‏پذيـر‏اسـت‏]2۰7[.‏يکي‏ازاسـتراتژي‏هاي‏اساسـي‏اسـلام‏محروميت‏زدايي‏
مـادي‏و‏معنـوي‏به‏دسـت‏صاحبان‏تجربه‏محروميت‏ها‏يعني‏مسـتضعفين‏اسـت‏]2۰8[. 

ايـن‏هدف‏گـذاري‏در‏حوزه‏اخلاق‏پزشـکي‏اسـلامي‏جنبه‏اسـتراتژيک‏دارد.

  توجيه وضع موجود   
دربـاره‏شـرايط‏حاکـم‏بـر‏کميـت‏و‏کيفيـت‏زندگانـي‏اظهارنظرهايـي‏بـا‏مضامين‏
متفـاوت‏و‏اغلـب‏مبتنـي‏بـر‏پنداره‏هـا‏و‏ادراکات‏کمتر‏معتبـر‏در‏جريان‏هسـتند.‏بر‏پايه‏
تجـارب‏شـخصي‏و‏روايت‏هـاي‏تاريخـي‏پنداشـت‏ها‏و‏واکنش‏هـاي‏ادراکـي-‏حرکتي‏
ادراک‏مي‏شـوند.‏هـر‏يـک‏از‏انگيخته‏هـاي‏ذهنـي‏تفاسـير‏و‏تعابيـر‏ويژه‏يـي‏را‏در‏پـي‏
خواهنـد‏داشـت.‏نتايـج‏بـه‏دسـت‏آمـده‏نيز‏تبعـات‏خـاص‏خـود‏را‏دارند‏کـه‏دامنگير‏
پوينـده‏راه‏خواهـد‏شـد.‏همچنيـن‏از‏نتايـج‏حاصـل‏شـده‏فلسـفه‏هاي‏جبرگرايـي‏و‏يا‏
خودکامگـي‏اسـت.بدين‏ترتيب‏مفسـر،‏جريان‏امـور‏را‏بر‏همين‏نظريه‏هـا‏تبيين‏مي‏کند‏

و‏حاکميت‏هـا‏انتظـار‏دارنـد‏افـراد‏جامعـه‏رضايتمندانـه‏بدان‏پايبند‏باشـند.
اصـرار‏بـر‏حفـظ‏وضعيت‏هـاي‏موجود‏و‏ممانـت‏از‏تحـرک‏و‏مهاجـرت‏حالي‏و‏
مکانـي‏موجـب‏در‏جـا‏ماندگـي‏و‏عقب‏ماندگـي‏و‏تفريط‏در‏امـور‏خواهند‏شـد.‏اين‏از‏
مصاديـق‏مهـم‏ظلـم‏مي‏باشـد.‏حرکت‏و‏مهاجـرت‏وضعـي‏و‏انتقالي‏از‏صفـات‏و‏حتي‏
شـئون‏ذاتـي‏اشـياء‏و‏از‏جملـه‏مردمـان‏اسـت.‏حرکتـي‏درسـت‏و‏بي‏پايان‏از‏آبشـخور‏

وقايـع‏به‏سـوي‏منـزگاه‏حقايق‏سـزاوار‏جايگاه‏بشـر‏اسـت.

کاسـتن و افـزودن اهميـت خواسـت ها )تخديـر، انفعـال و تحريـص و طمع 
]2۰9[ و...(  ورزي 

دانسـتيم‏کـه‏مردم‏بـراي‏ادامه‏زندگانـي‏ناگزير‏به‏تحرک‏در‏مسـير‏رفع‏نيازمندهاي‏
ضـروري‏خويـش‏مي‏باشـند.‏غريـزه‏خواهـش‏تـوان‏تمايـل‏بـه‏سـوي‏ايـن‏اهـداف‏را‏

داراست.‏
ايـن‏تـوان‏بالقـوه‏در‏صورتـي‏که‏در‏معرض‏تحريـک‏قرار‏گيرد‏واکنش‏نشـان‏داده‏

و‏بـه‏سـوي‏رفع‏نياز‏در‏مسـير‏برانگيختـه‏مي‏گردد.‏
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يـا‏ و‏ متوقف‏کنندگـي‏ ويژگي‏هـاي‏ داراي‏ اسـت‏ ممکـن‏ وارده‏ تحريـکات‏
تخديرکنندگي‏و‏يا‏شـتاب‏دهندگي‏باشـند.‏همه‏اين‏سـازوکارها‏و‏سـاير‏آن‏ها‏در‏قلمرو‏
حفظ‏و‏حراسـت‏زندگي‏و‏زندگاني‏بشـر‏ضروري‏هسـتند.‏نبودشـان‏آسـيب‏هاي‏جدي‏
به‏جسـم‏و‏روان‏او‏وارد‏خواهند‏کرد.‏اما‏آنچه‏از‏همه‏داراي‏اهميت‏بيشـتري‏مي‏باشـد‏

مديريـت‏آن‏هاسـت‏که‏در‏شـرايط‏مناسـب‏مـورد‏بهره‏بـرداري‏قـرار‏گيرند.
در‏صورتـي‏کـه‏تکامـل‏و‏تعالـي‏جسـمي‏و‏رواني‏بشـر‏در‏قبال‏آن‏هـا‏تامين‏گردد‏
بهره‏منـد‏بـوده‏و‏در‏غيـر‏از‏آن‏زيانبارنـد‏و‏مي‏تواننـد‏آسـيب‏هاي‏جـدي‏به‏بـار‏بياورند.‏
مديريـت‏افراطـي‏و‏تفريطـي‏و‏اسـتفاده‏نابجـا‏و‏نابهنـگام‏و‏نامربـوط‏در‏رونـد‏
بهره‏بـرداري‏از‏آن‏هـا‏موجـب‏عوارضـي‏گاه‏جبران‏ناپذيـر‏مي‏شـوند.‏انصـراف‏وکاهش‏
شـدت‏مناسـب‏و‏افزايـش‏نامناسـب‏سـرعت‏و‏شـتاب‏در‏واکنـش‏خواهـش‏موجـب‏

ناهماهنگـي‏فعاليت‏هـاي‏رفـع‏نيازهـا‏و‏انحـراف‏از‏مسـير‏مي‏گـردد.

جايگزيني پاسخ به نياز )فريبکاري و ظلم( ]2۱۰[
شـناخت‏نيازهـاي‏اساسـي‏و‏الزامـي‏و‏ضـروري‏و‏تکميلـي‏گام‏اول‏پاسـخ‏دادن‏
متناسـب‏به‏نيازهاسـت.‏اين‏پاسـخ‏ها‏لازم‏اسـت‏به‏هنگام‏و‏به‏جا‏و‏به‏مقدار‏و‏درسـت‏
باشـند‏تـا‏نتايـج‏مطلـوب‏حاصـل‏گـردد.‏ممکن‏اسـت‏تحـت‏شـرايطي‏غيـر‏واقعي‏و‏
غيرمنطقـي‏ملاحظه‏کارانـه‏پاسـخ‏هاي‏نامتناسـب‏بـه‏نيازها‏داده‏شـود.‏يکـي‏ازدلايل‏آن‏

عـوام‏فريبـي‏اسـت.‏اين‏اعمـال‏غيرعادلانه‏اسـت.

پاسخ در جهت رفع نيازها )حق و عدالت( ]2۱۱[
نظامـي‏پايـدار‏و‏پيشـرو‏خواهـد‏مانـد‏کـه‏جبـران‏کمبودهـا‏و‏عقـب‏افتادگي‏ها‏و‏
فرسـودگي‏ها‏و‏تخريب‏هـا‏متناسـب‏و‏به‏قـدر‏کفايـت‏بهنـگام‏و‏بجـا‏انجام‏پذيـرد.‏اين‏
توجهـات‏از‏حقـوق‏افـراد‏جامعه‏بوده‏و‏از‏مصاديق‏عدل‏شـمرده‏مي‏شـوند.‏يکي‏از‏اين‏
حقـوق‏برخـورداري‏از‏سـلامت‏جسـمي‏و‏روانـي‏افـراد‏جامعـه‏مي‏باشـد.‏اهميت‏اين‏
حـق‏به‏قـدري‏زياد‏بـوده‏که‏واکنش‏هاي‏هيجاني‏را‏با‏شـدت‏بسـيار‏بالا‏بـر‏مي‏انگيزاند.‏
حضـور‏رفتارهـاي‏هيجانـي‏شـديد‏موجـب‏جلب‏نظر‏سـوداگران‏بـازار‏مکاره‏شـده‏و‏
دسـت‏بـه‏اقدامـات‏جاهلانـه‏و‏فريبکارانه‏مي‏زنند.‏اخلاق‏پزشـکي‏به‏ما‏مي‏آمـوزد‏تا‏از‏
طـرق‏اخلاقي‏سـرعت‏و‏شـدت‏اين‏گونـه‏رفتارهاي‏مخرب‏کاهش‏چشـم‏گيري‏بيابند.‏
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تجربه‏واژه‏عربي‏اسـت‏که‏در‏فارسـي‏به‏آزمايش‏و‏آزمون‏برگردانيده‏شـده‏اسـت‏
]2۱2[.‏مي‏توانـد‏در‏برگيرنـده‏تمـام‏تعريف‏آزمايش‏و‏يا‏عنوان‏درک‏وقوع‏چيزي‏باشـد.
در‏هـر‏حـال‏در‏تجربـه‏تصويـري‏از‏همـه‏و‏يـا‏برخـي‏از‏شـرايط‏آن‏در‏ذهـن‏منعکس‏
مي‏گـردد.‏ممکن‏اسـت‏ايـن‏تصاويـر‏در‏چرخه‏فعاليت‏هاي‏پيشـرفته‏تر‏ذهنـي‏به‏نتايج‏
متفاوتـي‏منجر‏شـوند.‏بـه‏هرحـال‏ادراک‏تغيير‏تجربه‏اسـت.‏تجربه‏پديده‏يي‏اسـت‏که‏
در‏پـي‏اتفاقـات‏و‏حـوادث‏و‏وقايـع‏ذهني‏و‏عيني‏شـخص‏آن‏را‏به‏درجاتي‏با‏شـدت‏و‏
ضعـف‏متصـور‏مي‏شـود.‏ذهن‏بـا‏دريافت‏هايي‏که‏حس‏شـده‏اند‏تصويرسـازي‏مي‏کند.‏

ايـن‏تصاويـر‏به‏درجاتي‏بخشـي‏و‏يا‏تمامـي‏محسـوس‏را‏منعکس‏مي‏کند.‏
حس‏بينايي‏بيشـترين‏سـهم‏را‏در‏دريافت‏هاي‏حسـي‏دارد.‏حس‏شنوايي‏و‏بويايي‏
و‏چشـايي‏و‏بسـاوايي‏وحس‏هـاي‏درونـي‏جسـماني‏و‏روانـي‏هرکـدام‏به‏نوبـه‏خـود‏
بـه‏تنهايـي‏و‏يـا‏بـه‏همـراه‏سـاير‏اتفاقـات‏حسـي‏در‏تصويرسـازي‏ذهـن‏نقـش‏دارند‏
و‏مـورد‏توجـه‏و‏تمرکـز‏هسـتند.‏بسـته‏بـه‏مقـدورات‏و‏نيازهـا‏و‏ظرفيـت‏ذهـن‏فعـل‏
و‏انفعـالات‏تجربـي‏شـخص‏را‏متقاعـد‏بـه‏قبـول‏و‏يـا‏رد‏گزاره‏هـاي‏متصـور‏مي‏کنند‏
اگـر‏چـه‏اعتبـار‏تجربه‏هـا‏به‏تکامـل‏و‏تعالـي‏فرايندهاي‏تجربـه‏بسـتگي‏دارد.‏تجربه‏ها‏
برحسـب‏شـرايط‏ممکـن‏اسـت‏خوشـايند‏و‏يا‏ناخوشـايند‏باشـند.‏بـا‏اين‏حـال‏انتظام‏
ذهـن‏عـلاوه‏بـر‏تصـورات‏محصولات‏ديگـري‏مانند‏توهـم‏و‏تخيل‏و‏تفکـر‏و‏تعقل‏و‏
داوري‏و‏صدورحکـم‏هـم‏توليـد‏مي‏کنـد.‏تجربه‏ها‏منبـع‏دانش‏و‏فنون‏هسـتند‏و‏از‏اين‏

حيث‏نسـبت‏بـه‏علم‏حـق‏تقـدم‏دارند.
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رواني‏و‏بـروز‏واکنش‏هايـي‏مانند‏درد‏ ايجـاد‏تنـش‏)اسـترس(‏در‏دسـتگاه‏عصبي-
و‏تـرس‏و‏اضطـراب‏به‏عنـوان‏تجربه‏هـا‏شـخص‏را‏هماره‏متوجـه‏و‏متمرکز‏بـر‏عوامل‏
آسيب‏رسـان‏کـرده‏و‏ممکـن‏اسـت‏در‏صـدد‏مقابلـه‏بـا‏آن‏هـا‏برآيـد.‏البتـه‏تجربه‏ها‏را‏
مي‏توان‏براسـاس‏نيازها‏و‏‏تجربه‏هاي‏پيشـين‏به‏خوشـايند‏و‏ناخوشـايند‏تقسـيم‏نمود.
ايـن‏بـر‏پايه‏سـازوکار‏جـذب‏و‏دفع‏يا‏خواسـتن‏و‏نخواسـتن‏و‏يا‏تولا‏و‏تبـراء‏موجب‏
لـذت‏و‏الـم‏مي‏گـردد.‏ذهـن‏اين‏تجـارب‏را‏فـراوري‏کـرده‏و‏در‏زمان‏و‏مکان‏مناسـب‏
بـراي‏بهـره‏بـرداري‏در‏اختيـار‏قـرار‏مي‏دهد.‏بسـته‏بـه‏اعتبـار‏تجربه‏هـا‏و‏درک‏عامل‏با‏
کيفيـت‏آمادگـي‏ذهنـي‏واکنش‏هايـي‏برانگيخته‏مي‏شـوند.‏اين‏هـا‏سـازوکارهاي‏دفاعي‏
هسـتند‏کـه‏موجـود‏زنـده‏را‏محافظت‏مي‏کنند،‏به‏شـرطي‏که‏متناسـب‏با‏شـدت‏و‏نوع‏

محـرک‏يا‏اسـترس‏تنشـي‏را‏به‏بارآورده‏باشـد.‏
از‏تنش‏زاهـاي‏قـوي‏درد‏اسـت‏کـه‏ادراکـي‏حسـي‏براي‏هشـدار‏و‏دفع‏آسـيب‏از‏
عوامـل‏گزنـد‏آفرين‏مانند‏بيماري‏ها‏و‏تهاجمـات‏فيزيکي‏و‏از‏اين‏قبيل‏مي‏باشـد‏]2۱۳[. 
سـازوکار‏ديگـري‏کـه‏هنـگام‏رو‏در‏رويـي‏با‏خطـر‏و‏احتمال‏آسـيب‏در‏زمـان‏تعرض‏
مي‏توانـد‏موجـب‏رهايـي‏از‏گزنـد‏گـردد‏واکنـش‏تـرس‏اسـت.‏گاهـي‏شـدت‏تـرس‏
به‏قـدري‏قـوي‏عـارض‏شـخص‏مي‏شـود‏کـه‏موجب‏آسـيب‏و‏حتـي‏مرگ‏مي‏گـردد.‏
ظرفيـت‏تـرس‏حاصـل‏هيجاني‏غريزي‏و‏شـرطي‏ناشـي‏از‏آموزه‏هاسـت.‏واکنش‏ترس‏
نزد‏حيوانات‏و‏مردمان‏را‏جنگ‏وگريز‏گويند‏و‏به‏شـکل‏فرار‏)شـک‏و‏ترديد‏و‏اسـتتار‏
و‏انـکار(‏و‏يـا‏حملـه‏)فرسـايش‏و‏پرخـاش‏و‏تخريـب‏وتضعيـف‏و‏ترور‏و‏قتـل(‏و‏يا‏

سـکون‏)سـکوت‏و‏تغافـل‏و‏خواب‏زدگـي‏و‏تخديـر(‏نمايان‏مي‏گـردد‏]2۱۴[. 
بـروز‏تـرس‏ممکـن‏اسـت‏منطقي‏و‏يـا‏غيرمنطقي‏باشـد.‏دومـي‏را‏فوبيـا‏يا‏ترس‏
توهمـي‏اصطـلاح‏کرده‏انـد‏]2۱۵[.‏در‏خصـوص‏اضطـراب‏گفتـه‏مي‏شـود‏دل‏شـوره‏و‏
نگرانـي‏از‏وقـوع‏حادثـه‏در‏آينـده‏نزديک‏و‏يـا‏دور‏که‏مي‏تواند‏منطقـي‏و‏يا‏غير‏منطقي‏
باشـد.‏در‏صـورت‏غيرمنطقـي‏بـودن‏آن‏را‏پريشـاني‏ذهـن‏مي‏گوييـم‏]2۱۶[.‏در‏هرحال‏
منشـاء‏درد‏و‏تـرس‏و‏اضطـراب‏ممکـن‏اسـت‏از‏سـاختار‏دسـتگاه‏عصبـي‏و‏يـا‏وقايع‏
و‏يـا‏تعامـل‏هـر‏دو‏باشـد.‏فراوري‏هـاي‏ذهـن‏به‏شـکل‏علـم‏و‏معرفـت‏و‏عقلانيـت‏و‏

خـردورزي‏از‏دسـت‏آوردهاي‏آن‏اسـت.
يادگيـري‏بـا‏تقليد‏آغازمي‏شـود‏]2۱7[.‏تقليد‏به‏معني‏تکرار‏بدون‏وقفـه‏از‏رفتارهاي‏
ديگـران‏نيسـت.‏تقليـد‏نسـخه‏برداري‏از‏تماثيل‏و‏شـمايل‏هاي‏طبيعي‏و‏غيـره‏به‏فراواني‏
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اتفـاق‏مي‏افتـد.‏برداشـت‏از‏رفتـار‏اسـوه‏ها‏خـود‏تقليد‏اسـت.‏همه‏فرمول‏هـاي‏رياضي‏
و‏فيزيـک‏و‏شـيمي‏و‏از‏ايـن‏قبيـل‏نسـخه‏هايي‏بـراي‏تقليـد‏هسـتند.‏آداب‏و‏رسـوم‏و‏
سـبک‏هاي‏زندگانـي‏چـه‏شـرقي‏و‏چـه‏غربي‏و‏غيـره‏مدل‏هـاي‏تقليدي‏هسـتند.‏بدين‏
ترتيـب‏پيرامـون‏بشـر‏انبوهـي‏از‏وقايع‏و‏حـوادث‏و‏پديده‏هـا‏براي‏تقليد‏وجـود‏دارند.‏
تصويرسـازي‏ذهن‏سـبکي‏روشـن‏از‏تقليد‏اسـت.‏به‏عبارتي‏تقليدکردن‏تجربه‏اندوزي‏
بـوده‏و‏اسـاس‏يادگيري‏اسـت‏و‏بـدون‏آن‏امکان‏يادگيري‏وجود‏ندارد.‏شـخص‏ممکن‏
اسـت‏بسـته‏به‏شـرايط‏ويـژه‏و‏اختصاصـي‏از‏موضوعاتي‏پيـروي‏و‏تقليد‏کنـد.‏اگر‏چه‏

اسـتقلال‏مطلـق‏و‏کامـل‏ذهني‏و‏عملـي‏براي‏هيچ‏مـوردي‏قابل‏تصور‏نيسـت.

  تقليد 
اسـتدلال‏شـد‏کـه‏تقليد‏و‏يـا‏پيـروي‏نسـخه‏برداري‏و‏رفتارکـردن‏مطابـق‏و‏بدون‏
مداخله‏از‏اتفاقات‏اسـت‏]2۱8[‏که‏درباره‏آن‏ها‏ممکن‏اسـت‏شـناخت‏نداشـته‏باشيم.زيرا‏
در‏خصـوص‏دخالـت‏در‏آن‏هـا‏نيـازي‏نمي‏بينيـم‏و‏يا‏برايمـان‏مقدور‏نيسـت.‏از‏طرفي‏
تقليـد‏راهـي‏آسـان‏تر‏بـوده‏و‏دربـاره‏نتايـج‏آن‏پيش‏بينـي‏قابـل‏اطمينان‏تـري‏مي‏تـوان‏

داشت.
يکـي‏از‏آفت‏هـاي‏تقليـد‏کـردن‏پيـروي‏از‏رفتارهاي‏زشـت‏و‏غيرعادلانه‏اسـت.با‏
ايـن‏حـال‏اگرچـه‏تقليـد‏امـري‏غالـب‏در‏فرايندهاي‏يادگيري‏مي‏باشـد‏اما‏بشـر‏سـعي‏
مي‏کنـد‏بـا‏کمـک‏يادگيـري‏به‏اسـتقلال‏ذهني‏خـود‏وزن‏سـنگين‏تري‏بدهـد.‏در‏تقليد‏
صـرف‏و‏بـدون‏توجيـه‏در‏هـر‏امـري‏و‏بـدون‏تفکـر‏دربـاره‏آن‏هويـت‏بشـر‏را‏بـه‏باد‏

خواهـد‏داد‏]2۱9[.
صفـت‏و‏ظرفيـت‏ويـژه‏خواهـش‏در‏تعامـل‏بـا‏ويژگـي‏تقليـد‏سـبب‏شـده‏اند‏تا‏
مـردم‏تـوان‏غيرقابـل‏مقايسـه‏يادگيـري‏را‏افزايـش‏دهنـد.‏تقليـد‏کـردن‏به‏مفهـوم‏عام‏
نمونه‏انـگاري‏و‏پيـروي‏از‏تجـارب‏و‏دانش‏اسـت.‏مديريت‏اين‏دو‏ظرفيت‏در‏راسـتاي‏
ارتقـاي‏يادگيـري‏اهميـت‏ممتـاز‏دارد.‏بشـر‏بـه‏برکـت‏يادگيـري‏مي‏تواند‏آن‏هـا‏را‏نيز‏
تقويـت‏کنـد.‏او‏از‏آغـاز‏ظهـور‏خود‏در‏حال‏تقليد‏و‏يادگيري‏اسـت.‏ايـن‏فرايند‏دائمي‏
جذبـي‏يـا‏انفعالـي‏و‏فعـال‏عمل‏مي‏کند.‏آغـاز‏يادگيري‏با‏تقليدکردن‏اسـت.‏کـودکان‏با‏
تقليـد‏يـاد‏مي‏گيرنـد.‏در‏تمام‏حـالات‏يادگيري‏با‏تقليد‏کليد‏خورده‏و‏شـروع‏مي‏شـود‏

 .]22۰[
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مـردم‏بـا‏تجربـه‏و‏تقليدکـردن‏از‏اتفاقـات‏و‏حـوادث‏و‏پديده‏هـاي‏پيرامـون‏خود‏
مي‏آموزنـد.‏از‏طبيعـت‏و‏ديگـران‏و‏ذهنيـات‏خويـش‏تقليـد‏مي‏کننـد.‏ايـن‏ويژگـي‏در‏
جريان‏يادگيري‏اسـتاد‏شـاگردي‏انفعالي‏و‏فعال‏هم‏رايج‏اسـت.‏در‏اين‏شـرايط‏شـاگرد‏
فرمانبـر‏و‏مقلـِد‏و‏اسـتاد‏فرمانـده‏و‏مقلَـد‏اسـت.‏امـا‏نسـبت‏فرمانبـري‏و‏فرماندهي‏او‏
بـا‏به‏کارگيـري‏آموزه‏هـا‏تغييـر‏مي‏يابـد.‏بشـر‏به‏تدريـج‏يـاد‏مي‏گيـرد‏چگونه‏بيشـتر‏و‏
دقيق‏تـر‏بدانـد‏و‏دانسـته‏هاي‏خـود‏را‏بـه‏کار‏گيرد.‏او‏مديـون‏قواي‏ناطقه‏خويش‏اسـت‏
کـه‏به‏طورغريـزي‏در‏چرخـه‏فعاليت‏هـاي‏دسـتگاه‏عصبـي‏او‏بـه‏وديعه‏گذاشـته‏شـده‏
اسـت.‏گراميداشـت‏و‏قدرشناسـي‏از‏اين‏امانت‏در‏گرو‏استفاده‏کامل‏و‏درست‏آن‏در‏راه‏
کسـب‏دانـش‏و‏قـدرت‏و‏آرامـش‏مي‏باشـد.‏در‏غير‏اين‏صـورت‏حق‏ايـن‏نعمت‏الهي‏
ناديـده‏انگاشـته‏مي‏شـود.‏ايـن‏نعمت‏به‏قدري‏ارزشـمند‏اسـت‏که‏در‏تعريف‏تشـخص‏

انسـان‏آن‏را‏شـاخص‏محـوري‏قرار‏داده‏انـد‏]22۱[.
هـر‏موجودي‏برحسـب‏سـاختارش‏داراي‏صفـات‏و‏ويژگي‏هايي‏اسـت‏که‏مرجع‏
توصيف‏و‏واسـطه‏شـناخت‏آن‏هسـتند.‏اين‏صفات‏ذاتي‏و‏پايدار‏و‏يا‏عرضي‏و‏ناپايدار‏
مي‏باشـند.‏امـا‏برخـي‏صفـات‏شـاخص‏و‏فراگيـر‏و‏مميـز‏و‏پايدارترنـد.‏ويژگـي‏ايـن‏
صفـات‏جامعيـت‏و‏مانعيت‏غالب‏نسـبت‏به‏سـاير‏صفـات‏دارد.‏از‏اين‏منظر‏بشـر‏را‏از‏
زوايـاي‏گوناگـون‏صفـات‏و‏کارکردهـاي‏جسـماني‏و‏روانـي‏او‏تعريف‏کرده‏انـد.‏مانند‏
خنـدان‏و‏گريـان‏و‏راسـت‏قامت‏و‏ابزارسـاز‏و‏غيـره‏و‏در‏برخـي‏مکاتـب‏فلسـفي‏او‏را‏

انديشـمند‏و‏برخـي‏مجامع‏روانشناسـي‏او‏را‏حيوان‏هوشـمند‏معرفـي‏مي‏کنند.‏
هوشـمندي‏توان‏تشـخيص‏تغيير‏در‏محور‏زمان‏اسـت.‏اين‏صفـت‏از‏کارکردهاي‏
شـناختي‏و‏در‏حوزه‏ادراکات‏مورد‏بحث‏مي‏باشـد.‏در‏اين‏تعريف‏هوشـمندي‏به‏عنوان‏
صفت‏شـاخص‏متمايزکننده‏بشـر‏از‏سـاير‏جانداران‏مورد‏نظر‏بوده‏اسـت.‏هوشـمندي‏
از‏ظرفيت‏هـاي‏ذهنـي‏و‏از‏الزامـات‏انديشـمندي‏اسـت.‏بـا‏ايـن‏حال‏يکـي‏از‏تعاريف‏
سـابقه‏دار‏در‏مورد‏او‏که‏در‏محافل‏فلسـفي‏هم‏پرطرفدار‏اسـت‏گفته‏اند:‏انسـان‏حيوان‏
)جانـدار(‏ناطـق‏اسـت‏]222[.‏در‏ايـن‏تعريـف‏ابعاد‏جانداري‏)ناسـوتي(‏و‏انديشـمندي‏
)لاهوتي(‏انسـان‏به‏طور‏پيوسـته‏و‏يکجا‏آورده‏شـده‏اسـت.‏با‏اين‏وجود‏فضاي‏لاهوتي‏
انسـان‏گسـترده‏تر‏تصور‏مي‏شـود.‏زيـرا‏واژه‏ناطـق‏به‏تـوان‏واگويي‏ادراکات،‏اسـتدلال‏
و‏اسـتنباط‏کـردن‏و‏فاعليـت‏اشـاره‏دارد.‏مـا‏براي‏تقريـب‏به‏منظور‏و‏مقصـود‏مطلوب‏

خويـش‏از‏آن‏بهـره‏مي‏گيريـم.‏در‏هـر‏حال‏دانش‏و‏علم‏حاصل‏انديشـمندي‏اسـت.
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در‏تعريـف‏گفته‏انـد‏يکي‏ازتوان‏هـاي‏ذهن‏برقراري‏نسـبت‏بيـن‏ادراکات‏به‏عنوان‏
انديشـه‏اسـت‏]22۳[.‏از‏جملـه‏ادراکات‏ذهني‏تجربه‏هاي‏حاصل‏از‏تنش‏هاي‏خوشـايند‏

و‏ناخوشـايند‏مي‏باشند.
ادراک‏درسـت‏و‏منطقـي‏مقولـه‏نطـق‏بـا‏توصيـف‏و‏تعريـف‏آن‏محقـق‏مي‏گردد‏
]22۴[.‏چرخـه‏نطـق‏چـه‏بـا‏سـخن‏و‏چـه‏غيـر‏سـخن‏نيـاز‏بـه‏سـه‏جـزء‏اصلـي‏دارد.‏
محـرک‏يـا‏عامـل‏به‏حرکـت‏درآورنده‏و‏انـدام‏برانگيخته‏و‏بـازوي‏اجرايـي‏از‏پايه‏هاي‏
هويت‏سـاز‏نطق‏و‏ناطقي‏هسـتند.‏بدين‏ترتيب‏در‏جهان‏هسـتي‏همه‏موجـودات‏امکان‏

ناطقـي‏را‏دارنـد‏بـه‏شـرطي‏که‏شـرايط‏بـراي‏آن‏ها‏فراهم‏شـده‏باشـد.‏
توضيـح‏آن‏کـه‏برخـورد‏ذرات‏بـه‏همديگر‏مي‏توانـد‏توليد‏موج‏کرده‏و‏انتشـار‏آن‏
بـه‏گـوش‏]22۵[‏و‏برخـي‏قسـمت‏هاي‏ديگـر‏بـدن‏و‏تحريـک‏اعصاب‏حسـي‏و‏انتقال‏
آن‏پديـده‏صـدا‏اتفـاق‏مي‏افتـد.‏همـه‏ذرات‏جهان‏هسـتي‏در‏حال‏حرکـت‏و‏برخورد‏با‏
يک‏ديگـر‏مي‏تواننـد‏صـدا‏توليـد‏کنند‏و‏اسـتعداد‏ايجـاد‏صـدا‏را‏دارند.‏به‏عبـارت‏ديگر‏
موجـودات‏اعـم‏از‏جانـدار‏و‏بي‏جـان‏بـا‏ايجـاد‏صـدا‏خـود‏را‏معرفي‏مي‏کننـد.‏کيفيت‏
صـدا‏مويـد‏اختصاصـي‏هـر‏موجـودي‏اسـت.‏در‏صورتي‏کـه‏شـرايط‏ايجاد‏و‏انتشـار‏
و‏انتقـال‏بـه‏گيرنده‏هـاي‏حسـي‏و‏انتقـال‏به‏مراکز‏شـنوايي‏فراهم‏باشـند‏بشـر‏صـدا‏را‏

مي‏شـنود.‏در‏غيـر‏ايـن‏صـورت‏صداهاي‏ايجاد‏شـده‏را‏نمي‏شـنود.‏
بشـر‏بر‏اسـاس‏صفـات‏تکوينـي‏و‏غريـزي‏در‏تعامل‏بـا‏آموزه‏ها‏کميـت‏وکيفيت‏
توليـد‏صـداي‏متفاوت‏داشـته‏و‏عامل‏آزادي‏و‏اختيار‏سـبب‏مي‏شـوند‏تـا‏متجلي‏کردن‏
آن‏را‏بـه‏گونه‏يـي‏شـگفت‏انگيـز‏ارتقـاء‏بخشـد.‏امـا‏نطـق‏يـا‏سـخن‏گفتن‏اگـر‏چه‏با‏
زيربنـاي‏ايجـاد‏صـدا‏قابـل‏تصـور‏اسـت‏و‏برخـي‏حيوانـات‏به‏ويـژه‏برخـي‏پرندگان‏
قادرند‏سـخن‏بگويند‏وليکن‏در‏مورد‏انسـان‏ناطق‏بودن‏از‏دو‏منظر‏قابل‏تحليل‏اسـت.‏
نخسـت‏از‏منظـر‏صـوري‏کـه‏در‏آن‏سـخن‏از‏ترتيبـات‏رمزگـذاري‏شـده‏متنوعي‏
اسـتفاده‏شـده‏و‏ديگـري‏از‏منظـر‏سـيرت‏و‏تجـري‏معنايي‏و‏مفهومي‏اسـت‏کـه‏در‏آن‏

رمزگشـايي‏بـا‏انتقـال‏به‏ذهـن‏اتفـاق‏مي‏افتد.‏
در‏ايـن‏ميـان‏دسـتگاه‏حسـي-‏حرکتـي-‏ادراکي‏به‏طـور‏هماهنگ‏چرخـه‏نطق‏را‏
کارگردانـي‏مي‏کنـد.‏بديـن‏ترتيـب‏مي‏تـوان‏گفت‏ناطقيـت‏نزد‏انسـان‏انتقـال‏معناني‏و‏
مفاهيـم‏از‏ذهنـي‏بـه‏ذهنـي‏ديگر‏با‏وسـاطت‏رموز‏گوناگـون‏ماننـد‏کلام‏و‏خط‏و‏رنگ‏

و‏حرکـت‏و‏غيـره‏در‏جريان‏اسـت.‏
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ايـن‏پديـده‏نزد‏بشـر‏در‏فراينـدي‏پيچيده‏و‏مطـول‏واقع‏مي‏گردد.‏ولـي‏نزد‏ديگران‏
سـاده‏وکوتاه‏تر‏اسـت.‏بـا‏اين‏حال‏عامـل‏آزادي‏و‏اختيار‏در‏مديريـت‏اين‏طرح‏موجب‏

مي‏شـود‏تا‏کميت‏و‏کيفيـت‏آن‏تغيير‏کنند.‏
بـاز‏به‏طـور‏تکـراري‏يادآورمي‏شـويم‏غـرض‏از‏ايـن‏توضيـح‏واضحـات‏توجه‏به‏
شـرايط‏متنـوع‏و‏پيچيـده‏در‏رونـد‏ادراکات‏از‏جملـه‏ادراک‏اخـلاق‏پزشـکي‏که‏عوامل‏
تاثيرگـذار‏بـر‏رفتارهـا‏بـوده‏با‏جديـت‏و‏اصالت‏پيگيري‏شـوند‏تا‏در‏داوري‏هـا،‏خطا‏و‏

اشـتباه‏کم‏تـر‏رخ‏دهند.‏
در‏سلسـله‏وقايع‏ذهني‏گذشـته‏از‏تصورات‏وهمي‏و‏خيالي‏پديده‏تفکر‏و‏انديشـه‏
جايـگاه‏بسـيار‏مهمـي‏دارد.‏بـدون‏شـناخت‏آن‏موضـوع‏علـم‏و‏خـرد‏منتفي‏اسـت.‏در‏

جايي‏کـه‏خـرد‏فرمانـرواي‏نيکـوي‏رفتارهاي‏اخلاقي‏و‏اخلاق‏پزشـکي‏مي‏باشـد.

  انديشه 
در‏بـاب‏انديشـه‏بر‏حسـب‏اسـتناد‏به‏همـه‏پديده‏هاي‏ذهنـي‏و‏يا‏بخشـي‏از‏آن‏ها‏
و‏گاهـي‏بـه‏خـردورزي‏تعاريـف‏‏متفاوتي‏ابراز‏شـده‏اسـت.‏تعريف‏معتبرتـر‏با‏تمرکز‏
بـر‏ماهيـت‏انديشـه‏وکارکردهـاي‏آن‏به‏طـور‏موجـز‏به‏نظر‏ايـن‏جمله‏مفيدتـر‏مي‏آيد.‏
انديشـه،‏مقايسه‏کردن‏نسبت‏ادراکات‏ذهني‏اسـت‏]22۶[.‏مقايسه‏نسبت‏مشاهدات‏
مبنـاي‏علـوم‏تجربـي‏اسـت.‏اسـتدلال‏و‏برهـان‏در‏يـک‏رابطه‏علـت‏و‏معلولـي‏مبناي‏

فلسـفه‏مي‏باشد.‏
گفتيـم‏مردمـان‏روزگاران‏از‏نخسـتين‏ايـام‏ظهـور‏خـود‏بـر‏زمين‏تاکنـون‏در‏حال‏
افزايـش‏دريافت‏هـاي‏متنـوع‏و‏متفـاوت‏و‏متناقـض‏و‏متضـاد‏بـوده‏و‏ذهـن‏آن‏هـا‏بـر‏
پايـه‏کميـت‏و‏کيفيـت‏ايـن‏دريافت‏ها‏سـعي‏در‏برقـراري‏رابطه‏بيـن‏آن‏ها‏کرده‏اسـت.‏
بـر‏هميـن‏اسـاس‏انديشـه‏هايش‏رو‏بـه‏تکامـل‏و‏تعالـي‏مي‏باشـد.‏زيربناي‏ايـن‏داده‏ها‏
تجاربـي‏اسـت‏کـه‏با‏آن‏مواجهه‏مي‏شـود.‏لذا‏اسـتنتاجات‏حاصل‏تعامل‏ذهـن‏آن‏با‏اين‏
فرايندهاسـت.‏اسـتنتاجات‏را‏مي‏تـوان‏به‏طـور‏کلي‏مـادي‏و‏يا‏معنوي‏و‏معنـوي-‏مادي‏

و‏مـادي-‏معنـوي‏دسـته‏بندي‏کرد.‏
رونـد‏بازگويـي‏و‏تحليـل‏و‏نظريه‏پردازي‏هـا‏سـير‏انديشـه‏مردمـان‏يا‏تاريـخ‏آن‏ها‏
را‏نشـان‏مـي‏دهـد.‏تاريـخ،‏وقايع‏و‏حوادثـي‏که‏گذشـته‏اند‏وآنچه‏تجربه‏شـده‏را‏در‏بر‏

مي‏گيـرد‏]227[.‏تاريـخ‏شـامل‏سرگذشـت‏هـر‏موجودی‏مي‏شـود.
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در‏خصـوص‏تاريـخ‏اخـلاق‏و‏اخـلاق‏پزشـکي‏تفحـص‏پيرامـون‏سرگذشـت‏
انديشـه‏ها‏نتايـج‏معتبرتـري‏در‏بـردارد.‏تاريـخ‏نخبگان‏فلسـفه‏و‏اخلاق‏هم‏تـوام‏با‏ذکر‏

نوع‏انديشه‏هايشـان‏سـودمندتر‏اسـت.

  علم ودانش 
در‏تعريـف‏دانـش‏گفته‏انـد‏حضور‏شـيئ‏در‏ذهـن‏علم‏اسـت‏]228[.‏واژه‏شـيئ‏را‏
عنـوان‏عـام‏بـراي‏هـر‏موضوعي‏پذيرفته‏انـد.‏در‏صورتي‏کـه‏بتوان‏شـيئ‏را‏به‏طور‏کامل‏
و‏همـه‏جانبـه‏ذات‏و‏ماهيـت‏و‏صفـات‏در‏ذهـن‏حاضـر‏نمود‏علـم‏بـه‏آن‏به‏طورکامل‏

نـزد‏شـخص‏محقق‏گرديده‏اسـت.‏
تماس‏کامل‏با‏شـيئ‏و‏سـلامت‏ذهـن‏و‏کارکردهاي‏آن‏در‏متـن‏رفتارهاي‏صادقانه‏‏
شـخص‏در‏ادراک‏درسـت‏قضايـا‏)موضوعـات‏و‏يـا‏شـيئ(‏جهـت‏ارکانـي‏دارد.‏بدين‏
ترتيـب‏حداقل‏پنچ‏شـرط‏اساسـي‏بـراي‏تحقق‏علم‏نزد‏اشـخاص‏لازم‏اسـت.‏دريافت‏
کامـل‏ذهن‏از‏تماميت‏شـيئ،‏سـلامت‏کامل‏کارکردهاي‏ذهن،‏تشـکيل‏تصوير‏درسـت‏
شـيئ‏در‏ذهـن،‏تصـورات‏کامـل‏و‏درسـت‏از‏شـيئ،‏تصديق‏بلامنـازع‏به‏صحـت‏و‏يا‏

سـقم‏گزاره.
اين‏پنج‏شـرط‏اساسـي‏بـا‏ترتيب‏فوق‏چرخه‏هـاي‏فراينـد‏ادراک‏را‏در‏ذهن‏فراهم‏
مي‏کننـد.‏اختـلال‏در‏هـر‏کدام‏موجب‏اختـلال‏در‏درک‏و‏فهم‏موضوعات‏خواهند‏شـد.‏
از‏ايـن‏روي‏يکـي‏از‏مقوله‏هاي‏پرچالش‏و‏حيران‏کننده‏ادراک‏درسـت‏علم‏اسـت.‏زيرا‏
بـا‏وجـود‏مراعات‏پنج‏شـرط‏اساسـي‏در‏فرايند‏ادراک‏علم‏سـاختار‏انفرادي‏جسـمي‏و‏

روانـي‏در‏وحدت‏کلمـه‏ادراک‏علم‏مداخله‏دارد.‏
علـم‏به‏معنـي‏آگاهـي‏و‏دانسـتن‏و...‏مي‏باشـد.‏آنچـه‏در‏ذهن‏انسـان‏متصور‏شـده‏
و‏حضـور‏دارد‏را‏علـم‏معرفـي‏مي‏کننـد.‏بـا‏اين‏حال‏چرخـه‏علم‏از‏کنشـگر‏و‏انعکاس‏
تصويـر‏آن‏در‏ذهـن‏و‏ادراک‏آن‏وقـوع‏مي‏يابد.‏چالش‏اين‏جاسـت‏که‏علـم‏به‏کدام‏يک‏
تعلـق‏مي‏گيـرد.‏کنشـگر‏يـا‏تصوير‏و‏يـا‏ادراکي‏که‏ذهن‏به‏آن‏دسـت‏يافته‏اسـت‏]229[! 
در‏اين‏جاسـت‏کـه‏مقولـه‏علـم‏را‏همچـون‏ديگـر‏مقـولات‏بـه‏حـد‏تـام‏تعريـف‏
نکرده‏انـد.‏زيـرا‏شـناخت‏ذات‏علـم‏بـراي‏ذهن‏بشـر‏بـا‏موانع‏جـدي‏مواجه‏اسـت.‏در‏
مواجهه‏با‏شـيئ‏تصويري‏در‏ذهن‏نقش‏مي‏بندد.‏اين‏صورت‏و‏سـاختمان‏شـيئ‏اسـت.‏

آيـا‏مي‏تـوان‏آن‏را‏علـم‏ناميـد.‏برخـي‏ايـن‏وجـه‏را‏هم‏علـم‏مي‏دانند.
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ايـن‏تصويـر‏در‏چرخه‏هـاي‏کارکردي‏ذهن‏ممکن‏اسـت‏سـبب‏تصـور‏و‏يا‏تغيير‏
در‏تصويـر‏شـود.‏ايـن‏تغييرات‏باز‏در‏ابعاد‏صوري‏شـيئ‏رخ‏مي‏دهنـد.‏آيا‏اين‏تصورات‏
را‏مي‏تـوان‏علـم‏ناميـد.‏کسـاني‏هسـتند‏که‏با‏احتمـال‏به‏ديـده‏علم‏به‏آن‏نـگاه‏مي‏کنند.‏
ذهن‏تصوير‏و‏تصورات‏کمي‏و‏کيفي‏را‏در‏چرخه‏انديشـه‏با‏ترازوي‏سـنجش‏مقايسـه‏
مي‏کنـد‏و‏روابـط‏آن‏هـا‏در‏تبايـن‏و‏تشـابه‏و‏مشـترک‏وجـوه‏عـام‏و‏خـاص‏را‏عرضـه‏

.]2۳۰[ مي‏دارد‏
از‏سـنجش‏هاي‏کمـي‏علومـي‏ماننـد‏رياضيـات‏حاصـل‏مي‏شـود.‏آيـا‏ايـن‏روابط‏
علـم‏قلمداد‏مي‏شـوند.‏تاريخ‏انديشـه‏نشـان‏داده‏اسـت‏که‏بشـر‏مجـذوب‏علم‏حاصل‏
از‏سـنجش‏کميات‏خود‏ذوق‏زده‏و‏مبهوت‏و‏شـگفت‏زده‏اسـت.‏اما‏در‏تجربه‏مشـاهده‏
مي‏شـود‏کـه‏حق‏علم‏با‏انديشـه‏آن‏هم‏در‏کميـات‏به‏تنهايي‏اداء‏نگرديده‏اسـت.‏قلمرو‏
خـرد‏در‏حـوزه‏علـم‏چه‏سـهمي‏دارد؟‏آيا‏عرفان‏توانسـته‏اسـت‏بر‏غناي‏علـم‏بيافزايد.‏

مدعـاي‏او‏چيسـت؟!‏مداقـه‏در‏ايـن‏اظهارنظرها‏خالي‏از‏لطف‏نمي‏باشـد.
يکـي‏از‏مظاهـر‏بسـيار‏چالـش‏برانگيـز‏غوغـاي‏مباحـث‏دينـي‏و‏فلسـفي‏و‏
روانشناسـي‏و‏علـوم‏اجتماعـي‏مقوله‏ايمـان‏و‏باور‏و‏اعتقاد‏مي‏باشـد.‏معني‏و‏توصيف‏
و‏تحليـل‏و‏تعريـف‏آن‏هـا‏فلسـفه‏وجـودي‏و‏ارزش‏و‏جايـگاه‏آن‏هـا‏را‏در‏دسـتگاه‏
ادراکـي‏و‏حوزه‏هـاي‏عملياتـي‏در‏بـرآوردن‏نيازهـاي‏بشـر‏روشـن‏تر‏مي‏کننـد.‏ايمان‏
چيسـت‏و‏چـه‏نقشـي‏در‏امـور‏زندگـي‏و‏زندگانـي‏مردمـان‏دارد؟‏حقيقـت‏آن‏کـدام‏

اسـت؟‏چـه‏ويژگي‏هايـي‏دارد؟

  ايمان 
 ايمان‏در‏خانواده‏امن‏و‏امنيت‏قابل‏تفسـير‏اسـت‏]2۳۱[.‏بدين‏ترتيب‏ايمان‏دروازه‏ي
دژي‏بـدون‏نفـوذ‏و‏مفر‏و‏عبـور‏قرارگرفتن‏با‏تصديق‏به‏اتقان‏جامعيت‏موضوع‏‏اسـت.
ايـن‏واژه‏در‏جايـي‏اسـتعمال‏مي‏گردد‏که‏شـخص‏دارنـده‏آن‏خود‏را‏در‏شـرايط‏امن‏از‏
تهاجمـات‏شـک‏و‏ترديـد‏و‏انکار‏مصـون‏مي‏داند‏]2۳2[.‏ايمان‏داشـتن‏بـه‏مثابه‏پذيرفتن‏
و‏تسـليم‏شـدن‏به‏نظامي‏اعتقادي‏اسـت.‏در‏هر‏شـرايطي‏هيچ‏بشـري‏را‏نمي‏توان‏يافت‏
کـه‏ايمـان‏نداشـته‏باشـد.‏حتي‏کسـاني‏کـه‏مدعي‏بي‏ايماني‏هسـتند.‏ايـن‏ادعـا‏از‏ايمان‏
و‏بـاوري‏خـاص‏حکايـت‏دارد.‏اگـر‏چه‏بـه‏نظامي‏مـادي‏و‏معنوي،‏کوچـک‏و‏بزرگ،‏

پنداشـتي‏و‏يا‏واقعي‏و‏حقيقي‏و‏از‏اين‏قبيل‏دل‏بسـته‏باشـد.
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ايمـان‏داشـتن‏بخش‏جدا‏نشـدني‏دسـتگاه‏فکري‏بشـر‏اسـت.‏امـا‏کيفيت‏صلابت‏
ايمان‏در‏برابر‏تهاجمات‏سـخن‏ديگري‏اسـت.‏ميزان‏اين‏صلابت‏به‏مداخله‏فرايندهاي‏
ذهني‏شـخص‏بسـتگي‏کامل‏دارد.‏در‏جايي‏که‏فرايندهاي‏عقلاني‏هم‏مداخله‏گر‏باشـند‏
ميـزان‏صلابـت‏بيشـتر‏مـورد‏اطمينـان‏اسـت.‏در‏غير‏ايـن‏صـورت‏سـاير‏مداخله‏گران‏

پايه‏هـاي‏ايمـان‏را‏سسـت‏تر‏بنـا‏مي‏کنند.‏
بـه‏هـر‏حـال‏ايمـان‏داشـتن‏به‏مفهوم‏قبـول‏صـدق‏و‏يا‏کذب‏گـزاره‏با‏هـر‏کيفيتي‏
اسـت.‏بديـن‏ترتيـب‏ايمـان‏داشـتن‏و‏باور‏داشـتن‏و‏اعتقاد‏داشـتن‏ترجمـان‏يک‏معني‏
و‏مفهـوم‏هسـتند.‏بـا‏ايـن‏حـال‏دلايـل‏و‏براهين‏متقـن‏و‏‏مـدارک‏و‏شـواهد‏و‏گواهان‏
مانـدگار‏بـر‏اسـتواري‏ايمان‏مي‏افزاينـد.‏اين‏مهـم‏از‏طريق‏نظام‏معرفتي‏جهان‏شناسـانه‏
بـر‏مي‏آيـد.‏بديـن‏ترتيـب‏دامنـه‏کيفيـت‏ايمـان‏طيفـي‏از‏تعاملات‏فعـال‏ذهـن‏را‏در‏بر‏

مي‏گيـرد.
ايمـان‏بـاوري‏در‏متـن‏جهان‏شناسـي‏نظام‏ديني‏يـا‏مذهب‏برجسـته‏تر‏نقش‏بازي‏
مي‏کنـد.‏بـا‏ايـن‏حال‏دين‏و‏يـا‏مذهب‏راه‏و‏طريق‏رسـيدن‏به‏آرامش‏پايـدار‏چه‏در‏اين‏
دنيـا‏و‏چـه‏در‏آن‏دنيـا‏و‏چـه‏در‏هر‏دو‏دنيـا‏برنامه‏هاي‏خاص‏خود‏را‏مبتنـي‏‏بر‏ديدگاه‏
خويـش‏ارائـه‏مي‏دهـد‏]2۳۳[.‏در‏هرحـال‏ايمـان‏تصديـق‏بـه‏صـدق‏قضايـا‏بـر‏اسـاس‏
سـاختار‏و‏محتـواي‏هـر‏منظومـه‏دينـي‏برنامه‏هـا‏و‏شـيوه‏هاي‏متفاوتـي‏ارائـه‏مي‏گردد‏
کـه‏برحسـب‏کارکردهـاي‏آن‏کارآمـد‏و‏کارسـازي‏در‏تاميـن‏آرامـش‏رواني‏و‏آسـايش‏

جسـماني‏و‏ميـزان‏پايداري‏آن‏هـا‏را‏دارد.
تصديـق‏بـه‏صـدق‏و‏يـا‏کذب‏با‏هـر‏وسـعت‏از‏دامنه‏شـواهد‏و‏مـدارک‏در‏ايمان‏
اسـتوارتر‏از‏قبـول‏و‏يـا‏انـکار‏فرضيه‏هـا‏در‏علـوم‏و‏فلسـفه‏مي‏باشـد.‏زيـرا‏فرضيه‏هـا‏
برحسـب‏مورد‏و‏با‏سناريوسـازي‏صورت‏مسـئله‏مبناي‏شـاکله‏مباحث‏قرار‏مي‏گيرند.
در‏صورتـي‏کـه‏در‏ايمـان‏بـا‏کم‏ترين‏گواه‏ممکن‏اسـت‏شـخص‏خـود‏را‏متقاعد‏ببيند.

گواهـي‏که‏خـارج‏از‏اختيار‏او‏مي‏باشـد.

  فرايند شناخت 
‏تمـاس‏گيرنده‏هـاي‏حسـي‏پراکنـده‏در‏بـدن‏بـا‏تغييـرات‏پيراموني‏خـود‏و‏انتقال‏
آن‏هـا‏بـه‏گيرنده‏هـا‏و‏به‏مراکـز‏عصبي‏درگره‏هاي‏عصبـي‏محيطي‏و‏مرکـزي‏و‏فراوري‏
داده‏هـاي‏رسـيده‏و‏تبـادل‏داده‏هـاي‏جديـد‏بيـن‏مراکـز‏و‏در‏نهايـت‏انعـکاس‏آن‏ها‏در‏
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محيطـي‏عصبـي‏به‏نـام‏ذهـن‏تشـکيل‏تصويـر‏در‏آن‏و‏تغييـر‏و‏تحـول‏ايـن‏تصاويـر‏و‏
ارزيابـي‏و‏ارزشـيابي‏آن‏هـا‏توسـط‏ذهن‏محقـق‏مي‏گـردد‏]2۳۴[.

ايـن‏حکاکـي‏در‏ذهـن‏بـا‏درجاتي‏از‏وضوح‏همراه‏اسـت.‏تشـکيل‏تصوير‏و‏تغيير‏
و‏تحـول‏آن‏به‏همـراه‏برانگيختـه‏شـدن‏واکنش‏هـاي‏ذهنـي‏و‏واکنـش‏اندام‏هـاي‏هدف‏
ممکـن‏اسـت‏به‏بـروز‏نشـانه‏هايي‏ماننـد‏درد‏و‏ترس‏و‏اضطـراب‏در‏قبـال‏هيجانات‏و‏

تخيـلات‏و‏تفکـرات‏و‏تعقـلات‏و‏داوري‏و‏صـدور‏حکم‏منجـر‏گردد.
بشـر‏مي‏توانـد‏در‏هـر‏مرحله‏يي‏از‏آن‏واکنش‏متناسـب‏با‏آن‏را‏نشـان‏دهـد.‏در‏اين‏
چرخه‏هـاي‏فراينـدي‏حضـور‏برخي‏از‏وجوه‏شـيئ‏در‏آينه‏ذهن‏منعکـس‏مي‏گردد.‏اين‏
آغـاز‏مقولـه‏شـناخت‏اسـت.‏زيرا‏در‏شـناخت‏بـه‏حضور‏کامـل‏و‏همه‏جانبه‏شـيئ‏در‏
ذهـن‏نيـاز‏مي‏باشـد.‏در‏ايـن‏حالت‏اسـت‏کـه‏علم‏کامل‏به‏شـيئ‏حاصل‏شـده‏اسـت.‏
اگـر‏ذهـن‏را‏از‏چرخـه‏پيدائـي‏علـم‏سـاقط‏کنيـم‏آيا‏علـم‏متجلي‏مي‏شـود.‏اگر‏پاسـخ‏
مثبـت‏باشـد.‏چگونـه؟‏بـا‏اين‏اوصـاف‏علم‏را‏از‏حيـث‏کمي‏و‏کيفي‏به‏علـم‏ظاهري‏و‏
باطنـي‏و‏شـاخه‏هاي‏آن‏تقسـيم‏مي‏کننـد.‏معرفـي‏علم‏با‏تعبيـرات‏آگاهي‏و‏دانسـتن‏در‏

ذهـن‏در‏حالت‏هـاي‏زيـر‏قابل‏توجه‏اسـت.
الـف-‏دريافـت‏هاي‏حسـي‏کـه‏در‏ذهن‏منعکس‏مي‏شـوند‏و‏شـخص‏را‏از‏وجود‏
آن‏هـا‏بـا‏خبر‏مي‏کنند.‏ممکن‏اسـت‏در‏اين‏مرحله‏شـناخت‏کافي‏و‏کامل‏حاصل‏نشـده‏
باشـد.‏دريافت‏هـا‏ممکـن‏اسـت‏حس‏واقعي‏و‏يا‏مشـتبه‏باشـند.‏همچنيـن‏واکنش‏هاي‏
ذهن‏در‏مرحله‏هيجاني‏در‏مقابل‏حس‏هاي‏واقعي‏و‏يا‏مشـتبه‏متناسـب‏و‏يا‏نامتناسـب‏
باشـند.‏در‏ايـن‏حالت‏هـا‏واکنش‏هـاي‏درد‏و‏تـرس‏و‏اضطـراب‏واقعـي‏متناسـب‏و‏يـا‏
مشـتبه‏نامتناسـب‏خواهنـد‏بود.‏اگر‏چـه‏فرايندهاي‏بعـد‏از‏آن‏هـا‏در‏زنجيره‏هاي‏واقعي‏

بـروز‏خواهند‏کرد.
ب-‏کـم‏اتفـاق‏نمي‏افتد‏کـه‏ذهن‏در‏برابـر‏حس‏هاي‏واقعي‏تصويرسـازي‏مي‏کند.‏
امـا‏مداخـلات‏فعـل‏و‏انفعـالات‏ذهني‏تصـورات‏متنوعي‏را‏کـه‏معمولا‏بـا‏وقوع‏عيني‏
آن‏هـا‏مغايرت‏دارد‏شـکل‏مي‏دهد.‏يعني‏تناسـب‏ابعـاد‏تصـورات‏در‏مجموعه‏واقعيات‏
نمي‏گنجـد.‏ايـن‏فرايندهـا‏را‏تخيلـي‏و‏يـا‏خيالـي‏و‏يـا‏رويائي‏وصـف‏مي‏کنيـم.‏با‏اين‏
حـال‏امکان‏پيدايش‏شـاکله‏متناسـب‏ابعـادي‏در‏اين‏تخيلات‏براي‏گنجيـدن‏و‏يا‏تطابق‏
بـا‏واقعيت‏هـاي‏بيـرون‏ذهني‏بر‏اسـاس‏احتمـالات‏رياضـي‏وجـود‏دارد.‏تطابق‏ممکن‏

اسـت‏بر‏جزئيـات‏و‏يا‏برکليـات‏وقايع‏بيروني‏باشـد.
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اختراعات‏و‏اکتشـافات‏و‏نوآوري‏هاي‏بشـر‏بر‏همين‏پايه‏اسـتوار‏اسـت.‏نوآوري‏ها‏
در‏بـاب‏علـوم‏و‏فنـون‏و‏فلسـفه‏و‏هنـر‏و‏ديدگاه‏هـا‏و‏باورهـا‏مشـمول‏هميـن‏قاعـده‏
مي‏شـوند.‏بديـن‏ترتيـب‏بخشـي‏از‏اسـتدلالات‏در‏خصـوص‏بيـان‏نظريه‏هـا‏و‏گزاره‏ها‏
بـر‏مبنـاي‏رويـا‏و‏خواب‏و‏شـاعري‏و‏جادوگـري‏و‏ترفندبازي‏و‏خيال‏بافـي‏و‏ديوانگي‏
و‏از‏ايـن‏قبيـل‏قابـل‏توجيـه‏اسـت.‏اما‏نکتـه‏فراموش‏شـده‏در‏اصل‏تطابق‏تصـورات‏با‏

واقعيت‏هـا‏و‏رونـد‏منطقـي‏آن،‏اسـتدلالات‏فـوق‏را‏از‏اعتبار‏عالمانـه‏مي‏کاهد.
پ-‏تصويـر‏موضـوع‏در‏ذهـن‏فراخور‏شـرايط‏ذهني‏دگرگونـي‏در‏تصوير‏ممکن‏
اسـت‏اتفـاق‏افتـاده‏و‏ذهـن‏از‏آن‏هـا‏در‏حالت‏هـاي‏خيالـي‏ادراک‏پيدا‏مي‏کنـد.‏اين‏هم‏
بـاز‏نوعـي‏آگاهـي‏بوده‏و‏ماهيـت‏ادراکي‏دارد.‏تخيـل‏در‏تصوير‏يا‏تغيـر‏در‏آن‏مي‏تواند‏
منجـر‏بـه‏تشـکيل‏تصاويـر‏متفاوت‏الشـکل‏گشـته‏کـه‏بسـياري‏از‏آن‏در‏عالـم‏موجود‏
عينيـت‏نمي‏يابنـد.‏وليکـن‏احتمـال‏تشـکيل‏تصاويري‏با‏امـکان‏تعين‏عيني‏وجـود‏دارد‏
کـه‏بـه‏درجاتـي‏در‏حـوزه‏هنـر‏مطـرح‏هسـتند.‏گاهـي‏تطابـق‏تصاويـر‏تخيل‏شـده‏از‏
نسـبت‏هاي‏منطقـي‏برخـوردار‏مي‏شـوند‏کـه‏درعالـم‏واقع‏مشـاهده‏مي‏شـود.‏يعني‏در‏
ميان‏تخيل‏تصاوير‏ذهني‏نامتناسـب‏امکان‏پيدايش‏تصاير‏متناسـب‏متشـابه‏اشـياء‏عيني‏
وجـود‏دارد.‏اکتشـافات‏و‏اختراعـات‏ادراکـي‏و‏عيني‏با‏همين‏سـازوکارها‏پديد‏آمده‏اند.

آيـا‏تصـورات‏تخيلـي‏در‏حوزه‏آگاهي‏و‏علم‏قابل‏بررسـي‏اسـت؟
ت-‏ذهن‏ممکن‏اسـت‏به‏درجاتي‏بتواند‏بين‏ادراکات‏حاصل‏شـده‏نسـبت‏برقرار‏
کنـد.‏ايـن‏فعاليـت‏ذهني‏را‏تفکر‏و‏يا‏انديشـيدن‏گفته‏و‏شـخص‏از‏اين‏تناسـبات‏مطلع‏

مي‏شـود.‏آيـا‏ايـن‏اطلاعات‏علم‏تلقي‏مي‏شـوند؟
ث-‏ذهـن‏مي‏توانـد‏نسـبت‏ابعـاد‏شـيئ‏را‏بسـنجد.‏مطالعه‏نسـبت‏ابعاد‏شـيئ‏در‏
حـوزه‏زيبايي‏شناسـي‏مـورد‏توجـه‏اسـت.‏وجـه‏مشـترک‏قضايـاي‏فلسـفي‏و‏علمي‏و‏
زيبايي‏شناسـي‏تناسـب‏اجـزاء‏آن‏حوزه‏اسـت.‏بديـن‏ترتيب‏وروديه‏هر‏يـک‏مجزا‏ولي‏

خروجـي‏يکسـاني‏دارنـد.‏معنـي‏وحدت‏کلمـه‏در‏اين‏راسـتا‏تبييـن‏مي‏گردد.
ج-‏ذات‏و‏ماهيت‏و‏صفات‏موضوعات‏چگونه‏در‏ذهن‏حاضر‏مي‏شوند؟

تـا‏ايـن‏مرحله‏علـم‏را‏در‏حـوزه‏منطق‏از‏صورت‏شـيئ‏در‏تعريـف‏از‏علم‏به‏طور‏
عـام‏گفته‏انـد.‏در‏قلمرو‏علـوم‏تجربي‏علم‏را‏داده‏هاي‏سـامان‏يافتـه‏از‏موضوعي‏خاص‏
کـه‏قابـل‏تکـرار‏و‏پيش‏بينـي‏باشـد‏]2۳۵[‏معرفي‏مي‏کنند.‏اين‏برداشـت‏از‏علـم‏زيربناي‏

تجربي‏و‏يـا‏باليني‏دارد.
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گذشـته‏از‏مزايـاي‏علـوم‏تجربـي‏و‏بالينـي‏بـراي‏ادراک‏حقيقت‏موضـوع‏نقدهاي‏
جـدي‏بـر‏آن‏وارد‏اسـت‏و‏نمي‏تـوان‏از‏آن‏هـا‏چشـم‏پوشـي‏کـرد.‏چگونـه‏مي‏تـوان‏
تماميـت‏شـيئ‏را‏ادراک‏کـرد؟!‏در‏صورتـي‏کـه‏بـراي‏احضـار‏شـيئ‏در‏ذهـن‏نيـاز‏بـه‏
واسـطه‏اسـت.‏در‏فلسـفه‏ايـن‏هم‏مبهم‏تـر‏مي‏نمايـد.‏زيرا‏بـراي‏ادراک‏قضايا‏بـه‏برهان‏
و‏اسـتدلال‏توسـل‏جسـته‏مي‏شـود.‏برهان‏و‏اسـتدلال‏خود‏از‏ابهام‏برخوردار‏اسـت.‏از‏
اين‏گذشـته‏شـناخت‏فلسـفي‏در‏حيطه‏فعاليت‏هاي‏ذهني‏اسـت.‏اين‏خود‏بر‏پيچيدگي‏
موضـوع‏شـناخت‏مي‏افزايـد.‏در‏شـناخت‏تجربـي‏موانـع‏بـر‏سـر‏آن‏غامض‏ترنـد.‏زيرا‏
علـوم‏تجربـي‏بـه‏مشـاهدات‏جزئي‏اولويـت‏مي‏دهندکـه‏نقدهـاي‏جدي‏تـري‏در‏ميان‏

مي‏آينـد.‏
بـا‏ايـن‏مختصـر‏بحـث‏پيرامـون‏علـم‏در‏مي‏يابيـم‏که‏شـناخت‏درسـت‏شـيئ‏به‏
حضـور‏کامـل‏و‏همـه‏جانبـه‏آن‏در‏ذهـن‏بسـتگي‏دارد.‏تحقـق‏ايـن‏امر‏ناممکن‏اسـت‏
چنانچـه‏گفته‏انـد‏اندکـي‏از‏علـم‏بـه‏بشـر‏داده‏شـده‏اسـت‏]2۳۶[.‏بديـن‏ترتيـب‏بخش‏
کوچکـي‏از‏شـيئ‏نـزد‏بشـر‏دانسـته‏مي‏شـود.‏بخـش‏بزرگ‏تـر‏آن‏در‏هاله‏يـي‏از‏ابهام‏و‏

تاريکـي‏باقي‏اسـت.‏
بشـر‏بـا‏حـس‏کنجـکاوي‏خويش‏در‏پي‏دانسـتن‏نادانسـته‏ها‏باسـخت‏کوشـي‏بر‏
دانـش‏خـود‏مي‏افزايـد.‏در‏ايـن‏فراينـد‏پيمايـش‏معرفـت‏و‏يـا‏درک‏عميق‏تـر‏از‏شـيئ‏
حاصـل‏اسـت.‏آنچـه‏بـر‏‏بشـر‏غيـب‏مي‏مانـد‏بخـش‏ناپيـداي‏موضـوع‏اسـت.‏در‏اين‏
رهگـذر‏ممکـن‏اسـت‏برخي‏امور‏بر‏او‏آشـکار‏شـود‏و‏برخـي‏ديگر‏پنهـان‏بمانند.‏اين‏
اسـت‏که‏راز‏غيبت‏کشـيدن‏بشـر‏به‏سـوي‏دانسـتن‏اسـت‏که‏اگر‏نباشـد‏جريان‏علم‏و‏
دانش‏مسـدود‏شـده‏و‏اين‏خوشـايند‏او‏نيست.‏شـناخت‏جايگاه‏رفتارهاي‏روانشناختي‏
و‏کاربـرد‏متناسـب‏و‏متواضـع‏آن‏هـا‏موجـب‏آرامش‏دروني‏مي‏شـود.‏زيرا‏با‏سـازگاري‏
عوامـل‏تنـش‏زا‏و‏تنـش‏زدا‏تـوازن‏و‏تعـادل‏حاصـل‏مي‏گردد.‏ايـن‏آرامـش‏دروني‏عدل‏

است.‏
انجـام‏ايـن‏فرايندهـا‏بـه‏مديريتـي‏حـاذق‏نيـاز‏دارد.‏در‏صورتـي‏کـه‏بـا‏تـلاش‏و‏
کوشـش‏مديريتي‏فرايندهاي‏ذهني‏در‏راسـتاي‏کسـب‏آرامش‏انجام‏گيرد‏کاري‏درسـت‏
و‏به‏حـق‏و‏عادلانـه‏اسـت‏و‏طبق‏تعريف‏با‏تقوا‏مطابقت‏دارد.‏مديريت‏امور‏نفسـاني‏در‏
جايـگاه‏خـودش‏عـدل‏اسـت.‏در‏صورتي‏کـه‏بر‏ميـزان‏و‏مقياس‏صفات‏الهـي‏انتخاب‏

شـود‏تقـواي‏الهي‏عنوان‏مي‏شـود.‏
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آغـاز‏و‏پايـان‏علـم‏بـاور‏و‏عقيـده‏اسـت.‏در‏صورتـي‏کـه‏بـه‏جامعيـت‏آنچـه‏از‏
تصويـر‏و‏تصـور‏و‏تصديـق‏کـه‏در‏ذهـن‏متقن‏باشـد‏ايمان‏تلقـي‏مي‏گردد‏]2۳7[.‏بشـر‏
به‏تدريـج‏در‏جهـت‏شـناخت‏بـه‏شـيئ‏نزديک‏تـر‏مي‏شـود.‏انعقـاد‏و‏توسـعه‏باورها‏در‏
اذهـان‏در‏شـرايط‏متفـاوت‏با‏پنداشـت‏هاي‏اشـخاص‏متشـکل‏مي‏گردد.‏عوامـل‏دروني‏
و‏محيطـي‏ممکـن‏اسـت‏پندارهـاي‏وهمـي‏و‏يـا‏خيالـي‏و‏يا‏انديشـه‏يي‏و‏يـا‏تعقلي‏را‏
در‏ذهـن‏اشـخاص‏برانگيزاننـد.‏اين‏هسـته‏اصلي‏و‏نخسـين‏باورهاسـت.‏بـر‏مبناي‏اين‏
هسـته‏شـخص‏به‏توسـعه‏معاني‏و‏مفاهيم‏آن‏ها‏مي‏پردازد.‏ظهور‏و‏افول‏و‏دوام‏مکاتب‏
بـه‏درجـه‏جامعيـت‏پنداشـت‏ها‏بسـتگي‏دارد.‏البتـه‏همـه‏فعاليت‏ها‏در‏جهت‏شـناخت‏

وگسـترش‏علم‏الزامي‏اسـت.‏
‏بـا‏توجـه‏بـه‏تعريف‏علم‏اين‏پرسـش‏مطرح‏مي‏شـود‏کـه‏منظور‏از‏حضور‏شـيئ‏
صـورت‏آن‏اسـت‏کـه‏در‏تعريف‏آمده‏اسـت.‏پس‏سـيرت‏يا‏جريان‏هاي‏درون‏شـيئ‏را‏
چگونـه‏بدانيـم.‏مگـر‏آن‏کـه‏هر‏نوع‏سـاختاري‏تـو‏در‏تو،‏چـه‏ثابت‏و‏چه‏سـيال‏مورد‏
نظر‏باشـد.‏بدين‏ترتيب‏حضور‏صورت‏و‏سـيرت‏شـيئ‏در‏ذهن‏علم‏رسـاتري‏را‏تامين‏

مي‏کند.‏
نکتـه‏ديگـر‏آن‏کـه‏آيـا‏همـه‏اشـخاص‏بـه‏يـک‏انـدازه‏و‏شـباهت‏در‏ذهـن‏خود‏
شـيئ‏را‏متصـور‏مي‏شـوند؟!!!‏برخي‏اظهار‏نظرهـاي‏متفاوتي‏را‏بيـان‏مي‏دارند.‏همچنين‏
اشـياء‏در‏عالـم‏وجـود‏و‏موجود‏متنوع‏مي‏باشـند.‏در‏خصوص‏وجوه‏مشترکشـان‏نقدي‏
نيسـت.‏امـا‏در‏خصـوص‏وجوه‏متباين‏و‏اشـتراکات‏عـام‏و‏خاص‏چگونه‏بايـد‏داوري‏
کـرد؟‏بديـن‏سـبب‏حصـول‏تعريـف‏بـه‏حد‏تـام‏ميسـور‏نيسـت.‏آنچـه‏بيان‏مي‏شـود‏
صفـات‏صـوري‏و‏بخـش‏بسـيار‏انـدک‏از‏خـواص‏ذاتي‏مقولـه‏علم‏مي‏باشـد.‏از‏همين‏
جهـت‏اسـت‏کـه‏مردمان‏هماره‏در‏تلاش‏و‏کوشـش‏براي‏توسـعه‏ادراکات‏خويشـند‏و‏
از‏ابزارهايي‏مانند‏انکار‏و‏ترديد‏و‏شـک‏و‏ظن‏و‏گمان‏و‏نقادي‏و‏ويراسـتاري‏و‏آزمون‏
و‏از‏ايـن‏قبيـل‏در‏راسـتاي‏حـک‏و‏اصلاح‏و‏توسـعه‏دانش‏خويش‏اسـتفاده‏مي‏کنند.‏از‏
سـوي‏ديگـر‏توان‏ذهني‏با‏وجود‏گسـتردگي‏و‏شـگفت‏انگيـزي‏کـه‏دارد‏از‏محدوديت‏
آفريدگـي‏برخـوردار‏اسـت.‏بديـن‏معنـي‏کـه‏فضاي‏پـرواز‏ذهـن‏نامحـدود‏و‏لايتناهي‏

نيسـت‏تـا‏بتوانـد‏حضور‏هر‏امـري‏را‏پذيرا‏باشـد.‏
حضـور‏شـيئ‏در‏ذهـن‏ممکـن‏اسـت‏در‏يکـي‏از‏مراحـل‏تصـورات‏و‏تصديقات‏
متوقـف‏شـده‏و‏شـخص‏برپايـه‏آن‏داوري‏کنـد.‏اين‏در‏صورتي‏اسـت‏که‏شـيئ‏حاضر‏
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در‏ذهـن‏حقيقـي‏و‏واقعـي‏باشـد.‏در‏غيـر‏ايـن‏صـورت‏مبنـاي‏تصويـر‏و‏تصـور‏و‏
تصديـق‏از‏اعتبـار‏کافـي‏برخـوردار‏نيسـت.‏ايـن‏ملاحظات‏هشـدار‏و‏اخطـار‏در‏روند‏
قضاوت‏هـاي‏قاطعانـه‏اسـت‏کـه‏در‏بـاره‏آن‏هـا‏بايـد‏احتيـاط‏لازم‏منظـور‏گـردد.‏همه‏
تلاش‏ها‏وکوشـش‏هاي‏اعتقادي‏و‏فلسـفي‏و‏مشـاهده‏يي‏و‏زيباشناسي‏در‏راه‏تحقق‏علم‏

و‏دانـش‏در‏جهـت‏تکامـل‏حضـور‏شـيئ‏در‏ذهن‏خواهنـد‏بود.
‏برخـي‏لـزوم‏حضور‏همـه‏پديده‏ها‏در‏ذهـن‏را‏علم‏مي‏دانند.‏برخي‏ديگر‏بخشـي‏
از‏ايـن‏پديده‏هـا‏را‏نيـز‏علم‏معرفـي‏مي‏کنند.‏به‏هرحال‏مي‏بايسـت‏منتظـر‏پژوهش‏ها‏در‏
آينـده‏در‏ايـن‏خصـوص‏باشـيم.‏بـا‏اين‏وجود‏مـردم‏شـناخت‏و‏دانش‏خـود‏را‏از‏طرق‏
متنـوع‏و‏متفاوتـي‏به‏دسـت‏مي‏آورنـد.‏زيـرا‏شـيئ‏داراي‏ابعـاد‏گوناگونـي‏اسـت‏کـه‏با‏
ابزارهـا‏و‏روش‏هـا‏و‏شـيوه‏هاي‏منفـرد‏نمي‏تـوان‏به‏شـناخت‏همـه‏جانبه‏آن‏نايـل‏آمد.

به‏طـور‏کلـي‏روش‏هاي‏زير‏بيشـتر‏مـورد‏اسـتفاده‏بوده‏اند.
بخـش‏مهمـي‏از‏فيلسـوفان‏برجسـته‏جهـان‏فلسـفه‏بـه‏تحـرک‏ذات‏و‏ماهيـت‏و‏
صفـات‏بـاور‏دارنـد.‏زيرا‏زايايي‏دليـل‏اصلي‏بر‏حياتمنـدي‏جهان‏مي‏باشـد.‏در‏غير‏اين‏
صـورت‏توسـعه‏و‏تنـوع‏محقـق‏نبـود.‏ذات‏هـر‏چيـزي‏گوهر‏و‏هسـتي‏آن‏اسـت‏و‏از‏

ادراکات‏ذهني‏اسـت.
‏ماهيـت‏هـر‏چيـزي‏جنس‏و‏صفـت‏غالب‏و‏مميز‏انـواع‏از‏يک‏ديگر‏اسـت.‏مانند‏
نـوع‏انسـان‏در‏برابـر‏نـوع‏حيوان‏و‏گيـاه‏و‏از‏اين‏قبيل.‏صفت‏ويژگي‏سـاختاري‏اشـياء‏

بـوده‏و‏نوع‏ذاتي‏آن‏شـکل‏دهنده‏ماهيت‏اسـت.
صفـت‏عرضـي‏هرچيزي‏ويژگي‏هـاي‏زيرگروهـي‏را‏بيان‏مي‏کند.‏ماننـد‏رنگ‏ها‏و‏
بوهـا‏و‏غيـره.‏صفات‏عرضي‏ممکن‏اسـت‏ناپايـدار‏و‏موقتي‏باشـند.‏در‏مطالعات‏و‏بيان‏

وترجمـان‏موضوعـات‏مي‏توان‏به‏روش‏هاي‏زير‏متوسـل‏شـد:
الـف-‏کلام‏مي‏کوشـد‏بـا‏تکيه‏بـر‏همـه‏ظرفيت‏هاي‏منطـق‏صـوري‏و‏بکارگيري‏

همـه‏دانسـته‏ها‏در‏اثبـات‏و‏يـا‏رد‏گزاره‏هـا‏فايق‏آيـد‏]2۳8[.
 ب-‏فلسـفه‏تلاش‏مي‏کند‏با‏اسـتدلال‏برهاني‏به‏شناخت‏ذات‏)حقايق(‏موضوعات

نايل‏شده‏و‏مفاهيم‏را‏استخراج‏و‏نظريه‏پردازي‏کند‏]2۳9[.
پ-‏علـم‏بوجـه‏خـاص‏دربـاره‏نسـبت‏ادراکات‏ذهنـي‏با‏مشـاهده‏و‏سـامان‏دهي‏
داده‏هـاي‏تکـرار‏شـدني‏و‏قابـل‏پيش‏بيني‏حاصـل‏از‏آن‏ها‏مطالعـه‏و‏بر‏دانـش‏مي‏افزايد‏

.]2۴۰[
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ت-‏زيبائي‏شناسي‏يا‏استزيالوژي‏درباره‏تناسب‏ابعاد‏شيئ‏مطالعه‏مي‏کند‏]2۴۱[.
ث-‏هنر‏مهارت‏نمايش‏احساسات‏و‏عواطف‏بشري‏است‏]2۴2[.

از‏سـحرگاه‏حضـور‏بشـر‏در‏عرصـه‏هسـتي‏ذهـن‏خالـي‏او‏بـا‏پديده‏هـا‏و‏وقايع‏
و‏حـوادث‏پيرامـون‏خويـش‏کـه‏ابتـدا‏تاريـک‏و‏مبهـم‏مي‏نمودنـد‏مواجـه‏شـد.‏ميزان‏
تغييـرات‏در‏رونـد‏گسـترش‏اين‏مواجهـه‏پايداري‏تجارب‏اندک‏و‏سسـت‏ذهنـي‏او‏را‏
نيـز‏دچـار‏تزلـزل‏مي‏کرد‏و‏تصديـق‏او‏به‏صدق‏و‏کـذب‏قضايا‏با‏نقـص‏و‏عيب‏همراه‏
بـود.‏زيـرا‏در‏حـوزه‏شـناخت،‏بخـش‏تاريک‏امور‏بـه‏مراتب‏بسـيار‏زيادتـر‏مي‏نمود.‏با‏
اين‏حال‏مي‏دانسـته‏اسـت‏جهان‏هسـتي‏در‏نگاه‏او‏داراي‏دو‏بخش‏جدا‏نشـدني‏اسـت.
يکـي‏روشـن‏بـه‏معني‏آنچه‏او‏آن‏را‏دانسـته‏اسـت‏و‏ديگري‏آن‏بخش‏کـه‏هنوز‏برايش‏

روشـن‏نشـده‏اسـت.‏اين‏حکايت‏همچنان‏ادامـه‏دارد.
بشـر‏آموخـت‏تـا‏به‏آنچـه‏کسـب‏کـرده‏رضايـت‏ندهـد‏و‏مترصـد‏پيش‏آمدهاي‏
ناگفته‏هـا‏باشـد.‏لـذا‏در‏مسـير‏نفـوذ‏در‏تاريکي‏هـا‏بـه‏گمانه‏زني‏هـا‏و‏ ناديده‏هـا‏و‏
پيش‏گويي‏هـا‏و‏پيش‏بيني‏هـا‏روي‏آورده‏و‏بـراي‏کشـف‏وقايـع‏و‏حقايـق‏در‏پـس‏پرده‏‏
هـر‏يافته‏يـي‏به‏طـرق‏متفاوت‏پافشـاري‏کـرده‏اسـت.‏او‏در‏طـول‏زندگاني‏خـود‏با‏اين‏

پديـده‏ثابـت‏برخـورد‏داشـته‏و‏همـاره‏از‏پي‏آمدهـاي‏آن‏متاثر‏شـده‏اسـت.‏
بـا‏گذشـت‏زمان‏و‏توانمنـدي‏در‏ادراک‏و‏افهام‏موضوعات‏در‏صـدد‏نظريه‏پردازي‏
برآمـده‏و‏پذيرفـت‏کـه‏در‏پـس‏هرآنچـه‏دانسـته‏اسـت‏نادانسـته‏ديگـري‏نقـش‏بازي‏

مي‏کنـد‏کـه‏در‏سلسـله‏مراتب‏موجـودات‏واقعيتـي‏انکار‏ناپذير‏اسـت.
نظريه‏پـردازي‏نيـز‏نوعـي‏کوشـش‏بـراي‏پيش‏بينـي‏بـراي‏پديده‏هـاي‏واقع‏نشـده‏
اسـت.‏از‏ايـن‏رهگـذر‏علم‏و‏معرفـت‏او‏به‏امور‏پيراموني‏تعميق‏يافتـه‏و‏او‏را‏توانمندتر‏
سـاخت.‏بديـن‏ترتيب‏تئـوري‏غيب‏و‏قـدرت‏آن‏کانون‏جاذبه‏مقتدري‏اسـت‏که‏هماره‏
ذهـن‏جسـتجوگر‏و‏سـيري‏ناپذير‏بشـر‏را‏به‏سـوي‏خـود‏مي‏کشـاند.‏ايـن‏راز‏پنهاني‏در‏
پـس‏هـر‏پيدايي‏ره‏به‏کجا‏مي‏برد‏؟‏راه‏آن‏چيسـت؟!‏شـايد‏هرگز‏ايـن‏راز‏از‏پرده‏غيب‏

بـه‏منظر‏چشـم‏آدمي‏بـرون‏نيفتد.‏
الهيـات‏توجـه‏بيشـتري‏به‏ايـن‏دغدغـه‏دارد.‏مذاهـب‏گوناگوني‏براي‏اين‏سـامان‏
بخشـي‏برخاسـته‏اند.‏در‏نـگاه‏برخـي‏راز‏پنهـان‏در‏پـس‏پرده‏هـاي‏درون‏جهان‏هسـتي‏
اسـت‏و‏روزگاري‏بشـر‏به‏آن‏دسـت‏خواهد‏يافت.‏در‏نگاه‏برخي‏ديگران‏اين‏همچنان‏‏

باقي‏اسـت‏و‏کشـف‏هر‏کـدام‏رازي‏ديگـر‏در‏پس‏خـود‏دارد.
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کسـاني‏عقيـده‏بـر‏آن‏دارنـد‏کـه‏راز‏پنهـان‏جهـان‏هسـتي‏را‏در‏پـس‏هسـتي‏بايد‏
دانسـت‏کـه‏فقـط‏آفرينـده‏آن‏مي‏دانـد.‏

از‏نخسـتين‏ايام‏ظهور‏انسـان‏و‏برآمده‏از‏فطرت‏ذاتي‏و‏سـاختار‏غريزي‏او‏الهيات‏
بـه‏معنـي‏عـام‏هـر‏چنـد‏ابتدايي‏و‏سـطحي‏و‏بـا‏هـر‏پيش‏فرضي‏مـادي‏و‏غيرمـادي‏بر‏
روزگار‏مردمـان‏سـروري‏کـرده‏اسـت.‏زيـرا‏الهيـات‏بـا‏ديدگاه‏هـاي‏خـاص‏خويش‏و‏
شـيوه‏هاي‏متفـاوت‏بـه‏مديريـت‏روان‏و‏روح‏بشـر‏و‏دغدغه‏هـاي‏آن‏پرداختـه‏و‏اصرار‏
و‏تاکيـد‏دارد.‏مي‏خواهـد‏مبـداء‏و‏مبـدع‏آفرينـش‏را‏تبيين‏کنـد.‏جانمايه‏رکنـي‏الهيات‏
بـه‏وجـه‏عـام‏بـاور‏و‏عقيـده‏به‏وجود‏قـدرت‏)هاي(‏غيبي‏اسـت‏کـه‏بر‏ظهـور‏و‏افول‏
حـوادث‏فرمـان‏مي‏رانـد‏]2۴۳[.‏از‏ايـن‏رهگـذر‏برداشـت‏ها‏بـا‏درجـات‏کمـي‏و‏کيفـي‏

متفـاوت‏مبنتـي‏بـر‏فرايندهاي‏ذهني‏بشـر‏ظهـور‏کرده‏اند.‏
در‏ايـن‏ميـان‏جريانـي‏الهـي‏مبتنـي‏بـر‏خـرد‏جهان‏شناسـانه‏هـر‏چنـد‏در‏ابتـدا‏
کوچـک‏به‏عنـوان‏ديـن‏حنيـف‏توحيدي‏ظهورکـرد.‏اين‏جريان‏منشـاء‏قـدرت‏را‏يگانه‏
لايتناهـي‏و‏جاويـد‏و‏مقتـدر‏و‏حاکم‏معرفي‏کـرد.‏ماموريت‏آن‏يگانه‏شناسـي‏)نظري(‏و‏
يگانه‏پرسـتي)عملي(‏بوده‏و‏در‏راه‏بيان‏آن‏بسـيار‏کوشـيده‏اسـت.‏اين‏جريان‏ديني‏را‏به‏

پـاس‏معرفـي‏خالص‏عملـي‏به‏نام‏اديـان‏ابراهيمـي‏خوانده‏انـد]2۴۴[. 
جريـان‏هـاي‏دينـي‏معنـوي‏و‏مـادي‏ديگـري‏بـا‏ديدگاه‏هـاي‏تک‏خدايـي‏و‏چند‏
خدايـي‏هـم‏فـراوان‏بوده‏انـد.‏جريان‏هـاي‏دينـي‏همچـون‏اديـان‏زرتشـتي‏و‏بودائـي‏و‏
غيـره‏پديـد‏آمدند.‏در‏اولي‏منشـاء‏قـدرت‏دوگانه‏خير‏و‏شـر‏)ماورائي(‏منـازع‏هم‏ديگر‏
هسـتند‏و‏در‏نهايـت‏بـا‏پيـروزي‏آهورامـزدا‏خداي‏خيـر‏پايـان‏مي‏يابـد]2۴۵[.‏در‏جريان‏
دومـي‏منشـاء‏و‏محـور‏قـدرت‏انسـان‏اسـت‏که‏يک‏نـزاع‏دائمـي‏نيروهاي‏خير‏و‏شـر‏
درونـي‏همـاره‏رفتارهـاي‏او‏را‏مديريـت‏مي‏کنـد‏که‏منجـر‏به‏تجلي‏رفتارهاي‏زشـت‏و‏
زيبا‏مي‏گردد.‏در‏اين‏موارد‏منشـاء‏خير‏و‏شـر‏نهاده‏شـده‏در‏باطن‏انسـان‏تعريف‏نشـده‏
اسـت‏]2۴۶[.‏ولي‏به‏نظر‏مي‏رسـد‏وجود‏اين‏نيروها‏مسـتمر‏و‏مسـتقل‏از‏اجسـام‏بشـري‏

باشـند‏و‏بـاور‏به‏خـواص‏غيرمـادي‏در‏آن‏سوسـو‏مي‏زند.
در‏نظـام‏انديشـه‏غربـي‏اصالت‏جمال‏يـا‏جمال‏گرايي‏بـر‏ارکان‏و‏جهت‏گيري‏هاي‏
دينـي‏و‏فلسـفي‏و‏علمي‏و‏فرهنگـي‏و‏اجتماعي‏و‏اقتصـادي‏و‏خلاصه‏همه‏موجوديت‏
آن‏از‏آغـاز‏شـکل‏گيري‏جبهـه‏ي‏غـرب‏حاکميـت‏يافتـه‏اسـت.‏در‏اين‏منظومـه‏فکري‏

تحليـل‏کمـال‏و‏جلال‏و‏جبـروت‏آدمي‏حـول‏محور‏جمـال‏چرخيده‏اند.‏
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برپايـه‏هميـن‏ديـدگاه‏در‏انديشـه‏يونانـي‏شـأن‏خداونـدي‏قهرمانـي‏اسـت.‏بدين‏
لحـاظ‏انسـان‏هاي‏قهرمـان‏صعـود‏کـرده‏و‏نيمه‏خـدا‏و‏يا‏خـدا‏مي‏شـوند.‏بدين‏جهت‏
در‏نظـام‏الهياتـي‏آنهـا‏چنـد‏خدائي‏حاکم‏اسـت.‏کسـب‏فضيلت‏هـا‏که‏در‏نـزاع‏بيروني‏
يا‏جسـماني‏حاصل‏شـده‏باشـند‏شـخص‏را‏مشـمول‏قـدرت‏و‏جبـروت‏خداوندگاري‏
مي‏کنـد.‏در‏صورتـي‏کـه‏در‏انديشـه‏هاي‏شـرقي‏نـزاع‏درونـي‏خيـر‏و‏شـر‏منظـور‏و‏يا‏
قـدرت‏فراسـاختاري‏روان‏مردمـان‏را‏رهبـري‏مي‏کنـد.‏در‏انديشـه‏اسـلامي‏روح‏‏بشـر‏
فرمـان‏الهـي‏اسـت‏و‏ماموريت‏آن‏تصديق‏و‏يـا‏تکذيب‏حس‏و‏قبح‏رفتار‏بشـر‏در‏روز‏

داوري‏اسـت‏]2۴7[.
در‏معرفـي‏الهيـات‏اعتقـاد‏بـه‏قـدرت‏و‏نيروي‏غيبـي‏حاکم‏بـر‏امور‏در‏سـرلوحه‏
اسـتدلالات‏خـود‏اصرار‏دارد.‏براي‏اثبـات‏و‏افهام‏نظريه‏هاي‏خويـش‏از‏همه‏حوزه‏هاي‏
معرفتـي‏از‏متـون‏کلامي‏يـاري‏مي‏جويـد‏]2۴8[.‏البته‏توجه‏به‏غيـب‏و‏امور‏پنهان‏بخش‏
مهمـي‏از‏تلاش‏و‏کوشـش‏بشـر‏اسـت‏تا‏بـا‏پرداختن‏به‏آن‏به‏روشـنايي‏و‏علم‏برسـد.‏
ايـن‏توجـه‏همزاد‏بشـر‏پا‏به‏عرصه‏هسـتي‏گذاشـت.‏ابتدا‏سـطحي‏وکم‏عمق‏بـود‏و‏با‏
بصيـرت‏ناچيـز،‏ذهـن‏سـاده‏و‏خالي‏او‏را‏به‏چالش‏مي‏کشـيد.‏تعاريـف‏و‏توصيف‏هاي‏
ناقـص‏و‏معيـوب‏علي‏رغـم‏مجاهـدت‏راسـت‏دينـان‏سـبب‏برداشـت‏هاي‏سـطحي‏و‏
متناقـض‏و‏افـراط‏و‏تفريط‏و‏شـناخت‏ناکافي‏الهيات‏شـد‏و‏از‏اين‏رهگذر‏الهيات‏سـير‏
نامأنـوس‏و‏نامتجانـس‏و‏نـارس‏و‏ناقص‏الخلقـه‏پيمـوده‏اسـت‏]2۴9[.‏الهيات‏در‏بسـتر‏

مـادي‏و‏معنـوي‏مطابق‏با‏جهان‏بيني‏اشـخاص‏تبيين‏شـده‏اسـت.
‏سـوال‏بسـيار‏اساسـي‏و‏مهم‏اين‏اسـت‏که‏آيا‏بشـر‏توانسته‏اسـت‏همه‏تاريکي‏ها‏
و‏پنهاني‏هـا‏را‏روشـن‏کنـد؟‏به‏نظـر‏مي‏رسـد‏مشـکلات‏بسـيار‏جدي‏بر‏سـر‏راه‏باشـد‏
قبـل‏از‏آن‏که‏قضاوتي‏پيشـاپيش‏کرده‏باشـيم‏و‏درپـي‏آن‏حکمي‏صادر‏کنيم.‏تبيين‏خير‏
و‏شـر‏از‏موضوعـات‏اصلـي‏و‏چالش‏برانگيزي‏اسـت‏که‏بشـر‏با‏آن‏مواجه‏اسـت.‏خير‏
چيسـت‏و‏شـرکدام‏اسـت؟‏غالب‏اسـت‏و‏يا‏مغلـوب؟‏راه‏هـا‏و‏روش‏ها‏و‏ابزار‏کسـب‏

آن‏ها‏چيسـت؟‏]2۵۰[ 
بـه‏هـر‏تقديـر‏پيـش‏از‏آن‏که‏پاي‏مردمـان‏به‏صفحه‏روزگار‏گشـوده‏شـود‏قدرت‏
بي‏انتهاي‏نخسـتين‏به‏‏اراده‏خود‏جهاني‏اين‏چنين‏بيافريد.‏سـپس‏خواسـت‏خود‏را‏در‏
کتـاب‏هسـتي‏درج‏نمـود.‏آنـگاه‏جواهر‏اوليـه‏مانند‏زمـان‏و‏مکان‏و‏حرکـت‏را‏بيافريد.‏
بعـد‏ازآن‏بـه‏تنظيـم‏آن‏هـا‏پرداخـت.‏طبيعت‏را‏بـا‏بکارگيري‏نظامـات‏آنها‏بياراسـت‏و‏
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آنـگاه‏بشـر‏دردانـه‏آفرينـش‏را‏در‏آن‏منزل‏داد‏]2۵۱[.‏بشـر‏را‏کـه‏خلاصه‏همه‏مکنونات‏
و‏جواهـر‏و‏عوامـل‏و‏عناصر‏آفرينش‏اسـت‏از‏دو‏بخش‏فعليت‏و‏ظرفيت‏شـگفت‏انگيز‏
خواهـش‏و‏يادگيـري‏برخـوردار‏کـرد.‏هر‏چه‏بيشـتر‏دانسـت‏بيشـتر‏خواسـت.‏هر‏چه‏
بيشـتر‏يافـت‏بيشـتر‏ياد‏گرفت.‏ايـن‏ظرفيت‏را‏قـدرت‏برتر‏به‏بشـر‏عطا‏کـرد.‏در‏واقع‏
خـداي‏برتـر‏به‏بشـر‏ظرفيـت‏خواهـش‏را‏داد‏تا‏به‏فعـل‏درآورد‏و‏به‏درجاتـي‏آزاد‏بودن‏

خـود‏را‏کـه‏مشـيت‏خداوند‏بوده‏احسـاس‏کند.‏
بديـن‏سـبب‏رفتـار‏مردمان‏تعامل‏اجبـار‏و‏اختيار‏آن‏هاسـت.‏توان‏مختـاري‏نهادي‏
غريـزي‏اسـت.‏نـگاه‏کلـي‏اديـان‏و‏مذاهـب‏و‏مکاتب‏به‏خير‏و‏شـر‏را‏ممکن‏اسـت‏در‏

دسـته‏هاي‏زير‏مـورد‏توجه‏قـرار‏داد:
الف-‏خير‏و‏شر‏اصالت‏دارند.

ب-‏خير‏و‏شر‏اعتباري‏اند.
پ-‏خير‏اصيل‏و‏شر‏اعتباري‏است.
ت-‏شر‏اصيل‏و‏خير‏اعتباري‏است.

  حوزه کلام 
واژه‏هـاي‏کلام‏و‏لغـت‏عربـي‏بـوده‏کـه‏در‏زبـان‏فارسـي‏متـداول‏شـده‏و‏مترادف‏
يکديگـر‏بـه‏کار‏مي‏رونـد.‏ليکـن‏کلام‏در‏زبـان‏و‏ادبيـات‏عـرب‏به‏معنـي‏جمله‏خبري‏
اسـت‏کـه‏در‏پـي‏آن‏شـنونده‏منتظر‏سـخن‏ديگري‏بـراي‏تکميل‏انتقال‏مقصـود‏گوينده‏
نمي‏مانـد]2۵2[.‏اضافه‏بر‏آن‏لغت‏شناسـي‏حوزه‏مسـتقل‏ديگري‏اسـت.‏بنابراين‏ترجمان‏
کلام‏گفتـاري‏خبـري‏کامل‏و‏جامع‏در‏خصوص‏موضوعي‏اسـت.‏از‏اين‏لحاظ‏سـاختار‏
کلام‏منطقـي‏اسـت‏وگوينـده‏آن‏مي‏بايسـت‏از‏دانـش‏و‏مهـارت‏کافي‏برخوردار‏باشـد.‏

زيربنـاي‏کلام‏منطـق‏صـوري‏اسـت‏که‏مورد‏تعبيـر‏مجامع‏علمي‏مي‏باشـد.
بـا‏ايـن‏وجـود‏دربـاره‏اعتبـار‏کلام‏اظهـار‏نظرهـاي‏فـراوان‏و‏متفاوتـي‏ارائه‏شـده‏
و‏بـر‏آن‏نقدهـاي‏سـنگيني‏وارد‏کرده‏انـد.‏بـا‏ايـن‏حـال‏اسـتفاده‏از‏آن‏از‏رواج‏نيفتـاده‏
وکاربردهـاي‏خـاص‏خـود‏را‏دارد.‏ماهيـت‏و‏ظرفيـت‏و‏توان‏اين‏شـق‏از‏علـوم‏در‏اين‏
اظهـار‏نظـر‏معرفـي‏عيان‏تري‏اسـت.‏فعـال‏حـوزه‏کلامي‏اسـتفاده‏از‏همـه‏ظرفيت‏علم‏
منطـق‏صـوري‏در‏اثبـات‏و‏نقـد‏گزاره‏هـا‏را‏معتبر‏مي‏شناسـد.‏اين‏شـيوه‏در‏علوم‏ديني‏

و‏به‏ويـژه‏دين‏اسـلام‏بيشـتر‏بـه‏کار‏مـي‏رود‏]2۵۳[.
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بـا‏ايـن‏حـال‏بنظر‏مي‏رسـد‏ايـن‏روش‏در‏سـاير‏مباحث‏اقناعـي‏نيز‏مورد‏اسـتفاده‏
باشـد.‏شـخص‏در‏حيـن‏مباحثـه‏از‏همه‏دلايـل‏روائي‏و‏تجربـي‏و‏اسـتدلالي‏و‏برهاني‏
و‏قياسـي‏و‏اسـتقرائي‏و‏شـواهد‏عينـي‏براي‏متقاعد‏کـردن‏مي‏خواهد‏بهره‏ببـرد.‏کلام‏با‏
توان‏عامي‏که‏در‏آن‏نهته‏اسـت‏بشـره‏و‏نسـج‏در‏انتقال‏معاني‏و‏مفاهيم‏را‏نيز‏مي‏سـازد.

  فلسفه 
بشـر‏در‏آغـاز‏دربـاره‏چيزها‏به‏مقـدار‏اندک‏و‏ناچيـز‏يادگرفته‏و‏مي‏دانسـت‏]2۵۴[.
دانسـته‏هايش‏در‏حدود‏تجربه‏هاي‏کوچک‏و‏سـطحي‏و‏محدود‏و‏فردي‏و‏در‏پيراموني‏
محلـي‏و‏منطقه‏يـي‏بودنـد.‏اغلـب‏تجربه‏هـا‏موضوعاتـي‏بودنـد‏کـه‏در‏مقياس‏هـاي‏
کوچـک‏او‏را‏مشـغول‏مي‏کردنـد.‏بـه‏لحـاظ‏کميـت‏وکيفيـت‏نـازل‏تجـارب‏و‏مهارت‏
انـدک‏ذهـن‏در‏تبييـن‏علـل‏و‏عوامـل‏اتفاقـات‏و‏سـادگي‏پرسـش‏ها‏ارائـه‏راه‏حل‏ها‏و‏
پاسـخ‏بـه‏سـئوالات‏هم‏سـاده‏و‏ناپختـه‏و‏اغلب‏بـر‏اسـاس‏پيش‏فرض‏هـاي‏حاصل‏از‏
واکنش‏هـاي‏ابتدايـي‏ذهن‏بودند.‏اما‏با‏گذشـت‏زمان‏و‏کسـب‏تجارب‏با‏کيفيت‏بيشـتر‏
و‏افزايـش‏مهارت‏ذهن‏در‏فراوري‏تصورات‏به‏تدريج‏پايه‏هاي‏شـناخت‏بشـر‏اسـتوارتر‏
و‏ريشـه‏دارتر‏گشـت.‏تنوع‏و‏تفاوت‏تجربه‏ها‏موجب‏شـدند‏تا‏بشـر‏دانسـته‏هاي‏خود‏

را‏بـر‏اسـاس‏کارکردها‏اختصاصي‏تر‏دسـته‏بندي‏کنـد‏]2۵۵[.
زمـان‏زيـادي‏صـرف‏شـد‏تـا‏امـروزه‏مي‏تـوان‏بـر‏پايـه‏ذات‏و‏هويـت‏و‏صفـات‏
موضـوع‏سـه‏گروه‏بزرگ‏از‏دانسـته‏ها‏را‏دسـته‏بندي‏کنيم.‏کوشـش‏بـراي‏ادراک‏ذات‏و‏
ماهيـات‏در‏حـوزه‏فلسـفه‏]2۵۶[‏و‏ادراک‏تناسـب‏ابعـاد‏در‏حوزه‏زيبايي‏شناسـي‏]2۵7[‏و‏
مقايسـه‏نسـبت‏ادراکات‏در‏حوزه‏علوم‏]2۵8[‏راه‏را‏براي‏شـناخت‏بيشـتر‏اتفاقات‏بازتر‏
مي‏کننـد.‏زمـان‏گوهـري‏از‏جنـس‏ذات‏بـوده‏و‏فاقد‏ابعـاد‏و‏صفات‏اسـت.‏در‏توصيف‏
فيزيکـي‏هـم‏آن‏را‏کميتـي‏پيوسـته‏ملاحظـه‏مي‏کننـد‏]2۵9[.‏زيـرا‏از‏جوهره‏يکسـان‏و‏
مشـابه‏برخـوردار‏اسـت‏]2۶۰[.‏کميت‏در‏جايي‏معتبر‏اسـت‏که‏موضـوع‏در‏روند‏جاري‏
خـود‏هويتـش‏تغيير‏کـرده‏باشـد‏]2۶۱[.‏زمان‏همـاره‏هويـت‏تغييرناپذير‏خـود‏را‏حفظ‏
مي‏کنـد‏]2۶2[.‏خداونـد‏فرمـود‏...‏فـي‏سـتة‏ايـام‏به‏معني‏و‏مفهـوم‏در‏شـش‏دوره‏زماني‏

کـه‏زمان‏مشـترک‏جوهـره‏و‏هويت‏هـر‏دوره‏اسـت‏]2۶۳[. 
ايسـتايي‏در‏خويشـتن‏را‏مي‏تـوان‏مـکان‏عنـوان‏کـرد.‏ايسـتايي‏حالتـي‏اسـت‏کـه‏

به‏فرمـان‏زمـان‏نباشـد.‏
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نيـرو‏توان‏جابجايي‏اسـت‏و‏جهت‏دهنده‏مي‏باشـد.‏تلاشـگر‏دانش‏افزايـي‏را‏دانش‏
دوسـت‏و‏در‏زبـان‏لاتيني‏فيلسـوف‏]2۶۴[‏و‏در‏سـايرفرهنگ‏ها‏دانـا‏و‏خردمند‏و‏حکيم‏
عنـوان‏داده‏انـد‏]2۶۵[.‏ايـن‏جريـان‏معرفت‏شناسـي‏را‏از‏همـان‏آغـاز‏در‏ادبيـات‏غربـي‏
به‏طورعـام‏فلسـفه‏خواندنـد.‏زيرا‏کسـي‏که‏دربـاره‏موضوعاتي‏که‏با‏آن‏مواجهه‏داشـت‏

مي‏کوشـيد‏بـا‏تفکر‏در‏ادراکات‏خود‏سـامان‏بخشـد.
نخسـت‏موضوعـات‏به‏طـور‏واضـح‏دسـته‏بندي‏و‏تفکيـک‏نشـده‏بودنـد.‏چيزي‏
به‏نـام‏رياضيـات‏و‏ادبيـات‏و‏هنـر‏و‏علـوم‏تجربـي‏و‏غيـره‏هويت‏مسـتقلي‏نيافتـه‏بود.‏
ويژگي‏هـاي‏اختصاصـي‏آن‏هـا‏بقـدر‏کافي‏روشـن‏نشـده‏بـود.‏ايـن‏چنين‏کسـان‏را‏در‏

قلمـرو‏دنيـاي‏غرب‏فيلسـوف‏يا‏دوسـت‏دار‏)دانسـتن(‏ناميدنـد‏]2۶۶[. 
در‏ايـن‏شـرايط‏شـيوه‏کار‏به‏طـور‏غالـب‏بـر‏اسـاس‏گفتگو‏يـا‏ديالوگ‏بـود‏]2۶7[.
ذهـن‏افـراد‏بـر‏پايه‏نظـام‏غريـزي،‏ادراکات‏خـود‏را‏مي‏سـاخت.‏دريافت‏هـاي‏ذهني‏و‏
مقايسـه‏و‏داوري‏کـه‏از‏کارکردهـاي‏ذهـن‏هسـتند‏بـر‏هميـن‏بنيـان‏بـه‏لحـاظ‏صوري‏
شـکل‏مي‏گرفـت.‏امـا‏بـه‏لحـاظ‏محتوايـي‏نقص‏وعيـب‏داشـت.‏زيـرا‏داده‏ها‏بـه‏ذهن‏
کـم‏و‏ناقـص‏و‏معيـوب‏بودند.‏بر‏همين‏اسـاس‏معيارهاي‏سـنجش‏ذهنـي‏تصويرات‏و‏
تصـورات‏حاصـل‏از‏اين‏کمبودها‏و‏عيـوب‏داده‏ها‏بودند.‏در‏نتيجه‏اسـتنتاج‏ها‏هم‏نتايج‏

نداشـتند. راضي‏بخش‏
امـروزه‏فلسـفه‏بخشـي‏تخصصي‏در‏باب‏شـناخت‏اسـت‏کـه‏با‏اسـتدلال‏و‏برهان‏
به‏صدق‏و‏کذب‏قضايا‏مي‏پردازد‏]2۶8[.‏اسـتدلالات‏فلسـفي‏برهاني‏اسـت‏]2۶9[.‏بدين‏
معنـي‏کـه‏در‏تصديـق‏صحـت‏و‏سـقم‏قضايا‏بـه‏مقدمات‏قياسـي‏و‏اسـتقرائي‏وتمثيلي‏
متوسـل‏مي‏گـردد‏وآن‏هـا‏را‏دليـل‏و‏راهنما‏مي‏شـمارد.‏فلسـفه‏مي‏کوشـد‏ذات‏شـيئ‏يا‏
موضـوع‏را‏بـه‏حـد‏تـام‏تعريـف‏کنـد‏]27۰[.‏از‏ايـن‏رهگـذر‏ناگزيـر‏به‏تجريد‏شـيئ‏از‏
قيـودات‏و‏حـدود‏اسـت‏]27۱[.‏ايـن‏گونـه‏رفتارهـا‏ادراکات‏ذهني‏بـوده‏و‏در‏عالم‏واقع‏

نامحسوس‏اند.‏
بشـر‏بـا‏آگاهي‏يافتـن‏و‏بکارگيري‏آن‏زندگاني‏خويش‏را‏آغاز‏کرد.‏ابتدا‏سـطحي‏و‏
سـاده‏و‏انـدک‏بـود.‏ولـي‏در‏طول‏تاريخ‏بر‏حجـم‏تجارب‏و‏کيفيت‏تفکـرات‏خويش‏با‏
فراز‏و‏نشـيب‏بر‏آن‏افزود‏و‏بدون‏توقف‏و‏با‏شـتاب‏در‏حال‏افزايش‏اسـت.‏بدين‏دليل‏
اسـت‏کـه‏بشـر‏بـا‏اندوخته‏هـاي‏شـناخت‏خويش‏بـر‏ثـروت‏خـود‏مي‏افزايد.‏تـا‏جايي‏
کـه‏اگـر‏بخواهـد‏ثروت‏خود‏را‏محاسـبه‏کند‏ناگزيـر‏از‏علم‏رياضيات‏بي‏نياز‏نيسـت.
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بـه‏هميـن‏جهـت‏ارزشـمندترين‏دارايـي‏و‏قدرتمنـدي‏بشـر‏)Data(‏و‏اطلاعـات‏
)Information(‏يعنـي‏علـم‏اسـت‏]272[.‏امـا‏ادراکات‏حاصـل‏تصـورات‏و‏تصديقات‏
هسـتند.‏فلسـفه‏هاي‏جهـان‏بينانـه‏حاصـل‏آراء‏برگرفتـه‏از‏ادراکات‏غالب‏ماننـد‏وهم‏و‏
خيال‏و‏انديشـه‏مي‏باشـند.‏فلسـفه‏اسـلامي‏برگرفته‏از‏ديدگاه‏خردمندانه‏جهان‏شناسـي‏
اسـت.‏يعني‏با‏شـناخت‏جهان‏هسـتي‏فلسـفه‏خود‏را‏بنا‏کرده‏اسـت‏]27۳[.‏فلسـفه‏هاي‏
جهـان‏بينانـه‏بـر‏پايـه‏تفکرات‏فلسـفي‏حاصـل‏مي‏شـوند.‏جهان‏بيني‏يـک‏جهت‏گيري‏
شـناختي‏اساسـي‏اسـت‏که‏مي‏تواند‏شـامل‏فلسـفه‏طبيعـي،‏اصـول‏اساسـي،‏هنجارها،‏

ارزش‏هـا،‏احساسـات‏و‏اخلاقيات‏شـود.‏
 vɛlt. ʔanˌʃaʊ.̍ ايـن‏اصطـلاح‏‏برداشـت‏از‏واژه‏آلمانـي‏)وِلـت‏اَن‏شـآو‏او‏نـگ( ]
ʊŋ[‏)درباره‏اين‏پرونده‏شـنيدن(‏متشـکل‏از‏Welt‏)جهان(‏و‏Anschauung‏)مشاهده(‏

اسـت.‏ايـن‏اصطلاح‏اکنـون‏به‏‏طور‏گسـترده‏در‏زبان‏انگليسـي‏کاربـرد‏دارد‏]27۴[. 
در‏ايـن‏شـيوه‏دخالـت‏ذهـن‏بـا‏پيش‏فرض‏هـا‏موجـب‏سـوگرايي‏مي‏گـردد.‏نظام‏
فلسـفي‏جريـان‏فکـري‏اسـت‏که‏در‏پـي‏تجريـد‏موضوع‏براي‏کسـب‏پاسـخ‏هاي‏کلي‏
مي‏کوشـد‏تـا‏بتوانـد‏نظريـه‏واحدي‏را‏بـراي‏تعميم‏مفهوم‏بـر‏مصاديق‏مـورد‏نظر‏بيابد.‏
بـا‏ايـن‏نگاه‏و‏با‏وجود‏اذهان‏منفرد‏فعال‏به‏تعداد‏افراد‏بشـر‏تفاسـير‏و‏تعابير‏فيلسـوفانه‏
را‏مي‏تـوان‏فهرسـت‏کـرد.‏ليکـن‏همـه‏آن‏هـا‏از‏سـه‏ريشـه‏بنيـادي‏جبـر‏و‏‏اختيـار‏و‏
بين‏الامريـن‏مشـتق‏شـده‏اند.‏بر‏همين‏اسـاس‏جانمايه‏همـه‏مکاتب‏دينـي‏و‏فرهنگي‏و‏
فلسـفي‏و‏روانشناسـي‏وجامعـه‏شناسـي‏و‏تاريخ‏نگاري‏و‏سياسـي‏و‏اقتصـادي‏و‏هنري‏

ايـن‏سـه‏نظريه‏ريشـه‏يي‏مي‏باشـد.‏
در‏بـاور‏نـوع‏اول‏رفتـار‏موجـودات‏از‏جملـه‏مـردم‏در‏قالـب‏سـاختارها‏از‏پيـش‏
تعريـف‏شـده‏اند.‏شـخص‏نمي‏توانـد‏بـه‏خواسـت‏و‏اختيارخويـش‏عمـل‏کنـد.‏بدين‏

جهـت‏در‏قبـال‏رفتارهـاي‏خـود‏پاسـخگو‏نبايد‏باشـد.
در‏بـاور‏نـوع‏دوم‏تـوان‏و‏اختيـار‏بي‏حد‏و‏حصـري‏براي‏رفتارهاي‏بشـر‏متصورند‏
به‏طـوري‏کـه‏هرخواسـته‏يي‏را‏بخواهـد‏بتواند‏انجـام‏دهد.‏در‏ايـن‏نوع‏رفتارهـا‏بايد‏از‏
آزادي‏کامـل‏برخـوردار‏بوده‏و‏درصـورت‏ترديد‏وجهه‏آزادي‏را‏مخـدوش‏مي‏دانند.‏لذا‏
ميـل‏بـه‏پاسـخگويي‏کمرنگ‏مي‏شـود‏و‏در‏صورت‏سـئوال‏مـورد‏اعتراض‏با‏اسـتدلال‏
سـلب‏آزادي‏واقـع‏مي‏گـردد.‏اعِمـال‏ايـن‏نظريـه‏در‏ارکان‏زندگاني‏فردي‏و‏سـازماني‏و‏
اجتماعي‏موجب‏آشـفتگي‏هاي‏ديني‏و‏فرهنگي‏و‏سياسـي‏و‏مدني‏و‏اقتصادي‏و‏امنيتي‏
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گرديـده‏و‏واضعيـن‏ايـن‏طـرز‏تفکـر‏را‏متقاعد‏کـرد‏تا‏در‏بيـان‏مواضع‏خـود‏اصلاحيه‏
بزننـد‏وگفته‏شـد‏به‏شـرطي‏که‏مانـع‏آزادي‏و‏موجـب‏زحمت‏ديگران‏نشـود‏]27۵[. 

برخـي‏مي‏کوشـند‏براي‏تحقق‏پذيـرش‏نظريه‏آزادي‏باز‏در‏جامعه‏به‏سـازوکارهاي‏
تسـاهل‏يا‏آسـان‏انگاري‏و‏تسـامح‏يا‏چشم‏پوشـي‏از‏خطا‏و‏اشـتباه‏در‏تعاملات‏فردي‏و‏
اجتماعـي‏روي‏آوردنـد.‏بديهي‏اسـت‏آسان‏سـازي‏امري‏مفيد‏اسـت‏ولي‏آسـان‏انگاري‏

موجب‏غفلت‏مي‏شـود.
چشـم‏پوشـي‏از‏خطا‏و‏اشـتباه‏انحراف‏و‏دور‏شـدن‏از‏اهداف‏مي‏باشـد.‏ملاحظه‏
و‏رسـيدگي‏بـه‏خطاهـا‏و‏اشـتباهات‏و‏تـلاش‏براي‏اصـلاح‏آنها‏کمک‏مي‏کند‏تا‏سـطح‏
کيفيـت‏امـور‏ارتقـاء‏يابند.‏اين‏تعديـل‏موضع‏در‏تئـوري‏آزادي‏محـض‏آن‏را‏به‏موضع‏
نظريـه‏امـر‏بين‏الامرين‏نزديک‏تر‏کرده‏اسـت.‏قاعـده‏بين‏الامرين‏يا‏تعامل‏جبـر‏و‏اختيار‏
تحليـل‏تجليـات‏و‏نظامـات‏جهـان‏هسـتي‏را‏در‏مواضـع‏واقعـي‏قانع‏کننده‏تـر‏عرصـه‏

مـي‏دارد‏]27۶[.‏زيربنـاي‏ايـن‏تئـوري‏وحدت‏موجـودات‏و‏توحيد‏وجود‏اسـت.‏
در‏نظريـه‏امـر‏بين‏الامرين‏بشـر‏در‏داشـتن‏خواهش‏مجبور‏و‏در‏چگونگي‏اسـتفاده‏
از‏آن‏مختـار‏اسـت.‏تفسـير‏موضوعـات‏در‏مسـير‏واقعيت‏هـا‏نيـاز‏بـه‏درک‏ايـن‏شـيوه‏
فلسـفي‏دارد.‏مکتـب‏جبرگرايـي‏بـه‏اجبار‏در‏داشـتن‏خواهـش‏و‏اسـتفاده‏از‏آن‏اصالت‏

مي‏دهـد.‏مکتـب‏آزادي‏محـض‏بـه‏ارزش‏مطلـق‏خواهش‏بهـا‏و‏اصالـت‏مي‏دهد.‏
به‏نظـر‏مي‏رسـد‏مردمـان‏در‏اوان‏تاريـخ‏زندگانـي‏خويـش‏و‏در‏تمـاس‏بـا‏محيـط‏
طبيعـي‏خـود‏تحت‏تاثيـر‏نيروهاي‏معارض‏و‏مهاجـم‏و‏بلامنازع‏دفاعي‏آگاهانه‏نداشـته‏

و‏در‏توجيـه‏آن‏ها‏به‏نظريه‏فلسـفي‏جبر‏تسـليم‏شـده‏باشـند.‏
بـا‏توسـعه‏شـناخت‏و‏در‏منازعـه‏بـا‏نـا‏آگاهي‏هـا‏قـدرت‏مداخلـه‏آگاهانـه‏مردم‏
در‏سرنوشـت‏خويـش‏افـزوده‏شـد‏و‏فلسـفه‏جبرگرائي‏تعديـل‏گرديد.‏بشـر‏در‏فرايند‏
يادگيـري‏و‏برحسـب‏ميـزان‏کمي‏وکيفي‏آن‏بـر‏وجهـه‏آزادي‏خويش‏مي‏افزايـد‏]277[. 
اگـر‏چـه‏نظريـه‏بين‏الامريـن‏بـراي‏تبيين‏هـم‏راسـتايي‏اراده‏خداونـد‏)قـدرت‏يگانه(و‏
اختيـار‏مردمـان‏انديشـيده‏شـد‏]278[‏ولـي‏جنبه‏هـاي‏ذهنـي‏و‏عينـي‏آن‏به‏قـدري‏مورد‏
توجـه‏اسـت‏که‏ظرفيـت‏تعميم‏براي‏توجيه‏و‏تفسـير‏همـه‏رفتارهـا‏را‏دارد.‏مي‏توان‏از‏
آن‏بـراي‏پيداکـردن‏راه‏به‏سـوي‏تکامل‏و‏تعالي‏و‏بقاء‏با‏کمترين‏هزينه‏اسـتفاده‏کرد.‏اين‏
قاعـده‏کلـي‏قـادر‏اسـت‏رفتارهاي‏ذهنـي‏وکلامي‏و‏کـرداري‏را‏نه‏فقط‏براي‏بشـر‏بلکه‏

دربـاره‏همـه‏موجـودات‏جانـدار‏و‏بي‏جان‏تفسـيرهاي‏متقاعدکننـده‏ارائه‏دهد.
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ايـن‏کـه‏در‏ميان‏همه‏ملت‏هاي‏متمدن‏روزگاران‏گذشـته‏مردماني‏حکيم‏زيسـته‏و‏
در‏بـاب‏اخـلاق‏و‏فلسـفه‏يد‏طولاني‏داشـه‏اند‏بـه‏گواهي‏تاريـخ‏ميداني‏ترديد‏نيسـت.
ولـي‏بـه‏لحـاظ‏ثبت‏تاريخي‏و‏سـلطه‏قـرون‏اخير‏مکتوبـات‏يوناني-‏غربـي‏نظريه‏هاي‏

اخلاقي‏آن‏ها‏بيشـتر‏در‏دسـترس‏گذاشـته‏شده‏اند.‏
نظامـات‏اخلاقـي‏بـر‏پايـه‏باورهـاي‏افـراد‏جامعـه‏شـکل‏مي‏گيرنـد‏و‏ديدگاه‏هاي‏
مـورد‏قبـول‏آن‏هـا‏بـه‏نظـام‏فلسـفي‏آن‏هـا‏اعتبـار‏مي‏بخشـد.‏بـا‏عنايـت‏به‏ايـن‏اصول‏
رفتارهـاي‏اخلاقـي‏هـم‏در‏بين‏افـراد‏جامعه‏جريـان‏دارد.‏بديـن‏ترتيب‏باورهـا‏ديدگاه‏

مي‏سـازند‏و‏ديدگاه‏هـا‏حامـي‏فلسـفه‏ها‏هسـتند‏]279[. 
نظامـات‏اخلاقـي‏کـه‏از‏فلسـفه‏ها‏شـکل‏مي‏گيرنـد‏روح‏باورهـا‏در‏شـاکله‏آن‏هـا‏
اسـتيلا‏دارد.‏جريـان‏اخلاقي‏جدا‏از‏آموزه‏هاي‏يگانه‏شناسـانه‏)غيردينـي(‏در‏قرون‏اخير‏
در‏غـرب‏کوشـيده‏اسـت‏بـر‏ارکان‏رفتـاري‏بشـر‏تعميـم‏يابد.‏در‏اين‏فلسـفه‏به‏انسـان‏
توانايـي‏اراده‏کـردن‏القـاء‏مي‏شـود.‏در‏صورتي‏که‏اسـطوره‏هاي‏کهن‏آن‏ها‏داسـتان‏هاي‏
متناقضـي‏روايـت‏مي‏کننـد.‏سـير‏تکامـل‏انديشـه‏ها‏حتي‏در‏غـرب‏هم‏مويد‏آن‏اسـت.‏
سـر‏حلقه‏اين‏طرز‏تفکرات‏سـقراط‏بود.‏اما‏ارسـطو‏راه‏رسـمي‏فلسـفه‏اخلاق‏را‏
بـر‏هميـن‏مباني‏گشـود.‏نيکوماخوس‏فرزند‏او‏تاريخ‏‏فلسـفه‏اخلاق‏را‏نوشـت.‏پس‏از‏
ارسـطو‏اپيکوريان‏و‏رواقيون‏از‏سـردمداران‏نگرش‏هاي‏فلسـفي‏غرب‏گرايانه‏در‏اخلاق‏

.]28۰[ بودند‏
عناويـن‏سـير‏تاريخـي‏فلسـفه‏در‏غرب‏بـه‏روايـت‏برتراند‏راسـل‏و‏ترجمه‏نجف‏

]28۱[ دريابندري‏

الف - فلسفه قديم
پيش‏از‏سقراط:‏

تمدن‏يوناني-‏مکتب‏ملطي،‏فيثاغورث،‏هراکليوس،‏پارمنيدس،‏اميدوکلس‏
فرهنگ‏آتن‏-‏انکساگوراس‏

اتميست‏ها‏-‏‏بروتاگراس
سقراط،‏افلاتون،‏ارسطو

فلسفه‏باستاني‏پس‏از‏سقراط:
جهان‏يوناني،‏کلبيان‏و‏شکاکيان،‏اپيکوريان،‏رواقيان،‏امپراتوري‏روم،‏فلوطين
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فلسفه‏قرون‏وسطي:
آبائـي‏-‏سـير‏دينـي‏قوم‏‏يهـود،‏مسـيحيت،‏آگوسـتين‏قديس،‏بنديکـت‏قديس‏و‏

گرگـوري‏کبير
مدرسـيان‏-‏دسـتگاه‏پاپ،‏جان‏اسـکات،‏اصلاح‏کليسـا،‏فلسـفه‏اسـلامي،‏توماس‏

آکويناس،‏مدرسـيان‏فرانسيسي

ب - فلسفه جديد
‏ازرنسانس‏تاهيوم:‏

رنسـانس،‏ماکياولـي،‏اراسـموس‏ومـور،‏فراسـيس‏بيکـن،‏لوياتـان‏هابـر،‏دکارت،‏
اسـپينوزا،‏لايـب‏نيتـس،‏ليبراليسـم‏فلسـفي،‏لاک،‏بارکلـي،‏هيـوم

از‏روسو‏تا‏امروز:
نهضت‏رومانتيک‏ف‏روسـو،‏کانت،‏هگل،‏بايرون،‏شـوپنهاور،‏نيچه،‏کارل‏مارکس،‏

برگسـون،‏ويليام‏جيمز،‏جان‏ديوئي‏

  زيبائي شناسي  
ذات‏وگوهـر‏اشـياء‏در‏چارچـوب‏هويـت‏و‏کسـوت‏صفات‏موجوديـت‏مي‏يابند.‏
تناسـب‏ابعاد‏هويتي‏اشـياء‏در‏حوزه‏زيبايي‏شناسـي‏مورد‏مطالعه‏هسـتند.‏وقايع‏مرکب‏
و‏محصـور‏در‏ابعـاد‏و‏انـدام‏پديده‏هـا‏و‏حـوادث‏و‏اتفاقـات‏محسـوس‏و‏مـدرک‏را‏در‏
جايـگاه‏و‏آرامشـگاه‏و‏منزلگاه‏هـاي‏کمـي‏و‏کيفـي‏در‏حـوزه‏زيبايي‏شناسـي‏شايسـته‏
شناسـايي‏اسـت.‏پژوهشـگر‏زيبايي‏شـناس‏مي‏خواهد‏تنديس‏وقايع‏را‏تبيين‏کند‏]282[. 

هنـر‏مهارت‏هـاي‏نمايـش‏احسـاس‏هاي‏خوشـايند‏و‏ناخوشـايند‏را‏تمريـن‏مي‏کند.‏
لـذت‏کانـون‏اتـکا‏روح‏و‏روان‏بشـر‏در‏توجـه‏و‏تمرکز‏بـه‏امور‏براي‏پايـداري‏در‏
برابـر‏تنش‏هاسـت.‏همـه‏فعل‏و‏انفعـالات‏زندگانـي‏او‏حول‏محور‏لذت‏پرسـه‏مي‏زنند.

روح‏و‏روان‏بشـر‏هماره‏در‏جسـتجوي‏لذت‏در‏تلاش‏اسـت.‏
لـذت‏نتيجـه‏مديريت‏تنش‏زايي‏و‏تنش‏زايـي‏روان‏و‏روح‏در‏جهت‏تنظيم‏و‏تعديل‏
فيزيولوژيکـي‏اسـت.‏در‏صورتـي‏کـه‏ايـن‏تعامـل‏فعـال‏منجر‏بـه‏آرامـش‏روح‏و‏روان‏
گـردد‏لذت‏ارزش‏بي‏همتايي‏اسـت.‏احسـاس‏امنيـت‏و‏شـادمانگي‏روان‏و‏رضايتمندي‏

خاطـر‏از‏نشـانه‏هاي‏آرامـش‏صفابخش‏روان‏و‏روح‏مي‏باشـد.‏
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بديـن‏ترتيـب‏پايه‏هـاي‏آرامش‏بخـش‏نبايسـتي‏موجب‏آسـيب‏جسـماني‏و‏رواني‏
شـوند‏تـا‏آرامـش‏را‏بتوان‏نيکو‏تلقي‏کـرد.‏پديده‏لذت‏دفـاع‏حياتي‏بـراي‏موجود‏زنده‏
و‏به‏ويژه‏نوع‏بشـر‏اسـت‏]28۳[.‏حفاظت‏و‏حراسـت‏آن‏از‏آسـيب‏ها‏ارزشـمند‏و‏امري‏

مقـدس‏تلقـي‏مي‏گـردد‏و‏در‏حـوزه‏اخلاق‏پزشـکي‏جـان‏مي‏گيرد.

  علوم تجربي 
‏از‏ارکان‏توسـعه‏علـم‏تجربـه‏انـدوزي‏اسـت.‏تجاربـي‏که‏از‏مشـاهدات‏به‏دسـت‏
مي‏آينـد‏بسـيار‏بـا‏اهميـت‏هسـتند.‏امـا‏دايـره‏محسوسـات‏بـه‏مشـاهدات‏عينـي‏ختم‏
نمي‏شـود.‏زيرا‏سـاختار‏بشـر‏به‏حسـگرهاي‏زيـادي‏مجهز‏بـوده‏تا‏بتوانـد‏پيرامون‏خود‏
را‏درک‏کنـد.‏البتـه‏حـس‏بينايي‏نقش‏بزرگي‏در‏دريافت‏ها‏دارد.‏حس‏بويايي‏و‏شـنوايي‏
و‏لمـس‏و‏چشـايي‏از‏حس‏هاي‏بيروني‏هسـتند.‏شـمار‏حس‏هاي‏دروني‏بـدن‏به‏مراتب‏
بيشـترند.‏گذشـته‏از‏آن‏بخش‏مهم‏و‏کيفي‏چرخه‏آگاهي‏در‏سـاختار‏ذهني‏بشـر‏تعبيه‏
شـده‏اسـت.‏بـا‏ايـن‏وجـود‏مکاتبي‏هسـتند‏کـه‏به‏علـم‏حاصـل‏از‏مشـاهدات‏تجربي‏

اصالـت‏مي‏دهنـد.‏ايـن‏نوع‏علـم‏را‏در‏زبـان‏لاتيـن‏science ]28۴[‏عنـوان‏مي‏کنند.
علـم‏بـه‏وجـه‏خـاص‏يـا‏science‏در‏برابـر‏knowledge ]28۵[‏يا‏دانـش‏به‏تعبير‏
نويـن‏نتايـج‏حاصـل‏از‏سـنجش‏نسـبت‏ادراکات‏اسـت.‏بديـن‏جهـت‏پايه‏اساسـي‏آن‏
تجربـه‏مي‏باشـد‏کـه‏به‏مناسـبات‏کمـي‏در‏حـوزه‏علوم‏تجربـي‏اعتبـار‏ويـژه‏داده‏اند.

اگـر‏چـه‏برخـي‏ادراکات‏حسـي‏را‏اصالـت‏مي‏دهند‏امـا‏ادراک‏اعم‏عينـي‏و‏ذهني‏
اسـت.‏در‏حـوزه‏علـم‏ادراکات‏در‏برابر‏هم‏ديگر‏قرار‏مي‏گيرند‏و‏روابط‏طرفين‏سـنجيده‏
مي‏شـوند‏]28۶[.‏در‏جايي‏که‏سـير‏فلسـفي‏ادلـه‏و‏براهين‏به‏اثبات‏و‏يـا‏نفي‏گزاره‏منتهي‏
مي‏گـردد.‏علـوم‏تجربـي‏مبتنـي‏بر‏مشـاهدات‏عينـي‏صفات‏موضـوع‏و‏تفسـير‏آن‏ها‏بر‏
اسـاس‏کميـت‏اسـت.‏تـلاش‏بـر‏آن‏اسـت‏کـه‏جزئيـات‏در‏دايـره‏محسوسـات‏تبييـن‏
شـوند.‏متغييرهـاي‏زمان‏و‏مـکان‏و‏جهت‏حدود‏وقايـع‏و‏پديده‏ها‏و‏حـوادث‏را‏احاطه‏

مي‏کننـد.‏در‏ايـن‏حـوزه‏امـور‏در‏غالب‏کمي‏تعريف‏مي‏شـوند.
ادراکات‏در‏علـوم‏تجربـي‏کشـف‏روابـط‏کميتـي‏تجارب‏عينـي‏اسـت‏]287[.‏اين‏
ديـدگاه‏بـاور‏بـر‏نتايج‏آزمون‏هـا‏به‏ويژه‏آزمون‏هـاي‏تجربي‏بدون‏در‏نظر‏گرفتن‏فلسـفه‏
وجـودي‏آن‏تاکيـد‏دارد.‏البتـه‏مشـاهدات‏طبيعـي‏و‏آزمون‏هـاي‏کنترلـي‏به‏شـرطي‏کـه‏

همـراه‏بـا‏تفکـر‏باشـند‏بسـيار‏ارزشـمند‏و‏ارجح‏اسـت‏و‏توليد‏علـم‏مي‏کند.‏
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معرفـت‏بـه‏معني‏شـناخت‏اسـت‏اما‏از‏وجـه‏عميق‏وگسـترده‏دانش‏نـگاه‏ويژه‏را‏
مـي‏طلبـد.‏بـا‏اين‏حـال‏مـراد‏از‏معرفت‏کنـد‏و‏کاو‏بـراي‏عميق‏دانسـتن‏اسـت.‏اگرچه‏
مفهـوم‏معرفـت‏بر‏فراگيري‏عميق‏دانسـتن‏اسـت‏اما‏به‏طورخاص‏در‏باب‏عرفان‏بيشـتر‏

بکار‏مـي‏رود‏]288[.
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به‏معنـي‏شـناختن‏چيـزي،‏شناسـايي،‏علم‏و‏دانـش‏و‏از‏ريشـه‏عربـي‏)م-‏ر-‏ف(‏
و‏به‏معني‏شـناختگي،‏شناسـائي،‏شـناخت‏و‏آشـنائي‏اسـت.‏به‏حالت‏هاي‏۱-‏شـناختن‏

)مصـدر(‏2-‏شناسـائي‏)اسـم(‏هـم‏گفته‏مي‏شـود‏]289[.
معرفـت‏و‏عرفان،‏ادراک‏شـيء‏اسـت‏به‏انديشـه‏و‏تدبير‏در‏اثـر‏آن‏چيز،‏که‏اخصّ‏
از‏علـم‏مي‏باشـد؛‏زيـرا‏علـم‏مطلـق‏ادراک‏اسـت‏و‏بـه‏تفکّـر‏در‏خود‏شـيء‏نيز‏حاصل‏
مي‏شـود.‏بـه‏عبـارت‏ديگر‏مي‏توان‏گفـت:‏معرفت‏اعم‏اسـت؛‏زيرا‏علـم‏ادراک‏حقيقت‏
شـيء‏اسـت‏و‏معرفـت‏ادراک‏شـيء‏اسـت؛‏خـواه‏به‏حقيقت‏باشـد‏يـا‏به‏ظاهـر‏و‏آثار‏

.]29۰[
در‏لغـت‏بـه‏معنـي‏شـناختن‏و‏اصطلاحـي‏مشـترک‏بيـن‏عرفـان‏عملـي‏و‏نظري‏

]29۱[ مي‏باشـد.‏
در‏عرفـان‏نظـري،‏معرفـت‏را‏ادراک‏و‏احاطـه‏علمي‏برحقيقت‏اشـيا،‏به‏نحوي‏که‏

هسـتند،‏دانسته‏اند.
احاطـه‏و‏اسـتيلا‏بـه‏ذات‏و‏حقيقـت‏شـيئ‏معرفـت‏و‏شـناخت‏اسـت.‏آگاهـي‏به‏
صفـات‏شـيئ‏علم‏اسـت‏و‏اين‏طـور‏تلقي‏کنيم‏کـه:‏افهـام‏ذات‏عرفـان‏و‏ادراک‏و‏افهام‏

صفـات‏ذاتـي‏معرفـت‏و‏ادراک‏و‏افهـام‏صفـات‏عرضي‏علم‏اسـت‏]292[.
معرفت‏نفس‏در‏دانشـنامه‏اسـلامي‏عرفان‏و‏معرفت‏اعم‏از‏معرفت‏حقيقت‏شـيء‏
يـا‏آثار‏و‏وجوه‏آن‏باشـد،‏حديث‏شـريف‏معـروف‏»مَنْ‏عَرَفَ‏نَفْسَـهُ‏فَقَدْ‏عَـرَفَ‏رَبَّهُ«‏را‏

ايـن‏گونه‏مي‏توان‏تفسـير‏نمود:
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هـر‏کـس‏حقيقـت‏نفـس‏خـود‏را‏کـه‏مرکـب‏و‏محتـاج‏و‏داراي‏سـاير‏صفـات‏و‏
مشـخصاتي‏اسـت‏کـه‏باري‏تعالـي‏از‏آن‏منزه‏اسـت‏شـناخت،‏پـروردگار‏خـود‏را‏که‏از‏
ايـن‏صفـات‏منزه‏اسـت،‏مي‏شناسـد؛‏و‏صورت‏عرفـان‏اوّل،‏عرفان‏حقيقت‏نفس‏اسـت‏
و‏عرفان‏دوم،‏همان‏عرفان‏شـيء‏و‏به‏چيزهايي‏اسـت‏که‏از‏او‏سـلب‏مي‏شـود‏و‏خارج‏

از‏حقيقت‏ذات‏اوسـت.
مي‏توان‏تفسير‏نمود:

هـر‏کـس‏شـناخت‏نفس‏خـود‏را‏که‏محتـاج‏و‏نيازمند‏به‏غير‏و‏مصنـوع‏و‏مخلوق‏
و‏مملـوک‏غيـر‏و‏غيرمسـتقل‏بالذات‏و‏معلول‏و‏حادث‏اسـت،‏خـدا‏را‏که‏صانع‏و‏خالق‏
و‏مالـک‏و‏آفريننـده‏و‏هسـتي‏بخش‏اوسـت،‏به‏بي‏نيـازي‏و‏کمال‏و‏سـاير‏صفات‏جلال‏
وجمـال‏مي‏شناسـد،‏کـه‏بنابرايـن‏وجـه،‏عرفـان‏و‏معرفـت‏در‏هـر‏دو‏جـزء‏حديث‏به‏
معنـاي‏عرفـان‏آثـار‏و‏تفکّـر‏در‏آثـار‏و‏اوصـاف‏نفـس‏و‏رب‏حاصل‏شـده‏و‏به‏معرفت‏

حقيقـت‏آنهـا‏ارتباط‏و‏دلالـت‏ندارد.

مي‏توان‏تفسير‏نمود:
هرکـس‏نفـس‏خود‏را‏بشناسـد‏بـه‏اينکه‏حقيقـت‏آن‏را‏نمي‏توان‏شـناخت‏و‏درک‏
آن‏ميسّـر‏نيسـت،‏پـروردگار‏خود‏را‏نيز‏مي‏شناسـد‏به‏اينکه‏حقيقت‏وجـود‏و‏کُنه‏ذاتش‏
از‏دسـترس‏ادراک‏بيـرون‏اسـت‏و‏بنابرايـن‏وجـه‏نيـز،‏معرفـت‏بـه‏حقيقـت‏ذات‏تعلق‏

ر‏در‏آثار‏حاصل‏شـده‏اسـت.‏در‏اين‏معنا‏شـاعرمي‏گويد: نگرفتـه‏و‏بـا‏تدبّـ
تو‏که‏در‏علم‏خود‏زبون‏باشي‏******‏عارف‏کردگار‏چون‏باشي

و‏مي‏توان‏تفسير‏نمود:
هـر‏کـس‏نفـس‏خـود‏را‏بشناسـد‏کـه‏در‏اداره‏تمـام‏اموري‏کـه‏مربوط‏به‏اوسـت‏
از‏جسـم‏و‏روح‏يگانـه‏اسـت‏و‏تمـام‏اعضـا‏و‏قوا‏تحـت‏فرماندهي‏واحد‏قـرار‏دارند‏و‏
اگـر‏نظـام‏اداره‏نفـس،‏دو‏فرمانـده‏و‏دو‏مديـر‏داشـت،‏امـورآن‏مختل‏و‏تباه‏مي‏گشـت،‏
مي‏فهمـد‏کـه‏در‏کل‏جهـان‏و‏تمـام‏عالـم‏امـکان‏نيـز‏اگر‏فرماندهـي‏و‏مديريـت‏متعدد‏
باشـد،‏نظـام‏عالـم‏کائنـات‏مختل‏و‏همه‏تباه‏مي‏شـوند؛‏لذا‏خدا‏را‏بـه‏يگانگي‏و‏وحدت‏

و‏بي‏شـريکي‏مي‏شناسـد.
بنابراين‏وجه‏نيز‏عرفان‏به‏غيرحقيقت‏و‏کنه‏ذات‏تعلق‏گرفته‏و‏ب‏...‏]29۳[
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واضـح‏اسـت‏کـه،‏بالاتريـن‏هـدف‏عـارف‏معرفـت‏خداونـد‏و‏شـناخت‏اسـما‏و‏
صفـات‏عليـاي‏اوسـت‏و‏او‏مي‏کوشـد،‏تا‏با‏انجـام‏رياضت‏و‏تهذيب‏نفس‏و‏همنشـيني‏
بـا‏انسـان‏هاي‏کامل،‏اين‏شـناخت‏را‏به‏دسـت‏آورد؛‏امّا‏چون‏معرفـت‏و‏احاطه‏کامل‏بر‏
ذات‏الهي‏در‏توان‏هيچ‏موجودي‏نيسـت،‏و‏انسـان‏نيز‏تنها‏در‏حدّ‏وسـيع‏وجودي‏خود‏
و‏مرتبـه‏اي‏ازکمـال‏کـه‏حائـز‏اسـت‏مي‏توانـد‏به‏ايـن‏معرفت‏دسـت‏يابد،‏لـذا‏معرفت‏
کامـل‏خداونـد‏را‏بـه‏يأس‏از‏شـناخت‏ذات‏و‏پذيـرش‏صفات‏بدون‏پرداختـن‏به‏تأويل‏

آن‏ها‏تفسـيرکرده‏اند‏]29۴[.
گذشـته‏از‏ايـن‏معرفـت،‏عارفـان‏بـا‏اشـاره‏بـه‏قولِ‏مأثـورِ‏»مَـنْ‏عَـرَفَ‏نَفْسَـهُ‏فَقَدْ‏

هُ«‏از‏معرفـت‏حقيقـي‏يـاد‏کرده‏اند. عَـرَفَ‏رَبّـَ
منظـور‏از‏اين‏معرفت،‏شـناخت‏نفـسْ،‏به‏عنوان‏عالي‏تريـن‏تجليگاه‏حضرت‏حق‏
و‏معـرّف‏او‏در‏سراسـر‏عوالـم‏امکانـي‏اسـت‏و‏کليه‏مکاتـب‏عرفانـي‏از‏طريق‏معرفت‏

نفـس‏به‏دنبـال‏معرفت‏حق‏انـد‏]29۵[.
)شـايد‏يکـي‏ازبرداشـت‏ها‏از‏حديث‏معرفت‏نفس‏اين‏باشـد‏که‏هـر‏کس‏خودش‏
را‏شـناخت‏مربـي‏و‏پـروردگار‏خـود‏را‏مي‏شناسـد.‏چه‏کسـي‏مـرا‏پرورش‏داده‏اسـت.‏
پسـنديده‏و‏يـا‏ناپسـند!!!‏خداوند‏مرا‏به‏احسـن‏تقويـم‏بيافريد‏و‏آموخـت‏و‏اختيارداد‏تا‏

بيامـوزم.‏اکنون‏خـود‏و‏ديگران‏چگونـه‏آموخته‏ايم؟؟؟(

  تعاريف   
ادراک‏امـر‏جزئـي‏يـا‏بسـيط‏اسـت‏مقابل‏علم‏کـه‏عبـارت‏اسـت‏از‏ادراک‏کلي‏يا‏

مرکب.
معرفت‏در‏فلسفه‏اطلاق‏بر‏معاني‏چند‏دارد‏از‏اين‏قرار:

الف-‏ادراک‏مطلق‏اعم‏از‏تصور‏و‏تصديق.
ب-‏تصور‏تنها‏که‏آن‏را‏معرفت‏گفته‏و‏تصديق‏را‏علم‏گويند.

ج-‏ادراک‏جزئي.
د-‏ادراک‏جزئي‏از‏روي‏دليل‏که‏آن‏را‏معرفت‏استدلالي‏گويند.

ه-‏ادراک‏دوم‏از‏چيـزي‏کـه‏اول‏ادراک‏کرده‏باشـند‏و‏بعد‏از‏فراموش‏کردن‏مجدداً‏‏
شوند. متذکر‏
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و-‏ادراک‏بعد‏از‏جهل‏که‏ادراک‏مسبوق‏به‏عدم‏گويند‏يا‏معرفت‏حسي.
‏‏‏‏‏معرفت‏يا‏حسي‏و‏يا‏عقلي‏است.

الـف-‏معرفـت‏حسـي‏از‏راه‏حـواس‏ظاهـري‏نسـبت‏به‏اشـيائ‏خارجـي‏حاصل‏
مي‏شـود.

ب-‏معرفت‏عقلي‏مدرکات‏کلي‏عقلي‏است.
پ-‏معرفـت‏شـهودي‏در‏مقابـل‏معرفـت‏اسـتدلالي‏اسـت‏و‏مـراد‏همـان‏برهـان‏
صديقيـن‏اسـت‏کـه‏از‏شـهود‏ناصب‏آيـات‏و‏موجد‏آنها‏بـه‏ذات‏خود‏موجـود‏پي‏برند.
ت-‏معرفـت‏کشـفي‏يـا‏عيانـي‏معرفتي‏اسـت‏کـه‏در‏آن‏حـال‏تمامت‏شـکوک‏و‏
شـبهات‏از‏پيـش‏سـالک‏حـق‏بيـن‏برخيزد‏و‏بـه‏کشـف‏و‏عيان‏بينـد‏آنچـه‏را‏به‏نظر‏و‏

اسـتدلال‏نتوان‏دانسـت‏]29۶[.
معرفت‏يا‏شناخت،آگاهي‏عميق‏و‏همه‏جانبه‏به‏موضوعي‏خاص‏مي‏باشد.

حضورکامل‏ذات‏شئ‏در‏ذهن‏را‏مي‏توان‏معرفت‏تعريف‏کرد.
حضور‏صورت‏)صفات(‏شيئ‏در‏ذهن‏علم‏است.

معرفت‏حيثيت‏کامل‏علم‏است.
معرفت‏انسان‏از‏طريق‏تعميق‏مراحل‏و‏مراتب‏يادگيري‏حاصل‏مي‏شود.

معرفت‏تکويني‏توان‏ايجادي‏موجودات‏است‏که‏برآن‏ها‏عرضه‏شده‏است.
معرفت‏غريزي‏توان‏ساختاري‏موجودات‏است‏که‏برآن‏ها‏عرضه‏شده‏است.

معرفـت‏يادگيـري‏)فرهنگي‏واخلاقي(‏تعامل‏ذهن‏و‏محيط‏آن‏اسـت‏که‏بر‏انسـان‏
عارض‏مي‏شـود.

انسان‏به‏طوراختصاصي‏داراي‏برآيندي‏از‏معرفت‏هاي‏فوق‏است.
معرفـت‏انسـان‏دو‏بخـش‏دارد.‏معرفـت‏به‏خويشـتن‏)انفس(‏و‏معرفـت‏به‏محيط‏
)آفـاق(؛‏آگاهـي‏منسـجم‏و‏عميـق‏از‏حسـيات‏و‏هيجانـات‏و‏عواطـف‏و‏احساسـات‏و‏

تفکـرات‏خويـش‏در‏ابعـاد‏روانشـناختي‏در‏اين‏جـا‏مورد‏مداقه‏اسـت.

  عرفان 
به‏معني‏شـناخت‏و‏ازريشـه‏عربي‏و‏مصدراسـت.‏ترجمه‏فارسـي‏آن‏شناخت‏است‏
]297[.‏عرفان‏عنواني‏اسـت‏که‏به‏مجموعه‏خاص‏از‏شـناخت‏در‏راسـتاي‏خودشناسـي‏

و‏خداشناسـي‏و‏رابطه‏هـا‏اطلاق‏مي‏شـود.‏
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از‏ايـن‏منظـر‏هفـت‏کلان‏مکتـب‏عرفانـي‏قابـل‏تفکيـک‏اسـت.‏بـا‏لحـاظ‏کردن‏
ديدگاه‏ها‏و‏فلسـفه‏ها‏و‏شـيوه‏و‏روش‏ها‏در‏برهه‏هاي‏زماني‏و‏مکان‏ها‏و‏سـاير‏حوادث‏
بـزرگ‏جبـري‏و‏غيرجبـري‏انبوهـي‏از‏دسـتجات‏عرفانـي‏قابل‏بررسـي‏هسـتند.‏با‏اين‏
حـال‏توجـه‏بـه‏محتـوا‏اختصاصاً‏عرفـان‏و‏توجه‏بـه‏سـبک‏هاي‏اجرايي‏تصـوف‏گفته‏
مي‏شـود‏]298[.‏بـا‏وجـود‏ايـن‏همه‏مقصد‏کلـي‏و‏اصلي‏همـگان‏درحوزه‏هـاي‏عرفاني‏
رسـيدن‏به‏محبوب‏با‏تزکيه‏نفسـاني‏و‏ادراک‏شـهودي‏در‏سـير‏و‏سـلوک‏هاي‏مطلوب‏
هـر‏نحلـه‏عرفانـي‏اسـت‏]299[.‏نزديک‏شـدن‏و‏يکي‏شـدن‏شـاهد‏و‏مشـهود‏بـا‏تزکيه‏
نفسـاني‏و‏جذب‏يا‏مجذوب‏صفات‏محبوب‏بدون‏واسـطه‏هاي‏حسـي‏و‏تفکر‏و‏تعقل‏
مرسـوم‏اتفـاق‏مي‏افتـد.‏بخشـي‏از‏معرفـت‏بشـري‏از‏طريـق‏عرفان‏شـکل‏مي‏گيـرد.‏از‏

ويژگي‏هـاي‏آن‏ايهامـي‏و‏ابهـام‏داري‏و‏راز‏آلودگي‏اسـت‏]۳۰۰[.
تقـرب‏بـه‏عرفـان‏تقليد‏مريد‏از‏مراد‏و‏پير‏و‏مرشـد‏ميسـر‏اسـت.‏عارف‏با‏کشـف‏
شـخصي‏و‏شـهود‏درونـي‏بـه‏آگاهـي‏مي‏رسـد‏]۳۰۱[.‏ايـن‏بخـش‏از‏عرفـان‏در‏حـوزه‏
عرفـان‏نظـري‏مـورد‏توجه‏اسـت‏]۳۰2[.‏بـراي‏تحقق‏و‏نيل‏بـه‏آن‏نياز‏به‏برنامه‏و‏شـيوه‏
کار‏مي‏باشـد.‏مي‏تـوان‏گفـت‏بخـش‏عملـي‏عرفـان‏را‏مجموعـه‏برنامه‏هـا‏و‏شـيوه‏ها‏
مي‏سـازند.‏بديـن‏ترتيـب‏عرفـان‏محتـوا‏و‏تصـوف‏ظـرف‏جـدا‏نشـدني‏از‏برنامه‏هـا‏‏
وشـيوه‏هاي‏تحقـق‏اهـداف‏نيل‏بـه‏حق‏وحقيقـت‏اسـت.‏صوفي‏براي‏کشـف‏حقيقت‏

بـه‏آداب‏تزکيـه‏اصالـت‏مي‏دهـد‏]۳۰۳[. 
عـارف‏بـه‏محتـواي‏تزکيـه‏پايبندتـر‏اسـت.‏در‏صورتـي‏کـه‏همـه‏برداشـت‏ها‏و‏
برنامه‏هـا‏و‏شـيوه‏ها‏بـه‏تکامـل‏و‏تعالـي‏شـناخت‏حقيقت‏نايل‏شـوند‏مي‏تـوان‏صحت‏
آن‏هـا‏را‏معتبـر‏دانسـت.‏دريافـت‏شـهودي‏کـه‏با‏سـازوکار‏دوسـتي‏و‏حب‏و‏عشـق‏به‏

موضـوع‏محقـق‏مي‏شـود‏]۳۰۴[.
‏واژه‏عشـق‏معـرب‏شـده‏واژه‏فارسـي‏پهلـوي‏آن‏اسـت‏]۳۰۵[‏و‏معـادل‏عربـي‏آن‏
حـب‏مي‏باشـد‏]۳۰۶[.‏مفهـوم‏آن‏يکـي‏شـدن‏و‏يکـي‏بـودن‏اسـت.‏بيشـتر‏مـراد‏يکـي‏
بـودن‏روح‏و‏روان‏اسـت‏کـه‏از‏دايـره‏ابعـاد‏آزاد‏اسـت.‏اين‏اتفاق‏شـامل‏حـال‏ماديات‏
نمي‏شـود.‏زيـرا‏بـا‏مرزبنـدي‏و‏تفکيـک‏آن‏هـا‏در‏تضـاد‏اسـت.‏جبهـه‏عارفـان‏بـر‏اين‏
باورنـد‏کـه‏پاي‏اسـتدلاليون‏چوبين‏بود.‏به‏نوعي‏که‏عقل‏و‏عشـق‏را‏متضـاد‏مي‏انگارند.
گفته‏شـد‏اسـتدلال‏به‏معنـي‏ارائه‏گـواه‏ادراکي‏و‏يـا‏عيني‏و‏يا‏مثالي‏بـراي‏تصديق‏

بـه‏صـدق‏و‏يا‏کذب‏قضاياسـت‏و‏در‏حوزه‏فلسـفه‏مبناي‏مباحث‏قـرار‏مي‏گيرد.‏
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امـا‏در‏حوزه‏عرفان‏تمايل‏و‏دوسـتي‏و‏عشـق‏مراحل‏جـذب‏به‏محبوب‏)حقيقت(‏
را‏فراهـم‏مي‏کنـد.‏حقيقـت‏ذات‏وجـود‏اسـت‏و‏عـارف‏مشـتاق‏اسـت‏تـا‏آن‏را‏بيابـد.‏
وليکـن‏فلسـفه‏مي‏کوشـد‏از‏طريـق‏اسـتدلال‏و‏برهان‏بـه‏ذات‏وجود‏دسـت‏يابد.‏منظر‏
هـر‏دو‏يکـي‏اسـت.‏با‏اين‏حـال‏ادراک‏ذات‏فراتر‏از‏توان‏ذهن‏بشـري‏اسـت‏و‏تا‏کنون‏

نتوانسـته‏ذات‏هيـچ‏امري‏را‏تبييـن‏و‏تعريف‏کند.
گفتـه‏شـد‏عقـل‏نيـروي‏ادراک‏درسـت‏و‏منطقـي‏اسـت.‏علـم‏و‏عرفـان‏و‏عقـل‏
همگـي‏در‏يـک‏امـر‏بنياني‏ادراک‏درسـت‏وجه‏مشـترک‏دارند.‏تفاوت‏آن‏ها‏در‏شـيوه‏ها‏
و‏روش‏هـاي‏دسترسـي‏اسـت.‏هـر‏کدام‏نقـاط‏قوت‏و‏ضعف‏ذاتـي‏خـود‏را‏دارند.‏زيرا‏
هيچ‏کـدام‏نتوانسـته‏اند‏حقيقـت‏و‏يـا‏ذات‏شـيئ‏را‏تبييـن‏و‏تعريف‏کننـد‏آن‏طوري‏که‏

جوينده‏را‏به‏آن‏خشـنود‏سـازند.

  عقل و خرد و عقلانيت 
واژه‏عقـل‏از‏ريشـه‏عربـي‏بوده‏کـه‏در‏زبان‏فارسـي‏وارد‏و‏متداول‏شـده‏و‏به‏معني‏

قفل‏و‏ريسـمان‏مي‏باشـد.‏معادل‏فارسـي‏آن‏واژه‏خرد‏وضع‏گرديده‏اسـت‏]۳۰7[.
عقـل‏از‏واژه‏قفـل‏مشـتق‏شـده‏و‏در‏مـورد‏قفـل‏کـردن‏زانوي‏شـتران‏با‏بسـتن‏به‏
ريسـمان‏در‏وضعيـت‏نشسـته‏که‏در‏عدم‏حضور‏شـتربانان‏از‏محل‏و‏جايـگاه‏خود‏دور‏

نشـوند‏بـه‏کار‏مي‏رفته‏اسـت‏]۳۰8[. 
تعبيـري‏ملمـوس‏در‏درک‏و‏فهـم‏نيـروي‏عقلانـي‏و‏شـيوه‏و‏روش‏کارکـرد‏عقل‏
بيـان‏شـده‏اسـت.‏در‏اين‏خصوص‏مي‏تـوان‏تصورکرد‏کـه‏اگر‏فرايندهـاي‏ذهن‏بتوانند‏
دسـت‏و‏بـازوي‏تصـورات‏دريافتـي‏را‏بـا‏ريسـمان‏منطق‏بسـته‏و‏به‏آن‏قفل‏بزننـد‏تا‏از‏
گريختـن‏انديشـه‏هاي‏سـيال‏و‏سـرکش‏از‏دژبانـي‏منطـق‏و‏هـرز‏رَوي‏در‏وادي‏اوهام‏و‏
خيـالات‏و‏گـم‏شـدن‏در‏کوچـه‏پس‏کوچه‏هـاي‏پيـچ‏در‏پيچ‏وسوسـه‏ها‏و‏تشـکيک‏از‏
ايجـاد‏تنـش‏و‏تشـويش‏ذهن‏که‏موجـب‏گريز‏وگسسـت‏اسـتنتاجات‏از‏چرخه‏منطق‏

خواهنـد‏شـد‏مصـون‏بمانند.‏ايـن‏ذهـن‏داراي‏توان‏عقلاني‏اسـت.‏
نيـروي‏عقـل‏را‏بـه‏يمـن‏صداقـت‏درشـهود‏جايگاه‏پيامبـر‏باطـن‏داده‏انـد‏]۳۰9[‏و‏
تجربـه‏بـر‏قوت‏آن‏مي‏افزايد.‏توان‏عقلاني‏برخاسـته‏از‏سرشـت‏و‏فطـرت‏دروني‏مردم‏
و‏صفـت‏سـاختار‏ذهـن‏و‏رفتارغريـزي‏روان‏بـوده‏کـه‏در‏تعامـل‏با‏تجـارب‏حاصل‏از‏

شـرايط‏متغير‏بيرونـي‏فرمانرواي‏رفتارهاي‏بشـر‏اسـت.‏
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آنچـه‏نخبـگان‏در‏اصـلاح‏و‏ارتقـاء‏روح‏و‏روان‏گفته‏اند‏يادآوري‏يـا‏ذکر‏و‏تذکر‏و‏
تقويـت‏نيروي‏خرد‏اسـت.اين‏مسـئوليت‏نخبگان‏به‏ويـژه‏پيامبران‏الهي‏بـوده‏و‏مي‏توان‏

عقـل‏وخـرد‏را‏توان‏ادراک‏منطقي‏قضايا‏معرفـي‏کرد‏]۳۱۰[.
بديـن‏معنـي‏عقـل‏و‏يـا‏خرد‏تـوان‏ذهن‏بـراي‏درک‏و‏فهم‏درسـت‏منطقـي‏وقايع‏
و‏حـوادث‏و‏پديده‏هـا‏بـوده‏و‏همگـي‏را‏بـا‏عنـوان‏قضايا‏منظـور‏مي‏کنند‏]۳۱۱[.‏کسـي‏
کـه‏بتوانـد‏قضايايي‏را‏درسـت‏و‏منطقي‏درک‏کند‏خرد‏ورز‏اسـت.‏بديهي‏اسـت‏قضايا‏
ممکـن‏اسـت‏سـاده‏و‏يـا‏جزئـي‏و‏يـا‏پيچيـده‏و‏يـا‏کلـي‏باشـد.‏در‏اين‏صـورت‏ذهن‏

ناآمـاده‏و‏نـا‏کارآمـد‏بـا‏چالش‏ادراک‏درسـت‏مواجه‏مي‏شـود.‏
منبـع‏تغذيـه‏ذهـن‏يعنـي‏داده‏هـا‏نقـش‏بي‏بديـل‏در‏رونـد‏منطـق‏دارنـد.‏داده‏هاي‏
ناقـص‏و‏معيـوب‏موجـب‏درک‏و‏فهم‏ناقص‏و‏معيـوب‏قضايا‏مي‏گردنـد.‏ديدگاه‏ها‏در‏
ايـن‏رابطـه‏نيـز‏گرفتار‏تنش‏گرديـده‏و‏انتظام‏برهان‏ها‏و‏اسـتدلالات‏خـود‏را‏با‏اعوجاج‏
و‏سسـتي‏بنيـان‏مواجـه‏مي‏بينـد.‏هرچـه‏ديـدگاه‏وسـيع‏تر‏و‏عميق‏تـر‏مبتنـي‏بـر‏جهان‏

شناسـي‏باشـد‏ادراک‏قضايـا‏درسـت‏تر‏و‏بـه‏حقيقت‏نزديک‏تر‏اسـت.‏
عقلانيـت‏رفتاري‏شـناختي‏اسـت‏که‏شـخص‏بـر‏مبنـاي‏ادراک‏درسـت‏و‏منطقي‏
آن‏را‏بنـا‏کـرده‏و‏دربـاره‏موضوعـي‏داوري‏مي‏کنـد‏در‏جايي‏کـه‏اقامـه‏منطق‏بر‏اسـاس‏
محاسـبه‏وسـايل‏بـراي‏نيل‏به‏اهـداف‏را‏عقلانيت‏عملـي‏معرفي‏مي‏کننـد.‏بدين‏جهت‏
تعاريـف‏نظـري‏و‏عملي‏در‏شـاخه‏هاي‏مختلف‏مانند‏فلسـفه‏و‏روانشناسـي‏و‏اقتصاد‏و‏
سياسـت‏و‏فرهنـگ‏و‏ديـن‏و‏زيبايي‏شناسـي‏و‏غيـره‏اشـکال‏متفاوتي‏به‏خـود‏مي‏گيرد.
پيش‏فرض‏هـاي‏ادراک‏شـده‏بـر‏اسـاس‏جهان‏بيني‏هـا‏تدويـن‏مي‏شـوند‏و‏مکاتب‏
مختلـف‏عقل‏گـرا‏بـروز‏و‏ظهـور‏مي‏کننـد.‏عقل‏ابزاري‏محاسـبه‏وسـايل‏بـراي‏تعبير‏و‏
تفسـيرهاي‏يک‏طرفه‏اسـت‏]۳۱2[.‏عقل‏وظيفه‏يي‏محاسـبه‏وسـايل‏براي‏اهداف‏عادلانه‏
اسـت‏]۳۱۳[.‏مي‏تـوان‏گفـت‏يکـي‏از‏شـاخص‏هاي‏متمايزکننـده‏افـراد‏انسـاني‏ميزان‏و‏

قـدرت‏عقلاني‏آن‏ها‏اسـت.‏
گفتـه‏شـد‏عقل‏و‏يا‏خرد‏توان‏ادراک‏منطقي‏قضاياسـت‏]۳۱۴[.‏تعقـل‏و‏خردورزي‏
تـوان‏پيش‏بينـي‏و‏کشـف‏و‏پيشـنهاد‏]۳۱۵[‏بـراي‏انتخـاب‏يکـي‏از‏مصاديـق‏عقلانـي‏
مي‏باشـد.‏تجربه‏هـاي‏برگرفتـه‏از‏حـس‏و‏ذهـن‏زيربنـاي‏دانـش‏و‏علم‏‏هسـتند‏]۳۱۶[. 
ذهـن‏مي‏توانـد‏بـا‏تجربه‏هـا‏تصويـر‏و‏تصـور‏و‏تصديق‏بنا‏کنـد.‏اين‏پديـده‏ها‏را‏
حضـور‏در‏ذهـن‏مي‏گوييـم‏]۳۱7[.‏آگاهـي‏و‏علـم‏ابزار‏اصلـي‏براي‏خرد‏ورزي‏اسـت.‏
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مهـارت‏بيـان‏علـم‏در‏مفاهمـه‏و‏هدايـت‏و‏مديريت‏و‏نـوآوري‏و‏توليـد‏فنون‏اثر‏
بي‏بديـل‏دارد.‏در‏نظـام‏اقنـاع‏و‏داوري‏هـا‏و‏اسـتنتاج‏چهار‏اصل‏به‏طور‏کـم‏و‏بيش‏بنيان‏
گفتمان‏هـا‏اسـت.‏سـنت‏)تجـارب(‏و‏وحـي‏)تذکـر‏و‏هدايت‏و‏بيـدار‏بـاش‏و‏توجه‏و‏

تمرکـز(‏و‏اجمـاع‏)خرد‏جمعـي(‏و‏عقل‏)ادراک‏منطقي‏درسـت‏قضايـا(‏]۳۱8[. 
سـنت‏و‏يـا‏تجربـه‏به‏ويژه‏از‏نخبگان‏شـاخص‏ماده‏لازم‏براي‏تفکر‏و‏تعقل‏اسـت.‏
وحـي‏بـا‏يادآوري‏سرگذشـت‏ها‏که‏همان‏تجـارب‏بوده‏هدايت‏و‏رهبري‏بشـر‏را‏در‏راه‏
درسـت‏انـدرز‏مي‏دهـد‏و‏پندآموزي‏مي‏کند‏و‏در‏راسـتاي‏فطرت‏و‏سرشـت‏و‏غرايز‏بر‏
هدايـت‏به‏سـوي‏اخـلاق‏نيکـو‏تاکيـد‏دارد.‏با‏ايـن‏مقدمات‏عقـل‏و‏خرد‏مرکـز‏گفتمان‏
در‏نظـام‏حق‏جويـي‏بشـر‏اسـت.‏به‏عبـارت‏ديگر‏خـرد‏حلقـه‏ارتباط‏و‏اتصال‏شـخص‏

با‏جهان‏هسـتي‏اسـت.
»مديريت،‏هدايت‏اختيار‏در‏پيمانه‏خرد‏است.«

خـرد‏يـا‏عقـل‏را‏نيروئـي‏بـراي‏پيش‏بينـي‏وکشـف‏و‏پيشـنهاد‏]۳۱9[‏نيـز‏عنـوان‏
مي‏کننـد.‏کيفيـت‏داوري‏در‏حـوزه‏خـرد‏قابـل‏وصـف‏اسـت.‏پيش‏نيـاز‏تحقـق‏کيفيت‏
خـرد‏تجربـه‏و‏تفکراسـت‏]۳2۰[.‏هـر‏چقدر‏تجربه‏هـا‏در‏خصوص‏موضوعي‏بيشـتر‏و‏
متنوع‏تـر‏و‏متفاوت‏تـر‏باشـند‏بنيـان‏خرد‏مطمئن‏تر‏اسـت.‏هر‏چه‏منطق‏تفکر‏درسـت‏تر‏
باشـد‏بنيـاد‏خرد‏مسـتحکم‏تر‏اسـت‏و‏کيفيـت‏آن‏عالي‏تر‏و‏فضاي‏آن‏روشـن‏تر‏اسـت.
پـس‏ميـزان‏عقل‏و‏خرد‏هرکسـي‏به‏سـطح‏اعتـلاي‏آن‏بسـتگي‏دارد.‏از‏اين‏جهت‏
گفته‏انـد‏خـرد‏چـراغ‏راه‏اسـت.‏شـدت‏روشـنائي‏و‏وضـوح‏شـيئ‏نـزد‏روان‏بـه‏ميزان‏
درسـتي‏تمـاس‏موضـوع‏بـا‏آن‏تناسـب‏دارد.‏رونـد‏اين‏تماس‏بـا‏خبـرداري‏و‏آگاهي‏و‏

دانـش‏و‏عقـل‏و‏عرفان‏و‏عشـق‏روبه‏گسـترش‏اسـت.
در‏تعريف‏فلسـفي‏و‏عرفاني‏عشـق‏آورده‏اند‏عشـق‏يعني‏يکي‏بودن‏اسـت.‏در‏اين‏
حالـت‏تاريکـي‏حضـور‏نـدارد.‏زيـرا‏بين‏آن‏ها‏فاصلـه‏قرار‏ندارد.‏شـاهد‏و‏مشـهود‏هم‏

چراغ‏اسـت‏و‏هم‏روشـنايي‏اسـت.‏يعني‏هم‏مسـتنير‏اسـت‏و‏هم‏منير‏اسـت.‏

از مصاديق عقلانيت و خرد ورزي ]۳2۱ [
۱-‏به‏کارگيري‏خواهش‏ها‏در‏جهت‏نيل‏به‏اهداف‏معروف

2-‏ادراک‏و‏افهام‏کردن
۳-‏تشخيص‏نيک‏از‏بد
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۴-‏واداري‏به‏کار‏نيک‏و‏ممانت‏از‏بدي‏ها
۵-‏تعميم‏و‏تعميق‏مفاهيم

۶-‏پيش‏بيني‏وکشف‏و‏پيشنهاد
7-‏درک‏درست
8-‏کاربرد‏منطق

9-‏سازماندهي‏وقايع
۱۰-‏بررسي‏صحت‏وقايع
۱۱-‏مديريت‏اميال‏نفساني

  آزادي 
به‏معني‏رها‏بودن،‏مستقل‏بودن،‏بدون‏قيد‏و‏بند‏بودن‏]۳22[

آزادي‏تصـوري‏ذهنـي‏اسـت‏که‏در‏حوزه‏فلسـفه‏مـورد‏توجه‏مضاعـف‏و‏مباحثه‏
مي‏باشـد.‏زيرا‏تلاش‏فلسـفه‏در‏تجريد‏موضوع‏از‏هر‏قيد‏و‏شـرطي‏اسـت.‏در‏حقيقت‏
فلسـفه‏مي‏کوشـد‏موضـوع‏را‏از‏هر‏ناخالصـي‏مقيد‏آزاد‏کـرده‏تا‏به‏نقد‏بي‏چـون‏و‏چرا‏
برسـد.‏رهـا‏از‏قيـد‏زمـان‏و‏مـکان‏و‏تشـخص‏ديگـري‏که‏موجـب‏وابسـتگي‏موضوع‏

گردد.
ايـن‏فعـل‏و‏انفعـال‏در‏خصـوص‏هـر‏مقوله‏يي‏که‏در‏دسـتگاه‏فلسـفي‏وارد‏شـود‏
اعمـال‏مي‏گـردد.‏امـا‏دربـاره‏مقولـه‏آزادي‏کار‏مضاعـف‏شـده‏و‏دسـتگاه‏فلسـفي‏مايل‏
اسـت‏آزادي‏را‏کـه‏خـود‏رهايـي‏اسـت‏از‏بنـد‏قيـودات‏و‏وابسـتگي‏ها‏برهانـد.‏در‏اين‏
حالـت‏تصـور‏موضوع‏بسـيار‏پيچيده‏و‏مبهم‏تـر‏از‏تعريف‏آزادي‏حتي‏در‏حوزه‏فلسـفه‏

مي‏باشـد.
توضيـح‏آن‏کـه‏هـر‏چيـزي‏از‏ذات‏و‏ماهيـت‏و‏صفـات‏حيثيـت‏مي‏يابـد.‏فلسـفه‏
مي‏کوشـد‏بـراي‏رسـيدن‏بـه‏چيسـتي‏ذات‏شـيئ‏را‏از‏صفـات‏بـه‏زدايـد.‏در‏جايي‏کـه‏
ماهيـت‏را‏نيـز‏صفت‏ذاتي‏شـاخص‏و‏مميز‏لحاظ‏کنيم.‏با‏اين‏حال‏در‏دسـتگاه‏فلسـفي‏
آزادي‏را‏توانايـي‏معرفـي‏مي‏کننـد.‏در‏نظـام‏آرمانـي‏توان‏انجـام‏دادن‏بدون‏شـرط‏مورد‏
نظـر‏اسـت.‏امـا‏آزادي‏در‏نظام‏تجربي‏بـه‏مرتبه‏اختيار‏نـزول‏مي‏کند.‏معنـي‏واژه‏آزادي‏
سـهل‏و‏ادراک‏و‏تعريـف‏آن‏ممتنـع‏اسـت.‏بـا‏ايـن‏وجـود‏آزادي‏را‏از‏دو‏منظـر‏چنيـن‏

مي‏تـوان‏ملاحظـه‏کرد.‏‏
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۱-‏در‏حـوزه‏ادراک‏فلسـفي‏کـه‏در‏آن‏تحليـل‏و‏تجريـد‏مقولـه‏آزادي‏از‏هر‏قيد‏و‏
شـرطي‏است.

2-‏در‏حـوزه‏ادراک‏حسـي‏محقـق‏سـاختن‏هـر‏اراده‏يـي‏بـدون‏هيـچ‏مانـع‏و‏
محدوديـت‏اسـت.

هرکـدام‏از‏ايـن‏دو‏تعريـف‏منتهاي‏اظهـار‏نظرآرماني‏بوده‏و‏جنبه‏ايده‏آليسـتي‏دارد‏
و‏‏وقـوع‏ناپذيرند.

بديـن‏ترتيـب‏مقولـه‏آزادي‏وجـودي‏ذاتـي‏اسـت‏کـه‏در‏شـرايط‏زمـان‏و‏مکان‏و‏
جهـت‏بـه‏حالـت‏اختيـار‏موجوديت‏مي‏يابد‏و‏در‏دسـترس‏قـرار‏مي‏گيـرد.‏محاصره‏در‏
ابعـاد‏زمـان‏و‏مکان‏و‏جهـت‏آزادي‏براي‏تجلـي‏موجب‏محدوديـت‏آن‏مي‏گردد.‏بدين‏
سـبب‏آزادي‏مطلـق‏در‏صحنـه‏جهـان‏هسـتي‏و‏از‏جملـه‏طبيعت‏و‏زندگـي‏و‏زندگاني‏
فـردي‏و‏اجتماعـي‏نشـو‏و‏نمـا‏نـدارد.‏زيـرا‏هر‏واقعه‏يـي‏در‏ظـرف‏ابعاد‏امـکان‏ظهور‏
مي‏يابـد.‏از‏سـوي‏ديگـر‏به‏فرض‏محال‏با‏دسترسـي‏به‏آزادي‏مطلق‏موجـود‏و‏از‏جمله‏
بشـر‏منـزوي‏و‏گسسـته‏مي‏گـردد.‏در‏اين‏حالت‏چيزي‏بـه‏نام‏موجود‏بشـر‏قابل‏تصور‏
نيسـت.‏آزادي‏در‏وضعيـت‏اختيـار‏همچـون‏سـاير‏امـور‏ابزاري‏بـراي‏زيسـتن‏و‏ارتقاء‏
آن‏اسـت.‏آزادي‏خواهـي‏صفتـي‏غريزي‏اسـت‏که‏بشـر‏بـه‏آن‏متصف‏اسـت.‏خواهش‏
و‏اختيـار‏از‏آزادي‏مايـه‏مي‏گيرنـد.‏بدين‏ترتيب‏بشـر‏موجودي‏آينده‏زيسـت‏اسـت.‏او‏

نمي‏توانـد‏خـود‏را‏در‏ابعـاد‏زمـان‏و‏مـکان‏محصور‏کـرده‏و‏در‏آن‏ها‏متوقف‏شـود.‏

  عدل 
عـدل‏با‏کسـر‏يـا‏فتـح‏)ع(‏به‏معني‏يـک‏واحد‏درسـت،‏هر‏چيز‏درسـت،‏راسـتي،‏

مطابـق‏بـا‏واقـع،‏حق،‏مثـل‏و‏نمونه‏و‏صـدق‏و‏علم‏آورده‏انـد‏]۳2۳[.
اسـتقرار‏هر‏چيزي‏در‏جايگاه‏خودش‏عدل‏اسـت.‏شـناخت‏هر‏چيزي‏در‏جايگاه‏
خـودش‏عدالـت‏اسـت.‏ادراک‏درسـت‏و‏منطقـي‏هـر‏چيـزي‏عقـل‏اسـت.‏ضروريات‏
لازم‏بـراي‏علـم‏را‏هميـن‏سـه‏اصل‏اساسـي‏معرفي‏کرديـم.‏بدين‏ترتيب‏وجه‏مشـترک‏
همـه‏ايـن‏گزاره‏هـا‏موضـوع‏بنيـادي‏عـدل‏اسـت.‏از‏اين‏جهت‏عـدل‏را‏علـم‏هم‏معني‏
کرده‏انـد.‏جهـان‏هسـتي‏به‏مثابه‏دسـتگاهي‏به‏هـم‏تنيده‏پويايي‏اسـت‏که‏همـاره‏ميل‏به‏
ثبـات‏و‏آرامـش‏دارد‏تـا‏هويتـش‏مخدوش‏نگـردد.‏اما‏تحـرک‏درونـي‏آن‏در‏هر‏لحظه‏

موجـب‏تموج‏آن‏شـده‏پويايـي‏آن‏را‏رقـم‏مي‏زنند.
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حفـظ‏ثبـات‏در‏حـال‏پويايـي‏بـه‏نظامـي‏کنترل‏کننـده‏محتـاج‏اسـت‏تـا‏بکوشـد‏
تنش‏هـاي‏وارده‏را‏در‏حـدود‏مديريـت‏شـده‏نگه‏دارد.‏بدين‏ترتيب‏بقاء‏نظام‏هسـتي‏در‏
گرو‏تعامل‏عوامل‏تنش‏زا‏و‏دسـتگاه‏کنترل‏کننده‏تنش‏زدا‏اسـت.‏اين‏دو‏سـازوکار‏درون‏
و‏بيـرون‏اشـياء‏موجـب‏بقـاء‏آن‏اسـت.‏بدين‏جهت‏حفـظ‏و‏ثبات‏حيـات‏و‏بقاء‏جهان‏
هسـتي‏و‏اجـزاء‏آن‏بـا‏برقـراري‏تـوازن‏و‏تعـادل‏به‏فعاليت‏هـاي‏عدالت‏محور‏بسـتگي‏

دارد.‏ ارکاني‏
عـدل‏زمانـي‏موضوعيـت‏مي‏يابـد‏کـه‏بقـاء‏در‏شـبکه‏مجموعه‏هـا‏اعـم‏از‏بي‏جان‏
و‏جـان‏دار‏مـورد‏توجـه‏باشـد.‏زيـرا‏هم‏بسـتگي‏اجزاء‏و‏تناسـب‏ابعاد‏موجوديت‏شـيئ‏
را‏متجلـي‏مي‏سـازند.‏قـوام‏و‏دوام‏موجود‏به‏اين‏همبسـتگي‏و‏تناسـب‏ها‏متکي‏اسـت.‏
بـه‏ايـن‏دليـل‏ضمانـت‏حيات‏و‏بقـاء‏جامعه‏موجـودات‏حـول‏محور‏عـدل‏مي‏چرخد.‏
ملاحظـه‏مقولـه‏عدل‏نخسـت‏به‏شـناخت‏کامـل‏موضـوع‏برمي‏گـردد.‏از‏ايـن‏رهگذر‏
نـگاه‏بـه‏جهـان‏هسـتي‏درسـت‏بـوده‏و‏حـق‏مطلـب‏مناسـب‏تر‏اداء‏مي‏گـردد.‏از‏ايـن‏

جاسـت‏کـه‏گفته‏انـد‏مفهـوم‏عـدل‏علم‏وحق‏و‏درسـتي‏و‏راسـتي‏اسـت.
حـق‏از‏شـئون‏مقولـه‏حقيقـت‏اسـت.‏پـس‏گام‏نخسـت‏در‏وادي‏عـدل‏شـناختن‏
مي‏باشـد‏و‏ديـدگاه‏مبتنـي‏بـر‏جهان‏شناسـي‏فلسـفه‏معتبرتـري‏در‏باب‏تفسـير‏و‏تعبير‏
ماهيـت‏هستي‏شناسـي‏اسـت‏کـه‏بـا‏مطالعـه‏صورت‏و‏سـيرت‏جهـان‏هسـتي‏مي‏توان‏

عنـوان‏کرد.‏
در‏ايـن‏نـگاه‏جهان‏هسـتي‏در‏حـال‏تغيير‏و‏تحول‏و‏تطـور‏اسـت‏]۳2۴[.‏زيرا‏هيچ‏
امـري‏ثبـات‏و‏پايـداري‏مـداوم‏نـدارد.‏زمان‏و‏مـکان‏و‏جهت‏ظرف‏آزموني‏هسـتند‏که‏
بـا‏سـازوکارهاي‏دادوسـتد‏و‏تجزيـه‏و‏ترکيب‏و‏دفـع‏و‏جذب‏دائم‏حـوادث‏و‏پديده‏ها‏
و‏وقايـع‏درون‏آن‏آزمـوده‏مي‏شـوند‏تا‏تـاب‏آوري‏و‏مقاومت‏آن‏ها‏نمايان‏شـده‏و‏ضامن‏

ميـزان‏بقاء‏آن‏ها‏باشـد.
آزمايشـگاهي‏بـزرگ‏و‏واقعي‏که‏همه‏اتفاقات‏بـزرگ‏و‏کوچک‏در‏بوته‏آزمون‏هاي‏
سـخت‏و‏آسـان‏و‏فـوري‏و‏تاخيـري‏کوتاه‏مدت‏و‏درازمدت‏بدون‏سـوگرايي‏سـنجيده‏
مي‏شـوند.‏نشـان‏داده‏مي‏شـود‏چـه‏چيزي‏مي‏رود‏و‏چـه‏چيزي‏مي‏مانـد.‏در‏اين‏گردش‏
آزمايشـگاهي‏در‏ظـرف‏ابعـاد‏بشـر‏با‏ممارسـت‏و‏تمرين‏روحي‏سـليم‏و‏يا‏پليـد‏را‏در‏
خـود‏متجلـي‏مي‏سـازد.‏بديهـي‏اسـت‏همچـون‏سـاير‏شـيوه‏هاي‏آزمون‏هـا‏بـا‏تعديل‏

متغيرهـا‏ميـزان‏اسـتقلال‏وجودي‏هـر‏چيز‏به‏اثبات‏مي‏رسـد.‏
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تعديـل‏زمـان‏و‏مـکان‏و‏جهـت‏چه‏تاثيري‏و‏تـا‏چه‏انـدازه‏و‏ميـزان‏در‏ماندگاري‏
تاثيـر‏مي‏گذارنـد؟‏ميـزان‏تـاب‏آوري‏تـا‏چه‏توانـي‏را‏تحمل‏مي‏کنـد؟!‏در‏ايـن‏فرايندها‏
عوامـل‏تخريـب‏و‏سـاخت،‏جـذب‏و‏دفـع،‏دادوسـتدهاي‏فراوانـي‏حضور‏دارنـد‏و‏در‏
شـرايطي‏وارد‏عمـل‏مي‏شـوند.‏چيزهايـي‏مي‏رونـد‏و‏چيزهـاي‏تـازه‏مي‏آينـد.‏حرکت‏
موجـب‏نوسـانات‏مي‏شـود.‏بالا‏و‏پايين،‏چپ‏و‏راسـت،‏پـس‏و‏پيش‏امور‏هسـتي‏آرام‏
و‏گاه‏توفانـي‏چـرخ‏مي‏خورنـد.‏همـه‏چيـز‏در‏حال‏تغييـر‏و‏تحول‏و‏تطور‏اسـت.‏پس‏
عـدل‏چيسـت؟‏عدالـت‏کدام‏اسـت؟‏چگونـه‏آن‏را‏بسـنجيم‏و‏تبييـن‏کنيم؟‏اگـر‏نظام‏

هسـتي‏در‏حـال‏حرکـت‏اسـت‏چه‏چيـزي‏عدل‏و‏چـه‏چيزي‏ظلم‏اسـت؟‏
شـايد‏يـک‏پاسـخ متقاعـد‏کننـده‏غالب‏باشـد‏و‏ايـن‏که‏شـناخت‏از‏ايـن‏حقيقت‏
عـدل‏اسـت.‏شـناخت‏صفـات‏و‏ماهيـت‏آن‏هـا‏عـدل‏اسـت.‏عادلانـه‏آن‏اسـت‏کـه‏با‏
شـناخت‏درسـت‏با‏جهان‏هسـتي‏و‏اجـزاء‏آن‏ارتباط‏برقـرار‏کنيم.‏عدالت‏آن‏اسـت‏که‏
در‏کـوران‏حـوادث‏و‏حضور‏وقايع‏با‏اين‏شـناخت‏درسـت‏و‏به‏هنـگام‏و‏به‏جا‏بخواهيم‏

و‏درسـت‏انتخـاب‏کنيـم‏و‏در‏صـورت‏نياز‏وارد‏عمل‏شـويم.‏
در‏ايـن‏جاسـت‏کـه‏حقـوق‏هـر‏امـري‏اداء‏گرديـده‏اسـت‏در‏زمـان‏و‏مـکان‏فـرو‏
نمانيـم‏و‏نـه‏فـرو‏گذاريم.‏بـا‏اين‏اوصـاف‏در‏ميانه‏زندگانـي‏خويش‏را‏در‏ظـرف‏زمان‏و‏
مـکان‏و‏تحـرکات‏تـاب‏آوري‏کنيـم‏و‏در‏زنـدان‏آن‏ها‏مسـتجيل‏نگرديم.‏با‏ابزار‏شـناخت‏
بـر‏شاخه‏سـار‏جهـان‏هسـتي‏از‏ميانـه‏آتـش‏نابـودي‏خويـش‏را‏برهانيـم.‏چرا‏کـه‏ظرف‏
وجـودي‏مردمـان‏پذيـراي‏مولفه‏هـاي‏قدرتمنـدي‏و‏ظرفيـت‏او‏ارتقـاي‏پايان‏ناپذيـري‏را‏
مي‏طلبـد.‏بـا‏لحـاظ‏کردن‏معانـي‏و‏مترادف‏هـا‏و‏توصيف‏هـا‏و‏تعاريف‏متنـوع‏در‏زبان‏ها‏
و‏فرهنگ‏هـاي‏متفـاوت‏مي‏تـوان‏بـه‏اين‏نتيجه‏رسـيد‏که‏همگـي‏داراي‏يک‏مفهـوم‏بوده‏
و‏در‏آن‏هـا‏يـک‏هـدف‏دنبال‏مي‏شـود.‏آن‏شـناخت‏درسـت‏هر‏چيـزي‏در‏زمـان‏و‏مکان‏
خودش‏و‏ارتباط‏متناسـب‏با‏آن‏در‏جهت‏حفظ‏و‏ارتقاء‏کيفيت‏زندگاني‏است.ارزشـيابي‏
هـر‏چيـزي‏در‏جايـگاه‏خـودش‏تعريفي‏جامـع‏و‏مانع‏در‏خصـوص‏مقوله‏عدل‏اسـت.

عدالت: ]۳2۵[
بـه‏جـرات‏مي‏توان‏گفـت‏ذات‏لذت‏احسـاس‏رضايتمنـدي‏در‏پي‏آرامـش‏رواني‏
اسـت‏کـه‏بشـر‏آن‏را‏تجربـه‏مي‏کند.‏آرامش‏عالي‏ترين‏حالت‏سـلامتي‏اسـت‏کـه‏روان‏

بشـر‏را‏در‏بـر‏مي‏گيرد.‏
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احسـاس‏شـادماني‏و‏رضايتمنـدي‏در‏خـلال‏تلاش‏وکوشـش‏براي‏نيل‏بـه‏تعادل‏
قـواي‏جسـماني‏و‏روانـي‏لذت‏آفريـن‏اسـت.‏لـذت‏حالتـي‏روانـي‏اسـت‏کـه‏در‏آن‏
شـعله‏هاي‏سـوزان‏اضطـراب‏تناقضات‏و‏تفاوت‏هـا‏و‏تضادها‏و‏تخالف‏هـا‏را‏در‏محيط‏
روشـن‏روحانـي‏به‏کنـاري‏زده‏و‏همچـون‏نوري‏دلپذيـر‏روان‏آدمي‏را‏مي‏نـوازد.‏در‏غير‏
اين‏صورت‏فضاي‏روحاني‏متموج‏و‏مشـوب‏و‏مضطرب‏شـده‏و‏پريشـاني‏کارکردهاي‏
ذهنـي‏حاصـل‏آن‏اسـت.‏در‏ايـن‏جاسـت‏که‏بشـر‏به‏زيبائي‏شناسـي‏حقيقي‏نايـل‏آمده‏

است.‏
حـس‏و‏هيجـان‏عدالـت‏دوسـتي‏بـا‏ادراک‏زيبايي‏شناسـي‏و‏احسـاس‏لـذت‏در‏
پـي‏ايجـاد‏پايـداري‏روانـي‏و‏آرامـش‏حاصـل‏از‏آن‏معنـي‏پيدا‏مي‏کند.‏بشـر‏بـه‏لحاظ‏
روانشـناختي‏از‏تـلاش‏بـراي‏ترميـم‏نواقـص‏و‏رفـع‏عيوب‏تـا‏حصول‏شـرايط‏مطمئن‏

پايـداري‏خشـنود‏مي‏شـود.‏ايـن‏حالـت‏خشـنودي‏بـه‏او‏لـذت‏مي‏دهد.‏
سـختي‏کار‏در‏ايـن‏اسـت‏کـه‏رسـيدن‏به‏آن‏نيـاز‏به‏تجربـه‏و‏علم‏دارد‏تا‏شـرايط‏
ناقـص‏و‏معيـوب‏را‏دريابـد‏و‏حالـت‏درسـت‏آن‏را‏پيش‏بيني‏کند.‏سـپس‏بـا‏‏ابزارهاي‏
مناسـب‏گام‏برداشـته‏و‏اقدامات‏خويـش‏را‏ايمن‏و‏ثمربخش‏و‏راضي‏کننـده‏انجام‏دهد.‏
مسـير‏طولانـي‏و‏سـازوکارهاي‏پيچيـده‏کسـب‏تجربـه‏و‏تبديل‏آن‏به‏علـم‏از‏يک‏
سـو‏و‏ظـرف‏خالـي‏ذهـن‏و‏ناکافي‏آن‏سـبب‏شـده‏اند‏تـا‏ذهن‏در‏پـي‏بازيابي‏شـرايط‏
آرام‏دچـار‏تنـش‏شـود.‏اين‏تنـش‏روان‏او‏را‏مضطرب‏و‏پريشـان‏مي‏سـازد.‏اضطراب‏و‏
پريشـاني‏موجـب‏بي‏ميلـي‏و‏نفرت‏شـده‏که‏در‏ايـن‏صورت‏دفـاع‏روان‏بـراي‏اعاده‏به‏

حالـت‏پايدار‏مي‏کوشـد.‏
برگشـت‏بـه‏شـرايط‏پايـداري‏از‏مفاهيـم‏عدل‏اسـت.‏بشـر‏در‏ايـن‏وضعيت‏لذت‏
مي‏بـرد.‏از‏ايـن‏روي‏عدالت‏خواهـي‏و‏عدالت‏گسـتري‏کـه‏در‏طـول‏تاريـخ‏‏بشـر‏را‏بـا‏
چالش‏هـاي‏جـدي‏و‏دردناکـي‏مواجه‏کرده‏موجب‏لذت‏اوسـت.‏در‏اين‏راسـتا‏حسـب‏
تجربه‏هـا‏و‏منافـع‏پيـش‏رو‏از‏عدالـت‏توصيف‏هـا‏و‏تعريف‏هـاي‏متفـاوت‏و‏متناقضي‏

شـده‏و‏در‏راه‏تحقـق‏آن‏هـا‏تلاش‏هـاي‏گاه‏سـنگين‏و‏خونبار‏انجـام‏گرفته‏اند.‏
بـراي‏پرهيـز‏موثـر‏از‏عوارض‏حاصـل‏از‏ديدگاه‏هاي‏متفـاوت‏دربـاره‏عدالت‏تنها‏
راه‏توجـه‏و‏تمرکـز‏بـر‏رفتارهاي‏اخلاقي‏نيکوسـت‏زيرا‏فلسـفه‏وجـودي‏آن‏هدايت‏و‏
حفاظـت‏و‏حراسـت‏از‏راسـتي‏و‏درسـتي‏رفتارهـاي‏مردمـان‏در‏هـر‏زمينـه‏و‏از‏جمله‏
رفتارهـاي‏پزشـکي‏اسـت.‏زيـرا‏تنهـا‏دسـتگاه‏مراقبتي‏کـه‏در‏اختيار‏بشـر‏قـرار‏دارد‏و‏
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محور‏مديريت‏هاسـت،‏دسـتگاه‏اخلاقي‏مي‏باشـد.‏تنها‏در‏اين‏دسـتگاه‏اسـت‏که‏اختيار‏
بشـر‏در‏اداره‏آن‏عامل‏معني‏داري‏اسـت.‏دسـتگاه‏هاي‏اخلاقي‏به‏شـرطي‏پاسـخ‏سـازنده‏
خواهنـد‏داشـت‏کـه‏عدالـت‏پيشـواي‏آن‏باشـد‏]۳2۶[.‏يعنـي‏رفتارها‏تحـت‏فرمان‏خرد‏

مديريت‏شـوند‏]۳27[.
گفتـه‏شـد‏انسـان‏محصول‏طبيعتي‏اسـت‏کـه‏مطابق‏کتـاب‏آفرينش‏پديـد‏آمده‏و‏
رفتارهـاي‏او‏نيـز‏برگرفتـه‏از‏آن‏اسـت‏]۳28[.‏بديـن‏لحـاظ‏بـروز‏رفتارهـا‏نزد‏انسـان‏از‏
لايه‏هـاي‏تکويـن‏و‏غريـزه‏و‏فرهنـگ‏و‏اخلاق‏مي‏گذرنـد.‏لايه‏هاي‏تکويـن‏و‏غريزه‏در‏
اختيار‏بشـر‏نيسـت.‏اما‏لايه‏فرهنگ‏با‏آموزش‏شـکل‏مي‏گيرد‏و‏ممکن‏اسـت‏شـخص‏

آموزش‏گيرنـده‏و‏حتـي‏آموزش‏دهنـده‏به‏آن‏مايل‏باشـد‏يا‏نباشـد.
لايـه‏اخـلاق‏بـه‏اختيـار‏شـخص‏آموزش‏گيرنده‏هويـت‏مي‏يابـد.‏به‏عبـارت‏ديگر‏
رفتارهـاي‏اخلاقـي‏آن‏هايـي‏هسـتند‏که‏انسـان‏آموخته‏هـاي‏نهادينه‏خـود‏را‏بـه‏اختيار‏
بـروز‏مي‏دهـد.‏از‏صفات‏ذاتي‏رفتارهاي‏اخلاق‏پسـنديده‏زيبايي‏و‏نيکويي‏اسـت]۳29[. 

آن‏طورکـه‏لذت‏بخـش‏بـوده‏و‏روان‏آدمـي‏را‏آرام‏مي‏کننـد.‏
احسـان‏کـردن‏نيکويـي‏و‏زيبايـي‏بـوده‏و‏معـادل‏عـدل‏اسـت‏]۳۳۰[.‏زيـرا‏حـس‏
لذت‏خواهـي‏را‏بـر‏مي‏انگيزانـد.‏احسـان‏کـردن‏به‏معني‏انجـام‏کارهاي‏زيبا‏و‏دل‏نشـين‏
و‏لذت‏بخـش‏کـه‏موجـب‏آرامـش‏روح‏و‏روان‏افـراد‏جامعه‏مي‏شـوند.‏زيـرا‏نقوص‏و‏
عيوب‏در‏سـاختارهاي‏جسـمي‏و‏رواني‏و‏اجتماعي‏ترس‏و‏اضطراب‏برانگيزند‏و‏تنش‏
معرفـي‏مي‏شـوند‏]۳۳۱[.‏در‏صورتـي‏کـه‏مرتفع‏نشـوند‏موجب‏بـروز‏رفتارهـاي‏ايذائي‏

شـده‏کـه‏هـم‏خود‏ناپسـندند‏و‏هم‏احسـان‏نکـردن‏زشـت‏مي‏نمايد.

  جبر يا اختيار 
ممکـن‏اسـت‏جبـر‏را‏ناگزيـري‏و‏بي‏اختيـاري‏و‏اتونوميـک‏منظـور‏داشـت.‏کـم‏
کسـاني‏نيسـتند‏کـه‏بـا‏طرح‏ايـن‏موضـوع‏نفـوذ‏عوامـل‏تکوينـي‏و‏سـاختاري‏و‏الزام‏
عوامـل‏بيرونـي‏بـر‏رفتارهـا،‏خـود‏را‏بـه‏بـروز‏‏اجبـاري‏آن‏هـا‏محکـوم‏مي‏داننـد‏و‏بر‏
آن‏هـا‏نقـدي‏وارد‏نمي‏داننـد.‏به‏عبـارت‏ديگـر‏جبر‏بر‏رفتارهاي‏شـخص‏فرمـان‏مي‏راند‏
و‏خـودش‏اختيـاري‏در‏بـروز‏آن‏هـا‏نـدارد.‏لـذا‏اصـول‏عدل‏و‏ظلـم‏در‏اين‏جـا‏معني‏و‏
مفهومـي‏پيـدا‏نمي‏کنـد.‏کسـي‏را‏عـادل‏و‏ديگـري‏را‏ظالم‏نمي‏تـوان‏قلمداد‏کـرد.‏افراد‏

جامعـه‏در‏قبـال‏رفتـار‏خود‏نمي‏بايد‏پاسـخگو‏باشـند.
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منشـاء‏ايـن‏نحـوه‏ديدگاهي‏به‏مواجهه‏بشـر‏با‏طبيعت‏در‏شـرايط‏يکسـويه‏نسـج‏
گرفتـه‏اسـت.‏امـا‏سرشـت‏غريزي‏خواهـش‏کـه‏مايـه‏آزادي‏خواهـي‏دارد‏در‏زماني‏که‏
ارزش‏هـاي‏مطلـوب‏خويـش‏را‏در‏ميـان‏مي‏بيننـد‏]۳۳2[‏بر‏اسـاس‏ارزش‏هـاي‏برگزيده‏
خـود‏مي‏خواهنـد‏انتخـاب‏]۳۳۳[ و‏عمل‏کننـد‏]۳۳۴[‏آنگاه‏گفتگو‏درباره‏صحت‏و‏سـقم‏
آن‏هـا‏بـر‏مبناي‏معيارهـاي‏منتخب‏الزام‏آور‏مي‏شـود.‏زيرا‏از‏سـويي‏اين‏مردمان‏هسـتند‏
کـه‏بـراي‏امـور‏مـورد‏نظرشـان‏قيمت‏گـذاري‏و‏بهـا‏و‏ارزشـمندي‏قايلنـد.‏ايـن‏توجه‏
انتخابـي‏اسـت‏و‏بـر‏رفتارهـاي‏او‏تاثيـر‏مهمـي‏دارد.‏در‏ايـن‏ميـان‏چه‏مقياسـي‏به‏اين‏
ارزش‏گذاري‏هـا‏اعتبـار‏مي‏دهـد؟!‏چگونـه‏مي‏تـوان‏پذيرفت‏ايـن‏ارزش‏هـاي‏مورد‏نظر‏
واقعـي‏و‏حقيقي‏هسـتند‏و‏ذات‏پايدارتـري‏دارند‏و‏انتخاب‏آن‏هـا‏رافع‏نيازها‏و‏متکامل‏

و‏ارتقـاء‏دهنـده‏بوده‏اند؟!‏

آيا تساوي عدل و تفاوت تبعيض و ظلم است: ]۳۳۵[
از‏موضوعـات‏جـذاب‏در‏حوزه‏هـاي‏متفـاوت‏از‏جملـه‏روابـط‏اجتماعـي‏اعم‏از‏
سياسـي‏و‏اقتصـادي‏و‏فرهنگـي‏و‏دينـي‏و‏غيـره‏مبحـث‏تسـاوي‏در‏ارزش‏گـذاري‏و‏
حقـوق‏افـراد‏بشـر‏اسـت.‏در‏ايـن‏خصـوص‏تبعيـض‏]۳۳۶[‏مـردود‏و‏رعايت‏تسـاوي‏
ارزش‏والائـي‏مـد‏نظـر‏قرار‏مي‏گيـرد.‏در‏اين‏جا‏موضـوع‏تفاوت‏]۳۳7[‏و‏تضـاد‏]۳۳8[ و‏
تقابـل‏]۳۳9[‏و‏تخالـف‏]۳۴۰[‏کـه‏از‏واقعيت‏حـوادث‏و‏پديده‏ها‏درشـکل‏گيري‏آن‏ها‏در‏

گسـتره‏موجوديـت‏اسـت‏کمتر‏سـخن‏به‏ميـان‏آورده‏مي‏شـود.‏
در‏هـر‏حـال‏الـزام‏بـه‏جامـع‏و‏مانـع‏کـردن‏در‏اقامـه‏تعريـف‏موضـوع‏به‏ناگزيـر‏
موجـب‏اختصـاص‏و‏امتيـاز‏مي‏شـود.‏زيـرا‏در‏ايـن‏نـوع‏تعاريـف‏اصالـت‏موجـود‏که‏
متلـون‏و‏متغيـر‏بـوده‏فردگرايـي‏تئوريـزه‏شـده‏اسـت.‏در‏تبييـن‏فـرد‏صفـات‏متفاوت‏
موجـب‏تشـخص‏هسـتند‏]۳۴۱[‏لـذا‏موضوع‏تسـاوي‏از‏اولويت‏سـاقط‏مي‏شـود.‏بدين‏
وجـه‏اصالـت‏تسـاوي‏و‏از‏جملـه‏حقـوق‏مـورد‏تامـل‏جـدي‏و‏بنيـادي‏اسـت.‏بـا‏اين‏
وجـود‏ادراک‏معنـي‏و‏مفهوم‏تسـاوي‏و‏تبعيض‏و‏سـاير‏واژگاني‏که‏بـراي‏انتقال‏مفاهيم‏
اداء‏مي‏شـوند‏در‏رهيافـت‏بـه‏حقيقـت‏امر‏ممکن‏اسـت‏ياري‏رسـان‏باشـند.‏ابتـدا‏براي‏

پيشـگيري‏از‏هـر‏برداشـت‏متغييـري‏لازم‏اسـت‏تعاريـف‏معقول‏ارائه‏شـوند.
روشـن‏اسـت‏که‏تعريف‏به‏حـد‏ذات‏در‏ذهن‏بشـر‏نمي‏گنجـد‏]۳۴2[.‏اين‏اولين‏و‏
مهم‏تريـن‏مانـع‏در‏قبول‏اصالت‏نظريه‏تسـاوي‏اسـت.‏زيرا‏تسـاوي‏حالتي‏اسـت‏که‏در‏
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آن‏ذات‏و‏صفـات‏کمـي‏وکيفـي‏دو‏يـا‏چند‏چيز‏يکسـان‏باشـند.‏در‏اين‏حالـت‏دوتايي‏
و‏چندتايـي‏ممتنـع‏اسـت‏و‏فقـط‏يک‏چيـز‏واحـد‏موجود‏اسـت.‏در‏صورتـي‏که‏همه‏
مصداق‏هـاي‏موجـودات‏را‏يکسـان‏تصور‏کنيم‏فقط‏هسـتي‏مطلق‏بدون‏تعيين‏يکسـان‏
و‏يکنواخـت‏ادراک‏مي‏شـود.‏ايـن‏با‏واقعيت‏در‏تقابل‏اسـت.‏تضـاد‏و‏تقابل‏و‏تخالف‏و‏
تفاوت‏هرکدام‏تعاريف‏ويژه‏متناسـب‏خود‏را‏دارند‏که‏در‏مقام‏مقايسـه‏يکسـان‏نبودن‏

آن‏هـا‏بديهي‏معرفي‏مي‏شـوند.

  ظلم   
ظلم‏از‏مشتقات‏ظلمت‏و‏به‏معني‏تاريکي‏است‏]۳۴۳[.

در‏هـر‏شـرايطي‏کـه‏شـخص‏ادراک‏درسـت‏و‏روشـني‏از‏قضايايي‏نداشـته‏باشـد‏
تاريکـي‏و‏ابهـام‏و‏ايهـام‏بـر‏ذهـن‏او‏پـرده‏افکنـده‏اسـت.‏در‏صورتـي‏که‏ذهـن‏نتواند‏
اسـتدلالات‏خـود‏را‏در‏چرخـه‏منطـق‏شـرايط‏تصديـق‏را‏رعايت‏کند‏نتايـج‏حاصل‏از‏
آن‏عقلانـي‏بدسـت‏نخواهـد‏آمـد.‏در‏اين‏حالـت‏رفتارهـاي‏او‏با‏احتمال‏خطا‏و‏اشـتباه‏
بيشـتري‏همراه‏بوده‏و‏سـير‏و‏سـلوک‏او‏به‏انحراف‏کشـيده‏مي‏شـود‏و‏نسبت‏به‏اهداف‏
خـود‏زاويـه‏پيـدا‏مي‏کنـد.‏نتايـج‏اين‏فعـل‏و‏انفعـالات‏عدم‏توفيـق‏و‏هدر‏رفـت‏منابع‏

انسـاني‏و‏مـادي‏بوده‏کـه‏مصاديق‏ظلم‏هسـتند.
تعيين‏اهداف‏روشـن‏در‏راسـتاي‏فطرت‏و‏غرايز‏و‏آمال‏بشـري‏توفيقي‏خوشـايند‏
و‏ايمـن‏و‏رضايت‏بخـش‏را‏ضمانـت‏مي‏کنـد.‏آرزومنـدي‏عقلانـي‏و‏سـير‏و‏سـلوک‏
آگاهانـه‏در‏جهـت‏تکامل‏و‏تعالي‏از‏مصاديق‏عدل‏اسـت.‏در‏غير‏اين‏صـورت‏در‏وادي‏

ظلـم‏عذابـي‏دردنـاک‏در‏انتظار‏پوينده‏آن‏مي‏باشـد.‏
روشـنايي‏و‏تاريکـي‏دو‏حالتـي‏هسـتند‏کـه‏پيرامـون‏ذهـن‏بـا‏واسـطه‏هايي‏مانند‏
خورشـيد‏و‏مـاه‏و‏چـراغ‏و‏مشـعل‏و‏غيـره‏بـر‏چشـم‏و‏ذهـن‏بشـر‏عارض‏مي‏شـوند.‏
در‏صورتـي‏کـه‏شـيئ‏را‏بـا‏تمـام‏حيثيـت‏در‏ذهـن‏تصور‏کنيم‏شـناخت‏کامـل‏حاصل‏
مي‏شـود.‏سـپس‏با‏چشـمان‏بسـته‏و‏قطـع‏ارتباط‏حسـي‏همه‏جانبـه‏دوباره‏آن‏شـيئ‏را‏
در‏ذهـن‏تصـور‏کنيـم‏انـگار‏خود‏شـيئ‏را‏به‏روشـني‏مي‏بينيـم.‏به‏همين‏دليـل‏دانش‏را‏
نورگفته‏انـد‏و‏جهـل‏را‏تاريکـي‏حقيقـي‏معرفـي‏مي‏کننـد.‏با‏ايـن‏اوصاف‏عـدل‏از‏علم‏
اعتبـار‏دارد‏و‏علـم‏روشـنايي‏و‏ظلـم‏پرده‏تاريکي‏اسـت.‏تاريکي‏يعني‏ندانسـتن‏اسـت‏

و‏ندانسـتن‏جهل‏اسـت.
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از‏مصاديق‏ظلم:
هر‏آنچه‏که‏مانع‏تکامل‏و‏تعالي‏و‏پايداري‏باشد‏ظلم‏است.

چيزي‏را‏در‏جايگاه‏غير‏از‏خودش‏تقدير‏کردن‏گمراه‏کردن‏است.‏مانند:
چيزي‏را‏به‏جاي‏چيز‏ديگر‏پذيرفتن‏)مشـتبه،‏اشـتباه،‏شـبيه،‏مشـابه‏و‏قياس‏کردن‏

و...(
چيزي‏را‏به‏جاي‏چيز‏ديگر‏معرفي‏کردن

خود‏را‏چيز‏ديگري‏دانستن‏و‏يا‏معرفي‏کردن
خود‏را‏بالاتر‏از‏خود‏دانستن‏و‏يا‏معرفي‏کردن‏)خودنمايي،‏ربوا(
خود‏را‏از‏ديگران‏بالاتر‏قلمداد‏کردن‏)تکبر‏و‏خود‏بزرگ‏بيني(

تجـاوز‏بـه‏حقـوق‏ديگـران‏اعم‏از‏انسـان‏و‏حيوان‏و‏گياه‏و‏سـاير‏موجـودات‏ظلم‏
و‏از‏محرمات‏اسـت.

مـزد‏کمتـر‏دادن،‏کالا‏را‏گران‏تـر‏فروختـن،‏کم‏فروشـي،‏کالاي‏معيـوب،‏کـم‏کاري‏
کـردن‏تجـاوز‏به‏عـرض‏و‏آبروي‏و‏ناموس‏ديگـران.‏اين‏ها‏در‏قلمرو‏مديريت‏به‏شـدت‏

چالـش‏برانگيز‏هسـتند‏و‏مسـير‏مديريت‏ها‏را‏منحـرف‏مي‏کنند.‏
تقوا‏در‏فارسـي‏پارسـائي‏معادل‏سـازي‏شـده‏اسـت.‏به‏معنـي‏پرهيزکـردن‏و‏دوري‏
جسـتن‏و‏جلوگيـري‏اسـت‏]۳۴۴[.‏معنـي‏تقوا‏في‏نفسـه‏و‏بـدون‏در‏نظرگرفتن‏تناسـب‏
آن‏بـا‏امـري‏ديگـر‏معنـي‏و‏مفهـوم‏قدرتمندي‏و‏تـوان‏کنتـرل‏رفتارهـا‏در‏جهت‏حفظ‏
مسـيرهاي‏درسـت‏و‏منطقي‏اسـت.‏چانچه‏امام‏علي‏)ع(‏فرمود‏و‏منطقهم‏صواب‏]۳۴۵[ 

از‏ويژگي‏هـاي‏متقين‏اسـت.‏
بـا‏ايـن‏تعريـف‏و‏توصيف‏امام‏همام‏حضـرت‏امام‏علي‏)ع(‏هـرگاه‏در‏هر‏رفتاري‏
کـه‏عمـل‏کنـد‏اصـل‏تقـوا‏منتفـي‏نيسـت.‏در‏رابطـه‏بـا‏خداونـد‏متعـال‏تقـوا‏تنظيم‏و‏
مديريـت‏خويـش‏مطابـق‏نسـخه‏اوسـت.‏در‏رابطـه‏با‏نفـس‏تقـوا‏عدالت‏در‏پاسـخ‏به‏
خواهش‏هاسـت.‏بديـن‏ترتيـب‏تقـوا‏را‏مي‏تـوان‏اين‏طـور‏تعريف‏کـرد.‏تـوان‏مديريت‏
خواهش‏هـاي‏نفسـاني‏بـر‏مقيـاس‏عدل‏تقواسـت.‏تقـوا‏نقطه‏تلاقـي‏جامعه‏و‏مـردم‏و‏

خداوند‏اسـت.‏متقـي‏ميزبان‏آن‏هاسـت.
مـراد‏از‏تقـوا‏جلوگيـري‏و‏پرهيـز‏و‏دوري‏از‏خطـا‏و‏اشـتباه‏و‏در‏ادبيـات‏دينـي‏از‏
گنـاه‏]۳۴۶[‏در‏تعاملات‏نفسـاني‏مي‏باشـد.‏ايـن‏تعاملات‏کنش‏و‏واکنش‏هاي‏احساسـي‏
و‏هيجانـي‏و‏عاطفـي‏فـردي‏بـوده‏که‏نوعي‏سـلوک‏را‏در‏جهت‏دوري‏از‏خطا‏و‏اشـتباه‏
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وگنـاه‏در‏انسـان‏نهادينـه‏مي‏کنـد.‏در‏صـورت‏تحقـق‏ايـن‏امر‏رفتارهاي‏بشـر‏بـه‏موقع‏
و‏بـه‏مقـدار‏معيـن‏و‏درجـاي‏لازم‏بـروز‏مي‏کننـد.‏يعنـي‏در‏جايـگاه‏خودش‏قـرار‏داده‏

مي‏شـود.‏
سـه‏شـرط‏فوق‏از‏شـروط‏عدل‏مي‏باشـند.‏بدين‏ترتيب‏تقوا‏عدالت‏در‏رفتارهاي‏
نفسـاني‏اسـت.‏يعنـي‏پرهيز‏از‏افراط‏و‏تفريـط‏در‏بروز‏رفتارها‏درباره‏خودش‏مي‏باشـد.‏
درجائـي‏امـري‏عدل‏شـناخته‏مي‏شـود‏کـه‏خودش‏و‏جايگاهش‏شـناخته‏شـده‏باشـد.‏
او‏تحـت‏مديريـت‏عادلانـه‏رفتارهـاي‏خود‏فـردي‏کارسـاز‏در‏مشـارکت‏هاي‏اجتماعي‏

خواهـد‏بود.
بـه‏ايـن‏دلايل‏پيـش‏گفت‏عدالـت،‏روح‏و‏قانون‏اخلاق‏اسـت.‏فـرد‏به‏عنوان‏جزء‏
بـراي‏بقـاء‏خويـش‏به‏سـاير‏اجـزاء‏از‏جملـه‏افراد‏بشـر‏ارتباط‏برقـرار‏مي‏کنـد.‏يکي‏از‏

روابط‏بسـيار‏مسـتحکم‏بين‏افراد‏پيوند‏هاي‏زيسـتي‏اسـت.
ايـن‏نـوع‏پيوند‏همبسـتگي‏ايجـاد‏مي‏کند‏و‏هم‏صفـات‏فردي‏منتقل‏مي‏شـوند.‏در‏
ايـن‏شـرايط‏اصالـت‏صفات‏در‏حـدود‏مطلوب‏حفـظ‏مي‏گردند.‏از‏مهم‏ترين‏سـازوکار‏
آن‏تشـکيل‏خانـواده‏اسـت.‏با‏ايـن‏اوصاف‏تقوا‏پيش‏فرض‏داشـتن‏خانواده‏و‏سـازمان‏و‏

نهاد‏و‏جامعه‏سـالم‏و‏اخلاقي‏اسـت.
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خانـواده‏بنيـادي‏اجتماعـي‏بوده‏که‏بر‏بنيان‏زيسـت‏پيوند‏جنسـيتي‏اسـتوار‏اسـت‏
]۳۴7[.‏اکثـر‏مکاتـب‏بـه‏اصـل‏اين‏نـوع‏پيونـد‏در‏اسـاس‏خانـواده‏اذعان‏دارند.‏تشـکل‏
خانـواده‏اسـتاندارد‏و‏دسـت‏نخورده‏بـا‏ازدواج‏يـک‏مـرد‏و‏يـک‏زن‏منعقـد‏شـده‏و‏بـا‏
تولـد‏فرزنـدان‏معنـي‏پيـدا‏مي‏کند.‏در‏اين‏شـرايط‏مـرد‏خانـواده‏به‏عنوان‏بـازوي‏اصلي‏
تاميـن‏منابـع‏مالـي‏و‏تـدارک‏مايحتـاج‏و‏امنيـت‏آن‏نقش‏رياسـت‏اين‏واحـد‏اجتماعي‏
را‏بـازي‏مي‏کنـد.‏مديريـت‏امنيـت‏رواني‏و‏اقتصـادي‏و‏تربيـت‏فرزندان‏بـا‏زن‏خانواده‏
هماهنگـي‏کارسـازتري‏به‏بـار‏مـي‏آورد.‏بديـن‏ترتيـب‏دانـش‏و‏مهارتـي‏عميـق‏و‏دقيق‏
بـراي‏اين‏مسـئوليت‏هاي‏بنيادين‏لازم‏اسـت.‏کسـب‏ايـن‏دانش‏ها‏و‏مهارت‏هـاي‏الزامي‏
در‏صورتـي‏کـه‏مطابـق‏بـا‏برنامه‏ريـزي‏علمي‏و‏اجـراي‏مناسـب‏انجام‏گيـرد‏جامعه‏از‏
سـهم‏اساسـي‏افراد‏سـالم‏جسـماني‏و‏رواني‏و‏واحد‏اجتماعي‏خانواده‏کارآمد‏و‏کارساز‏

بهره‏منـد‏خواهد‏شـد.
اختـلالات‏پزشـکي‏و‏فرهنگـي‏و‏اقتصـادي‏و‏انتظامـي‏و‏امنيتـي‏و‏حرفه‏يـي‏و‏از‏
ايـن‏قبيـل‏کـه‏گريبان‏افـراد‏جامعـه‏را‏گرفته‏انـد‏به‏کميت‏و‏کيفيت‏سـلامت‏مناسـبات‏
و‏رفتارهـاي‏خانـواده‏برمي‏گـردد.‏اصـلاح‏آن‏هـا‏فقـط‏بـا‏توجه‏ويـژه‏و‏اسـتراتژيک‏به‏
خانـواده‏امکان‏پذيـر‏اسـت.‏بـا‏ايـن‏حـال‏بـر‏پايـه‏واقعيت‏هاي‏جـاري‏خانـواده‏ممکن‏
اسـت‏بـا‏تغييـرات‏سـاختار‏خانـواده‏روبرو‏شـود.‏مانند‏فقـدان‏مـرد‏و‏يا‏زن‏خانـواده‏و‏
يـا‏اضافـه‏شـدن‏برخي‏وابسـتگان‏به‏مجموعـه‏خانواده‏و‏يـا‏تغيير‏جايگاه‏مـرد‏و‏زن‏در‏

رياسـت‏و‏مديريـت‏خانـواده‏کـه‏شـرايط‏خانـواده‏را‏بـا‏چالش‏مواجـه‏مي‏کند.‏
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بـا‏توسـعه‏پيوندهـاي‏زيسـتي‏و‏پذيرش‏اعضـاء‏ديگر،‏خانـواده‏گسـترش‏يافته‏و‏
خانـوار‏تشـکيل‏مي‏گـردد.‏با‏گسـترش‏کميـت‏و‏کيفيت‏جمعيـت‏خانوارها‏و‏پيوسـتن‏
بـه‏همديگر‏و‏گسـترش‏آن‏به‏جمعيت‏هـاي‏کوچک‏و‏بزرگ‏و‏ظهـور‏نيازهاي‏متنوع‏و‏
فـراوان‏تدبيـر‏امور‏مربوطه‏تخصصي‏تر‏شـده‏و‏اداره‏کارها‏در‏غالب‏نهادها‏و‏سـازمان‏ها‏
اجتناب‏ناپذيـر‏مي‏گردنـد.‏در‏اين‏شـرايط‏هسـته‏هاي‏اوليه‏جامعه‏در‏حال‏شـکل‏گرفتن‏

و‏توسـعه‏يافتن‏منعقد‏مي‏شـود.‏
حلقـه‏اتصـال‏سـاختاري‏افراد‏به‏جامعه‏از‏مسـير‏خانـواده‏و‏خانوار‏و‏گسـترش‏آن‏
برقـرار‏مي‏گـردد.‏تغييـر‏نظـام‏زيسـت‏پيوند‏جنسـيتي‏کـه‏از‏پيونـد‏دو‏موجـود‏غير‏هم‏
جنـس‏شـکل‏مي‏گيـرد‏موجب‏سسـتي‏و‏تخريـب‏و‏در‏نهايـت‏نابودي‏نظـام‏اجتماعي‏

شـده‏و‏افـراد‏آن‏نمي‏تواننـد‏ادامـه‏زندگانـي‏و‏زندگي‏بدهند.‏
فرامـوش‏نمي‏شـودکه‏هسـته‏بنياديـن‏فرايند‏زيسـت‏پيونـدي‏ترکيـب‏ژنتيکي‏دو‏
واحد‏حياتي‏يا‏سـلول‏هاي‏جنسـيتي‏اسـت.‏اين‏حقيقت‏هماره‏در‏نظر‏کسـاني‏اهميت‏
خواهد‏داشـت‏که‏ادعاهاي‏حذف‏زيسـت‏پيوندهاي‏جنسـيتي‏را‏در‏تشـکيل‏خانواده‏و‏

حـل‏مسـائل‏برخـي‏موضوعات‏مبتلا‏بـه‏افراد‏جامعـه‏موفقيت‏آميز‏مي‏شـمرند.
رعايـت‏شـئونات‏صـورت‏سـاختاري‏و‏سـيرت‏کارکردي‏خانـواده‏تنهـا‏راه‏تعالي‏
افـراد‏جامعـه‏مي‏باشـد.‏خانـواده‏بـا‏پيوندهـاي‏خونـي‏و‏سـببي‏سـاختار‏مسـتحکمي‏
به‏عنـوان‏اصـل‏و‏پايه‏متضمن‏پيوسـتگي‏جسـماني‏و‏رواني‏اسـتواري‏را‏شـکل‏مي‏دهد‏
کـه‏همبسـتگي‏و‏تعلقات‏آن‏هـا‏نظامي‏قدرتمنـد‏و‏پايدار‏بـراي‏انتقال‏تجـارب‏کم‏نظير‏

از‏جملـه‏تجـارب‏و‏رفتارهـاي‏اخلاقي‏مي‏باشـد.‏
مراقبت‏هـاي‏فيزيکـي‏و‏حمايت‏هـاي‏روحي‏به‏ويژه‏در‏شـرايط‏بحران‏هـاي‏رواني‏
خانـواده‏از‏اعضـاي‏خـود‏تـوام‏با‏هيجانـات‏طبيعي‏ميل‏و‏محبت‏و‏دوسـتي‏و‏عشـق‏با‏
از‏خـود‏گذشـتگي‏ها‏مانـع‏از‏هم‏گسـيختگي‏پيوندهاي‏عاطفي‏و‏فيزيکي‏خواهند‏شـد‏و‏

به‏مثابـه‏ريشـه‏هاي‏عميـق‏درخت‏جامعه‏را‏پر‏نشـاط‏پايـدار‏نگه‏خواهد‏داشـت.
پيوندهاي‏زيسـت‏جنسـيتي‏از‏باثبات‏ترين‏و‏اسـتوارترين‏پيوندهاسـت.‏زيرا‏اميال‏
غريـزي‏از‏جملـه‏غريـزه‏جنسـي‏موجـب‏تمايل‏و‏کشـش‏بين‏دو‏جنسـيت‏انگيـزه‏آن‏
اسـت.‏بـا‏وجـود‏نقدهاي‏جدي‏و‏منطقـي‏بر‏نيروي‏جنسـي‏يا‏ليبيدو‏فرويـدي‏مبني‏بر‏
سـلطه‏مطلق‏آن‏بر‏رفتارهاي‏بشـر‏اصالت‏آن‏در‏شـرايط‏پيوندهاي‏زيسـتي‏در‏استحکام‏

هسـته‏نخسـت‏و‏اساسـي‏خانواده‏را‏نمي‏توان‏فرامـوش‏کرد.‏
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در‏ايـن‏شـرايط‏تعرض‏هـاي‏مغرضانه‏مادي‏و‏معنـوي‏از‏هر‏حيث‏افـراد‏جامعه‏را‏
کمتـر‏تهديـد‏خواهند‏کرد.‏نظر‏اسـلام‏در‏تشـکيل‏خانـواده‏تاکيد‏مصرانه‏بـر‏پايه‏پيوند‏
جنسـيتي‏اسـت.‏با‏ايـن‏حال‏جنبه‏هـاي‏حقوقي‏خانواده‏در‏راسـتاي‏صيانـت‏از‏کيان‏آن‏

از‏اهميـت‏ويژه‏يـي‏نيز‏برخوردار‏مي‏باشـد.
اضمحـلال‏نظـام‏خانـواده‏موجـب‏از‏دسـت‏رفتن‏سـنگ‏بنـاي‏مسـتحکم‏جريان‏
خـود‏مختـاري‏فـردي‏و‏اجتماعـي‏اسـت.‏جرياني‏کـه‏همبسـتگي‏هاي‏ضـروري‏براي‏
سـلامت‏روانـي‏و‏نشـاط‏اجتماعـي‏جنبـه‏حياتـي‏دارد.‏به‏نظر‏مي‏رسـد‏يکـي‏از‏دلاليل‏

اختـلالات‏رفتـاري‏و‏روانـي‏افـراد‏در‏جوامـع‏خانـواده‏سسـت‏هم‏همين‏باشـد.
سـازمان‏ملـل‏متحـد‏)۱99۴(‏نيز‏در‏آمار‏جمعيتـي‏خود،‏خانـواده‏را‏چنين‏تعريف‏
مي‏کنـد:‏»خانـواده‏يـا‏خانـوار‏به‏گـروه‏دو‏يا‏چند‏نفره‏‏اطلاق‏مي‏شـود‏که‏بـا‏هم‏زندگي‏
مي‏کننـد؛‏درآمـد‏مشـترک‏براي‏غـذا‏و‏ديگر‏ضروريـات‏زندگي‏دارنـد‏و‏از‏طريق‏خون،‏
فرزندخواندگـي‏يـا‏ازدواج،‏بـا‏هـم‏نسـبت‏دارنـد.‏در‏يک‏خانـواده‏ممکن‏اسـت‏يک‏يا‏

چنـد‏خانواده‏زندگي‏کننـد.«‏]۳۴8[

  خانوار 
در‏توصيـف‏خانـوار‏آورده‏شـد‏کـه‏با‏توسـعه‏دايره‏خانـواده‏با‏افزايـش‏پيوندهاي‏
زيسـت-‏جنسـيتي‏و‏پيوندهـاي‏نسـبي‏و‏ملحق‏شـدن‏ديگـران‏خانوار‏شـکل‏مي‏گيرد.‏
شـعاع‏ايـن‏دايـره‏مي‏توانـد‏تا‏وسـعتي‏بزرگ‏کشـيده‏شـود.‏با‏گسـترش‏کمـي‏و‏کيفي‏
خانوارهـا‏جامعـه‏تشـکيل‏مي‏گـردد.‏به‏عبارتـي‏جامعـه‏از‏شـبکه‏به‏هـم‏پيوسـته‏يي‏از‏

خانوارها‏سـاخته‏مي‏شـود.
در‏فلسـفه‏جهان‏شناسـي‏اسـلام‏روابـط‏يـک‏جانبـه‏پذيرفته‏نيسـت‏و‏به‏جـاي‏آن‏
اسـتحکام‏جامعـه‏را‏در‏روابـط‏دو‏جانبـه‏و‏يا‏چنـد‏جانبه‏معرفي‏مي‏کند.‏يکـي‏از‏موارد‏
روابط‏اجتماعي‏که‏زمينه‏سـاز‏سـاير‏روابط‏مي‏باشـد‏روابط‏حسـي‏و‏عاطفي‏اسـت.‏در‏
ايـن‏بـاره‏شـارع‏دين‏اصـرار‏دارد.‏ديده‏شـدن‏و‏ديدن‏يکـي‏از‏موارد‏آغازگـر‏پيوندهاي‏
اجتماعـي‏اسـت.‏البتـه‏بـراي‏دوري‏از‏افـراط‏افـراد‏جامعـه‏را‏از‏توقـع‏ديده‏شـدن‏منع‏

مي‏کنـد.‏ولـي‏بـدان‏معني‏نيسـت‏کـه‏وظيفه‏ديدن‏از‏ديگران‏سـلب‏‏شـده‏باشـد.‏
سـلام‏کـردن‏يکي‏از‏شـيوه‏هاي‏ديدن‏اخلاق‏مدارانه‏ديگران‏اسـت.‏صلـه‏ارحام‏و‏
کمک‏هـاي‏مـادي‏و‏معنوي‏به‏ديگران‏صدقه‏دادن‏و‏وقـف‏کردن‏زکات‏و‏خمس‏و‏نماز‏
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جماعـت‏و‏حـج‏و‏جهـاد‏و‏موارد‏بسـياري‏از‏اين‏دسـت‏توصيه‏و‏تاکيـد‏و‏فرض‏کردن‏
ديـدن‏ديگـران‏اسـت.‏زيـرا‏بشـر‏به‏طور‏غريـزي‏از‏ديده‏شـدن‏لـذت‏مي‏بـرد‏و‏به‏دنبال‏
ديدارکننـده‏خـود‏راهـي‏مي‏شـود.‏بديـن‏ترتيب‏يکـي‏از‏راه‏هاي‏بسـيار‏موثـر‏در‏تثبيت‏
رفتارهـاي‏اخلاقـي‏تـلاش‏بـراي‏ديدن‏ديگران‏اسـت.‏در‏غيـر‏صورت‏ديده‏نشـدگان‏به‏

دنبـال‏غيـر‏مي‏رونـد‏و‏چه‏بسـا‏آسـيب‏هايي‏که‏به‏بـار‏نيايد.
بديـن‏ترتيـب‏نظامي‏از‏شناسـايي‏با‏کانون‏خانـواده‏و‏خانوارها‏از‏جامعه‏به‏دسـت‏
مي‏آيـد.‏شـناخت‏ضعف‏هـا‏و‏قوت‏هـا‏مي‏توانـد‏مبنـاي‏رسـيدگي‏قـرار‏گيرنـد‏و‏در‏

صـورت‏لـزوم‏محروميت‏هـاي‏آن‏بـا‏شـناخت‏کافي‏برطـرف‏گردد.‏
در‏هميـن‏راسـتا‏معنـي‏و‏توصيـف‏واژه‏ذي‏القربـا‏را‏مي‏تـوان‏با‏مفهومي‏گسـترده‏
و‏فراتـر‏از‏خانـواده‏و‏خانـوار‏در‏نظـر‏گرفـت.‏ايـن‏توصيف‏دربـاره‏خانـوار‏هم‏صادق‏

است.‏
موضـوع‏عدالـت‏داراي‏تعريفي‏نظري‏و‏تعريفي‏عملي‏مي‏باشـد.‏در‏تعريف‏نظري‏
ذات‏عـدل‏بيـان‏مي‏گـردد.‏در‏تعريـف‏عملـي‏صفـات‏عـدل‏بيـان‏مي‏شـوند.‏عـدل‏را‏
مي‏تـوان‏»ايـن‏هماني«‏اسـت‏بيـان‏کرد.‏زيـرا‏عدل‏به‏معني‏درسـت‏و‏هماني‏که‏هسـت‏
و‏بـي‏عيـب‏و‏نقـص‏و‏راسـت‏و‏حـق‏و‏علـم‏مي‏باشـد.‏بديـن‏ترتيـب‏مي‏تـوان‏گفت‏
کـه‏در‏راسـتاي‏عدالـت‏محـوري‏ابتدا‏شـناخت‏بـراي‏ديـدگاه‏عدل‏محوري‏و‏سـپس‏با‏

انتخـاب‏راهبـرد‏نيکوکاري‏و‏سـپس‏بـه‏شـيوه‏هاي‏اجرايي‏پرداخته‏شـود.
عملياتـي‏اجرايـي‏موفـق‏و‏ثمربخش‏و‏رضايتمنـد‏عدالت‏اجتماعـي‏حکم‏مي‏کند‏
نقطه‏يـي‏را‏آغـاز‏دايـره‏عمليـات‏انتخاب‏کـرده‏و‏شـعاع‏آن‏را‏در‏حد‏تـوان‏و‏مقدورات‏
گسـترش‏داد.‏دايـره‏شـناخت‏از‏کانون‏هـاي‏نزديـک‏و‏سـاده‏و‏در‏دسـترس‏آغـاز‏و‏تـا‏

شـعاعي‏به‏اندازه‏چشـم‏اندازها‏گسـترده‏مي‏شـود.
گفتيـم‏کـه‏عـدل‏همـان‏علـم‏و‏شـناخت‏اسـت‏]۳۴9[.‏در‏آغـاز‏چيزهـا‏و‏کسـان‏
آگاهانه‏تـر‏و‏نزديک‏تـر‏و‏زودتر‏و‏سـاده‏تر‏و‏واقعي‏تر‏مناسـب‏ترين‏موضوع‏در‏دسـترس‏
هسـتند.‏لذا‏در‏مديريت‏عادلانه‏توجه‏به‏عدل‏و‏احسـان‏و‏ذي‏القربا‏ماموريت‏داده‏شـده‏

.]۳۵۰[ است‏
لفـظ‏عـدل‏بر‏نوعي‏ديـدگاه‏خاص‏و‏الفاظ‏احسـان‏و‏ذي‏القربا‏بـه‏کيفيت‏و‏روش‏
اجـراء‏رهنمـود‏دارد.‏شـناخت‏مطمئـن‏نزديک‏بودن‏حسـي‏و‏ادراکي‏به‏موضوع‏اسـت.‏

هـر‏چـه‏بـه‏موضوع‏نزديک‏تر‏شـويم‏شـناخت‏ما‏عميق‏تر‏اسـت.
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شـناخت‏عميق‏تر‏به‏عدالت‏نزديک‏تر‏اسـت.‏فلسـفه‏شـناخت‏از‏جريانات‏متفاوت‏
بـراي‏درک‏نقـاط‏ضعف‏و‏قدرت‏و‏ظرفيت‏موجودات‏سـودمند‏مي‏باشـد.‏عدالت‏حکم‏‏
مي‏کنـد‏در‏پي‏شـناخت‏بـراي‏جلوگيري‏از‏تضعيف‏و‏فرسـودگي‏و‏تخريـب‏و‏نابودي‏
و‏بهره‏جويـي‏از‏نظامـات‏اجتماعـي‏ناگزيـر‏بـه‏رفـع‏سسـتي‏ها‏و‏تقويت‏قوت‏هـا‏ملزم‏
هسـتيم.‏لـذا‏تحقـق‏آن‏بـا‏رعايت‏حـدود‏حقانيت‏هـاي‏خويش‏از‏داشـته‏هاي‏به‏دسـت‏
آمـده‏در‏تعامـلات‏اجتماعـي‏بـه‏نيازمنـدان‏برگردانيم‏تا‏تاثيـر‏عيوب‏و‏نقـوص‏ديگران‏
گريبـان‏مـا‏را‏هم‏نگيرد.‏زيرا‏سـاختارهاي‏معيوب‏و‏سسـت‏روانـي‏و‏اجتماعي‏با‏اثرات‏

وضعي‏خود‏آسـيب‏رسـانند.
يکـي‏از‏سـازوکارهاي‏دفاعـي‏دسـتگاه‏روان‏شـناختي‏بشـر‏در‏برابـر‏ناملايمات‏و‏
نابرخورداري‏هـا‏آزردگـي‏خاطر‏اسـت‏حتـي‏اگر‏به‏انـدازه‏خردلي‏اندک‏باشـد.‏حيثيت‏

بشـر‏اقتضـا‏مي‏کنـد‏روان‏او‏به‏طـور‏کامـل‏از‏تعرضـات‏زيان‏بـار‏مصـون‏بماند.‏
يکـي‏از‏تعرضـات‏کـه‏گاه‏تلويحـي‏عـارض‏روح‏بشـر‏مي‏گـردد‏مديون‏سـاختن‏
تحقيرآميـز‏اوسـت.‏ايـن‏مديون‏سـازي‏روانـي‏را‏منت‏گـذاري‏مي‏تـوان‏معرفي‏کـرد.‏از‏
اين‏جاسـت‏که‏در‏دسـتگاه‏اخلاقي‏اسـلامي‏از‏رفتارهاي‏بسـيار‏ناپسند‏شـمرده‏مي‏شود.‏
به‏عبـارت‏ديگـر‏آفـت‏رفتارهـاي‏نيکـو‏منت‏گذاري‏اسـت‏که‏بايـد‏از‏آن‏به‏طـور‏جدي‏

پرهيـز‏گردد.
ذي‏القربـا‏در‏فارسـي‏به‏معنـي‏نزديـکان‏و‏آشـنايان‏اسـت‏]۳۵۱[.‏يعنـي‏کسـاني‏که‏
از‏اقـوام‏و‏نزديـکان‏و‏آشـنايان‏شـما‏هسـتند.‏ممکـن‏اسـت‏گفته‏شـود‏هر‏کسـي‏را‏که‏
شـما‏مي‏شناسـيد‏و‏بـا‏شـرايط‏زندگي‏او‏آشـنائي‏داريـد.‏طبيعي‏اسـت‏خانـواده‏و‏اقوام‏
و‏دوسـتان‏و‏آشـنايان‏بيشـتر‏در‏معـرض‏آشـنائي‏قـرار‏دارنـد‏]۳۵2[.‏بديهـي‏اسـت‏هـر‏
فـردي‏تعـدادي‏کـم‏و‏بيش‏چنين‏کسـاني‏را‏مي‏شناسـد.‏در‏صورتي‏که‏افـراد‏جامعه‏به‏
نيازمندان‏نزديک‏و‏آشـنا‏از‏داشـته‏هاي‏شـخصي‏خود‏کمک‏و‏احسـان‏و‏بخشـش‏کند‏

امـر‏عدالـت‏به‏هنـگام‏و‏به‏جـا‏محقق‏مي‏شـود.
يکـي‏از‏وظايـف‏واليـان‏آشـنا‏شـدن‏و‏بـودن‏بـا‏مـردم‏تحـت‏ولايت‏اوسـت.‏در‏
نتيجـه‏همـه‏افـراد‏جامعه‏را‏مي‏توان‏شـامل‏عنـوان‏ذي‏القربـا‏گردانيد.‏با‏ايـن‏تفاوت‏که‏
در‏آشـنائي‏از‏وضـع‏و‏شـرايط‏زندگانـي‏آن‏هـا‏بهتـر‏از‏ديگـران‏مطلع‏مي‏باشـد‏در‏عين‏
حـال‏به‏لحـاظ‏اين‏وابسـتگي‏قومـي‏کرامت‏او‏بهتر‏حفـظ‏مي‏گردد.‏اين‏رفتـار‏نيکو‏و‏با‏

شـناخت‏بهتـر‏نقـاط‏ضعـف‏را‏بهتـر‏ادراک‏کرده‏و‏مناسـب‏تر‏مرتفـع‏مي‏کند.
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مفهـوم‏اجـراي‏عدالـت‏هـم‏همين‏اسـت.‏عدالت‏نـگاه‏و‏عمـل‏عام‏به‏همـگان‏از‏
همگان‏اسـت.‏احسـان‏نگاه‏و‏عمل‏نيکوسـت.‏ذي‏القربا‏عمل‏و‏نگاه‏به‏آشـنايان‏اسـت.
هميـن‏کـه‏زن‏و‏مردي‏در‏يک‏فرايند‏کشـش‏جنسـي‏روابط‏بينابيني‏بـراي‏رفع‏نيازهاي‏
غريزي‏و‏غيرغريزي‏خود‏را‏بنا‏نهادند‏به‏طور‏سـاده‏و‏سـطحي‏متناسـب‏با‏نيازهايشـان‏
قـرار‏و‏مدارهايـي‏را‏ملاحظـه‏کرده‏اند.‏اين‏آغـاز‏توجه‏بر‏موضوعاتي‏بوده‏اسـت‏که‏در‏
تکامـل‏و‏تعالـي‏آن‏تشـکيلات‏و‏سـازمان‏ها‏و‏نهادها‏در‏اشـکال‏متفاوت‏ظهـور‏و‏بروز‏

مي‏کنند.
طبيعـي‏اسـت‏کـه‏الگوهاي‏نخسـتين‏ذهنـي‏و‏پيرامونـي‏از‏محيط‏زندگـي‏او‏بوده‏
باشـند.‏بـه‏مـوازات‏آن‏چنيـن‏تشـکيلاتي‏در‏ذهـن‏او‏نيـز‏جوانـه‏زدنـد‏و‏سـپس‏بـه‏

درخت‏هـاي‏تنومنـد‏ديدگاه‏هـا‏و‏باورهـا‏تبديـل‏شـدند.
ديدگاه‏هـا‏و‏باورهـا‏درخصوص‏موضوعات‏مبناي‏انديشـه‏ها‏و‏داوري‏ها‏و‏رفتارها‏
از‏جملـه‏رفتارهـاي‏حرفه‏يـي‏دربـاره‏جريان‏هـاي‏زندگانـي‏هسـتند‏و‏از‏اهميـت‏پايـه‏

برخوردارند.

  جامعه 
واژه‏جامـع‏بـر‏وزن‏کامـل‏به‏معنـي‏دربرگرفتـن‏کامـل‏و‏تمـام‏و‏همه‏جانبه‏اسـت.
جامعـه‏بـه‏هم‏بسـتگي‏شـماري‏از‏افـراد‏کـه‏بـا‏برقـراري‏روابـط‏گوناگـون‏در‏غـل‏و‏
قيـد‏زنـدان‏قوانيـن‏و‏مقـررات‏و‏تعهـدات‏و‏مسـئوليت‏ها‏بـا‏تعاملات‏مـادي‏و‏معنوي‏
مي‏خواهنـد‏نيازهـاي‏خـود‏را‏بـا‏يـاري‏هم‏ديگـر‏مرتفـع‏کننـد‏اطـلاق‏مي‏گـردد‏]۳۵۳[. 
گفتـه‏شـد‏بـا‏پيوندهاي‏زيسـت‏جنسـيتي‏از‏دو‏جنسـيت‏هسـته‏اساسـي‏خانواده‏
تشـکيل‏و‏بـا‏گسـترش‏خانـواده،‏خانـوار‏پديـدار‏مي‏گـردد‏]۳۵۴[.‏با‏گسـترش‏خانوار‏و‏
بـا‏حفـظ‏پيوندهـاي‏خونـي‏و‏غيرخوني‏جامعه‏شـکل‏مي‏گيـرد.‏در‏صورتي‏کـه‏با‏گرد‏

آمـدن‏افـراد‏فقط‏جمعيـت‏ايجـاد‏مي‏گردد.
از‏ويژگي‏هـاي‏جامعـه‏علاوه‏بر‏کميت‏جمعي‏کيفيت‏حقيقـي‏و‏اعتباري‏آن‏ملاک‏
و‏معيار‏اساسـي‏اسـت.‏جامعـه‏از‏دو‏بعد‏يک‏پارچه‏با‏پيوند‏خونـي‏و‏پيوندهاي‏اعتباري‏
از‏مسـير‏خانـواده‏و‏خانـوار‏و‏توسـعه‏آن‏ايجـاد‏و‏شـکل‏مي‏گيـرد.‏نيازهـا‏و‏فرايندهاي‏
دادوسـتدي‏بيـن‏افـراد‏جامعه‏قـوت‏گرفته‏و‏به‏شـماره‏آن‏ها‏افـزوده‏مي‏گردند.‏همچون‏

سـاير‏امـور‏اين‏شـکل‏گيري‏و‏توسـعه‏از‏تعامل‏سـاختار‏و‏محتوا‏اتفـاق‏مي‏افتد.‏
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مثلث‏سـاختار‏و‏محتوا‏و‏تعامل‏پايه‏خانواده‏و‏تکيه‏گاه‏جامعه‏اسـت‏و‏بر‏اسـاس‏
سـاختار‏و‏صفات‏انگيزه‏فطـري‏و‏پايه‏غريزي‏دارد.

لازم‏به‏يادآوري‏نيسـت‏که‏منظور‏از‏افراد‏شـامل‏هر‏موجودي‏از‏جمله‏افراد‏بشـر‏
مي‏شـود.‏جامعه‏بشـري‏از‏پيوسـتگي‏و‏هم‏بسـتگي‏افراد‏بشر‏و‏سـايرين‏معني‏پيدا‏کرده‏

و‏بقـاء‏خويـش‏را‏ضمانت‏مي‏کند.
جوامـع‏از‏تجمع‏شـماري‏افـراد‏متعامل‏براي‏تحقـق‏اهدافي‏اجبـاري‏و‏اختياري‏و‏
متعامل‏به‏منظورحفظ‏و‏تکامل‏و‏تعالي‏افراد‏آن‏ها‏تشـکيل‏مي‏شـود.‏البته‏جامعه‏بشـري‏
به‏لحاظ‏کيفيت‏سـيال‏تعاملات‏و‏اهداف‏متنوع‏و‏متفاوت‏گاه‏عظيم‏و‏متعالي‏ناشـي‏از‏

آزادي‏وخواهـش‏و‏اختيـار‏و‏تصميم‏از‏ويژگي‏هاي‏خاص‏برخورداراسـت.
ايـن‏کيفيـت‏بـا‏وجـود‏تجميـع‏افـرادي‏گاه‏بي‏شـمار‏در‏سـاير‏موجـودات‏ديـده‏
نمي‏شـود.‏هميـن‏کيفيـت‏سـيال‏تعاملات‏و‏اهداف‏سـبب‏شـده‏اند‏تا‏بشـر‏جوامع‏خود‏
را‏در‏قالـب‏نهادهـا‏و‏سـازمان‏ها‏و‏با‏وضع‏قوانين‏و‏مقـررات‏برگرفته‏از‏نظامات‏طبيعي‏
و‏مبتنـي‏بـر‏آن‏هـا‏سـامان‏دهي‏کند‏و‏کيفيـت‏آن‏ها‏را‏مطابـق‏با‏نيازهايش‏ارتقاء‏بخشـد.
تحقـق‏ارتقـاء‏بخشـي‏اين‏کيفيت‏منوط‏به‏يادگيـري‏و‏دانش‏اندوزي‏و‏کسـب‏مهارت‏ها‏

تحـت‏عنـوان‏فرهنـگ‏وفن‏آوري‏هـا‏وتغيير‏محيط‏تحـت‏عنوان‏تمدن‏مي‏باشـد.
حفـظ‏و‏حراسـت‏از‏صحـت‏و‏سـلامت‏رفتارها‏و‏ارتقـاء‏آن‏در‏راسـتاي‏بهره‏وري‏

عالي‏تـر‏در‏حـوزه‏وظايـف‏اخلاقيات‏از‏جمله‏اخلاق‏پزشـکي‏اسـت.
ظهـور‏نـوع‏بشـر‏با‏هـر‏سـازوکاري‏اين‏چنين‏که‏مشـاهده‏مي‏شـود‏واقعيتـي‏انکار‏
ناپذيـر‏بـوده‏و‏بـا‏ايـن‏اتفاق‏تعامل‏او‏بـا‏محيط‏به‏طور‏طبيعـي‏برقرارگرديـد.‏اين‏تعامل‏

بـار‏ذهنـي‏او‏را‏به‏تدريـج‏افـزود‏و‏او‏اينچنين‏يادگيـري‏را‏آغازکرد.‏
بارگيـري‏ذهنـي‏او‏بـه‏کسـب‏خبر‏و‏آگاهي‏و‏علم‏و‏شـناخت‏منجر‏شـده‏اسـت.
تعالي‏يادگيري‏به‏گسـترش‏و‏تعميق‏ابعاد‏دامنه‏حسـيات،‏هيجانات،‏تخيلات،‏تفکرات،‏
تعقـلات‏و‏عواطـف‏و‏خلاصـه‏همـه‏امـور‏مربـوط‏بـه‏ذهـن‏در‏مواجهـه‏با‏حـوادث‏و‏
وقايـع‏و‏پديده‏هـا‏بسـتگي‏دارد‏کـه‏موجـب‏افزايش‏کمـي‏و‏کيفي‏تجربيات‏و‏توسـعه‏

علـم‏و‏معرفت‏او‏شـده‏اند.‏
بـا‏افزايـش‏تجربيات‏حسـي‏و‏ادراکي‏از‏زنجيره‏وقايع‏در‏طـول‏زمان‏در‏حوزه‏هاي‏
گوناگـون‏تـوان‏ذهنـي‏او‏پـرورش‏يافتـه‏اسـت.‏»از‏صفات‏عاليه‏بشـر‏تـوان‏يادگيري‏و‏
تصميم‏گيـري‏و‏تغييـر‏دادن‏وسـيع‏و‏عميق‏و‏متنوع‏و‏فراوان‏خويشـتن‏و‏محيط‏اسـت«‏
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]۳۵۵[.‏ايـن‏ويژگي‏هـا‏در‏سـاير‏موجـودات‏با‏درجـات‏ضعيف‏و‏ابتدائـي‏و‏غيراختياري‏
يافت‏مي‏شـوند.

افـراد‏در‏معـرض‏تعامـلات‏اجتماعـي‏خود‏قـرار‏دارند‏ولـي‏در‏قبـال‏فعاليت‏هاي‏
آن‏هـا‏قطعيـت‏کيفيـت‏نتايـج‏مـورد‏انتظـار‏اطمينان‏بخـش‏نيسـتند‏]۳۵۶[.‏ايـن‏پديـده‏
اجتماعـي‏را‏ريسـک‏يـا‏خطر‏گفتـه‏و‏افراد‏مبتلا‏بـه‏آن‏را‏خطرپذير‏مي‏ناميـم.‏از‏جريان‏
سـود‏و‏زيـان‏احتمالـي‏فـردي‏و‏جمعـي‏دو‏سـويه‏در‏ازاي‏تعاملات‏گريزي‏نيسـت.‏بر‏
ايـن‏پايـه‏هيـچ‏فـردي‏نمي‏تواند‏از‏اين‏شـرايط‏مصـون‏و‏محفوظ‏بماند.‏عمـده‏عواملي‏
کـه‏کيفيـت‏نتايـج‏را‏عـلاوه‏بر‏مـوارد‏زير‏ممکن‏اسـت‏متاثر‏سـازند‏کيفيـت‏زندگي‏و‏
زندگانـي‏و‏اقليـم‏و‏کيفيـت‏باورهـا‏و‏نوع‏فرهنگ‏و‏سـاختار‏مدني‏اسـت‏و‏در‏شـرايط‏

زيـر‏ميـزان‏برخـورداري‏و‏نابرخـورداري‏افـراد‏را‏در‏هـر‏جامعه‏رقـم‏مي‏زنند:‏
۱-‏برخـي‏از‏افـراد‏جامعه‏از‏مزيت‏هاي‏طبيعي‏جسـماني‏و‏رواني‏بيشـتري‏ناشـي‏

از‏توارث‏زيسـتي‏برخوردار‏شـده‏اند.
2-‏نابرخورداري‏و‏برخورداري‏جسماني‏و‏رواني‏تکويني‏و‏غريزي‏است.
۳-‏البته‏با‏وجود‏اين‏سرمايه‏ضروري‏عوايد‏متنابهي‏نصيب‏آن‏ها‏مي‏گردد.

۴-‏اين‏برخورداري‏ها‏شرايط‏زير‏را‏براي‏دارنده‏آن‏فراهم‏مي‏کند:
الف‏-‏بن‏مايه‏استعدادهاي‏جسماني‏ورواني

ب‏-‏تلاش‏هـاي‏شـخصي‏)انگيزه‏هـا‏وتـوان‏بـراي‏ايـن‏تلاش‏هـا‏به‏طورغريـزي‏
طبيعـي‏بـه‏ارث‏مي‏رسـند(.

عواملي‏که‏خارج‏از‏اختيار‏شخص‏موجب‏رشد‏و‏يا‏رکود‏او‏مي‏شوند‏شامل:
پ‏-‏فرصت‏هاي‏فردي‏و‏خانوادگي‏و‏اجتماعي

ت‏-‏فرصت‏هايـي‏کـه‏از‏برنامه‏ريـزي‏درون‏سـازماني‏نصيـب‏برخـي‏اشـخاص‏
مي‏شـود.

ث‏-‏فرصت‏هاي‏مکاني‏و‏جغرافيايي
ج‏-‏فرصت‏هاي‏زماني‏و‏تاريخي

چ-فرصت‏هـاي‏شـخصيتي‏و‏پيامدهـاي‏عوامل‏تاثيرگـذار‏آن‏ها‏ايجـاد‏تفاوت‏هاي‏
فـردي‏و‏بـروز‏شـکاف‏در‏توانمندي‏هـاي‏افراد‏جامعه‏مي‏شـود.

نوسـان‏تفاوت‏ها‏تقسـيم‏قدرت‏بيـن‏افراد‏جامعه‏را‏از‏تناسـب‏و‏تـوازن‏خارج‏کرده‏
و‏انگيـزه‏تبعيض‏هـا‏برانگيخته‏مي‏شـوند‏و‏روند‏ناپايـداري‏نگران‏کننده‏به‏خـود‏مي‏گيرد.
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در‏ايـن‏شـرايط‏شـئونات‏دادوسـتدي‏هـم‏امـکان‏خدشـه‏دار‏شـدن‏مي‏يابـد.‏آنگاه‏
عمـق‏و‏فاصله‏هـاي‏توانمندي‏هـا‏بيشـتر‏مي‏شـود.‏بـا‏وجـود‏و‏تشـديد‏ايـن‏جريان‏هـا‏
سـايه‏و‏چتـر‏امنيت‏افـراد‏جامعه‏کم‏رنگ‏شـده‏و‏احسـاس‏ناخشـنودي‏دغدغه‏ذهن‏ها‏
مي‏گـردد.‏ايـن‏چرخش‏ذهـن‏موجب‏کاهـش‏اطمينان‏و‏اعتبـار‏دادوسـتدها‏و‏در‏دنباله‏
آن‏هـا‏تضعيـف‏و‏از‏هـم‏گسـيختگي‏بافت‏جامعه‏حاصل‏شـده‏و‏نتيجـه‏آن‏زيان‏ديدگي‏

و‏آسـيب‏افـراد‏جامعه‏خواهد‏شـد.
انعطـاف‏روانـي-‏حرکتـي‏در‏جهـت‏پايـداري‏نظـام‏دادوسـتدي‏متکامل‏کننـده‏و‏‏
متعالي‏سـاز‏بـه‏تغييـرات‏خوشـايند‏و‏ناخوشـايند‏در‏برابـر‏اسـترس‏هاي‏وارد‏بـه‏افـراد‏

جامعـه‏موجـب‏ترميـم‏و‏اصـلاح‏روابـط‏دادوسـتدي‏در‏جامعـه‏مي‏گـردد.
آرايـش‏نظامـات‏اجتماعـي‏از‏جملـه‏نظـام‏اخلاقيـات‏و‏اخلاق‏پزشـکي‏در‏سـايه‏
ديدگاه‏هـا‏رنـگ‏و‏بـوي‏متفاوتـي‏مي‏يابنـد.‏اشـاره‏بـه‏چنـد‏و‏چـون‏ديدگاه‏هـا‏و‏
جهان‏بيني‏هـا‏و‏جهان‏شناسـي‏و‏بينش‏هـا‏و‏نگرش‏هـا‏روشـنگر‏ماهيـت‏و‏ويژگي‏هـا‏و‏

کارکردهـا‏و‏تاثيـرات‏آن‏هـا‏بـر‏متجلي‏سـازي‏رفتارهـاي‏پزشـکي‏مي‏‏باشـند.
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به‏معني‏باوري‏کلي‏از‏سـيماي‏هسـتي‏اسـت.‏تصوري‏کلي‏از‏هسـتي‏و‏روابط‏آن‏
.]۳۵7[ است‏

در‏واکنـش‏ذهـن‏بـه‏محرک‏هـا‏تصويرهايي‏پديـد‏مي‏آيند‏که‏در‏چرخـه‏تصورات‏
و‏در‏مقـام‏مقايسـات‏بـه‏صـدق‏و‏ياکـذب‏مي‏انجامـد.‏کيفيت‏فعاليت‏هـاي‏ذهني‏تحت‏
تاثيـر‏عواملـي‏مانند‏تجـارب‏و‏پيش‏فرض‏هـا‏و‏کارکردهاي‏ذهني‏متفـاوت‏خواهند‏بود.‏
بازتـاب‏کلـي‏حاصـل‏از‏ايـن‏چرخه‏ها‏تصويري‏کلي‏از‏نماي‏هسـتي‏کـه‏در‏ذهن‏
تابيـده‏اسـت‏منجـر‏بـه‏تصديـق‏بـه‏صـدق‏و‏يـا‏کـذب‏گزاره‏هـاي‏آن‏مي‏گـردد.‏ايـن‏
بازتـاب‏را‏بـاور‏عنوان‏کـرده‏و‏پذيرش‏آن‏را‏ديدگاه‏معرفي‏مي‏کنيم.‏شـناخت‏محرک‏ها‏
و‏ذهـن‏و‏سـازوکارهاي‏تعامـلات‏بين‏آن‏ها‏پايه‏اساسـي‏در‏شـناخت‏ديدگاه‏هاسـت.‏به‏
هميـن‏لحـاظ‏مختصري‏در‏بـاب‏ويژگي‏هاي‏شـيئ‏)محرک،‏موضوع‏و‏قضايـا(‏از‏منظر‏

منطق‏و‏فلسـفه‏را‏يـادآوري‏مي‏نماييم.
در‏خصـوص‏شـناخت‏اجمالـي‏ذهن‏در‏بخش‏مقدمـات‏آن‏را‏ارائه‏نموديم.‏شـيئ‏
را‏بـه‏هـر‏آنچـه‏تصـور‏کنيم‏گفتـه‏و‏نماينده‏همـه‏امور‏هسـتي‏در‏نظر‏مي‏گيريم.‏اشـياء‏

از‏بخش‏هـاي‏زيـر‏موجوديـت‏مي‏يابند.

الف-‏‏ذات
ذات‏گوهـر‏مسـتقل‏هسـتي‏و‏متکـي‏بـه‏خـود‏و‏بي‏نيـاز‏اسـت‏و‏فقـط‏آفريـدگار‏

هسـتي‏مشـمول‏ذات‏حقيقـي‏مي‏گـردد‏]۳۵8[.
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هويـت‏يـا‏چيسـتي‏جنس‏بـوده‏و‏مميز‏انواع‏اسـت‏و‏بـا‏صفت‏غالـب‏آن‏تعريف‏
مي‏شـود‏]۳۵9[.‏حيثيـت‏ذات‏بـا‏هويـت‏وجـه‏مشـترک‏صـوري‏دارد.‏لـذا‏در‏مباحـث‏
فلسـفي‏ايـن‏دو‏مقولـه‏را‏يکي‏فرض‏مي‏گيرنـد.‏هويت‏برآمده‏از‏صفات‏شـاخص‏ذاتي‏
اسـت.‏هويـت‏شـاخص‏هاي‏ويژه‏شـيئ‏اسـت‏يا‏وجـه‏مشـترک‏صفات‏شـيئ‏‏هويت‏

آن‏را‏معلـوم‏مي‏دارد.
ب-‏ساختار،‏انتظام‏عناصر‏ساختماني‏موجود‏است.

پ-‏صفات،‏ويژگي‏هاي‏ساختماني‏و‏مميز‏موجود‏است.
ت-‏سرگذشت،‏تغييرات‏و‏تحولات‏و‏تطورات‏که‏بر‏موضوع‏گذشته‏است.

ث-‏سرنوشـت،‏تغييـرات‏و‏تحولات‏و‏تطوراتي‏کـه‏بر‏موجوديت‏موضوع‏خواهد‏
آمد.

در‏روند‏توسـعه‏کمي‏و‏کيفي‏شـخصيت‏افراد‏و‏در‏پي‏آن‏توسـعه‏جوامع‏بشـري‏
مراحـل‏رشـد‏و‏تکامـل‏و‏تعالي‏در‏سـطوح‏مختلف‏به‏ويژه‏در‏سـطوح‏روانشـناختي‏در‏
مواجهـه‏بـا‏پديده‏هـا‏و‏حـوادث‏و‏اتفاقـات‏و‏کسـب‏تجارب‏متنـوع‏و‏فـراوان‏و‏در‏پي‏
کشـف‏علـل‏و‏عوامـل‏پيـدا‏و‏پنهـان‏آن‏هـا‏باورهـا‏در‏مراتـب‏گوناگون‏نسـج‏گرفته‏و‏

به‏تدريـج‏توسـعه‏يافته‏اند.
باورهـا‏موجـب‏پديـد‏آمـدن‏ديدگاه‏هـا‏و‏جهان‏بيني‏هـا‏و‏بينش‏هـا‏و‏نگرش‏هـاي‏
متفاوتـي‏گرديده‏انـد.‏براي‏حراسـت‏و‏حفاظت‏و‏توسـعه‏ايـن‏فراورده‏هـاي‏ادراکي‏نياز‏
به‏شـرايطي‏اسـت‏کـه‏مورد‏تضعيف‏و‏اضمحلال‏قـرار‏نگيرند.‏ضـرورت‏دارد‏باورهاي‏
مقبول‏مسـتدام‏بوده‏و‏بر‏اسـتحکام‏آن‏افزوده‏شـده‏و‏از‏سسـت‏شـدن‏ممانعت‏به‏عمل‏
آيـد.‏بـا‏ايـن‏رويکردهـا‏آداب‏و‏رسـوم‏و‏آيين‏هـا‏و‏نمـاد‏سـازي‏ها‏و‏شـعائر‏و‏احـکام‏
و‏اجـر‏و‏جـزاء‏و‏مقـررات‏و‏قانـون‏در‏چارچوبه‏هـاي‏کـم‏و‏بيـش‏سـاختارمند‏وضـع‏
گرديده‏انـد.‏بـا‏تـدارک‏ايـن‏ابزارها‏قـدرت‏]۳۶۰[‏ايجاد‏شـده‏و‏با‏پشـتوانه‏آن‏هـا‏نظام‏ها‏

سـاخته‏و‏حکومت‏ها‏بـه‏راه‏افتاده‏انـد‏]۳۶۱[. 
هراتفاقـي‏کـه‏در‏حوزه‏شـکل‏گيري‏جوامع‏افتاده‏باشـد‏منشـاء‏و‏مبـدا‏آن‏ها‏تعامل‏
رفتارهـاي‏غريـزي‏و‏اختيـاري‏مردمـان‏آن‏اسـت.‏بديـن‏جهـت‏باورهـا‏هـم‏از‏مفاهمه‏
ادراکات‏افـراد‏پديـد‏مي‏آينـد.‏بـاور‏داشـتن‏آسـمان‏فرا‏دسـت‏چرخه‏شـناخت‏اسـت.‏
در‏هـر‏نقطه‏يـي‏از‏شـناخت‏کـه‏قـرار‏گيريم‏ممـاس‏بر‏دايره‏محيط‏باور‏شـعاعي‏رسـم‏

شـده‏است.‏
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بـاور‏داشـتن‏فراينـد‏ارتقـاء‏خـود‏را‏نيـز‏مي‏پيمايـد‏و‏از‏ايـن‏حيـث‏بـه‏درجـات‏
و‏مراتبـي‏تقسـيم‏و‏تعريـف‏مي‏شـوند.‏ايـن‏پديـده‏پيوسـته‏و‏جـاري‏در‏تمـام‏تـلاش‏

وکوشـش‏هاي‏يادگيـري‏شـأن‏بنياديـن‏دارد‏وگريـزي‏از‏آن‏نيسـت.
بـا‏کوشـش‏هاي‏جهان‏شناسـانه‏و‏اسـتدلالات‏جهان‏بينانه‏به‏صفـات‏ذاتي‏و‏عرضي‏
ممکن‏اسـت‏دسـت‏يافـت.‏ولي‏به‏ذات‏هسـتي‏نمي‏توان‏پي‏بـرد‏]۳۶2[‏و‏نيـز‏نمي‏توان‏
بـراي‏موجـودات‏اصالتـي‏مطلـق‏قائل‏شـد.‏زيرا‏سلسـله‏مراتـب‏تحليل‏هـا‏و‏تجريدها‏

به‏هـم‏پيوسـتگي‏و‏هم‏بسـتگي‏امـور‏را‏بديهي‏نشـان‏مي‏دهند.‏
بـا‏ادراک‏درسـت‏و‏منطقـي‏جهـان‏هسـتي‏زنده‏و‏پويا‏و‏فرسـا‏بر‏فطـرت‏خويش‏
طريـق‏تکامـل‏را‏مي‏پيمايـد‏]۳۶۳[‏و‏امـورات‏آن‏متصـل‏و‏پيوسـته‏و‏هم‏بسـته‏همـاره‏
به‏سـوي‏مقصـدي‏مشـخص‏جـاري‏اسـت.‏به‏نظـر‏کسـاني‏جهان‏هسـتي‏مسـتقل‏و‏به‏‏
خـود‏متکي‏اسـت‏و‏خود‏زاياسـت‏و‏امکان‏بقاء‏دايمـي‏را‏دارد‏]۳۶۴[.‏در‏ديدگاهي‏ديگر‏
جهـان‏هسـتي‏حادث‏اسـت‏و‏بـه‏قدرتي‏مافوق‏‏خـود‏متکي‏اسـت‏و‏از‏اين‏حيث‏فاني‏

اسـت‏]۳۶۵[.‏امـا‏قـدرت‏مافوق‏باقي‏اسـت‏]۳۶۶[. 
هـر‏دو‏ديـدگاه‏جاذبـه‏خـود‏را‏دارنـد‏و‏مباحثـه‏آن‏هـا‏در‏رونـد‏فهـم‏حقيقـت‏
تاثيرگذارنـد.‏در‏حالـت‏اول‏سلسـله‏پيوسـتگي‏ها‏در‏انتهـا‏به‏کانوني‏مي‏رسـند‏که‏ديگر‏
امـکان‏اتـکاء‏به‏ديگـري‏برايشـان‏تصوري‏نيسـت.‏در‏اين‏شـرايط‏خـود‏اتکائي‏مطرح‏
مي‏شـود.‏در‏ايـن‏وضـع‏موجـود‏خـود‏اتکاء‏بقـاء‏ابـدي‏دارد.‏مي‏تواند‏آفرينش‏سلسـله‏

فرايندهـا‏را‏اراده‏کند.
قبـول‏ايـن‏دو‏ويژگـي‏از‏صفات‏آفرينده‏و‏يـا‏آفريندگان‏اسـت‏]۳۶7[.‏يعني‏آخرين‏
توانايـي‏ايـن‏سلسـله‏جايـگاه‏خداونـدي‏دارد.‏اما‏باور‏ديگـري‏مطرح‏اسـت‏که‏نيروي‏
باقـي‏و‏مولـد‏خـارج‏از‏ايـن‏جهـان‏هسـتي‏اسـت.‏در‏هرحال‏عقيـده‏بـه‏خداوندگاري‏
قدرتـي‏متکـي‏به‏خود‏منتفي‏نيسـت.‏قدرتي‏متکـي‏به‏خويش‏و‏ثابت‏منشـاء‏همه‏امور‏
جهـان‏هسـتي‏اسـت.‏در‏صورتـي‏کـه‏قدرت‏يگانـه‏پذيرفته‏شـود‏نزاع‏و‏تشـويش‏و‏از‏
هم‏گسـيختگي‏ادراک‏بافـت‏منسـجم‏جهـان‏هسـتي‏را‏تهديـد‏نخواهد‏کـرد.‏تبيين‏باور‏

درباره‏چگونگي‏جهان‏هسـتي‏اسـت.
هـر‏پديده‏يـي‏اعـم‏از‏حـوادث‏و‏وقايـع‏از‏جنبه‏هايي‏قابل‏بررسـي‏و‏قضاوت‏اسـت.‏
پديده‏هـاي‏جهـان‏هسـتي‏به‏لحـاظ‏موجوديت‏سـاده‏و‏يا‏مرکب‏هسـتند.‏چيزي‏را‏سـاده‏
تلقـي‏مي‏کنيـم‏که‏از‏يک‏جنس‏خالص‏باشـد.‏علـم‏و‏زمان‏و‏نيرو‏و‏هسـتي‏و‏از‏اين‏قبيل.‏
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اشـياء‏مرکـب‏از‏بيـش‏از‏يـک‏جنـس‏تشـکيل‏شـده‏اند.‏بديـن‏ترتيـب‏پديده‏ها‏از‏
صفـات‏ذاتـي‏و‏عرضـي‏متلـون‏و‏متفـاوت‏جلـوه‏مي‏نماينـد.‏داوري‏کلي‏دربـاره‏ذات‏
پديده‏هـا‏مبتنـي‏بـر‏پيش‏فرض‏ها‏جهان‏بيني‏اسـت.‏داوري‏مبتني‏بر‏شـناخت‏سـاختار‏و‏

صفات‏جهان‏شناسـي‏اسـت.‏
داوري‏دربـاره‏سرگذشـت‏‏بينـش‏را‏مي‏رسـاند‏و‏تاريخـي‏اسـت.‏داوري‏دربـاره‏
سرنوشـت‏نگـرش‏را‏مي‏رسـاند‏و‏مربـوط‏بـه‏آينـده‏اسـت.‏پيش‏بينـي‏کلي‏حـوادث‏و‏

وقايـع‏آينـده‏در‏راسـتاي‏نگرش‏هـا‏انجـام‏مي‏شـود.
ديـدگاه‏بيـان‏بـاور‏کلـي‏يـا‏تصديق‏بـه‏صدق‏و‏يـا‏کـذب‏گزاره‏هاسـت.‏مديريت‏
سرنوشـت‏بـر‏اسـاس‏ديدگاه‏هـا‏ايدئولوژي‏هـا‏را‏مي‏سـازد.‏ايدئولوژي‏هـا‏مکاتـب‏را‏‏‏
شـکل‏مي‏دهنـد.‏مکاتـب‏بـر‏اسـاس‏ديـدگاه‏و‏ايدئولـوژي‏مقبـول‏خويش‏در‏سلسـله‏
مراتـب‏متعـدد‏و‏متنـوع‏ظهـور‏و‏بروز‏مي‏کنند.‏بديـن‏ترتيب‏پديده‏هـا‏از‏ذات‏و‏صفات‏

ذاتـي‏و‏صفـات‏عرضي‏متلـون‏و‏متفـاوت‏جلـوه‏مي‏نمايند.‏
بـه‏هـر‏حـال‏ديدگاه‏هـا‏دو‏منشـاء‏کلـي‏دارنـد.‏ديـدگاه‏منبعـث‏از‏جهان‏بينـي‏که‏
اسـتدلالات‏مبتنـي‏بـر‏پيش‏فرض‏هـا‏بـوده‏و‏ديـدگاه‏منبعـث‏از‏جهان‏شناسـي‏کـه‏بـا‏
شـناحت‏نظام‏هسـتي‏شـکل‏مي‏گيرند.‏در‏دسـته‏اول‏منظومه‏هاي‏فلسـفي‏و‏در‏دسـته‏

دوم‏ادراک‏منطقـي‏درسـت‏قضيـه‏جهان‏شناسـي‏پشـتوانه‏آن‏هاسـت.

  جهان بيني 
به‏معني‏تبيين‏باور‏هستي‏بر‏اساس‏پيش‏فرض‏]۳۶8[

جهـان‏‏بينـي‏يـک‏جهت‏گيري‏شـناختي‏اساسـي‏اسـت‏که‏مي‏تواند‏شـامل‏فلسـفه‏
طبيعي،‏اصول‏اساسـي،‏هنجارها،‏ارزش‏ها،‏احساسـات‏و‏اخلاقيات‏شـود.‏اين‏اصطلاح‏
بهره‏‏بـرداري‏از‏واژه‏آلمانـي‏)وِلـت‏اَن‏شـآو‏او‏نـگ(‏]ˈvɛlt. ʔanˌʃaʊ. ʊŋ[‏)دربـاره‏اين‏
پرونـده‏شـنيدن(‏متشـکل‏از‏Welt‏)جهـان(‏و‏Anschauung‏)مشـاهده(‏اسـت.‏ايـن‏

اصطـلاح‏اکنـون‏به‏‏طور‏گسـترده‏در‏زبان‏انگليسـي‏کاربـرد‏دارد.
داوري‏در‏خصـوص‏وجـوه‏شـيئ‏مبتنـي‏بر‏شـيوه‏ها‏به‏ذهـن‏توجـه‏و‏تمرکزي‏را‏
القـاء‏مي‏کنـد‏کـه‏منشـاء‏امور‏بر‏پايه‏آن‏تفسـير‏مي‏شـود.‏بديـن‏ترتيـب‏جهان‏بيني‏ها‏را‏

بـه‏جهان‏بينـي‏فلسـفي‏و‏زيباشناسـي‏و‏علمي‏مي‏توان‏تقسـيم‏کرد.‏
از‏ايـن‏وجـوه‏تفسـير‏امـور‏بر‏مبنـاي‏نظريه‏هـاي‏حاصـل‏از‏فرايندهاي‏فلسـفي‏و‏
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زيباشناسـي‏و‏علمي‏معرفي‏مي‏شـوند.‏در‏صورتي‏که‏تفسـير‏جهان‏هسـتي‏مبتني‏بر‏هر‏
يک‏از‏شـيوه‏هاي‏مسـتقل‏فلسـفي‏و‏يا‏زيبايي‏شناسـي‏و‏يـا‏علمي‏صـورت‏پذيرد‏نتايج‏

مبهـم‏و‏ناقصـي‏را‏به‏بار‏خواهـد‏آورد.‏
شـناخت‏کامل‏تـر‏در‏قبـال‏تاثيـر‏شـيوه‏هاي‏فلسـفي‏و‏زيبايـي‏شناسـي‏و‏علمي‏بر‏
همديگـر‏حاصـل‏خواهـد‏شـد.‏ايـن‏قاعـده‏بين‏الامريـن‏اسـت.‏برخي‏مکاتـب‏فکري‏
شـيوه‏هاي‏تـک‏سـاحتي‏را‏ترجيـح‏داده‏انـد.‏بـا‏اين‏حـال‏در‏شـرايط‏حضوري‏تفسـير‏
جهان‏هسـتي‏با‏همياري‏فلسـفه‏‏و‏زيبايي‏شناسـي‏و‏علم‏از‏مسـير‏وقايع‏به‏دور‏نخواهيم‏
مانـد.‏ايـن‏شـيوه‏در‏مباحـث‏کلامي‏براي‏تفسـير‏وقايع‏جهان‏هسـتي‏متداول‏اسـت.‏اما‏
منظـور‏انتخاب‏متناسـب‏دلايل‏و‏اسـتدلالات‏و‏مدارک‏در‏اقامـه‏منطق‏تصديق‏به‏صدق‏
و‏يـا‏کـذب‏گزاره‏هاسـت.‏بـا‏اين‏حـال‏مـراد‏از‏جهان‏بيني‏در‏حـوزه‏فلسـفه‏غربي‏غالباً‏

اظهار‏نظر‏فلسـفي‏درباره‏هستي‏شناسـي‏اسـت.
جهان‏بينـي‏يـک‏جهت‏گيـري‏شـناختي‏اساسـي‏اسـت‏که‏مي‏تواند‏شـامل‏فلسـفه‏
طبيعـي،‏اصـول‏اساسـي،‏هنجارها،‏ارزش‏هـا،‏احساسـات‏و‏اخلاقيات‏شـود.‏جهان‏بيني‏

داوري‏در‏خصوص‏ذات‏هسـتي‏اسـت.
اسـاس‏ديدگاه‏هـا‏بـر‏سـه‏پايه‏فلسـفي‏و‏زيبايي‏شناسـي‏و‏علمي‏قـرار‏مي‏گيرند.‏با‏
ايـن‏حـال‏ديدگاه‏هـاي‏متفـاوت‏زاييـده‏هـر‏يـک‏از‏نگاه‏هاي‏کلي‏فـوق‏و‏يـا‏ترکيب‏از‏
آن‏هـا‏و‏مشـتقات‏آن‏هاسـت.‏جهان‏بينـي‏خالـص‏فلسـفي‏بـر‏پايـه‏تجريد‏بـه‏ذات‏امور‏
تکيـه‏دارد.‏جهان‏بينـي‏خالـص‏زيبايي‏شناسـي‏بـر‏پايـه‏تناسـب‏صفـات‏بنـا‏مي‏شـود.‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏

جهان‏بينـي‏خالـص‏علمي‏بـر‏پايـه‏نسـبت‏ادراکات‏ساختارسـازي‏مي‏کند.

تعريف‏جهان‏بيني‏از‏منظر‏]ويکي‏پديا،‏دانشنامه‏آزاد:[‏]۳7۰[
نـوع‏تفکـر‏و‏برداشـتي‏کـه‏يـک‏مکتب‏و‏ديني‏نسـبت‏بـه‏جهان‏و‏هسـتي‏عرضه‏
داشـته‏و‏در‏واقـع‏تکيـه‏گاه‏فکـري‏همـان‏مکتـب‏حسـاب‏مي‏گـردد‏جهان‏بينـي‏ناميده‏

مي‏شـود.‏برخـي‏از‏انـواع‏جهـان‏بيني:

الف- جهان بيني فلسفي
جهان‏بينـي‏فلسـفي‏در‏طـرز‏برخـورد‏و‏عکس‏العمـل‏انسـان‏در‏برابـر‏جهـان‏موثر‏

است.‏
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يعنـي‏موضـع‏انسـان‏را‏در‏جهـان‏مشـخص‏مي‏کنـد‏و‏نگرش‏انسـان‏را‏نسـبت‏به‏
جهان‏هسـتي‏شـکل‏مي‏دهد‏و‏بـه‏طورکلي‏اين‏جهان‏بينـي‏به‏زندگي‏انسـان،‏معني‏داده‏

و‏او‏را‏از‏احسـاس‏پوچـي‏به‏دور‏نگـه‏مي‏دارد.
برخـلاف‏جهان‏بينـي‏تجربـي،‏که‏قادر‏نيسـت‏بـه‏انسـان‏جهان‏بيني‏دهـد.‏در‏واقع‏
جهان‏بينـي‏فلسـفي‏از‏آن‏نظـر‏کـه‏متکي‏به‏يک‏سلسـله‏اصـول‏بديهـي‏و‏غيرقابل‏انکار‏
مي‏باشـد‏و‏ديدگاه‏هايش‏را‏با‏اسـتدلال‏ثابت‏مي‏کند‏و‏از‏تزلزل‏و‏لغزشـي‏که‏جهان‏بيني‏
تجربـي‏دارد،‏بـه‏دور‏اسـت.‏از‏محدوديـت‏جهان‏بيني‏تجربي‏نيز‏به‏دور‏مي‏باشـد‏]۳7۱[.

ب- جهان بيني تجربي
برداشـت‏ها‏از‏مطالعـه‏تجربـي‏دقايـق‏و‏ظرايف‏اجـزاء‏موجودات‏در‏نظام‏هسـتي‏
موضـوع‏کلـي‏ايـن‏نـوع‏ديـدگاه‏اسـت.‏مفسـران‏آن‏تمايـل‏دارند‏بـر‏اسـاس‏يافته‏هاي‏
حاصـل‏از‏تجـارب‏نظـام‏هسـتي‏را‏تعبيـر‏و‏تفسـير‏نمايـد.‏اگر‏چـه‏تجارب‏بشـري‏در‏
چينشـي‏غيراختيـاري‏و‏اختيـاري‏به‏دسـت‏مي‏آيند.‏با‏ايـن‏حال‏دو‏مکتـب‏تاريخ‏گرايي‏

و‏مشـاهده‏يي‏سـردمدار‏جهان‏بينـي‏تجربي‏هسـتند.‏
در‏حوزه‏شـناختي‏جهان‏هسـتي‏بر‏اسـاس‏تجارب‏تفسـير‏مي‏شـود،‏جهان‏بيني‏ما‏
بر‏دو‏عامل‏فرضيه‏و‏آزمون‏وابسـته‏اسـت،‏يعني‏در‏علوم‏تجربي،‏براي‏اثبات‏و‏کشـف‏

علـت‏يـک‏پديـده‏فرضيه‏‏ها‏را‏در‏بوتـه‏آزمون‏به‏محـک‏مي‏آورند.

  مزاياي جهان بيني تجربي 
البتـه‏ايـن‏يکـي‏از‏مزايـاي‏اين‏نـوع‏جهان‏بيني‏اسـت.‏چون‏کـه‏بر‏اسـاس‏آزمون،‏
کشـفيات‏و‏شـناخت‏هايش‏دقيـق‏و‏مشـخص‏اسـت‏و‏مي‏تواند‏بـا‏ايـن‏روش‏در‏مورد‏
يـک‏موجـود‏جزئي‏اطلاعـات‏خيلي‏زيادي‏به‏انسـان‏بدهد‏و‏دومين‏مزيتش‏اين‏اسـت‏
کـه‏چـون‏ايـن‏نوع‏جهان‏شناسـي،‏قوانين‏خاص‏هر‏علمي‏را‏به‏انسـان‏مي‏شناسـاند،‏راه‏

تصرف‏و‏تسـلط‏آن‏را‏نيز‏بر‏بشـر‏مي‏‏شناسـاند‏]۳72[.

  نقص هاي جهان بيني تجربي 
در‏مقابـل،‏نقص‏هايـي‏نيـز‏متوجه‏اين‏نوع‏جهان‏بيني‏هسـت‏و‏آن‏کـه‏علوم‏تجربي‏
فقـط‏در‏مـورد‏چيزهـاي‏جزئـي‏قـادر‏بـر‏پاسـخگويي‏اسـت.‏يعنـي‏دايره‏و‏حـوزه‏اش‏



اخلاق پزشکی 138

محـدود‏اسـت‏بـه‏آزمـون‏يعني‏قـدرت‏شـناخت‏در‏جائي‏اسـت‏کـه‏آزمـون‏در‏آن‏راه‏
دارد.‏در‏حالـي‏کـه‏همـه‏عالـم‏هسـتي‏را‏نمي‏تـوان‏توسـط‏آزمـون‏شـناخت.‏يعنـي‏در‏
جهان‏بينـي‏تجربـي‏مسـائلي‏ماننـد‏جهـان‏از‏کجا‏آمده‏اسـت؟‏بـه‏کجا‏مـي‏رود؟‏جهان‏
حـق‏اسـت‏يا‏پوچ،‏زشـت‏اسـت‏يا‏زيبا‏و‏غيره‏بـه‏دليل‏اينکه‏تحت‏آزمـون‏در‏نمي‏آيند‏
قابل‏پاسـخگوئي‏نيسـت‏و‏بيشـترين‏جسـارتي‏که‏اينگونـه‏جهان‏بيني‏در‏مواجـه‏با‏اين‏

سـوالات‏هستي‏شناسـانه‏از‏خـود‏نشـان‏داده،گفتن‏نمي‏دانـم‏بوده‏اسـت!‏]۳7۳[

پ- ديدگاه ديني
ديـن‏بـه‏نهـادي‏ايدئولوژيک‏با‏سـاختاري‏هدايت‏محور‏و‏بـا‏مجموعه‏يي‏از‏عرف‏
و‏تابوهـا‏اطـلاق‏مي‏شـود‏که‏مي‏خواهد‏روح‏و‏روان‏سـرگردان‏بشـر‏را‏به‏سـوي‏آرامش‏
سـوق‏دهد.‏زيرا‏سرشـت‏آزادي‏خواه‏او‏در‏طلب‏جبروت‏به‏هر‏سـويي‏سـرک‏مي‏کشـد‏
]۳7۴[.‏ايـن‏مجموعه‏هـاي‏نهـادي‏بـا‏زير‏بناهاي‏هيجانـي‏و‏تخيلي‏و‏تفکـري‏و‏عقلاني‏
شـکل‏گرفته‏انـد‏هـر‏مجموعـه‏بـا‏اسـامي‏دينـي‏بـر‏اسـاس‏تجـارب‏خويش‏مبـادرت‏
بـه‏ارائـه‏برداشـت‏هاي‏کلـي‏خـود‏کرده‏اسـت.‏ايـن‏برداشـت‏ها‏زيـر‏بناي‏فلسـفي‏آن‏

مجموعـه‏قرارگرفتـه‏و‏بـر‏پايـه‏آن‏تعبير‏و‏تفسـير‏امور‏را‏انجـام‏مي‏دهد.
تجـارب‏تاريخـي‏و‏مشـاهده‏يي‏و‏الهامـي‏و‏وحيانـي‏بن‏مايه‏هـاي‏ايـن‏مجموعـه‏
هسـتند.‏مکاتـب‏دينـي‏را‏به‏طـور‏کلـي‏مي‏تـوان‏بـا‏ايمـان‏بـه‏اصالـت‏هـر‏يـک‏از‏اين‏
بن‏مايه‏هـا‏طبقه‏بنـدي‏کـرد.‏تبييـن‏ايمـان‏و‏عقيـده‏و‏بـاور‏دينـي‏بـه‏کمـک‏فلسـفه‏و‏
زيبايي‏شناسـي‏و‏علـم‏قـوام‏و‏دوام‏و‏اسـتحکام‏مي‏يابـد.‏بـا‏ايـن‏حـال‏فلسـفه‏نقـش‏
محـوري‏دارد.‏فلسـفه‏ها‏بـر‏پايـه‏جهان‏بيني‏ها‏و‏جهان‏شناسـي‏ها‏شـکل‏داده‏مي‏شـوند.‏
در‏حـوزه‏ديـن‏به‏طـور‏عـام‏باور‏بـه‏قدرتي‏کم‏و‏بيش‏حاکم‏و‏مسـلط‏بـر‏امورات‏
کـه‏انشـاء‏کننـده‏و‏پديـد‏آورنـده‏باشـد‏عنصـر‏محـوري‏اسـت.‏ايـن‏عنصر‏مسـلط‏در‏
 همـه‏نحله‏هـاي‏روحانـي‏و‏دينـي‏بـه‏درجاتـي‏پنهـان‏و‏رازآلـود‏بـه‏حقيقـت‏انگاشـته‏

مي‏شود.
در‏راسـتاي‏تحليـل‏بنيادهـاي‏ديـدگاه‏ديني‏ناگزير‏به‏شـناخت‏فرايند‏شـکل‏گيري‏
جامعـه‏مبنتـي‏بـر‏نيازهاي‏جسـماني‏و‏رواني‏مردمان‏بر‏بسـتر‏مقـدورات‏و‏بـا‏ادراکات‏
غريزي‏و‏اکتسـابي‏هسـتيم.‏ادراکات‏غريزي‏دريافت‏هاي‏نسخه‏شده‏در‏بطن‏موجودات‏

بـوده‏که‏شـامل‏غريـزه‏يادگيري‏نيز‏مي‏شـوند.‏
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ادراکات‏اکتسـابي‏آموزه‏هـاي‏فرهنگـي‏و‏اخلاقـي‏مي‏باشـند.‏بدين‏دليـل‏ادراکات‏
غريـزي‏و‏اکتسـابي‏هم‏پـا‏و‏مکمـل‏هم‏ديگـر‏موجـودات‏را‏بـه‏سـوي‏آينـده‏رهنمـون‏
هسـتند.‏در‏ايـن‏ميـان‏مردمـان‏بيشـترين‏سـهم‏را‏از‏اين‏سـاختار‏مي‏برند.‏اهميـت‏دارد‏
متوجـه‏باشـيم‏تشـکل‏ايـن‏ادراکات‏به‏ويـژه‏در‏مسـيري‏پـر‏نوسـان‏و‏پـر‏کش‏مکـش‏
گاه‏بـه‏هـر‏سـويي‏سـوق‏داده‏شـده‏اند‏و‏در‏سـاحلي‏لنگـر‏انداخته‏و‏فرشـته‏حقيقت‏را‏
کاويده‏انـد.‏در‏جريـان‏زندگانـي‏مردمـان‏در‏مواجهـه‏بـا‏پديده‏هـا‏و‏اتفاقـات‏و‏حوادث‏
تجربه‏هـا‏اندوختـه‏و‏بـر‏آن‏افزوده‏انـد.‏ادراک‏اين‏تجـارب‏واکنش‏هايي‏مانند‏احسـاس‏
درد‏و‏تـرس‏و‏اضطـراب‏و‏تخيـل‏و‏تفکر‏و‏تعقل‏و‏در‏پي‏آمد‏آن‏هـا‏داوري‏و‏در‏نهايت‏

صـدور‏حکـم‏بـوده‏که‏بـراي‏دفـاع‏و‏بقاء‏لازم‏هسـتند.
يکـي‏از‏نتايـج‏ايـن‏فرايندهـا‏بـاور‏يافتن‏اسـت.‏بسـياري‏از‏ايـن‏امـور‏در‏فضايي‏
تاريـک‏و‏مبهـم‏و‏پنهـان‏و‏ذهنـي‏نزد‏نوع‏بشـر‏مکشـوف‏و‏معلوم‏و‏روشـن‏و‏آشـکار‏
نبـوده‏و‏نيرويـي‏کشـنده‏بسـيار‏قوي‏براي‏کشـف‏و‏آشکارسـازي‏دارند.‏بشـر‏از‏همين‏
مسـير‏بر‏شـناخت‏خود‏افزوده‏اسـت.‏راه‏ديگري‏پيش‏روي‏او‏قابل‏تصور‏نيسـت.بدين‏
جهـت‏رازهـا‏و‏تاريکـي‏و‏پنهاني‏ها‏و‏ابهامـات‏عامل‏برانگيزاننده‏کوشـش‏و‏تلاش‏هاي‏
بشـر‏شـده‏اند.‏راه‏گريزي‏نيسـت.‏البته‏شـک‏ها‏و‏ترديدها‏و‏انتقادها‏و‏انکارها‏راه‏گشـاي‏
ايـن‏کـوره‏راه‏هـاي‏تنگ‏و‏باريک‏و‏تاريک‏هسـتند.‏به‏شـرطي‏که‏پوينـده‏و‏جوينده‏راه‏

صادق‏باشـد.‏
بديـن‏معنـي‏کـه‏تصورات‏سسـت‏و‏تصديقات‏ضعيـف‏در‏صورتي‏کـه‏بيان‏کننده‏
راسـت‏گفتار‏و‏راسـت‏کردار‏باشـد‏قابـل‏اصـلاح‏و‏تکميـل‏و‏تعالي‏اسـت.‏از‏همين‏جا‏

اخـلاق‏نقـش‏حقيقي‏و‏حياتـي‏خـود‏را‏به‏خوبي‏اجـراء‏مي‏کند.‏
تواضـع‏و‏خضـوع‏و‏خشـوع‏در‏برابر‏مشـاهده‏عينـي‏و‏ذهني‏صـادق‏روح‏‏اخلاق‏
اسـت.‏يکـي‏از‏داوري‏هـا‏در‏خصـوص‏بـاور‏داشـتن‏بـه‏پديده‏هـاي‏پنهـان‏در‏مـاوراء‏
امورآشـکار‏مي‏باشـدکه‏بـراي‏پايـداري‏آن‏هـا‏تجسـمات‏عينـي‏و‏نمادهـا‏و‏روايت‏هاي‏
گوناگـون‏عرضـه‏شـده‏اند.‏ايـن‏تـلاش‏وکوشـش‏ها‏در‏همـه‏زمينه‏هـاي‏زندگانـي‏اعم‏
از‏دينـي‏و‏غيـر‏دينـي‏مشـهودند.‏مطابـق‏قوانين‏تکامـل‏و‏تعالي‏اين‏عرضه‏هـا‏در‏حوزه‏
دينـي‏هـم‏راه‏خـود‏را‏پيموده‏و‏امـروزه‏مکاتب‏متنـوع‏و‏فراواني‏را‏با‏نظامـات‏اعتقادي‏
و‏احکامـي‏خـاص‏جهان‏بينـي‏خود‏تبييـن‏و‏عرضه‏کرده‏اند.‏تجسـمات‏عينـي‏و‏نمادها‏
و‏روايت‏هـاي‏تاريخـي‏و‏اجتماعـي‏و‏سياسـي‏و‏شـهودي‏و‏از‏ايـن‏قبيـل‏صرف‏نظر‏از‏
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اين‏کـه‏حقيقـي‏يـا‏واقعـي‏باشـند‏ابزارند‏و‏هدف‏نيسـتند.‏روش‏ها‏و‏شـيوه‏ها و‏اسـبابي 
هسـتند‏تـا‏شـخص‏را‏در‏دايـره‏باورهـاي‏خويـش‏محافظـت‏کـرده‏و‏از‏بريـده‏شـدن‏
آن‏هـا‏جلوگيـري‏نماينـد.‏اهميـت‏در‏اين‏اسـت‏که‏کـدام‏يـک‏از‏اين‏مقوله‏هـا‏در‏روند‏
تکامـل‏و‏تعالـي‏بشـر‏در‏ابعاد‏جسـماني‏و‏رواني‏او‏نقش‏سـودمندتري‏داشـته‏اند.‏تاريخ‏
و‏سرگذشـت‏ظهـور‏و‏افـول‏و‏تاثيـر‏پويـش‏کارکردهـاي‏آن‏هـا‏در‏فراينـد‏فرهنـگ‏و‏

تمدن‏سـازي‏بشـر‏صادق‏تريـن‏داوري‏هـا‏را‏ارائـه‏داده‏انـد‏]۳7۵[.
اينکـه‏آدميـان‏به‏طـور‏دقيـق‏از‏چـه‏تاريخـي‏زندگانـي‏خويـش‏را‏آغـاز‏کرده‏انـد‏
مـدارک‏ملمـوس‏و‏مکفـي‏تـا‏کنـون‏به‏دسـت‏نيامده‏انـد.‏بـه‏‏هرحـال‏موضـوع‏واجـد‏
اهميـت‏آنسـت‏کـه‏او‏در‏ابتـدا‏بـه‏مثابـه‏ظرفيتـي‏خالـي‏در‏مواجهـه‏با‏عوامـل‏طبيعي‏
محيطـي‏تـوان‏ادراکـي‏مؤثري‏را‏کسـب‏نکرده‏بـود.‏از‏آنچه‏که‏در‏طبيعت‏در‏دسـترس‏
او‏قـرار‏مي‏گرفـت‏بـراي‏گـذران‏زندگي‏خود‏اسـتفاده‏مي‏کرد‏بـدون‏آن‏کـه‏دخالتي‏در‏
تـدارک‏آن‏ها‏داشـته‏باشـد.‏به‏تدريـج‏و‏با‏مشـاهده‏رفتارهـاي‏موجـودات‏پيرامون‏خود‏
آموخـت‏کـه‏چگونـه‏در‏فرايندهاي‏طبيعي‏مداخلـه‏کند.‏اگر‏چه‏اين‏مداخـلات‏در‏ابتدا‏
انـدک‏و‏سـطحي‏بوده‏انـد.‏مشـاهده‏اتفاقات‏طبيعي‏و‏نتايـج‏حاصل‏از‏مداخـلات‏او‏در‏

ايـن‏فرايندهـا‏تجـارب‏او‏را‏افزود.
‏تجاربـي‏خوشـايند‏و‏ناخوشـايند‏که‏ذهـن‏او‏را‏هدايت‏کرده‏اند.‏بـا‏اين‏حال‏ذهن‏
او‏در‏فـراوري‏محصولات‏ادراکي‏حوزه‏هاي‏شـناختي‏گسـترده‏شـد‏و‏ميـزان‏مداخلات‏
خـود‏را‏توسـعه‏داد.‏يکـي‏از‏ايـن‏حوزه‏ها‏توجه‏بـه‏مقوله‏دين‏اسـت.‏آگاهي‏هاي‏اندک‏
و‏در‏توجيـه‏کم‏توانـي‏مداخلـه‏در‏امـور‏پيرامونـي‏باور‏بـه‏جبري‏بودن‏امـور‏در‏هدايت‏
زندگانـي‏شـکل‏گيري‏بـاور‏جبـري‏راه‏را‏براي‏فلسـفه‏جبرگرايي‏تسـهيل‏مي‏کـرد.‏البته‏
فلسـفه‏به‏معنـي‏متعـارف‏امـروزي‏نبـود.‏پيش‏فـرض‏جبر‏مقياس‏سـنجش‏و‏تفسـير‏و‏
داوري‏و‏صـدور‏احـکام‏گرديدنـد‏و‏همان‏طـور‏کـه‏نشـانه‏هاي‏آفرينـش‏را‏در‏قالـب‏
سـاختارها‏ثابـت‏و‏لايتغيـر‏مي‏شـناختند‏تاثيـر‏آن‏هـا‏را‏بر‏رونـد‏امور‏هم‏جبـري‏ادراک‏

مي‏کردند.‏
ايـن‏شـروع‏شـرح‏خودکامگـي‏گرديـد‏کـه‏بعـداً‏فلسـفه‏خودمختـاري‏سـرلوحه‏
تفاسـير‏حقوقـي‏و‏اخلاقـي‏در‏برخي‏مکاتب‏شـدند.‏در‏ايـن‏ميان‏ديـدگاه‏و‏جهان‏بيني‏
مبتنـي‏بـر‏جهان‏شناسـي‏نظـام‏ديني‏تحـت‏عنـوان‏اديان‏الهـي‏جريـان‏يافته‏بـود‏]۳7۶[. 
اگـر‏چه‏برخـي‏نخبـگان‏وارث‏اين‏ديدگاه‏مطابق‏شـناخت‏خويش‏تفاسـير‏جبرگرايانه‏
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و‏بعـداً‏آزادي‏گـري‏فـردي‏را‏مبنـاي‏تفاسـير‏و‏داوري‏و‏احـکام‏خود‏قرار‏دادنـد.‏با‏اين‏
حـال‏شـمار‏اندکـي‏از‏ايـن‏نخبـگان‏بـا‏ادراک‏درسـت‏و‏منطقـي‏از‏قضايـاي‏ديني‏مانع‏
بسـته‏شـدن‏راه‏ديدگاه‏راسـتين‏شـده‏اند.‏گفتيم‏هر‏چيزي‏بدون‏اسـتثناء‏مطابق‏مهندسي‏
سـاختاري‏خـودش‏قانـون‏خـود‏را‏دارد‏و‏تمايـل‏بـه‏اجراء‏دارد.‏بشـر‏به‏لحـاظ‏کارکرد‏
اختيـاري‏خـود‏مي‏خواهـد‏قوانين‏سـاختاري‏و‏اعتباري‏کـه‏آموخته‏اسـت‏را‏اجراء‏کند‏
کـه‏بـا‏چالش‏هـاي‏مضاعفـي‏روبرو‏سـت.‏زيرا‏ويژگـي‏خواهـش‏و‏اختيار‏بـه‏او‏مجال‏

مداخلـه‏در‏رونـد‏رفتارهـاي‏غريـزي‏را‏مي‏دهد.‏
مجموعـه‏عملکـرد‏جبـر‏و‏آزادي‏غرايـز‏بـه‏بشـر‏اين‏امـکان‏را‏مي‏دهند‏تـا‏هماره‏
بـراي‏تصميمـات‏خويـش‏بر‏سـر‏دو‏راهي‏يکـي‏را‏انتخاب‏کنـد.‏غافـل‏از‏آنکه‏جبر‏و‏

آزادي‏دو‏پايـه‏يـک‏رفتارند.‏
خواهـش‏وميـل‏و‏اختيـار‏صفتي‏غريزي‏بـا‏جان‏مايـه‏آزادي‏که‏در‏نهاد‏بشـر‏قرار‏
داده‏شـده‏تـا‏مرزهـاي‏ظرفيـت‏توانمنـدي‏خـود‏را‏گسـترده‏تر‏نمايد.‏با‏ايـن‏تحليل‏فرد‏
بنيان‏هـاي‏جبـر‏و‏اختيـار‏را‏يـک‏جـا‏دارا‏بـوده‏و‏نظريـه‏انجمـاد‏جبـري‏در‏نهر‏سـيال‏

اختيـار‏در‏حـال‏مذاب‏غوطه‏ور‏اسـت.
بـه‏هـر‏تقدير‏مکاتـب‏و‏مذاهـب‏و‏اديان‏از‏پيشـگامان‏و‏تاکيدکننـدگان‏بر‏اهميت‏
و‏ارزش‏رفتارهـاي‏فـردي‏در‏سـلامت‏جسـم‏و‏روان‏او‏و‏همچنيـن‏بـراي‏دوري‏از‏

زيان‏رسـاني‏و‏زيـان‏ديـدن‏از‏محيـط‏طبيعـي‏و‏اجتماعـي‏بوده‏انـد.‏
ايـن‏موضـوع‏در‏ديـن‏اسـلام‏به‏قـدري‏به‏اهميـت‏و‏تاثيـر‏و‏تاثر‏رفتارهـاي‏فردي‏
برجوامـع‏واقف‏اسـت‏که‏تقواي‏فردي‏را‏زير‏سـاخت‏انحصـاري‏اجتناب‏ناپذير‏در‏بناي‏
جوامـع‏کوچـک‏و‏بـزرگ‏معرفـي‏مي‏نمايد.‏به‏هـر‏صورت‏بشـر‏در‏ابتـدا‏در‏مواجهه‏با‏
پديده‏هـا‏و‏حـوادث‏و‏اتفاقـات‏پيرامـون‏خـود‏ذهني‏خالي‏داشـت‏و‏ميـزان‏آگاهي‏هاي‏
او‏بسـيار‏انـدک‏بود.‏بديهي‏اسـت‏در‏دفع‏آسـيب‏هاي‏احتمالي‏تنهـا‏واکنش‏هاي‏طبيعي‏
ماننـد‏درد‏و‏تـرس‏و‏اضطـراب‏يـاوران‏او‏بوده‏انـد‏و‏ادراکات‏خـود‏را‏بر‏همين‏اسـاس‏

پي‏ريـزي‏مي‏کـرد.
در‏شـرايط‏سـخت‏بيمـاري‏بـه‏امکاناتي‏کـه‏به‏شـکل‏نامرغوب‏فراهم‏بود‏متوسـل‏
مي‏گشـت.‏بـه‏هميـن‏دليـل‏اديان‏مـادي‏و‏روحانـي‏و‏الهي‏بخـش‏بزرگـي‏از‏مأموريت‏
خويـش‏را‏مديريـت‏درد‏و‏ترس‏و‏اضطراب‏و‏دوري‏از‏آن‏ها‏يعني‏کسـب‏آرامش‏مبتني‏

بـر‏ديـدگاه‏و‏شـيوه‏و‏روش‏هاي‏خود‏قـرار‏داده‏اند.‏
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امـروزه‏علوم‏روانشناسـي‏هم‏به‏ميدان‏آمده‏و‏با‏نظريه‏پـردازي‏مکاتبي‏ايدئولوژيک‏
را‏سـامان‏بخشـيده‏و‏خـود‏را‏متولـي‏و‏مدبر‏امور‏روان‏شـناختي‏بشـر‏مي‏داننـد.‏افراط‏و‏
تفريـط‏و‏اصـرار‏بـه‏روش‏هـا‏مي‏توانند‏عواقبي‏ماننـد‏تخدير‏به‏صورت‏سـکون‏و‏جنگ‏

وگريز‏فرسـاينده‏و‏مخرب‏به‏بـار‏آورند.‏
به‏درسـتي‏نمي‏تـوان‏زمـان‏و‏مـکان‏و‏اشـخاصي‏کـه‏بـراي‏اوليـن‏بـار‏بـه‏آنچـه‏
کـه‏عمومـاً‏ديـن‏عنـوان‏مي‏شـود‏را‏مشـخص‏کـرد.‏امـا‏بـه‏نظر‏مي‏رسـد‏فيتيميسـم‏يا‏
روح‏پنـداري‏و‏توتميسـم‏يـا‏نمادپنـداري‏و‏نمادگرايي‏و‏جسـتجوي‏روح‏در‏اجسـام‏از‏
دين‏باوري‏هـاي‏نخسـتيني‏باشـد‏کـه‏در‏آن‏باورهـا‏و‏نمـاد‏و‏متولـي‏و‏آمـوزش‏عناصر‏

ايدئولوژيکـي‏هرچنـد‏سـاده‏و‏ابتدايـي‏را‏دارا‏باشـد‏]۳77[. 
بـاور‏بـه‏موجـودات‏ناپيـدا‏و‏بالادسـت‏کـه‏گاه‏بـي‏گاه‏موجب‏زحمـت‏يا‏رحمت‏
ماننـد‏رفـاه‏و‏سـلامت‏و‏يـا‏فقـر‏و‏بيمـاري‏بـراي‏افـراد‏زنده‏مي‏شـوند‏عنصـر‏بنيادين‏
آن‏هاسـت.‏اوراد‏و‏جـادو‏و‏تمجيـد‏آن‏هـا‏و‏تقديـم‏هدايـا‏ممکن‏اسـت‏به‏طـور‏موقت‏
رفـع‏زحمـت‏کننـد.‏کاهـن‏و‏يـا‏جادوگـر‏کـه‏حيطـه‏کاري‏يـک‏فـرد‏و‏گاهـي‏دو‏فرد‏
بـوده‏مسـئول‏گردش‏کارها‏هسـتند.‏پراکندگي‏ايـن‏باورها‏در‏پهنه‏جغرافيـاي‏جهان‏در‏
مکان‏هايـي‏که‏بشـر‏مي‏زيسـته‏تامـل‏برانگيز‏اسـت‏]۳78[.‏جريان‏ديگـري‏از‏اين‏نحله‏ها‏
انيميسـم‏يـا‏تکريم‏و‏تحريـم‏و‏تقديس‏ارواح‏بويـژه‏ارواح‏پدران‏بعد‏از‏مرگ‏مي‏باشـد.‏

  ]۳79[
فيتيميسم‏و‏برهمائيسم‏و‏هندوئيسم‏و‏جينيسم‏و‏شينتوئيسم‏]۳8۰[‏از‏ديگر‏مذاهبي‏
بوده‏انـد‏کـه‏قـدرت‏ارواح‏و‏دخالت‏هـاي‏کم‏و‏بيش‏آن‏هـا‏در‏فرايندهاي‏مـادي‏زمينيان‏
باورسـازي‏شـده‏اسـت.‏گاهي‏خداي‏خدايان‏آن‏در‏سايه‏سـار‏تصورات‏پنهان‏و‏آشـکار‏
مـورد‏توجـه‏کم‏اهميـت‏قـرار‏دارنـد.‏بشـر‏بـا‏کارهـاي‏خوب‏بـه‏نيروانـا‏يا‏ناکجـا‏آباد‏‏
رفتـه‏و‏باکارهـاي‏بـد‏به‏زندگـي‏دوبـاره‏در‏هيئت‏موجـودات‏ديگر‏بر‏مي‏گـردد.‏با‏اين‏
حـال‏در‏مکتب‏شـينتو‏پادشـاه‏از‏نسـل‏خدايـان‏معرفي‏مي‏شـود.‏اين‏مـدل‏از‏باورها‏در‏
شـمال‏افريقـا‏و‏امريـکاي‏جنوبي‏رنـگ‏جدي‏تـري‏دارد‏و‏فرمانروا‏گاهـي‏خدا‏تعريف‏

مي‏گردد.
اما‏در‏ايران‏باسـتان‏خداي‏زرتشـت‏اهورامزداسـت‏که‏بر‏همه‏جهان‏سـروري‏دارد‏
و‏بـا‏اهرمـن‏در‏حال‏جدال‏اسـت.‏البتـه‏پيروزي‏نهايي‏بـا‏اهورامزدا‏خواهد‏بـود.‏پاداش‏
نيکـوکاران‏راسـت‏انديش‏و‏راسـت‏گفتار‏و‏راسـت‏کردار‏در‏روز‏بـادا‏فـره‏بهشـت‏برين‏
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اسـت.‏ولـي‏تکليـف‏بـدکاران‏به‏روشـني‏معلوم‏نيسـت.‏شـاه‏از‏طرف‏خداونـد‏وکالت‏
دارد‏تـا‏بـر‏مردمـان‏حکمراني‏کنـد.‏او‏درجايگاه‏خـدا‏قانون‏گذار‏و‏داور‏اسـت‏]۳8۱[. 

در‏چين‏باسـتان‏منظومه‏هاي‏فلسـفي‏و‏به‏ويژه‏اخلاقي‏با‏پيشـوايي‏لائوسو‏فيلسوف‏
و‏کنفوسـيوس‏اخلاق‏مـدار‏رفتارهـاي‏عـام‏وخـاص‏چينيـان‏را‏بـراي‏قرن‏هـا‏مديريت‏
کرده‏انـد.‏در‏جريـان‏ظهـور‏و‏حضـور‏اديـان‏الهي‏با‏شـاخص‏هاي‏آن‏ها‏حضـرت‏آدم‏و‏
حضـرت‏نوح‏و‏حضرت‏ابراهيم‏و‏حضرت‏موسـي‏و‏حضـرت‏محمد‏که‏درود‏خداوند‏
بـر‏ارواح‏پـاک‏آن‏هـا‏بـاد‏از‏جزيـرة‏العرب‏بـه‏پاخاسـتند‏و‏در‏مصاف‏حـوادث‏تاريخي‏
توزيـع‏امـروزي‏را‏به‏خودگرفته‏انـد‏]۳82[.‏بـا‏ايـن‏حـال‏مقوله‏هـاي‏نفسـاني‏يا‏سـاختار‏
غريـزي‏بشـر‏در‏متـون‏ايـن‏اديان‏با‏سـير‏تکاملي‏خويش‏بـا‏جديت‏مطرح‏بوده‏اسـت.‏‏
اگـر‏چـه‏عنصـر‏اختيار‏همـاره‏تذکره‏بسـيار‏مهمي‏در‏سـاختار‏اخلاقـي‏و‏حقوقي‏آن‏ها‏
مشـئون‏اسـت.‏بـا‏ايـن‏حال‏تفاسـير‏و‏تعابيـر‏و‏داوري‏هـاي‏حاصـل‏از‏جـدال‏گزاره‏ها‏

موجب‏شـاخه‏هاي‏گوناگـون‏مذهبي‏شـده‏اند.
از‏تفصيـل‏و‏تفضيـل‏موضوعـات‏از‏حضـرت‏آدم‏و‏حضـرت‏نـوح‏آگاهي‏هـاي‏
مختصـري‏در‏دسـت‏اسـت‏]۳8۳[.‏امـا‏از‏ديـن‏ابراهيم‏و‏موسـي‏و‏عيسـي)ع(‏اطلاعات‏

بيشـتري‏هـر‏چند‏ناقـص‏و‏معيـوب‏در‏اختيـار‏داريـم‏]۳8۴[. 
در‏خصوص‏تاريخ‏ظهور‏و‏حضور‏پيامبر‏اسـلام‏اسـناد‏و‏مدارک‏فراوان‏در‏اختيار‏
همگان‏مي‏باشـد.‏مهمترين‏سـند‏تاريخي‏اسـلام‏آيـات‏قرآني‏و‏تاريـخ‏زندگاني‏پيامبر‏و‏
تحـولات‏آن‏اسـت‏و‏قـرآن‏همـه‏را‏به‏مطالعه‏جهان‏هسـتي‏و‏تجارب‏جوامع‏بشـري‏و‏

نقـد‏و‏تفکـر‏و‏تعقـل‏در‏آن‏ها‏و‏حتي‏آيـات‏قرآن‏دعوت‏مي‏نمايـد‏]۳8۵[. 
از‏آن‏جايـي‏کـه‏سـاختار‏روانـي‏انسـان‏بسـيار‏پيچيده‏و‏احـکام‏آن‏بر‏همه‏شـئون‏
زندگانـي‏او‏سـلطه‏دارد‏نهادهـاي‏مختلـف‏و‏مهمـي‏ماننـد‏نهادهـاي‏متفـاوت‏ديني‏به‏
شـناخت‏فرديت‏انسـان‏اهتمام‏داشـته‏اند‏و‏به‏قـدر‏بضاعت‏خود‏آن‏را‏معرفـي‏کرده‏اند.‏
در‏ايـن‏ميـان‏اديـان‏الهي‏توحيدي‏به‏وجه‏غالب‏سـهيم‏آن‏هسـتند.‏اديان‏ابراهيمي‏
و‏از‏جملـه‏ديـن‏يهـود‏و‏مسـيح‏و‏اسـلام‏بـا‏تعابيري‏به‏اهميت‏شـخصيت‏انسـان‏نگاه‏
ويـژه‏داشـته‏اند.‏برخـي‏اين‏تعابير‏به‏طور‏بسـيار‏خلاصـه‏مظروف‏حوصله‏ايـن‏مقال‏در‏
زيـر‏ارائـه‏مي‏گـردد.‏تصديـق‏به‏قـدرت‏برتر‏جهان‏هسـتي‏و‏رابطه‏بشـر‏بـا‏آن‏تکيه‏گاه‏

مکاتب‏ديني‏اسـت.
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جهان‏بيني‏از‏منظر‏]ويکي‏فقه‏دانشنامه‏حوزوي:[‏]۳8۶[
عبارتسـت‏از‏نگـرش‏)نـگاه(‏انسـان‏بـه‏هسـتي‏و‏توجيـه‏و‏تبييـن‏آن‏در‏رابطـه‏با‏
انسـان‏و‏يـا‏نـوع‏تفکـر‏و‏برداشـتي‏کـه‏يـک‏مکتـب‏و‏ديني‏نسـبت‏به‏جهان‏و‏هسـتي‏
عرضـه‏داشـته‏و‏در‏واقـع‏تکيـه‏گاه‏فکري‏همـان‏مکتب‏حسـاب‏مي‏گـردد.‏در‏برخي‏از‏
اديـان‏ماننـد‏ديـن‏اسـلام‏جهان‏شناسـي‏دينـي‏در‏متـن‏دين،‏صـورت‏فلسـفي‏دارد‏و‏به‏
صـورت‏اسـتدلال،‏بـه‏بيـان‏ديدگاه‏هايـش‏مي‏پـردازد.‏يعني‏مسـائل‏بـا‏تکيه‏بـر‏عقل‏و‏
اسـتدلال‏عرضه‏شـده‏اسـت‏از‏اين‏رو‏جهان‏بيني‏اسـلامي‏در‏عين‏حال‏يک‏جهان‏بيني‏
عقلـي‏فلسـفي‏اسـت.‏جهان‏بيني‏برگرفته‏از‏جهان‏شناسـي‏ادراکي‏و‏شـناختي‏بـوده‏و‏از‏

اعتبـار‏پايدارتري‏برخوردار‏اسـت.

  جهان شناسي 
به‏معني‏ديدگاهي‏بر‏پايه‏شناخت‏جهان‏هستي‏است‏]۳87[.

بديهـي‏اسـت‏با‏وضـع‏واژه‏هايي‏همچـون‏جهان‏بيني‏و‏جهان‏شناسـي‏مراد‏تفکيک‏
بيـن‏دو‏جهت‏گيـري‏شـناختي‏اسـت.‏جهان‏بينـي‏تفسـير‏و‏نـگاه‏کلي‏به‏جهان‏هسـتي‏
بـر‏بـاوري‏بـا‏پيش‏فرضي‏مبتني‏بـر‏عکس‏العمل‏حاصـل‏از‏فرايندهاي‏ذهني‏بـوده‏و‏در‏
جهان‏شناسـي‏نـگاه‏کلـي‏به‏جهان‏هسـتي‏بر‏اسـاس‏شـناخت‏مبتنـي‏بر‏مـدارک‏فراهم‏

شـده‏از‏کوشـش‏ها‏و‏تلاش‏هـاي‏تعاملـي‏تجـارب‏و‏تفکـر‏و‏به‏ويژه‏تعقل‏اسـت.‏
بديـن‏جهـت‏جهان‏شناسـي‏نظامـي‏معتبرتـر‏و‏تحول‏سـاز‏در‏ابـراز‏نظريه‏هـا‏در‏
بـاب‏هستي‏شناسـي‏اسـت.‏در‏اين‏شـيوه‏عوامل‏گيج‏کننـده‏متعدد‏در‏روند‏شـناخت‏در‏

حداقـل‏منطقي‏و‏اجتنـاب‏ناپذيـر‏تاثيرگذارند.‏
ديدگاه‏بر‏اسـاس‏جهان‏بيني‏نسـبت‏به‏جهان‏‏شناسـي‏نقدپذيرتر‏اسـت.‏زيرا‏جهان‏
را‏احساسـي‏يـا‏ادراکـي‏معرفـي‏مي‏کند‏و‏به‏مسـئله‏معروف‏شـناخت‏مربوط‏مي‏شـود،‏
شـناخت‏از‏مختصات‏انسـان‏اسـت‏بر‏خلاف‏احسـاس‏که‏از‏مشـترکات‏انسـان‏و‏ساير‏
جانـداران‏اسـت.‏جهان‏شناسـي‏نيز‏از‏مختصات‏انسـان‏اسـت‏و‏به‏نيـروي‏تفکر‏و‏تعقل‏

وابستگي‏دارد.‏
جهان‏‏بينـي‏نـوع‏برداشـت‏و‏طـرز‏تفکـري‏کـه‏هـدف‏يـک‏مکتـب‏دربـاره‏جهان‏
و‏هسـتي‏عرضـه‏مـي‏دارد‏زيرسـاز‏و‏تکيـه‏گاه‏فکـري‏آن‏مکتب‏به‏شـمار‏مـي‏رود.‏اين‏

زيرسـاز‏و‏تکيـه‏گاه‏اصطلاحـاً‏جهان‏بينـي‏ناميـده‏مي‏شـود.
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همـه‏دين‏هـا‏و‏آيين‏هـا‏و‏مکتب‏ها‏و‏فلسـفه‏هاي‏اجتماعي‏متکي‏بـه‏نوعي‏ديدگاه‏
بوده‏انـد.‏ديـدگاه‏جهان‏شناسـي‏نگاه‏کلـي‏به‏جهان‏هسـتي‏برگرفته‏از‏شـناخت‏عقلاني‏

است.

  بينش 
داوري‏کلي‏درباره‏وقايع‏گذشته‏است‏]۳88[.

اشـخاص‏در‏ارتباطـات‏خود‏بـا‏ديگران‏تجاربي‏را‏کسـب‏کرده‏انـد‏و‏در‏هر‏لحظه‏
از‏زمـان‏دربـاره‏تاثيـر‏برآينـد‏آن‏هـا‏در‏کميـت‏و‏کيفيت‏زندگانـي‏داوري‏مي‏کننـد.‏اين‏
اظهـار‏نظـر‏نمايـش‏بينـش‏آن‏هاسـت.‏تجـارب‏کسـب‏کـرده‏ممکن‏اسـت‏معتبـر‏و‏يا‏

نامعتبـر‏بـوده‏باشـند.‏بينـش‏داوري‏کلي‏شـخص‏درباره‏وقايع‏اسـت.

بينش‏از‏منظر‏]ويکي‏پديا،‏دانشنامه‏آزاد:[‏]۳89[
بصيرت‏به‏انگليسـي‏Insight‏گفته‏شـده‏و‏فهمي‏از‏)سرگذشـت(‏خود‏و‏روابط‏با‏
ديگـران‏اسـت‏کـه‏تجربه‏هاي‏پيشـين‏را‏روشـن‏يـا‏فرد‏را‏در‏حل‏مسـئله‏‏يـاري‏مي‏کند‏

 .]۳9۰[
بصيـرت‏بـه‏فراينـدي‏کـه‏بـه‏‏وسـيله‏آن‏مسـائل‏حـل‏مي‏شـود‏اطلاق‏مي‏گـردد‏و‏
مشـخص‏‏کننده‏سـازماندهي‏يا‏نوسـازي‏اسـت‏که‏شـخص‏را‏به‏فهم‏روابط‏مربوط‏به‏

راه‏حـل‏توانا‏مي‏سـازد.
بينش‏داوري‏انسـان‏درباره‏سرگذشـت‏وقايع‏اسـت.‏نوع‏داوري‏شخص‏به‏عمق‏و‏
گسـتردگي‏تجارب‏و‏تفکر‏ذهن‏او‏بسـتگي‏دارد.‏و‏بينش‏او‏را‏مي‏سـازد.‏در‏هر‏موجود‏
زنـده‏دو‏خاصيـت‏اساسـي‏»ادراک«‏و‏»حرکـت‏ارادي«‏وجود‏دارد.‏در‏انسـان‏نيز‏اين‏دو‏
خاصيـت‏به‏شـکل‏دسـتگاه‏هاي‏ادراک‏و‏اراده‏گسـترده‏تر‏و‏پيچيده‏تـر‏و‏عميق‏تر‏وجود‏
دارد.‏در‏حـوزه‏ادراک،‏علـم‏و‏شـناخت‏دخيـل‏اسـت‏که‏به‏»بينش«‏تعبير‏مي‏شـود‏و‏در‏
اراده،‏ميـل،‏رغبـت‏و‏انگيزش‏نقـش‏دارد‏که‏به‏»گرايش«‏تعريف‏مي‏شـود.‏اين‏دو‏عامل‏
اساسـي،‏يعني‏»بينـش«‏و‏»گرايش«‏موجـب‏پيدايش‏»کنش«‏يعني‏رفتار‏مي‏شـود‏]۳9۱[.
بنابرايـن،‏شـناخت‏بـه‏تنهايـي‏نمي‏توانـد‏رفتـاري‏را‏ايجـاد‏کنـد،‏چه‏بسـا‏انسـان‏
مي‏دانـد‏کـه‏رفتـاري‏مفيـد‏اسـت‏بـا‏آن‏کـه‏بـه‏آن‏علـم‏دارد،‏ولـي‏برخـلاف‏آن‏عمل‏

مي‏کنـد.
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مثـال‏روشـن‏آن،‏علـم‏به‏مضرّات‏سـيگار‏اسـت.‏با‏آن‏کـه‏ضررهاي‏زيـادي‏براي‏
سـيگار‏نقـل‏شـده‏اسـت‏و‏بـا‏تجربـه‏بـه‏اثبـات‏رسـيده‏اسـت‏و‏علم‏بـه‏ضـرر‏و‏زيان‏
سـيگار،‏عده‏اي‏به‏آن‏مبتلا‏هسـتند.‏چه‏بسـا،‏پزشـکاني‏که‏بيماران‏خود‏را‏از‏اسـتعمال‏
آن‏منـع‏مي‏کننـد،‏بـا‏اين‏وجود‏خـود‏مبتلا‏به‏آن‏هسـتند.‏اين‏مثال،‏گوياي‏آن‏اسـت‏که‏
رفتارها‏تنها‏معلول‏ادراک‏و‏شـناخت‏نيسـتند.‏علاوه‏بر‏شـناخت،‏نيروي‏‏ديگري‏به‏نام‏

انگيـزش‏و‏هيجانـات‏وجـود‏دارد‏که‏عامل‏آن‏احساسـات‏و‏عواطف‏اسـت.

  نگرش 
به‏معني‏پيش‏داوري‏درباره‏اتفاقات‏در‏آينده‏است‏]۳92[.

آنچـه‏کـه‏درباره‏اتفاقات‏در‏آينـده‏دور‏و‏يا‏نزديک‏خواهند‏افتـاد‏مورد‏پيش‏داوري‏
شـخص‏قـرار‏مي‏گيرد.‏شـخص‏بر‏اسـاس‏تجارب‏خـود‏و‏ديگـران‏درباره‏آينـده‏اظهار‏

نظـري‏دارد.‏ايـن‏نظر‏پيش‏داورانه‏نگرش‏اوسـت.‏
تجارب‏ديده‏شـده‏و‏يا‏شـنيده‏شـده‏ممکن‏اسـت‏معتبر‏و‏يا‏نامعتبر‏باشـند.‏داوري‏
فـرد‏دربـاره‏سرنوشـت‏موضوعي‏خـاص،‏نگـرش‏او‏را‏مي‏رسـاند.‏نگرش‏بـر‏پايه‏هاي‏
جهان‏بينـي و‏بينـش‏فـرد‏شـکل‏مي‏گيـرد.‏بـا‏ايـن‏پيشـينه‏ذهنـي‏شـخص‏بـه‏قضاوت‏
پيش‏آمدهـا‏در‏موضوعـي‏خـاص‏مي‏پردازد.‏پيـش‏داوري‏دربـاره‏اتفاقـات‏آينده‏نگرش‏

است.



ایدئولوژي
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واژه‏)Ideology(‏لاتيني‏اسـت‏که‏وارد‏زبان‏فارسـي‏شده‏و‏به‏معني‏انديشه‏شناسي،‏
فکرشناسـي،‏عقيده‏شناسـي‏و‏باورشناسـي‏اسـت‏]۳9۳[.‏اگر‏چه‏اين‏واژه‏ساخت‏ادبيات‏
غـرب‏بـوده‏و‏اغلـب‏بـراي‏مذمـوم‏جلـوه‏دادن‏آن‏در‏گرايش‏هـاي‏دينـي‏و‏سياسـي‏به‏
کار‏مـي‏رود‏امـا‏اصطلاحـاً‏بـه‏مجموعـه‏از‏باورهـا‏و‏داوري‏هـا‏و‏احکام‏درحـوزه‏آن‏ها‏
اطـلاق‏مي‏گـردد‏]۳9۴[.‏بـا‏اين‏حال‏ضرورتي‏نـدارد‏اين‏مجموعـه‏در‏تعريف‏و‏توضيح‏
نهادهاي‏ديني‏و‏يا‏سياسـي‏باشـد.‏به‏طور‏عموم‏پرسـش‏درباره‏آن‏که‏انديشـه‏چيسـت‏
و‏يـا‏بشـر‏چگونـه‏فکـر‏مي‏کنـد‏و‏يـا‏چـه‏افـکاري‏دارد‏و‏يا‏نظـام‏فکري‏او‏چيسـت‏و‏
چگونـه‏مي‏باشـد‏همگـي‏از‏واژه‏ايدئولـوژي‏به‏ذهن‏شـنونده‏متبـادر‏مي‏گردنـد.‏با‏اين‏

وجـود‏تحليـل‏آن‏مي‏توانـد‏به‏درک‏بيشـتر‏و‏بهتـر‏آن‏کمک‏کند.‏
بشـر‏در‏پرتـو‏ذهن‏فعال‏خـود‏تجارب‏را‏در‏گردونه‏انديشـه‏به‏تناسـب‏مي‏آزمايد‏
و‏دربـاره‏نتايـج‏آن‏هـا‏اظهـار‏نظـر‏مي‏کند.‏ايـن‏آزمون‏هـا‏دانـش‏او‏را‏مي‏گسـترد.‏دامنه‏
گسـتردگي‏آن‏از‏گذشـته‏و‏حـال‏بـا‏ترديـد‏کمتـري‏قابل‏اتکاسـت.‏اما‏بر‏پايـه‏اين‏باور‏
کـه‏امـور‏جهـان‏در‏حـال‏تکـرار‏هسـتند‏مايل‏اسـت‏ايـن‏دامنـه‏را‏بـه‏زمان‏هـاي‏آينده‏
هـم‏بکشاند.بررسـي‏و‏شناسـايي‏اين‏فرايندها‏درحـوزه‏ايدئولوژي‏يا‏باورشناسـي‏انجام‏

مي‏گيرد.‏
ايدئولـوژي‏شـناخت‏منظومـه‏ديدگاهـي‏اسـت‏کـه‏سـاختار‏يک‏مجموعـه‏مرامي‏
و‏مسـلکي‏و‏مکتبـي‏را‏شـکل‏مي‏دهـد.‏بقـاء‏و‏توسـعه‏هـر‏انديشـه‏و‏بـاوري‏مسـتلزم‏
مديريـت‏مبتکرانـه‏آن‏در‏جايـگاه‏زمـان‏و‏مـکان‏و‏جهت‏بـا‏ارکان‏هدايـت‏و‏رهبري‏و‏
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راهبـري‏امـري‏بلامنـازع‏اسـت.‏نکتـه‏بسـيار‏بـا‏اهميت‏ايـن‏که‏ممکـن‏نيسـت‏از‏بدو‏
تاريـخ‏حضـور‏بشـر‏در‏زمين‏و‏آغـاز‏زندگي‏اجتماعـي‏کوچک‏و‏بزرگ‏و‏روسـتايي‏و‏
شـهري‏ضعيـف‏و‏قدرتمنـد‏و‏يـا‏ابر‏قدرتمنـد‏فاقد‏ايدئولـوژي‏ولو‏سـطحي‏و‏کم‏مايه،‏

پسـنديده‏و‏ناپسـند‏بوده‏باشند.‏
ايدئولـوژي‏روح‏زندگي‏بخش‏به‏حيات‏اجتماعي‏اسـت.‏از‏اهـداف‏عالي‏و‏جذاب‏
بشـر‏حفظ‏حيات‏خويشـتن‏اسـت.‏بشـر‏با‏تلاش‏و‏کوشـش‏خـود‏مي‏خواهـد‏زندگي‏
خـود‏را‏حفـظ‏کنـد‏و‏بـه‏آن‏ارتقاء‏بخشـد.‏تلاش‏و‏کوشـش‏او‏در‏مجموعـه‏از‏رفتارها‏

در‏بسـتر‏جبـر‏و‏آزادي‏به‏نام‏زندگانـي‏جريان‏دارد.‏
ايدئولوژي‏هـا‏برحسـب‏ارزش‏گذاري‏هـاي‏مطلـوب‏هـر‏جمعيتي‏متفاوت‏اسـت.
ارزش‏مـداري‏ايدئولوژي‏هـا‏ضامـن‏ميزان‏کميـت‏و‏کفيت‏توفيق‏در‏امر‏سـلامت‏و‏بقاء‏

بشرند.
ايدئولوژي‏هـا‏و‏مکتب‏هـا‏زاده‏جهان‏بيني‏هـا‏هسـتند.‏ايدئولـوژي‏يعنـي‏مکتبـي‏
کـه‏بايدهـا‏و‏نبايدهـا‏)احـکام‏=‏دسـتورها‏و‏قوانيـن‏و‏مقـررات(‏را‏مشـخص‏مي‏کنـد.‏
مکتبـي‏کـه‏انسـان‏را‏بـه‏يک‏هدفـي‏دعوت‏مي‏کنـد‏و‏براي‏رسـيدن‏به‏آن‏هـدف‏راهي‏
ارائـه‏مي‏دهـد.‏چگونـه‏بايـد‏بود؟‏چگونه‏بايد‏زيسـت؟‏چگونـه‏بايد‏شـد؟‏چگونه‏بايد‏
سـاخت؟‏يعنـي‏خـود‏را‏چگونه‏بايد‏بسـازيم؟‏طبـق‏چه‏الگويـي‏بايد‏بسـازيم؟‏جامعه‏

خودمـان‏را‏چگونه‏بايد‏بسـازيم؟
ايـن‏چنيـن‏باش،‏ايـن‏چنين‏زندگي‏کن،‏اين‏چنين‏بشـو،‏اين‏چنين‏خود‏را‏بسـاز،‏
ايـن‏چنيـن‏جامعـة‏خود‏را‏بسـاز‏اين‏ها‏همـه‏»چـرا«‏دارد؛‏تو‏مي‏گويي‏ايـن‏چنين‏باش،‏
چـرا‏بايـد‏ايـن‏چنين‏باشـم‏و‏آن‏چنـان‏نباشـم؟‏مي‏گويي‏ايـن‏چنين‏زندگي‏کـن،‏چرا‏
ايـن‏چنيـن‏زندگـي‏کنـم؟‏چرا‏آن‏چنـان‏زندگـي‏نکنم؟‏مي‏گويـي‏اين‏چنين‏بشـو،‏اين‏
چنيـن‏خـود‏را‏بسـاز،‏اين‏چنين‏هـدف‏انتخاب‏کـن؛‏اين‏چراهـا‏را‏»جهان‏بيني«‏پاسـخ‏
مي‏دهـد،‏مي‏گويـد:‏وقتـي‏من‏مي‏گويـم‏اين‏چنين‏باش،‏چون‏هسـتي‏اين‏چنين‏اسـت،‏
سـاختمان‏جهان‏اين‏چنين‏اسـت،‏انسـان‏چنين‏موجودي‏اسـت،‏جامعه‏چنين‏حقيقت‏
و‏ماهيتـي‏دارد،‏چنين‏قوانين‏و‏سـنني‏دارد،‏روان‏انسـان‏چنين‏هويّـت‏و‏چنين‏قوانين‏و‏

سـنتي‏دارد،‏جهـان‏اين‏چنين‏يا‏آن‏چنان‏اسـت.
جهان‏بينـي‏بـه‏مـا‏خبـر‏مي‏دهد‏از‏]اين‏که[‏چه‏هسـت،‏چه‏نيسـت،‏چـه‏قانوني‏بر‏
جهـان‏و‏بـر‏انسـان‏حاکم‏اسـت،‏چـه‏قانوني‏بر‏جامعه‏حاکم‏اسـت،‏حرکت‏ها‏به‏سـوي‏



اخلاق پزشکی 150

چه‏جهتي‏اسـت،‏طبيعت‏چگونه‏حرکت‏دارد‏و‏اصلًا‏هسـتي‏چيسـت.‏
هـر‏طورکـه‏مـا‏در‏مورد‏جهان‏بينـي‏فکر‏کنيم‏ناچـار‏ايدئولوژي‏ما‏تابـع‏جهان‏بيني‏
ماسـت.‏مثـلًا‏امـکان‏نـدارد‏کـه‏انسـان‏جهـان‏را‏مـاده‏محـض‏بدانـد‏و‏انسـان‏را‏مادي‏
محـض،‏ولـي‏بـراي‏زندگـي‏در‏جهـان‏جاويد‏هم‏فکر‏کنـد‏که‏اگر‏مي‏خواهي‏سـعادت‏
جاويـد‏داشـته‏باشـي‏چنيـن‏و‏چنـان‏باش‏ديگر‏سـعادت‏جاويـدي‏در‏کار‏نيسـت.‏اين‏
اسـت‏کـه‏مي‏گويند‏ايدئولـوژي‏زاده‏جهان‏بيني‏اسـت.‏جهان‏بيني‏به‏منزلـة‏زيربناي‏فکر‏
اسـت‏و‏ايدئولـوژي‏بـه‏منزلـة‏روبنـا؛‏يعني‏در‏يک‏دسـتگاه‏فکـر‏و‏انديشـه،‏جهان‏بيني‏
حکـم‏طبقـة‏زيريـن‏و‏ايدئولـوژي‏حکـم‏طبقـه‏روييـن‏را‏دارد‏که‏بـر‏اسـاس‏آن‏و‏بنابر‏
اقتضائـات‏آن‏سـاخته‏شـده‏اسـت.‏اگـر‏بخواهيم‏بـه‏تعبير‏‏علمـاي‏قديم‏خودمـان‏بيان‏
کنيـم:‏ايدئولـوژي‏حکمـت‏عملـي‏و‏جهان‏بينـي‏حکمت‏نظـري‏اسـت.‏حکمت‏عملي‏

زادة‏حکمـت‏نظـري‏اسـت،‏نه‏حکمـت‏نظـري‏زاده‏حکمت‏عملي‏اسـت.‏]۳9۵[
موضـوع‏ايدئولـوژي‏احـکام‏حاصـل‏از‏جهان‏بيني‏اسـت.‏و‏ايدئولـوژي‏دکترين‏و‏
مـرام‏مکتـب‏اسـت.‏هـر‏مکتبـي‏از‏بايدها‏و‏نبايدهـاي‏ايدئولـوژي‏مقبـول‏خويش‏بهره‏
مي‏جويـد.‏قوانيـن‏و‏مقـررات‏مبتني‏بر‏مـرام‏مکتب‏حاکم‏بر‏جوامع‏دسـت‏مايه‏مديريت‏
در‏آن‏جامعـه‏اسـت.‏چـارت‏زيـر‏مراحـل‏شـکل‏گيـري‏نظـام‏هـاي‏ديني‏و‏فلسـفي‏و‏

سياسـي‏و‏غيـره‏را‏به‏طـور‏اجمـال‏و‏کلي‏ترسـيم‏کرده‏اسـت.

‏‏ايدئولوژي‏‏   ‏‏ديدگاه‏‏ ‏‏بينش‏‏ ‏‏نگرش‏‏ جهان‏بيني‏و‏جهان‏شناسي‏‏
‏‏)مرام‏نامه‏و‏ ‏‏دولت‏‏ ‏‏سازمان‏‏ ‏‏حزب‏‏ ‏‏مکتب‏‏ ‏‏مسلک‏‏ مرام‏‏
اساس‏نامه‏و‏آيين‏نامه‏و‏نظام‏نامه‏و‏قانون‏و‏مقررات‏که‏همگي‏بايدها‏و‏نبايدها‏موضوع‏

اساسي‏و‏حياتي‏براي‏همگي‏است‏و‏استثاء‏هم‏ندارد(

نکتـه‏جالـب‏توجـه‏آن‏کـه‏هر‏مجموعه‏حسـي‏و‏يا‏ادراکـي،‏مادي‏و‏يـا‏معنوي‏بر‏
پايـه‏بايدهـا‏و‏نبايدهـا‏انتظـام‏يافتـه‏و‏هويت‏خـود‏را‏معرفي‏و‏نشـان‏مي‏دهـد.‏با‏کمي‏
دقـت‏متوجـه‏مي‏شـويم‏حتي‏هـر‏قضاياي‏تعريفي‏نيز‏في‏نفسـه‏يک‏نظـام‏ايدئولوژيکي‏
اسـت‏کـه‏مشـمول‏جامعيت‏يعني‏بايدهـا‏و‏مانعيت‏يعنـي‏نبايدها‏مي‏شـود.‏در‏صورتي‏
کـه‏تعريـف‏بـه‏حـد‏تام‏خـود‏نزديـک‏شـود‏آن‏نظـام‏از‏لحـاظ‏ايدئولوژي‏خـودش‏به‏

تکامل‏متناسـب‏نزديک‏تر‏اسـت.
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بـا‏در‏نظـر‏داشـتن‏ايـن‏توصيف‏هيـچ‏نظمـي‏را‏در‏حـوزه‏جهان‏هسـتي‏نمي‏توان‏
يافـت‏کـه‏ايدئولوژيـک‏نباشـد.‏ايـن‏قاعـده‏در‏خصـوص‏نظامـات‏اخلاقي‏هـم‏کاملا‏

صـدق‏مي‏کنـد.
بايدهـا‏و‏نبايدهـا‏يا‏جامعيت‏و‏مانعيت‏ها‏)احکام‏تعريـف(‏را‏ايدئولوژي‏مي‏گويند.‏
ايدئولوژي‏هـا‏از‏ديدگاه‏هـاي‏جهان‏شناسـي‏و‏يـا‏جهان‏بيني‏هـاي‏مـورد‏قبـول‏تغذيـه‏
مي‏شـوند‏و‏شـکل‏مي‏گيرنـد.‏بدين‏دليـل‏ديدگاه‏هاي‏متفـاوت‏مبناي‏اساسـي‏اخلاق‏و‏
اخـلاق‏حرفه‏يـي‏متفاوت‏در‏آن‏نظام‏اخلاقي‏قرار‏مي‏گيرند.‏بشـر‏از‏زماني‏که‏توانسـت‏
تجربه‏هـاي‏خـود‏را‏بـاز‏خواني‏کنـد‏اعلان‏موجوديت‏کـرد.‏با‏افزايش‏تجـارب‏و‏تفکر‏
دربـاره‏آن‏هـا‏بـر‏دانـش‏و‏معرفـت‏خـود‏از‏جمله‏مقولـه‏اخلاقيات‏افـزود.‏بـا‏اين‏حال‏
در‏انديشـه‏بشـر‏رفتارهايـي‏کـه‏منافع‏او‏مورد‏حمايـت‏فکري‏و‏تا‏حـدودي‏عملي‏قرار‏
مي‏گرفـت‏معـروف‏و‏آن‏هايـي‏کـه‏در‏هميـن‏راسـتا‏ممانعت‏به‏عمـل‏مي‏آورده‏انـد‏تابو‏

تلقي‏شـده‏اند.

  عرف يا هنجار و تابو يا ناهنجار 
عرف‏يا‏هنجار‏به‏معني‏جريان‏امري‏را‏مقبول‏دانستن‏]۳9۶[

تابـو‏)Taboo, Tabu(‏به‏معنـي‏حـرام،‏منع‏و‏نهي‏مذهبي،‏حرام‏شـمردن‏و‏خلاصه‏
ناهنجار‏دانسـتن‏امري‏]۳97[

از‏صفـات‏سـاختاري‏مـردم‏غرايزي‏مانند‏خواهـش‏و‏دفاع‏و‏مالکيت‏و‏خويشـتن‏
دوسـتداري‏و‏ارزشـمداري‏و‏غيـره‏بـر‏مي‏آينـد.‏ايـن‏صفـات‏در‏برابـر‏کنش‏هـا‏ممکن‏
اسـت‏واکنش‏هـاي‏افراطـي‏و‏تفريطي‏نشـان‏دهند‏و‏نظـام‏ارتباطاتي‏را‏دچـار‏اختلال‏و‏

در‏پـي‏آن‏موجـب‏آسـيب‏هايي‏گاه‏جبران‏ناپذير‏شـوند.‏
افـراد‏جامعـه‏در‏طـي‏روزگار‏پـر‏فـراز‏و‏نشـيب‏خويـش‏آموخته‏اند‏تا‏بـا‏روش‏ها‏
و‏شـيوه‏هايي‏مانـع‏ايـن‏اختلالات‏شـده‏و‏از‏آسـيب‏هاي‏آن‏خـود‏را‏مصون‏نگـه‏دارند.‏

آموخته‏انـد‏آنچـه‏زيان‏بـار‏اسـت‏نامطلـوب‏و‏آنچه‏‏منتفـع‏مي‏کند‏مطلوب‏اسـت.‏
مطلوب‏ها‏عرف‏شـناحته‏شـدند‏و‏نامطلوب‏هـا‏تابو‏قلمداد‏گرديدنـد.‏تابوها‏حرام‏
شـمرده‏شـده‏و‏تحريـم‏شـدند.‏ايـن‏داوري‏و‏حکـم‏بـر‏همه‏امـور‏زندگـي‏و‏زندگاني‏
مردمـان‏روا‏دانسـته‏شـد‏و‏بـراي‏حفظ‏و‏حراسـت‏آن‏ها‏نظارت‏ها‏به‏شـکل‏مقـررات‏و‏

قانـون‏و‏غيـره‏تدوين‏و‏مکتـوب‏گرديد.
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عـرف‏رفتـار‏هنجار‏يـا‏معروف‏و‏تابـو‏رفتاري‏ناهنجـار‏يا‏منکر‏عنـوان‏گرديد.‏در‏
تعريـف‏مي‏تـوان‏گفـت‏عرف‏امري‏شـاخص‏براي‏مراجعه‏بـه‏آن‏بـراي‏داوري‏و‏حکم‏
و‏اجـراء‏در‏خصـوص‏امـور‏مطلـوب‏اسـت.‏در‏هر‏حـال‏واژه‏تابو‏يا‏ناهنجـار‏در‏مقابل‏

هنجـار‏و‏عرف‏بـه‏کار‏مي‏رود.

  مقررات 
از‏ريشـه‏قـرار‏بـوده‏و‏به‏معنـي‏پايـه‏و‏تثبيـت‏و‏ايسـتاندن‏اسـت.‏در‏توافـق‏قولي‏
مرجـع‏ناظـر‏بـر‏صحت‏و‏سـقم‏رفتـاري‏معمـولا‏به‏طـور‏موقـت‏آورده‏مي‏شـود‏]۳98[.
اگـر‏چـه‏مـراد‏از‏مقـررات‏وضـع‏و‏رعايـت‏دسـتوراتي‏ذيـل‏قانـون‏مي‏باشـد.‏بـا‏ايـن‏
حـال‏مقـررات‏را‏مي‏تـوان‏در‏سـطوح‏بزرگ‏تـري‏هـم‏منظور‏داشـت.‏مي‏تـوان‏موضوع‏
مقـررات‏را‏بـه‏وضـع‏کـردن‏احکامـي‏در‏خصـوص‏امـور‏موضعـي‏و‏يـا‏محلـي‏و‏يـا‏
امـور‏جزيـي‏و‏اختصاصـي‏و‏يا‏کلي‏منوط‏دانسـت.‏به‏نوعي‏تفسـير‏و‏تدون‏دسـتورات‏
اجرايـي‏بـا‏منشـاء‏قانون‏هـاي‏بالادسـتي‏اسـت.‏به‏طور‏معمـول‏مقـررات‏مجموعه‏يي‏از‏
قرارهـاي‏مـورد‏تفاهـم‏و‏تعهـد‏بـراي‏جريان‏داشـتن‏امور‏جمعـي‏در‏محـدوده‏خاص‏

مي‏شـوند.‏ وضع‏

  قانون 
قانـون‏معـرب‏واژه‏يونانـي‏قديـم‏Kanon وCanon‏‏اسـت‏کـه‏در‏متـون‏فارسـي‏
 Lowوارد‏شـده‏و‏به‏معنـي‏مقيـاس‏و‏معيار‏اندازه‏گيري‏اسـت.‏امروزه‏در‏زبان‏انگليسـي‏

معادل‏سـازي‏شـده‏اسـت.‏بـا‏واژه‏Cannon‏به‏معنـي‏لوله‏نبايد‏اشـتباه‏شـود‏]۳99[.
تعريـف‏و‏تعييـن‏انـدازه‏و‏قـدر‏کمـي‏و‏کيفي‏هـر‏چيزي‏قانـون‏آن‏اسـت.‏قوانين‏
در‏حـوزه‏جهان‏شناسـي‏موجـب‏تفـاوت‏و‏تنوع‏مي‏شـوند.‏در‏حـوزه‏اجتماعي‏وظايف‏
و‏تکاليـف‏افـراد‏جامعه‏را‏مشـخص‏مي‏کند.‏سـازه‏ها‏و‏سـازوکارهاي‏قوانيـن‏طبيعي‏و‏
اجتماعي‏يکسـان‏هسـتند‏و‏بشـر‏با‏تقليد‏و‏پيـروي‏از‏نمونه‏هاي‏طبيعي‏و‏الهـام‏از‏آن‏ها‏

به‏وضـع‏قوانين‏اجتماعـي‏عنداللزوم‏مي‏پـردازد.‏
دسـته‏دوم‏را‏اعتبـاري‏مي‏گوينـد.‏در‏صورتـي‏کـه‏اين‏اختصاص‏و‏سـلب‏موجب‏
رفـع‏نيـاز‏و‏پاسـخ‏بـه‏تقاضـا‏در‏راسـتاي‏بقـاء‏و‏تکامـل‏و‏تعالي‏افـراد‏جامعه‏باشـد‏به‏
فلسـفه‏و‏روح‏و‏هويـت‏قانـون‏کـه‏همـان‏برگـزاري‏عدالت‏اسـت‏نزديک‏تر‏مي‏باشـد.
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در‏غيـر‏ايـن‏صـورت‏فرهنـگ‏ظلـم‏و‏جور‏و‏سـتم‏در‏ميـان‏افـراد‏جامعه‏نهادينه‏شـده‏
و‏صـورت‏قانونـي‏هـم‏بـه‏خـود‏مي‏گيـرد.‏در‏واقـع‏قانـون‏آغـاز‏راهـي‏انتظـام‏يافته‏و‏
هم‏راسـتاي‏فطرت‏و‏غرايز‏بشـري‏اسـت.‏در‏صورتي‏که‏از‏افراط‏و‏تفريط‏به‏دور‏باشـد‏
عادلانـه‏بـوده‏و‏در‏غير‏آن‏ظالمانه‏اسـت.‏زيـرا‏جريان‏آزادي‏و‏اختيار‏بشـر‏جهت‏دهنده‏

انتخـاب‏و‏جعـل‏قانون‏مي‏باشـد.

تعريف قانون:‏اصول‏)مقياس‏ها‏ومعيارهاي(‏حاکم‏بر‏رفتارها‏است‏]۴۰۰[.
مقياس‏هـا‏و‏معيارهـاي‏قانونـي‏بـراي‏تخصيـص‏و‏يـا‏سـلب‏امتيازها‏اسـت.‏يعني‏
بايدهـا‏و‏نبايدهايـي‏کـه‏از‏احـکام‏ايدئولوژيکـي‏هـر‏نظامي‏شـکل‏گرفته‏انـد.‏قواعد‏و‏
قوانيـن‏و‏مقـررات‏و‏آئين‏نامه‏هـا‏و‏مرام‏نامه‏ها‏و‏ديسـيپلين‏ها‏و‏مانيفسـت‏ها‏و‏دکترين‏ها‏
و‏گايدلاين‏هـا‏وگزاره‏هـا‏و‏از‏ايـن‏قبيـل‏همگـي‏در‏راسـتاي‏انقيـاد‏بشـر‏در‏چارچوب‏
مديريـت‏خـرد‏و‏کلان‏اعتبـار‏داده‏شـده‏اند.‏در‏صورتـي‏کـه‏عادلانه‏وضع‏شـده‏باشـند‏

صالح‏و‏سـازنده‏و‏مقدس‏هسـتند.‏
بـه‏هـر‏حال‏در‏مسـير‏يک‏جـدال‏همه‏جانبـه‏در‏متن‏زندگاني‏افـراد‏جامعه‏جريان‏
عـرف‏و‏تابـو‏متبلورتـر‏مي‏شـوند.‏بخش‏هايـي‏از‏آن‏هـا‏تبديـل‏بـه‏حکـم‏و‏مقـررات‏و‏
قانـون‏گشـته‏و‏بـراي‏امر‏و‏نهـي‏برخي‏از‏آن‏ها‏هـم‏بر‏صفحه‏نگاشـته‏گرديدند.‏بديهي‏
اسـت‏کـه‏وضـع‏مقـررات‏و‏قوانين‏و‏صـدور‏احـکام‏در‏جهت‏تفکيک‏عـرف‏و‏تابو‏بر‏
اسـاس‏روابـط‏دادوسـتدها‏متاثر‏مي‏شـوند.‏اين‏اقدامات‏را‏تشـکيلات‏حاکـم‏بر‏جوامع‏

به‏ثمر‏مي‏نشـانند.
در‏صورتـي‏کـه‏صفـات‏غريـزي‏و‏هيجانـي‏افـراد‏جامعـه‏در‏چارچوبـه‏عدالـت‏
مديريـت‏نشـوند‏ثمـرات‏ايـن‏اقدامـات‏مضعف‏و‏مخـرب‏بـوده‏و‏مانع‏پيشـرفت‏افراد‏
جامعـه‏به‏سـوي‏جمـال‏و‏کمـال‏و‏جـلال‏و‏جبروت‏شايسـته‏جايـگاه‏مردمـان‏خواهند‏
شـد.‏البته‏سـامان‏بخشـي‏به‏امور‏زندگانـي‏با‏وضع‏مقـررات‏و‏قانون‏ولـو‏يک‏جانبه‏گرا‏
براي‏مشـارکت‏افراد‏جامعه‏لازم‏اسـت‏اما‏اين‏آغاز‏فرايند‏سـامان‏بخشـي‏و‏مشـارکت‏

دادن‏افـراد‏جامعه‏مي‏باشـد.
بـا‏ايـن‏حال‏جلـب‏مشـارکت‏هاي‏مردمان‏را‏بـدون‏هـدر‏دادن‏سـرمايه‏هاي‏مادي‏
و‏معنـوي‏آن‏هـا‏لازم‏اسـت‏بـا‏آموزش‏هـاي‏مفيد‏و‏سـازنده‏بـر‏ميزان‏آگاهي‏هـاي‏آن‏ها‏

براي‏مشـارکت‏هاي‏اجتماعـي‏افزود.
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گفتـه‏مي‏شـود‏سـواي‏نوع‏حاکميـت‏قانون‏ملاک‏دموکراسـي‏و‏مشـارکت‏مردمانه‏
اسـت.‏اظهارنظـري‏به‏جـا‏و‏متينـي‏اسـت.‏زيرا‏قوانيـن‏جمالي‏زيبـا‏و‏دلپسـند‏دارند.‏اما‏
فراموش‏نشـود‏که‏اين‏سـاختارهاي‏حاکميتي‏اسـت‏که‏قانون‏را‏وضـع‏مي‏کنند.‏مصالح‏
و‏منافـع‏‏مـورد‏نظـر‏حاکميت‏هـا‏سـيرت‏و‏کمـال‏و‏کيفيـت‏قوانيـن‏را‏در‏جهت‏حفظ‏

جـلال‏و‏جبـروت‏خويش‏رقـم‏مي‏زنند.‏
در‏شـرايط‏خوشـبينانه‏قوانين‏براي‏وضعيت‏ها‏و‏نيازهاي‏موجود‏وضع‏مي‏شـوند.‏
در‏مسـير‏حرکـت‏افـراد‏جامعه‏و‏شـرايط‏اسـتثنايي‏و‏اظطـراري‏نياز‏به‏قوانين‏متناسـب‏
کارآمـد‏و‏کارسـاز‏احسـاس‏مي‏گـردد.‏ايـن‏چالـش‏مهـم‏و‏تاثيرگـذار‏همـاره‏موجـب‏
نوسـان‏در‏پايـداري‏نظامات‏خواهند‏شـد.‏ايـن‏جداي‏تضاد‏منافـع‏درون‏جامعه‏بوده‏که‏

پيوسـته‏سـبب‏تلاطـم‏و‏دغدغه‏روابـط‏افراد‏جامعـه‏مي‏گردد.
قوانيـن‏نامانـوس‏و‏بي‏تناسـب‏بـا‏‏نيازهـاي‏سرشـتي‏و‏فطـري‏و‏غريـزي‏مصداق‏
عينـي‏ظلـم‏بوده‏و‏مجامع‏درگير‏را‏به‏ورطه‏فرسـودگي‏مي‏کشـاند.‏بـا‏اين‏توجيه‏قوانين‏

سـلاحي‏قـوي‏و‏موثـر‏در‏جهت‏گيري‏به‏سـوي‏عـدل‏و‏يا‏ظلم‏هسـتند.
يکـي‏از‏مقوله‏هـاي‏جـذاب‏و‏جالـب‏توجه‏بشـر‏در‏قلمـرو‏قوانين‏به‏ويـژه‏قوانين‏
طبيعـي‏قانـون‏حاکميـت‏انـرژي‏جنسـي‏بر‏همـه‏رفتارهـاي‏اوسـت.‏نقد‏و‏بررسـي‏آن‏
کمـک‏مي‏کنـد‏تا‏از‏پذيـرش‏و‏يـا‏رد‏افراطي‏و‏تفريطـي‏در‏موضوع‏رفتارهـاي‏اخلاقي‏

اجتناب‏شـود.‏
جنـس‏در‏قبـال‏تفاوت‏اعتبار‏مي‏يابد.‏جنسـيت‏اسـم‏حالت‏بوده‏کـه‏متفاوت‏بودن‏
را‏مي‏رسـاند.‏بـا‏ايـن‏اسـتدلال‏بخـش‏تمايل‏و‏تحـرک‏و‏ارتبـاط‏بينابيني‏مـورد‏مطالعه‏
قـرار‏مي‏گيـرد.‏ايـن‏تمايـل‏و‏تحـرک‏در‏قبـال‏محرک‏هـاي‏متفـاوت‏برحسـب‏نيـاز‏‏و‏
شـرايط‏مناسـب‏برانگيختـه‏مي‏شـوند.‏اما‏صفت‏غريـزي‏خواهش‏بـدون‏جهت‏گيري‏و‏
اختصـاص‏حالتـي‏غريزي‏اسـت‏که‏در‏صـورت‏تحريکي‏خاص‏واکنشـي‏خاص‏بروز‏

مي‏دهد.‏
يکـي‏از‏ايـن‏محرک‏هـا‏نيـاز‏جنسـي‏اسـت‏کـه‏در‏شـرايط‏بيولوژيـک‏و‏طبيعـي‏
و‏فرصت‏هـاي‏مناسـب‏اجتماعـي‏تقديـر‏مي‏شـود.‏ايـن‏قانـون‏و‏مقـررات‏حاکـم‏بـر‏
رفتارهـاي‏جنسـي‏اسـت.‏بـا‏اين‏وجود‏همچون‏سـاير‏امـور‏موضوع‏رفتارهاي‏جنسـي‏
مشـمول‏نقـد‏زيـر‏مي‏گردد.‏پرسشـي‏حل‏نشـده‏در‏مثـال‏اين‏کـه‏اول‏تخم‏مـرغ‏بوده‏و‏

يـا‏مـرغ‏دربـاره‏قانـون‏و‏تشـکيلات‏هم‏صـدق‏مي‏کند.‏
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بـه‏هـر‏حـال‏مي‏توان‏گفت‏جهـان‏هسـتي‏و‏طبيعت‏را‏پيـش‏از‏ظهـور‏مردمان‏در‏
زميـن‏بـه‏اسـباب‏و‏علـل‏انتظام‏‏بخشـيده‏اند.‏در‏اين‏نظامات‏تک‏جنسـي‏و‏دو‏جنسـي‏

فراخـور‏انواع‏در‏روند‏اسـتمرار‏آن‏هـا‏بکارند.
يکـي‏از‏سـازوکارهاي‏مولـد‏هـم‏خود‏برانگيزي‏اسـت‏که‏در‏برخـي‏پديده‏ها‏قابل‏
مشـاهده‏اسـت.‏بـا‏اين‏وجود‏در‏سـازوکار‏دو‏جنسـي‏جاذبه‏و‏کشـش‏بيـن‏دو‏موجود‏
عمـل‏مي‏کنـد.‏اين‏جذبه‏و‏کشـش‏به‏اشـکال‏متفاوت‏و‏متنـوع‏وجود‏دارنـد‏و‏به‏همان‏

روش‏هـا‏و‏شـيوه‏هاي‏متفاوت‏و‏متنـوع‏در‏تعاملات‏متنوع‏و‏متفاوت‏هسـتند.‏
رفتارهـاي‏نوع‏بشـر‏در‏همه‏امور‏از‏جمله‏رفتارهاي‏جنسـي‏ماننـد‏غريزه‏خواهش‏
و‏دفـاع،‏انـس‏و‏فراموشـي‏و‏هـزاران‏نمونـه‏ديگر‏و‏جنسـيتي‏مانند‏نر‏و‏مـاده‏اگر‏تعبير‏
از‏نيـروي‏کشـش‏آن‏ليبيـدو‏مـراد‏باشـد‏برآمـده‏از‏رفتارهـاي‏غريـزي‏و‏غيرغريـزي‏با‏
زيربنـاي‏تکوينـي‏اسـت.‏بدين‏دلايل‏نمي‏تـوان‏اثبات‏کرد‏که‏رفتارهاي‏جنسـي‏زيربناي‏
همـه‏رفتارهـاي‏اوسـت.‏اضافه‏بر‏آن‏بخش‏اعظـم‏و‏اصلي‏رفتارهـاي‏او‏حتي‏رفتارهاي‏
تکوينـي‏و‏غريـزي‏تحت‏مديريـت‏ادراکات‏ذهني‏برگرفته‏از‏تعامل‏غرايـز‏و‏آموزه‏هاي‏

او‏هستند.
قـوام‏و‏دوام‏حيـات‏موجـودات‏اعـم‏از‏جانـدار‏و‏بي‏جـان‏از‏ارکان‏نظام‏هسـتي‏به‏
وابسـتگي‏ها‏و‏همبسـتگي‏ها‏و‏تبـادلات‏بينابينـي‏اسـتوارند.‏لـذا‏برحسـب‏ايـن‏جايگاه‏
اموري‏مقدس‏شـمرده‏مي‏شـوند‏و‏بايسـتي‏هم‏از‏سـوي‏قوانين‏جبري‏و‏هم‏از‏سـوي‏
نظـام‏اختيـارداري‏به‏دقـت‏و‏سـلامت‏و‏صحـت‏مديريت‏شـوند.‏از‏ايـن‏روي‏با‏وجود‏
کج‏فهمي‏هـاي‏حاصـل‏از‏کم‏آگاهي‏هـا‏افـراد‏جامعـه‏به‏سـوي‏ساختارسـازي‏در‏جهـت‏
ايـن‏وظايـف‏و‏تکاليـف‏کشـيده‏شـده‏اند.‏ايـن‏سـازوکارها‏شـامل‏بررسـي‏و‏مطالعه‏و‏

نهادسـازي‏عـرف‏و‏تابـو‏ذاتـي‏و‏اعتباري‏مي‏شـوند.

  سامان دهي و سازمان سازي 
دسـتيابي‏بـه‏اهـداف‏از‏پيش‏تعريف‏شـده‏با‏کم‏تريـن‏هدر‏رفت‏و‏هزينـه‏و‏اثرات‏
جانبي‏در‏قبال‏سـاماندهي‏داشـته‏هاي‏مادي‏و‏معنوي‏و‏سازمان‏سـازي‏تخصصي‏و‏فوق‏
تخصصـي‏امکان‏پذيـر‏اسـت.‏تحقق‏آن‏در‏پي‏شـناخت‏کافي‏امور‏مربوطه‏راه‏گشاسـت.
متناسب‏سـازي‏داشـته‏ها‏تشـکلي‏زيبايي‏شناسـانه‏را‏حاصـل‏خواهـد‏کرد‏کـه‏در‏حوزه‏

عدالـت‏مـورد‏توجه‏خاص‏مي‏باشـد.‏
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به‏عبـارت‏ديگـر‏سـازمان‏دهي‏آگاهانـه‏مبتني‏بر‏سرشـت‏و‏فطرت‏و‏غرايز‏بشـري‏
در‏راسـتاي‏اهـداف‏تکاملـي‏مصـداق‏بـارز‏عدالت‏اسـت.‏توضيـح‏آن‏که‏سـازمان‏دهي‏
به‏معنـي‏چينـش‏و‏آرايـش‏و‏پيرايـش‏امـور‏در‏جهـت‏اهـداف‏از‏پيـش‏تعريـف‏شـده‏
اسـت‏]۴۰۱[.‏رديـف‏کـردن‏و‏مرتـب‏کـردن‏و‏طبقه‏بنـدي‏کـردن‏و‏اولويت‏بنـدي‏کردن‏
به‏منظـور‏اسـتفاده‏بهينـه‏از‏امکانـات‏در‏دسـترس‏اسـت.‏در‏مـورد‏رديف‏کـردن‏منظور‏
فهرسـت‏کـردن‏اقـلام‏و‏در‏مورد‏مرتب‏کردن‏منظور‏به‏ترتيب‏آوردن‏برحسـب‏شـرايط‏
زمانـي‏و‏مکانـي‏و‏طبقه‏بنـدي‏و‏در‏يک‏دسـته‏قرار‏دادن‏اقلام‏همجنـس‏و‏اولويت‏بندي‏

آن‏هاسـت.‏آراسـتن‏هماهنـگ‏کردن‏امـور‏بر‏پايـه‏اولويت‏نيازمندي‏هاسـت.
احسـاس‏و‏ادراک‏منافـع‏و‏مضّـار‏امـور‏در‏جريان‏تعاملات‏بينابينـي‏به‏تدريج‏مردم‏
را‏متوجـه‏مي‏کنـد‏ضمـن‏توصيـف‏و‏تعريف‏آن‏ها‏به‏پسـند‏و‏ناپسـند‏يا‏همـان‏عرف‏و‏
تابـو‏لازم‏اسـت‏شـرايطي‏را‏براي‏حفظ‏و‏حراسـت‏و‏توسـعه‏انديشـه‏هاي‏خـود‏فراهم‏
نماينـد.‏برگرفتـه‏از‏پديده‏هـاي‏طبيعي‏و‏بر‏پايه‏نهـاد‏غريزي‏و‏طبيعي‏خانـواده‏کانون‏ها‏
و‏مراکـز‏جمعيتـي‏گـرد‏هـم‏مي‏آينـد‏و‏حلقه‏هـا‏و‏گروه‏هـا‏و‏مکتب‏هـا‏و‏احـزاب‏و‏
سـازمان‏هاي‏کوچـک‏و‏بزرگـي‏را‏مي‏سـازند.‏ايـن‏تشـکيلات‏بـزرگ‏و‏کوچـک‏براي‏
توسـعه‏کمـي‏و‏کيفـي‏و‏افزايـش‏قـدرت‏و‏دوام‏خود‏حکومت‏ها‏سـاخته‏و‏مي‏کوشـند‏

تا‏خواسـت‏خـود‏را‏تحکيم‏و‏تعميـم‏دهند.
بدين‏سـان‏احـکام‏بايدهـا‏و‏نبايدهـاي‏برگرفتـه‏از‏ديـدگاه‏فلسـفي‏و‏دينـي‏و‏
زيبايي‏شناسـي‏و‏علـوم‏تجربـي‏ايدئولوژي‏هـاي‏مطلوب‏خويـش‏را‏مي‏پروراننـد.‏درون‏
ايـن‏جريان‏هـا‏نظامـات‏اخلاقي‏هم‏براي‏اسـتحکام‏بدنه‏جامعه‏سـامان‏يافتـه‏رفتارهاي‏
اخلاقـي‏را‏بـه‏پسـنديده‏)نـورم(‏و‏ناپسـند‏)تابو(‏مـورد‏قبـول‏خويش‏تقسـيم‏کرده‏اند.
مشـخص‏کـردن‏امـور‏اخلاقي‏به‏نـورم‏و‏تابو‏برابـر‏معيارهـاي‏ايدئولوژيکي‏مورد‏
قبـول‏آن‏جامعـه،‏متفاوت‏اسـت.‏بدين‏ترتيـب‏در‏اصالت‏وحدت‏رفتارهـاي‏اخلاقي‏به‏

ظاهـر‏اتفاق‏نظـر‏کمتري‏عرضه‏مي‏شـود.
عـرف‏مجموعه‏يـي‏از‏قواعـد‏نانوشـته‏نيـز‏مي‏شـود‏کـه‏به‏طـور‏غير‏رسـمي‏مورد‏
قبـول‏جامعـه‏قـرار‏مي‏گيـرد.‏زيـرا‏ارزش‏گـذاري‏بر‏اسـاس‏نگـرش‏هر‏کانـون‏اخلاقي‏
هـادي‏و‏مدبـر‏مداخله‏کننـده‏انجـام‏مي‏گيرد.‏بدين‏جهـت‏براي‏نيل‏بـه‏وحدت‏تعريف‏
رفتـار‏اخلاقـي‏به‏شـاخصي‏مـورد‏قبـول‏همگان‏نياز‏اسـت‏تـا‏از‏تنش‏هاي‏سـوگرايانه‏

پرهيز‏شـود.‏
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بـر‏قبـول‏ايـن‏اظهار‏نظر‏نمي‏تـوان‏انتقـادي‏بنيادين‏داشـت‏که‏رفتارهـاي‏منجر‏به‏
تکامـل‏و‏تعالـي‏و‏بقاء‏در‏راسـتاي‏تاميـن‏امنيت‏و‏رضايتمنـدي‏و‏رفتارهايي‏که‏موجب‏

فرسـايش‏و‏تخريـب‏گردند‏مـورد‏کراهت‏و‏تنفر‏افراد‏جامعه‏هسـتند.
‏انتخـاب‏رفتارهـاي‏متناسـب‏بـا‏نيازهاي‏واقعـي‏را‏رفتارهـاي‏عادلانـه‏مي‏خوانيم.‏
انتخـاب‏رفتارهـاي‏نامتناسـب‏با‏نيازهـاي‏واقعـي‏را‏رفتارهـاي‏ظالمانـه‏مي‏خوانيم.‏هر‏
دسـتگاهي‏بـراي‏ايجـاد‏و‏توسـعه‏و‏بقـاء‏خويـش‏نياز‏بـه‏اهـداف‏مشـخصي‏دارد‏تا‏با‏
ارجـاع‏دائمـي‏بـه‏آن‏از‏موازيـن‏اساسـي‏و‏اصولي‏خـود‏فاصله‏نگيرد‏و‏ماهيـت‏خود‏را‏
تغييـر‏ندهـد.‏ايـن‏اهداف‏براي‏آن‏ارزشـمند‏اسـت.‏به‏عبارتي‏بـه‏آن‏هدف‏و‏يـا‏اهداف‏

بهـا‏مي‏دهـد‏و‏قيمـت‏آن‏را‏مي‏پـردازد.

  اخلاق سازماني و سازمان اخلاق مدار 
تدبيـر‏امـور‏ايجـاب‏مي‏کند‏که‏روابط‏فـرد‏با‏جامعه‏با‏واسـطه‏نهادها‏و‏سـازمان‏ها‏
اتفـاق‏بيفتـد.‏به‏عبارت‏ديگر‏حلقـه‏اتصال‏افراد‏با‏جامعه‏نهادها‏و‏سـازمان‏ها‏مي‏باشـند.
از‏سـوي‏ديگـر‏جامعه‏بـا‏نهادها‏و‏سـازمان‏هاي‏درون‏خود‏هويت‏مي‏يابنـد.‏در‏غير‏اين‏
صـورت‏تجمـع‏تعـدادي‏از‏افـراد‏بـدون‏ملاحظه‏تشـکيلات‏دروني‏آن‏به‏مثابـه‏انبوهي‏

توده‏وار‏ارزشـيابي‏مي‏شوند.
مي‏تـوان‏ادعـا‏کـرد‏واحـد‏جامعـه‏نهادهـا‏و‏سـازمان‏هاي‏آن‏اسـت.‏بديـن‏دليـل‏
عملکـرد‏افـراد‏بـه‏سـازمان‏ها‏منتقـل‏مي‏شـوند‏و‏عملکرد‏سـازمان‏ها‏به‏جامعه‏سـرايت‏
مي‏نمايـد.‏ملاحظـه‏عملکردهـاي‏مطلوب‏و‏نامطلوب‏موضوع‏فلسـفه‏وجـودي‏اخلاق‏

و‏از‏جملـه‏اخلاق‏سـازماني‏مي‏باشـد.‏
اخـلاق‏سـازماني‏بر‏اخـلاق‏حرفه‏يـي‏يـا‏)Professionalism( ]۴۰2[‏نظـارت‏دارد‏
و‏اخـلاق‏حرفه‏يـي‏زيرسـاخت‏بي‏رقيـب‏اخـلاق‏سـازماني‏بـوده‏و‏در‏مباحـث‏اخلاق‏
مديريتـي‏مي‏گنجـد.‏اخـلاق‏سـازماني‏داراي‏دو‏کليـد‏واژه‏اخـلاق‏و‏سـازمان‏اسـت.‏
معنـي‏و‏توصيـف‏و‏تعريـف‏هر‏کـدام‏مفهوم‏جمله‏مرکـب‏اخلاق‏سـازماني‏را‏در‏ذهن‏

روشـن‏تر‏مي‏کننـد.
اخـلاق،‏رفتـاري‏اختيـاري‏و‏نهادينـه‏و‏اکتسـابي‏افراد‏بشـر‏مي‏باشـد‏و‏سـازمان‏از‏
آرايـش‏فرايندهـاي‏متعامـل‏افـراد‏درون‏خـود‏براي‏نيل‏بـه‏اهدافي‏معيـن‏و‏در‏تعامل‏با‏

مخاطبـان‏بيـرون‏خـود‏شـکل‏گرفته‏و‏عمـل‏مي‏کند.
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بديـن‏ترتيـب‏جريـان‏رفتارهـا‏بر‏محـور‏رفتارهاي‏فـردي‏و‏سـازماني‏و‏مخاطبين‏
بيـرون‏از‏سـازمان‏قـوام‏مي‏يابنـد.‏وجه‏مشـترک‏بين‏اين‏گزاره‏ها‏رفتار‏افراد‏بشـر‏اسـت‏
و‏سـر‏فصـل‏مباحث‏موضوع‏اخلاق‏سـازماني‏قـرار‏دارد.‏ادراک‏و‏فهم‏رفتار‏افراد‏بشـر‏

منوط‏بـه‏تحليل‏و‏تعريف‏آن‏هاسـت.
رفتـار‏بـه‏کيفيـت‏و‏چگونگـي‏کنـش‏و‏واکنش‏هـا‏بـر‏مي‏گـردد‏و‏به‏معني‏سـير‏و‏
سـلوک‏و‏نـوع‏کنش‏هـا‏و‏واکنش‏مي‏باشـد.‏فلسـفه‏وجـودي‏آن‏هـا‏برقـراري‏ارتباطات‏

بـوده؛‏ماهيـت‏آن‏هـا‏مبتني‏بر:
۱-‏تکويـن‏و‏يـا‏ايجـاد‏کـه‏حاصـل‏آن‏هـا‏نوپديـدي‏و‏نوترکيبـي‏اسـت.‏ماننـد‏

واکنش‏هـاي‏فيزيکـي‏و‏شـيميايي‏سـاده‏و‏يـا‏آلـي
2-‏غريـزه‏صفات‏ناشـي‏از‏سـاختارها‏هسـتند.‏ايـن‏صفات‏برخاسـته‏از‏ترکيب‏ها‏
حاصـل‏شـده‏و‏ممکن‏اسـت‏سـاده‏و‏يا‏پيچيده‏باشـند.‏ماننـد‏غرايز‏خواهـش‏و‏دفاع‏و‏
مالکيـت‏و‏ارزش‏مـداري‏و‏خويشتن‏دوسـتي‏و‏يادگيـري‏و‏انس‏گيـري‏و‏فراموش‏کردن‏

و‏شـمار‏زيادي‏از‏اين‏دسـت.
۳-‏اکتسابي‏يک‏طرفه‏و‏يا‏دو‏طرفه‏باشد.

۴-‏اخلاقـي‏که‏به‏خواسـت‏و‏اختيارشـخص‏کسـب‏و‏بـروز‏داده‏مي‏شـوند.‏بدين‏
ترتيـب‏جريـان‏آزادي‏و‏اختيـار‏در‏رفتارهاي‏اخلاقي‏مميز‏آن‏هاسـت.

کيفيـت‏رفتارهـاي‏اخلاقي‏به‏ميـزان‏آزادي‏و‏اختيار‏بسـتگي‏دارد‏و‏با‏علم‏وآگاهي‏
کسب‏شـده‏متناسب‏است.

ظرفيت‏کسـب‏علم‏و‏دانش‏نزد‏بشـر‏بسـيار‏گسـترده‏و‏شـگف‏انگيز‏اسـت.‏بدين‏
جهـت‏بـا‏کسـب‏علـم‏و‏دانـش‏دايـره‏آزادي‏بشـر‏وسـيع‏تر‏و‏ميـزان‏اختيـار‏او‏بيشـتر‏
مي‏گـردد.‏علـم‏و‏شـناخت‏از‏تعامـل‏ذهـن‏و‏محرک‏هـا‏و‏تنش‏ها‏حاصل‏مي‏شـود.‏علم‏
شـناخت‏موضـوع‏اسـت.‏هـر‏چه‏شـناخت‏از‏موضوعـي‏بيشـتر‏و‏عميق‏تر‏باشـد‏دايره‏
نفـوذ‏و‏سـلطه‏بشـر‏بر‏آن‏گسـترده‏تر‏مي‏شـود.‏اين‏معنـي‏دايـره‏آزادي‏و‏اختيار‏اسـت.‏
قوانيـن‏فيزيک‏و‏اسـتدلالات‏فلسـفي‏نشـان‏مي‏دهنـد‏که‏جهان‏هسـتي‏و‏هر‏آنچه‏
در‏آن‏اسـت‏در‏حـال‏حرکـت‏بـوده‏و‏هيـچ‏چيـزي‏سـاکن‏و‏صامـت‏و‏سـاکت‏وجود‏
نـدارد‏]۴۰۳[.‏گـواه‏آن‏هـم‏پديد‏آمـدن‏نوترکيب‏ها‏و‏نوپديدهاسـت.‏در‏غير‏اين‏صورت‏

جهـان‏هسـتي‏در‏وضعيـت‏سـاکن‏اوليه‏خـود‏درجـا‏مي‏ماند‏و‏تغييـر‏نمي‏کرد.‏
بـا‏وجـود‏حرکـت‏و‏تغييـر‏در‏ذات‏و‏ماهيـت‏و‏صفات،‏اشـياء‏در‏حـال‏دگرگوني‏
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اسـت‏و‏قـوام‏و‏دوام‏ندارنـد‏تـا‏در‏حالـت‏ثابـت‏معرفـي‏شـوند.‏هـر‏تعريفي‏کـه‏براي‏
موضوعـي‏گفتـه‏شـود‏در‏کمتـر‏از‏لحظه‏يـي‏ديگـر‏دربـاره‏آن‏صـدق‏نمي‏کند.

آزادي‏را‏مي‏تـوان‏رهايـي‏و‏يـا‏توانايـي‏معنـي‏کـرد‏]۴۰۴[.‏امـا‏در‏جريـان‏بـروز‏بـا‏
موانـع‏محـدود‏مي‏شـود.‏از‏ايـن‏حيـث‏از‏اعتبـار‏مطلـق‏آن‏کاسـته‏مي‏گـردد.‏‏

اختيار‏ميزان‏آزادي‏است‏که‏در‏چارچوبه‏ها‏تفويض‏مي‏شود‏]۴۰۵[.
ايـن‏مقدمات‏نشـان‏از‏تعـارض‏و‏تضاد‏و‏تفاوت‏در‏معانـي‏و‏مفاهيم‏با‏خواهش‏و‏
تمايـل‏دارنـد.‏در‏جايـي‏که‏به‏غريـزه‏در‏بروز‏رفتار‏اصالت‏قائل‏شـويم‏قواعد‏جبرگرايي‏

را‏گـردن‏نهـاده‏و‏در‏برابر‏کرده‏هايمان‏پاسـخ‏نمي‏دهيم.‏
در‏جايـي‏کـه‏بـه‏آموزه‏ها‏اصالت‏دهيم‏قواعـد‏آزادي‏را‏پذيرفته‏ايـم‏و‏در‏قبال‏عمل‏
بـه‏آن‏از‏هم‏گسـيختگي‏حاصـل‏خواهد‏شـد.‏اما‏انتخاب‏کـه‏به‏ميان‏مي‏آيـد‏اصالت‏هر‏
دو‏مـورد‏سـئوال‏قـرار‏مي‏گيرنـد.‏زيـرا‏افـراط‏و‏تفريط‏انتخـاب‏و‏تصميـم‏را‏به‏چالش‏
مي‏کشـند.‏جبـر‏و‏آزادي‏در‏جدالـي‏پيوسـته‏روان‏شـخص‏و‏نظام‏سـازماني‏را‏مشـوب‏

مي‏سازند.
راه‏گريـز‏تـن‏دادن‏بـه‏قاعـده‏تعامل‏بين‏جبـر‏و‏آزادي‏اسـت.‏جبـر‏و‏آزادي‏نقش‏
مشـترک‏و‏متعامـل‏در‏بـروز‏رفتارهـا‏دارنـد.‏ايـن‏را‏امـر‏بين‏الامريـن‏مي‏گوينـد.‏در‏اين‏
قاعـده‏گاه‏جبـر‏و‏گاه‏آزادي‏کفـه‏را‏به‏سـوي‏خود‏مي‏کشـانند.‏اما‏نقـش‏هيچ‏کدام‏صفر‏
نخواهـد‏بـود.‏شـناخت‏جايگاه‏جبر‏و‏جايـگاه‏آزادي‏و‏جايگاه‏تعامل‏عدل‏اسـت.‏يکي‏

از‏معيارهاي‏سـازمان‏اخلاقي‏شـناخت‏و‏کاربرد‏آن‏اسـت.
امـا‏در‏معنـي‏عدل‏به‏فتح‏و‏يا‏کسـر‏)ع(‏واحد‏درسـت‏و‏درسـتي‏يـک‏موضوع‏را‏
آورده‏انـد.‏بـا‏ايـن‏مقدمـات‏پديده‏ها‏و‏وقايع‏ثبـات‏و‏پايداري‏نخواهند‏داشـت.‏به‏ناچار‏

ايـن‏تعريف‏جامعيـت‏و‏مانعيت‏بيشـتري‏را‏رعايت‏مي‏کند.
شـناخت‏اشـياء‏در‏جايـگاه‏)مـکان‏و‏زمـان‏و‏جهت(‏خودشـان‏عدل‏اسـت.با‏اين‏
اوصـاف‏علـم‏و‏عدل‏و‏درسـتي‏)حق(‏وجوه‏جدانشـدني‏بوده‏و‏ناديـده‏گرفتن‏هر‏کدام‏
ممتنـع‏اسـت.‏ملاحظه‏عـدل‏به‏عنوان‏محور‏قـوام‏و‏دوام‏سـازمان‏از‏معيارهـاي‏اخلاقي‏
سـازمان‏اسـت.‏پـس‏هنگامـي‏کـه‏از‏حق‏و‏حقوق‏سـخن‏به‏ميـان‏مي‏آيد‏علـم‏و‏دانش‏

و‏درسـتي‏و‏راسـتي‏بدون‏واسـطه‏و‏ترديد‏گفته‏شـده‏اسـت.
آزادي‏حالتـي‏اسـت‏کـه‏در‏آن‏شـخص‏توانايـي‏انجام‏کاري‏را‏داشـته‏باشـد.‏ولي‏

بشـر‏تـوان‏انجـام‏کارهايـي‏را‏که‏يـاد‏گرفته‏اسـت‏دارد.‏
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در‏شـرايط‏مسـاعد‏طبيعـي‏و‏اجتماعي‏توان‏خـود‏را‏در‏قالب‏رفتار‏نشـان‏مي‏دهد.‏
بشـر‏از‏ايـن‏بابـت‏داراي‏آزادي‏محـدود‏مي‏باشـد.‏ايـن‏آزادي‏محـدود‏در‏انجـام‏کار‏را‏

اختيـار‏عنـوان‏مي‏کنند.
در‏صورتـي‏کـه‏شـخص‏به‏خواسـت‏خود‏مبـادرت‏به‏يادگيـري‏کند‏و‏بـه‏اختيار‏
خـود‏رفتـاري‏را‏بـروز‏دهـد‏به‏طـوري‏کـه‏بـراي‏او‏عـادت‏شـده‏باشـد‏گفته‏مي‏شـود‏
رفتارهـاي‏او‏نهادينـه‏شـده‏و‏اخلاقـي‏اسـت.‏در‏جايـي‏که‏ايـن‏رفتارها‏بـر‏موازين‏عدل‏
يعنـي‏با‏شـناخت‏کافـي‏و‏در‏جايگاه‏خودش‏ارزش‏گـذاري‏شـوند‏آن‏را‏اخلاق‏نيکو‏و‏

پسـنديده‏معرفـي‏مي‏کنيم.
ارزش‏گـذاري‏هـر‏چيـزي‏با‏بهـا‏دادن‏به‏آن‏بـراي‏رفع‏نيازها‏معتبر‏اسـت.‏اين‏فعل‏
را‏ارزشـيابي‏مي‏گوينـد.‏افـراط‏وتفريـط‏در‏ارزشـيابي‏از‏مصاديـق‏ظلم‏اسـت.فرد‏واحد‏
ارزشـيابي‏اسـت.‏چـه‏جانـدار‏و‏چه‏بي‏جـان‏باشـد.‏در‏صورتي‏کـه‏افراد‏بشـر‏به‏عنوان‏
واحدهـاي‏سـاختارمند‏در‏جريـان‏دادوسـتد‏و‏تعامـلات‏خويـش‏براي‏نيل‏بـه‏هدف‏و‏
يـا‏اهدافـي‏معين‏انتظام‏يافته‏باشـند‏سـازمان‏هاي‏کوچـک‏و‏بزرگ‏را‏تشـکيل‏مي‏دهند.
سـازمان‏ها‏بـه‏نوبه‏خود‏واحدهاي‏سـاختارمندي‏هسـتند‏کـه‏با‏تعامل‏با‏سـازمان‏ها‏و‏يا‏
افـراد‏ديگـر‏اهـداف‏ثانويه‏يـي‏را‏دنبال‏مي‏کننـد.‏با‏بيان‏ايـن‏مقدمات‏به‏ناگزيـر‏رفتارها‏

و‏از‏جملـه‏رفتارهـاي‏اخلاقـي‏افـراد‏درون‏سـازمان‏ها‏نفوذ‏و‏جريان‏و‏سـلطه‏دارند.
ممکـن‏اسـت‏ادعـا‏شـود‏هدايـت‏و‏مديريـت‏نظامات‏سـازماني‏بـا‏تنفيـذ‏احکام‏
و‏قوانيـن‏مسـتحکم‏مداخلـه‏رفتارهـاي‏فـردي‏را‏کم‏رنـگ‏وحتـي‏بي‏اثـر‏مي‏کننـد.‏اما‏
فرامـوش‏نکنيـم‏حضور‏عنصر‏انسـاني‏در‏دو‏موضـع‏فرمانبري‏و‏يا‏فرمان‏دهي‏مؤسـس‏
بدنـه‏سـاختارهاي‏نرم‏افـزاري‏و‏سـخت‏افزاري‏بـوده‏و‏خـود‏به‏عنـوان‏هـادي‏و‏رهبر‏و‏
راهبـر‏و‏ناظـر‏و‏داور‏و‏حاکـم‏نقـش‏بلامنـازع‏در‏سـازمان‏دارد.‏انسـاني‏کـه‏واجـد‏دو‏
جريـان‏سـيال‏آزادي‏و‏اختيارگرداننده‏سـازمان‏ها‏مي‏باشـد.‏روان‏سـيال‏و‏روح‏ناآرام‏او‏
پيوسـته‏در‏پـي‏خواهش‏هـا‏ميـل‏به‏مداخلـه‏و‏تغيير‏دارد.‏ايـن‏فعل‏و‏انفعـالات‏رواني-

حرکتـي‏از‏سـويي‏نعمـت‏اسـت‏و‏از‏سـوي‏ديگـر‏مي‏تواند‏نقمت‏شـود.
ارزش‏مـداري‏و‏ و‏ مالکيـت‏ و‏ دفـاع‏ و‏ داراي‏صفـات‏غريـزي‏خواهـش‏ بشـر‏
خويشتن‏دوسـتي‏اسـت‏]۴۰۶[.‏بـا‏تحريـک،‏هر‏کدام‏برانگيخته‏شـده‏و‏شـدت‏و‏حدّت‏
مي‏يابنـد.‏ايـن‏حالـت‏را‏هيجـان‏عنـوان‏مي‏کننـد.‏هيجانـات‏معمـولا‏بـا‏نوع‏و‏شـدت‏
تحريـک‏درتناسـب‏نيسـتند.‏لـذا‏واکنش‏هـاي‏هيجانـي‏ممکـن‏اسـت‏تنـد‏و‏يـا‏کنـد‏
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بـروز‏کننـد‏و‏پاسـخ‏مـورد‏نيـاز‏را‏ندهنـد.‏بديـن‏ترتيب‏افـراط‏و‏تفريـط‏در‏خصوص‏
خواهش‏هـا‏تهاجـم‏و‏تخريـب‏و‏يـا‏بي‏ميلـي‏و‏دربـاره‏دفـاع‏پرخـاش‏و‏يا‏فرسـودگي‏
و‏دربـاره‏مالکيـت‏تصـرف‏و‏تجـاوز‏بـه‏حقـوق‏ديگران‏و‏يـا‏ضعف‏و‏سسـتي‏ودرباره‏
ارزش‏مـداري‏خودخواهـي‏و‏يـا‏خـواري‏و‏دربـاره‏خويشتن‏دوسـتي‏خودشـيفتگي‏و‏يا‏
خـود‏دشـمني‏به‏بـار‏آينـد.‏مديريـت‏آگاهانـه‏و‏عادلانـه‏آن‏هـا‏در‏شـرايط‏تحـرک‏مانع‏

آسـيب‏بـه‏شـخص‏و‏ديگـران‏و‏عملکردهـاي‏سـازماني‏مي‏شـود.
سـازوکارهاي‏ممانعت‏از‏بروز‏افسـار‏گسـيخته‏هيجانات‏در‏قلمرو‏اخلاقيات‏است‏
]۴۰7[.‏در‏صورتـي‏کـه‏کنتـرل‏و‏مديريـت‏آن‏هـا‏مـورد‏توجـه‏عادلانـه‏باشـد‏تقـوا‏نـام‏
مي‏گيـرد.‏اين‏غرايز‏از‏شـئون‏روحاني‏بشـر‏هسـتند‏و‏وجودشـان‏براي‏حيـات‏او‏الزامي‏
اسـت.‏نظـارت‏و‏مديريـت‏آن‏هـا‏بـا‏مقياس‏هـاي‏مـادي‏و‏اعتبـاري‏در‏تضاد‏بـا‏ماهيت‏
روحانـي‏غرايز‏بشـري‏اسـت.‏لذا‏جايـگاه‏آن‏ها‏در‏تـرازوي‏عدل‏با‏سـنجه‏هاي‏روحاني‏

بـه‏واقعيـت‏وجـودي‏آن‏ها‏نزديک‏تر‏اسـت.
از‏نگاه‏اسـلامي‏وزن‏کشـي‏غرايز‏بشـر‏با‏سـنجه‏هاي‏الهي‏شايسـته‏اوست‏و‏پيمانه‏
او‏عادلانـه‏پيمايـش‏مي‏شـوند.‏پس‏گفتمان‏اخلاق‏سـازماني‏بـه‏ناگزير‏از‏مبـداء‏اخلاق‏
فـردي‏آغازمي‏شـود.‏به‏جهت‏اين‏مهم‏شـناخت‏بشـر‏بـراي‏آرايش‏سـازماني‏از‏اهميت‏
درجـه‏اول‏برخـوردار‏اسـت.‏خرد‏مديريتي‏حکم‏مي‏کند‏پيش‏از‏بناي‏سـازمان‏بسـته‏به‏
ارزش‏اهـداف‏آن‏بـا‏تحليـل‏زيـر‏مبـادرت‏به‏انتخـاب‏و‏چينش‏افراد‏در‏سلسـله‏مراتب‏
سـازماني‏اقدامـي‏به‏عمـل‏نيايـد.‏در‏اين‏خصوص‏مـردم‏را‏مي‏توان‏در‏طيفي‏پيوسـته‏در‏

نظر‏آورد.
۱-‏کسـاني‏کـه‏فقط‏بر‏اسـاس‏غريـزه‏خود‏رفتارمي‏کننـد.‏نام‏مردم‏و‏نـاس‏و‏پيپل‏

دارند.
2-‏مردمـي‏کـه‏رفتارهـاي‏خـود‏را‏بـر‏اسـاس‏هيجانـات‏غريـزي‏به‏نام‏بشـر‏بروز‏

مي‏دهنـد.
۳-‏افـراد‏بشـري‏کـه‏در‏پـي‏انـس‏و‏الفـت‏وآموزش‏ها‏رفتارهـاي‏خـود‏را‏در‏کفه‏

محاسـبه‏مي‏سـنجند.‏بشرحسـابگر‏)Rationalist(‏به‏نـام‏انسـان‏تلقي‏مي‏شـوند.
۴-‏انسـان‏هايي‏کـه‏بـا‏روحـي‏عاطفـي‏و‏ادراکـي‏انديشـمند‏و‏رفتـاري‏خـردورز‏
مشـخص‏مي‏شـوند.‏اين‏هـا‏از‏ويژگي‏هـاي‏متعالـي‏روانـي‏اسـت.‏ملاحظـه‏آن‏هـا‏در‏

مديريـت‏سـازماني‏در‏جهـت‏اخلاق‏مـداري‏سـازمان‏اسـت.
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۵-‏خردورزانـي‏کـه‏رفتارهـاي‏خـود‏را‏در‏تـرازوي‏ادراک‏درسـت‏منطقـي‏بـروز‏
مي‏دهنـد.

۶-‏کساني‏که‏رفتارهاي‏خود‏را‏آزادانه‏بروز‏مي‏دهند.
7-‏کساني‏که‏بروز‏رفتارهاي‏خود‏را‏در‏اختيار‏دارند.

8-‏بروز‏رفتارهاي‏مختارانه‏ماهيت‏رفتارهاي‏فردگرايانه‏يا‏اتونوميک‏دارند.
9-‏افـراط‏وتفريـط‏در‏بـروز‏رفتارهـاي‏مختارانه‏مي‏تواند‏سـبب‏انحصار‏و‏تبعيض‏

و‏مديريت‏يک‏سـويه‏شوند.
۱۰-‏اگـر‏چـه‏رفتارهـاي‏مختارانـه‏اخلاقـي‏گفته‏مي‏شـود.‏اما‏عـدم‏رعايت‏تعامل‏
در‏بـروز‏آن‏هـا‏امـکان‏و‏احتمـال‏بروز‏رفتارهاي‏اخلاقي‏ناپسـند‏و‏نامطلـوب‏را‏افزايش‏

مي‏دهد.‏
۱۱-‏رفتارهاي‏اخلاقي‏ممکن‏اسـت‏زشـت‏و‏ناپسـند‏بوده‏و‏تابو‏يا‏ناهنجار‏تلقي‏

مي‏شوند.
۱2-‏رفتارهـاي‏اخلاقي‏ممکن‏اسـت‏زيبا‏و‏پسـنديده‏بـوده‏و‏عرف‏يا‏هنجار‏تلقي‏
شـوند.‏هنجارهـا‏و‏ناهنجارها‏در‏ديدگاه‏هاي‏فلسـفي‏مختلف‏متفاوت‏هسـتند.‏تضمين‏

بـروز‏رفتارهاي‏اخلاقي‏هنجار‏در‏شـرايط‏نيازمندي‏معتبرتر‏اسـت.
۱۳-‏رفتارهـاي‏هنجـار‏مبتني‏بر‏ارزش‏هاي‏ديدگاهي‏هر‏دسـتگاه‏فلسـفي‏متفاوت‏

تعريـف‏مي‏شـوند.‏واژه‏عدالت‏فصل‏الخطـاب‏همه‏گفتمان‏هاي‏ارزش‏مداراسـت.
۱۴-‏عادلانه‏ترين‏رفتار‏بر‏مقياس‏عالي‏ترين‏ارزش‏ها‏محقق‏مي‏شود.

۱۵-‏رفتـار‏اخلاقـي‏نيکـو‏رفتارهـاي‏اختياري‏ارزش‏مـدار‏بوده‏کـه‏عادلانه‏معرفي‏
مي‏شـود.‏کوشـش‏در‏انتخـاب‏مراتـب‏بالاتـر‏ارزش‏هـا‏از‏اقدامـات‏موظف‏در‏سـازمان‏
اخلاق‏مـدار‏اسـت.‏بديـن‏ترتيـب‏افزايـش‏ضريب‏اطمينـان‏قطعيـت‏در‏پيش‏بيني‏نتايج‏
مطلـوب‏ملاحظـه‏جـدي‏و‏عملـي‏از‏انتخـاب‏سلسـله‏مراتب‏سـازماني‏معيارهـاي‏زير‏

مي‏باشـند.‏اين‏رفتارسـازماني‏اخلاقي‏اسـت:
۱-‏آگاهـي‏بخشـي‏عميـق‏و‏گسـترده‏حرفه‏يـي‏و‏اخلاقـي‏از‏طريـق‏آموزش‏هاي‏
نظري‏و‏مهارتي.‏جريان‏سـازي‏رفتارهاي‏مهربانانه‏و‏دلسـوزانه‏درون‏سـازمان‏و‏هدايت‏

و‏برخـورد‏و‏ممانعـت‏از‏جريان‏هـاي‏خشـن‏تخريبي‏و‏افسرده‏سـاز‏‏
2-‏وضوح‏کامل‏صورت‏و‏سيرت‏جريانات‏سازماني

۳-‏تفويض‏اختيار‏و‏آزادي‏عمل‏در‏محدوده‏وظايف‏محوله
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۴-‏مشارکت‏دادن‏افراد‏سازمان‏متناسب‏با‏ظرفيت‏هاي‏ادراکي‏و‏اقدامي‏آن‏ها
۵-‏نظارت‏مستمر‏بر‏عملکرد‏افراد‏داخل‏سازمان

۶-‏نظارت‏مستمر‏بر‏عملکرد‏سازمان
7-‏شناسايي‏شخصيت‏افراد‏سازمان‏و‏توجه‏به‏تغييرات‏آن

8-‏تشويق‏و‏تنبيه‏با‏تاکيد‏بر‏تشويق
9-‏ملاحظه‏ايده‏هاي‏نوآورانه‏حتي‏به‏مقدار‏اندک

۱۰-‏تکريم‏صادقانه‏افراد‏سازمان
۱۱-‏رسيدگي‏به‏حقوق‏افراد‏سازمان

در‏آرايـش‏سلسـله‏مراتـب‏سـازماني‏اين‏ويژگي‏ها‏مي‏بايسـت‏رعايت‏شـوند.‏اين‏
اقـدام‏در‏جهت‏اخلاق‏مداري‏و‏شايسته‏سـالاري‏سـازماني‏اسـت.

هرگونـه‏اقـدام‏برنامه‏يـي‏و‏يا‏اضطراري‏و‏يـا‏رفاهي‏و‏يا‏تغييرات‏در‏آن‏ها‏بايسـتي‏
در‏راسـتاي‏اهداف‏سـازمان‏صورت‏گيرد‏و‏همگي‏و‏به‏ويژه‏کادر‏مديريت‏متعهد‏به‏آن‏
بوده‏و‏مسـئولانه‏رفتار‏کرده‏و‏پاسـخگو‏باشـند.‏ايـن‏اقدامات‏در‏حـوزه‏مراعات‏اخلاق‏
سـازماني‏اسـت.‏در‏هميـن‏جهـت‏کسـب‏رضايت‏مخاطبيـن‏و‏متاثريـن‏از‏هـر‏اقدامي‏
اهميت‏سرنوشت‏سـاز‏سـازماني‏دارد.‏اين‏اقدامي‏سـخت‏و‏صبورانه‏در‏برقراري‏فضاي‏
اخلاقـي‏در‏هر‏سـازماني‏اسـت.‏معنـي‏و‏مفهوم‏بخـش‏بزرگي‏از‏تکريـم‏ارباب‏رجوع‏و‏

کارکنـان‏پرداختن‏به‏آن‏اسـت.
تعريـف‏شـد‏که‏جامعـه‏از‏تعامل‏افـراد‏با‏هم‏ديگر‏در‏محيطي‏متناسـب‏بـراي‏بقاء‏
خويـش‏بنـا‏نهاده‏شـده‏اسـت.‏بقاء‏جامعه‏منوط‏به‏شـناخت‏کافي‏و‏صحت‏و‏سـلامت‏
تعامـلات‏بـوده‏و‏موجـب‏کسـب‏رضايـت‏افـراد‏آن‏مي‏گـردد.‏از‏آن‏جايـي‏کـه‏عنصر‏
مردمـي‏مداخله‏گـر‏غالبـي‏در‏رونـد‏اين‏تعامـلات‏اسـت.‏از‏اين‏روي‏تا‏کنـون‏مديريت‏
مطلـوب‏و‏رضايتمندانـه‏ايـن‏عنصـرآزاد‏و‏مختـار‏و‏ناآرام‏با‏تشـکل‏و‏تقنيـن‏و‏نظارت‏
بيرونـي‏محقق‏نشـده‏اسـت.‏لذا‏پرداختن‏بـه‏آموزش‏و‏پـرورش‏افراد‏جامعه‏بر‏اسـاس‏
سرشـت‏و‏فطـرت‏و‏غرايـز‏و‏تمايـلات‏آن‏هـا‏تنهـا‏راه‏بـرون‏رفـت‏از‏ايـن‏پيچيدگـي‏

صعب‏المـداوا‏و‏صورت‏بنـدي‏متناسـب‏نهادها‏مي‏باشـد.
هدايـت‏و‏تربيـت‏افراد‏سـازماني‏بر‏پايه‏هـاي‏پيش‏گفت‏اقدام‏اخلاقي‏در‏سـازمان‏
اسـت.‏زيـرا‏فلسـفه‏و‏ارزش‏اخـلاق‏در‏هرحوزه‏يـي‏از‏جملـه‏سـازمان‏ها‏مراقبـت‏و‏

محافظـت‏و‏حراسـت‏از‏صحـت‏و‏سـلامت‏رفتارهاي‏عادلانه‏سـازماني‏اسـت.‏
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کم‏توجهـي‏بـه‏آن‏موجـب‏خسـتگي‏و‏فرسـودگي‏و‏انهـدام‏سـازمان‏هاي‏کوچک‏
و‏بـزرگ‏مي‏شـود.‏خلاصـه‏آن‏کـه‏سـازمان‏ها‏بـه‏مثابـه‏يـک‏واحـد‏تحـت‏عملکـرد‏
فرايندهـاي‏درون‏خـود‏رفتارهايـي‏داشـته‏و‏آن‏هـا‏را‏بـروز‏مي‏دهنـد.‏وسـعت‏آزادي‏و‏

ميـزان‏اختيارآن‏هـا‏دايـره‏پويايـي‏آن‏هـا‏را‏نشـان‏مي‏دهـد.‏
آزادي‏و‏اختيـار‏از‏مقوله‏هـاي‏اخلاقـي‏اسـت‏و‏دارنـده‏آن‏هـا‏مي‏تواننـد‏رفتارهاي‏
اخلاقـي‏از‏خـود‏بـروز‏دهند.‏سـازماني‏مي‏تواند‏به‏حيات‏خود‏اسـتمرار‏بخشـد‏که‏زايا‏
و‏پويـا‏و‏رانـا‏باشـد.‏پويايـي‏فقـط‏بـا‏ملاحظـات‏اخلاقي‏ميسـور‏اسـت.‏سـازمان‏ها‏به‏

تناسـب‏اخلاق‏مـداري‏خود‏پوياتـر‏و‏موثرتر‏و‏مسـتمرترند.
جهـان‏هـم‏يـک‏کل‏و‏يا‏يک‏سيسـتم‏اسـت‏که‏يـک‏روح‏کلي‏به‏نام‏هسـتي‏بر‏آن‏
حاکـم‏بـوده‏و‏بـه‏آن‏جان‏بخشـيده‏اسـت.‏هم‏زاياسـت‏و‏هم‏پويـا‏و‏هم‏راناسـت.‏اين‏
صفـات‏جانـداري‏اسـت.‏يعني‏جهان‏زنده‏وجانداراسـت.‏جان‏بشـر‏هـم‏از‏جان‏جهان‏
برآمده‏اسـت.‏وجه‏مشـترک‏عناصر‏و‏اجزاء‏و‏اعضاء‏آن‏در‏داشـتن‏هسـتي‏است.‏هستي‏

مفهـوم‏مشـترک‏حاکم‏بـر‏جهان‏اسـت‏و‏آن‏را‏مفهوم‏کلـي‏مي‏گوييم.
همـه‏عناصـر‏و‏اجـزاء‏و‏اعضـاء‏کـه‏در‏مجموعـه‏جهان‏مشـارکت‏دارنـد‏خود‏به‏
تنهايـي‏يـک‏کل‏بـوده‏و‏يـک‏مفهوم‏کلي‏بـر‏آن‏ها‏حاکم‏اسـت.‏سيسـتم‏داراي‏درونداد‏

و‏فـراوري‏و‏برونداد‏اسـت.‏
تغييـر‏بـا‏وقـوع‏تفاوت‏بـروز‏مي‏کند.‏تفـاوت‏با‏جذب‏)سـتد،‏ترکيب،‏سـازش(‏و‏
دفـع‏)داده،‏ريـزش،‏فرسـايش،‏کاهـش،‏تجزيه‏و‏غيـره(‏حاصل‏مي‏گردد.‏نظريه‏اينسـت‏
کـه‏جهـان‏هسـتي‏در‏حـال‏حرکـت‏و‏تغيير‏بـوده‏و‏همچون‏هر‏سيسـتم‏و‏تشـکيلاتي‏‏
بـراي‏بقا‏و‏ادامه‏)موسسـه،‏سـازمان،‏سيسـتم‏و‏اورگانسـيم‏هاي‏زنده‏و...(‏بـه‏انرژي‏نياز‏
دارد.‏انـرژي‏جهـان‏هسـتي‏چگونـه‏و‏از‏کجـا‏تاميـن‏مي‏شـود.‏هـر‏پاسـخي‏کـه‏مطرح‏
گـردد‏نيـاز‏بـه‏اثبـات‏دارد.‏مکاتب‏ديني‏و‏فلسـفي‏و‏علـوم‏تجربي‏پاسـخ‏هاي‏مبتني‏بر‏

ديدگاه‏هـاي‏خـود‏را‏دارنـد.‏بـا‏ايـن‏حال‏مقاصـد‏مصرف‏انـرژِي‏به‏شـرح‏زيرند:
۱-‏براي‏پايداري‏حيات‏خود

2-‏براي‏کارکردها‏)کالا‏و‏فنون‏و‏خدمات‏سخت‏و‏نرم‏افزاري(
۳-‏براي‏جبران‏فرسودگي‏ها‏)اينرسي(‏يا‏تجديد‏قوا

۴-‏بـراي‏ارتقـاء‏و‏تعالـي‏و‏به‏روز‏شـدن‏سيسـتم‏)تغييريافتگي(‏بـراي‏رفع‏نيازها‏
بـه‏تاريـخ‏روز‏بـراي‏رقابت‏و‏سـبقت‏و‏بقاء.
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انسـان‏همچـون‏يک‏سيسـتم‏دروندادهايـي‏را‏دريافـت‏و‏آن‏ها‏را‏پـردازش‏کرده‏و‏
بروندادهايـي‏را‏بـروز‏مي‏دهـد.‏داده‏هـا‏مـواد‏خـام‏و‏يـا‏نيمه‏خامي‏هسـتند‏کـه‏در‏جاي‏
ديگـري‏فراهـم‏شـده‏اند.‏بـراي‏بروندادهـاي‏مرغـوب‏مـواد‏اوليـه‏مناسـب‏و‏دسـتگاه‏
پـردازش‏کارسـاز‏لازم‏اسـت.‏رفتارهـا‏فـردي‏و‏يـا‏سـازماني‏هسـتند.‏اگـر‏چـه‏مفهوم‏

سـازماني‏بـر‏فـرد‏و‏سـازمان‏مترتب‏اسـت.‏
رفتـار‏سـازماني‏تابـع‏برنامه‏سـازي‏و‏عملکرد‏نيروي‏انسـاني‏و‏تجهيـزات‏و‏انرژي‏
مصرفي‏آن‏سـازمان‏اسـت.‏رفتارهاي‏سـازماني‏ممکن‏اسـت‏مغاير‏نيازها‏و‏يا‏مطابق‏با‏
آن‏هـا‏باشـند.‏بقـا‏سـازمان‏ها‏در‏ثبات‏حضـور‏آن‏ها‏در‏نظام‏هسـتي‏تضمين‏مي‏شـود.

در‏جريـان‏فراينـد‏فعاليت‏هـا‏کـه‏توسـط‏مجموعـه‏انسـاني‏يـک‏سيسـتم‏انجـام‏
مي‏گيـرد.‏برخي‏از‏اعضاء‏درون‏شـبکه‏اجتماعي‏مانند‏سـاير‏افزارهـا‏دچارعيب‏و‏نقص‏
بـوده‏و‏يـا‏شـده‏و‏بروندادهـاي‏ناقـص‏و‏معيوب‏)طبق‏قاعده‏نوسـان(‏عرصـه‏مي‏کنند.‏
ايـن‏اجزاء‏انسـاني‏و‏افزاري‏بايد‏تعمير‏و‏بازسـازي‏شـوند‏تا‏بتواننـد‏مانند‏ديگران‏
بروندادهـاي‏مرغـوب‏داشـته‏باشـند.‏اين‏افراد‏به‏انـدازه‏مصرف‏خويـش‏و‏تامين‏انرژي‏
چهارگانـه‏يـک‏دسـتگاه‏نمي‏توانند‏انرژي‏توليد‏کننـد.‏فرهنگ‏ها‏وتمدن‏ها‏سـازمان‏هاي‏
تاريخـي‏بزرگـي‏هسـتند‏که‏بر‏پايه‏هاي‏ديدگاه‏ها‏نسـج‏گرفتـه‏و‏در‏چارچوبه‏معيارهاي‏

عـرف‏و‏تابـو‏ايدئولوژيک‏مطلوب‏خود‏مديريت‏مي‏شـوند.
اما‏نقش‏اخلاق‏درسـازمان‏که‏مجموعه‏از‏عوامل‏انسـاني‏و‏تاسيسـاتي‏و‏تجهيزاتي‏
مرتبـط‏بـه‏هـم‏بـراي‏نيل‏بـه‏اهدافـي‏از‏پيش‏تعريف‏شـده‏کدام‏اسـت.‏بـا‏ورود‏عنصر‏
بشـر‏مختـار‏به‏اين‏مجموعه‏سـاختاري‏سـيال‏و‏پويـا‏موجوديت‏مي‏يابـد.‏اين‏مجموعه‏
سـيال‏در‏راسـتاي‏حفـظ‏و‏حراسـت‏از‏اهـداف‏خود‏علاوه‏بـر‏برنامه‏و‏وضـع‏قوانين‏و‏
نظـارت‏بـه‏کنتـرل‏رفتارهاي‏فردي‏متعامـل‏به‏هدايـت‏و‏رهبري‏و‏راهبري‏نيـاز‏مبرم‏و‏

دارد. حياتي‏
ايـن‏کنتـرل‏فقـط‏در‏تـوان‏اخلاقيات‏اسـت.‏همچنين‏رفتارهـاي‏سـازمان‏هم‏بايد‏
پالوده‏شـوند‏تا‏مسـير‏اهداف‏آن‏منحرف‏نگردند.‏برخي‏از‏ويژگي‏هاي‏سـازمان‏اخلاق‏
مـدار‏عبـارت‏از:‏الـف‏-متعهد‏به‏تحقق‏اهداف‏خـود.‏ب-‏ارزش‏مدار.‏پ-‏سـودمندي.‏‏
ت-‏بـي‏زيانـي.‏ث-‏تـاب‏آوري.‏ج-‏مدافـع.‏ح-‏توانمند.‏خ-‏تدبيرپذيـر.‏د-‏گرامي‏دار.‏

ذ-‏تحسـين‏آفرين،‏مي‏باشند.
بديهي‏است‏عناصرانساني‏در‏سازمان‏در‏کارسازي‏عوامل‏فوق‏مسئولند.
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عـدول‏از‏هـر‏کـدام‏از‏مـوارد‏فـوق‏خـروج‏از‏عـدل‏اسـت‏و‏ظلم‏تلقي‏مي‏شـود.‏
رعايـت‏عـدل‏در‏رفتارهـا‏اخـلاق‏نيکـو‏بـه‏حسـاب‏مي‏آيـد.‏در‏صورتي‏کـه‏رفتارهاي‏
سـازماني‏در‏برابر‏اهدافش‏عادلانه‏باشـد‏اخلاقي‏اسـت.‏به‏عبارت‏ديگر‏اخلاق‏سـازماني‏

در‏خصـوص‏رفتارهايـش‏در‏تحقـق‏اهداف‏مورد‏نظراسـت.
اخـلاق‏سـازماني‏در‏قبـال‏عناصر‏داخلي‏اعم‏از‏نيروي‏انسـاني‏و‏غيرانسـاني‏مانند‏
تاسيسـات‏و‏تجهيـزات‏و‏وسـايل‏و‏اسـباب‏و‏از‏ايـن‏قبيـل‏و‏همچنيـن‏در‏قبـال‏محيط‏

بيرونـي‏اعـم‏از‏مخاطبين‏انسـاني‏و‏غيرانسـاني‏جانـدار‏و‏بي‏جان‏مسـئوليت‏دارد.
سـازمان‏ها‏بـه‏درجـه‏اعمـال‏رفتـار‏اخلاقـي‏قـدرت‏روحـي‏دارنـد‏و‏بـه‏ضمانت‏
آن‏پايـدار‏و‏تاثيرگذارنـد.‏نگـرش‏امـام‏علـي)ع(‏دربـاره‏مديريت‏امور‏اينطور‏بيان‏شـده‏
اسـت:‏شـما‏)جمـع(‏را‏به‏پرهيـز‏از‏محرمات‏خداوند‏و‏سـامان‏دهي‏کارهايتان‏سـفارش‏
مي‏کنـم.‏ايـن‏سـفارش‏از‏دو‏قسـمت‏اصلـي‏تشـکيل‏شـده‏اسـت.‏يکـي‏پرهيـزکاري‏
)مديريـت‏خـود(‏افـراد‏جامعه‏از‏محرماتي‏که‏خداوند‏دسـتور‏داده‏اسـت.‏منع‏شـدن‏و‏
انجـام‏نـدادن‏رفتارهاي‏زشـت‏)اخلاق‏بد‏و‏ناپسـند(‏افراد‏و‏جامعه‏)اخـلاق‏اجتماعي(‏
پايـه‏و‏گام‏اول‏اسـت.‏ديگـري‏سـامان‏دهي‏کارهـاي‏افـراد‏جامعه‏)مديريت(‏مي‏باشـد.‏
وظايف‏و‏حقوق‏در‏قالب‏سـازمان‏و‏قوانين‏تعريف‏مي‏شـوند.‏مديريت‏جوامع‏در‏
طول‏تاريخ‏با‏ارائه‏نظريه‏هاي‏برجسـته‏فراز‏و‏نشـيب‏زيادي‏داشـته‏اند‏و‏درجريان‏گذار‏
 از‏آماده‏خـواري‏و‏سـفره‏خواري‏و‏توليـد‏کشـاورزي‏و‏فئوداليتـه‏و‏صنعتـي‏نگرش‏هـاي

زير‏و‏با‏رويکرد‏علمي‏مطرح‏بوده‏اند.
۱-‏توسعه‏مديريت‏ها‏)مديريت‏کلان‏در‏توسعه‏سريع‏اقتصادي‏و‏صنعتي(

2-‏محيطي‏)مديريت‏کلان‏که‏از‏عوامل‏برون‏سازماني‏متاثر‏است(
۳-‏رفتاري‏)اثربخشـي‏مديريت‏از‏متغيرهايي‏مانند‏گرايش‏هـا،‏ارزش‏ها،‏اعتقادات،‏

الگوهاي‏رفتاري،‏فلسـفه‏هاي‏مديريتي‏و‏غيره(
۴-‏سيسـتم‏بـاز‏)اثربخشـي‏سـازمان‏از‏تعامل‏عوامـل‏دروني‏و‏بيروني‏آن‏بررسـي‏‏

مي‏شـود(
 ۵-‏فرهنگي‏)بررسي‏غلبه‏عامل‏فرهنگ‏در‏اثربخشي‏سازمان(

۶-‏عدالت‏محـوري‏)از‏ويژگـي‏رفتـار‏اخلاقـي(‏کـه‏در‏آن‏ميـزان‏اثربخشـي‏عامل‏
عدالـت‏در‏کارآيـي‏و‏کارسـازي‏سـازمان‏ها‏بررسـي‏مي‏شـود.‏ايـن‏نوع‏مديريـت‏هنوز‏

مـورد‏توجـه‏جـدي‏قـرار‏نگرفته‏و‏بـه‏طور‏جـدي‏و‏علمـي‏پژوهش‏نمي‏شـوند.
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فرهنـگ‏و‏تمـدن‏دو‏واژه‏يـي‏هسـتند‏کـه‏توأمـان‏در‏معرفـي‏چگونگـي‏رفتارهاي‏
فـردي‏و‏اجتماعـي‏عنوان‏مي‏شـوند.‏با‏اين‏حـال‏کيفيت‏رفتارهاي‏فـردي‏و‏اجتماعي‏را‏

فرهنـگ‏و‏نمايـش‏و‏نمادهـاي‏آن‏را‏مدنيـت‏و‏تمدن‏مي‏شناسـيم.‏
فرهنگ‏در‏زبان‏فارسـي‏از‏دو‏بخش‏فر‏‏و‏هنگ‏و‏يا‏سـنگ‏درسـت‏شـده‏اسـت.
فـر‏به‏معنـي‏شـکوه‏و‏عظمت‏و‏بزرگي‏و‏جلال،‏هنگ‏به‏معني‏سـنگ‏و‏سـنگيني‏و‏وزن‏
کـردن‏را‏مي‏رسـاند‏]۴۰8[.‏بـا‏هم‏ديگـر‏مفهـوم‏مقدار‏بزرگي‏و‏سـنگيني‏جمـال‏و‏جلال‏
و‏کمـال‏و‏جبـروت‏شـخصيت‏را‏مي‏رسـاند.‏در‏زبان‏لاتيني‏Culture‏به‏معني‏کشـت‏و‏
کشـاورزي‏و‏رشـد‏گياهان‏اسـت.‏در‏معني‏مجازي‏آن‏ميزان‏و‏کيفيت‏رشـد‏شـخصيت‏
را‏مي‏فهمانـد‏]۴۰9[.‏در‏زبـان‏عربـي‏واژه‏الثقافـة‏مشـتق‏از‏ثقافت‏را‏بـراي‏فرهنگ‏به‏کار‏

مي‏برند‏]۴۱۰[.‏به‏معني‏سـبکي‏روح‏و‏چالاکي‏و‏اسـتادي‏و‏اسـتواري‏اسـت.
‏تمـدن‏از‏ريشـه‏مـدن‏و‏عربـي‏بـوده‏و‏بـه‏نظامـي‏اجتماعـي‏مرفـه‏برمي‏گـردد‏و‏
اصطلاحـاً‏شهرنشـيني‏يـا‏مدنيـت‏مي‏گوينـد‏]۴۱۱[.‏زيـرا‏در‏انتظام‏شـهري‏گري‏کيفيت‏
توسـعه‏و‏رشـد‏فـردي‏و‏اجتماعـي‏و‏رفاه‏بيشـتري‏مشـهود‏اسـت.‏اگر‏چه‏مشـترکات‏
فراواني‏در‏عوامل‏روسـتايي‏و‏شـهري‏وجود‏دارند.‏حتي‏توسـعه‏همين‏عوامل‏روستايي‏

منشـاء‏و‏مبداء‏در‏صحنه‏سـازي‏شـهرها‏هسـتند.
با‏اين‏حال‏رشـد‏و‏توسـعه‏روابط‏بينابيني‏و‏عوامل‏سياسـي‏و‏اقتصادي‏و‏فرهنگي‏
و‏علمي‏و‏ديني‏از‏مشـخصات‏شـهري‏گري‏اسـت.‏در‏زبان‏لاتيني‏Civilization‏و‏مکان‏
 آن‏را‏City‏و‏سـاکنين‏آن‏را‏Citizen‏به‏معنـي‏شـهروند‏و‏رعيـت‏و‏تابـع‏مي‏نامنـد‏]۴۱2[. 
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عنـوان‏شـهر‏در‏زبـان‏فارسـي‏بديـع‏و‏فقـط‏بـه‏جايـگاه‏شهرنشـيني‏اطلاق‏مي‏شـود‏و‏
برداشـت‏هاي‏ديگـري‏از‏آن‏نمي‏شـود‏]۴۱۳[.

در‏صورتـي‏کـه‏بخواهيـم‏دربـاره‏موضوعـي‏از‏زندگانـي‏مردمـان‏چيـزي‏بدانيـم‏
ناگزيريـم‏آن‏موضـوع‏را‏در‏متـن‏شـبکه‏زندگاني‏او‏مـورد‏مطالعه‏قرار‏دهيـم.‏زيرا‏مردم‏
بـراي‏زندگانـي‏خويـش‏در‏ارتبـاط‏بـا‏همه‏موضوعـات‏مبتلا‏بـه‏درگير‏بـوده‏و‏ملزم‏به‏

توجـه‏به‏آن‏ها‏هسـتند.
مـردم‏بـراي‏رفـع‏نيازشـان‏مي‏بايسـت‏در‏ارتبـاط‏بـا‏هم‏ديگـر‏از‏همـه‏فرصت‏هـا‏
اسـتفاده‏کننـد.‏بـه‏هميـن‏دليل‏در‏تشـکيلات‏بزرگي‏به‏نـام‏جامعه‏براي‏خـود‏جايگاهي‏
مشـخص‏مي‏نماينـد.‏بدين‏ترتيب‏حيات‏خويـش‏را‏در‏متن‏جامعـه‏مي‏جويند‏و‏جامعه‏
حيـات‏خـود‏را‏در‏نهادهـا‏و‏سـازمان‏ها‏وگروه‏هـا‏ادامـه‏مي‏دهنـد.‏در‏صورتـي‏کـه‏اين‏
تشـکيلات‏اجتماعـي‏شـبکه‏ارتباطـي‏و‏يکپارچگـي‏اجـزاء‏خـود‏را‏بـا‏همديگر‏حفظ‏
کننـد‏آن‏جامعـه‏مي‏توانـد‏بـه‏حيـات‏خود‏ادامـه‏و‏ارتقـاء‏يابد.‏امـا‏در‏صورتـي‏که‏اين‏

ارتباطات‏سسـت‏و‏يا‏گسـيخته‏شـوند‏جامعه‏فرسـوده‏و‏متلاشـي‏خواهد‏شـد.‏
مطالعه‏سرگذشـت‏جوامع‏در‏خصوص‏علل‏و‏اسـباب‏پيدايش‏و‏فرسايش‏و‏مرگ‏
آن‏هـا‏نگـرش‏ما‏را‏براي‏بهتر‏زيسـتن‏اصـلاح‏و‏تقويت‏مي‏کنـد.‏بدين‏جهت‏مختصري‏

در‏بـاب‏تاريـخ‏برخي‏جوامع‏تاثيرگذار‏در‏روند‏توسـعه‏زندگانـي‏ارائه‏مي‏دهيم.‏
تاريـخ‏سرگذشـت‏پديده‏هـا‏را‏بـا‏سـه‏رويکـرد‏تاريـخ‏نقلـي‏و‏تاريـخ‏تحليلـي‏و‏
فلسـفه‏تاريـخ‏مـورد‏مداقه‏قـرار‏مي‏دهـد.‏در‏معني‏کـردن‏واژه‏فرهنگ‏در‏زبان‏فارسـي‏
تفاوت‏هايـي‏قائلنـد.‏بـا‏اين‏حال‏فرهنـگ‏را‏ميزان‏سـنگيني‏ادراکات‏نيـز‏مي‏توان‏معني‏
کـرد.‏به‏عبـارت‏ديگـر‏مقـدار‏داشـته‏هاي‏ذهني‏مردمـان‏ميزان‏رشـد‏يافتگي‏آن‏هاسـت‏
کـه‏در‏زبـان‏لاتينـي‏کالچـر‏از‏ريشـه‏يوناني‏هـم‏همين‏مفهوم‏بـه‏ذهن‏متبادر‏مي‏شـود.
اجـزاء‏فرهنگ‏سـاز‏شـامل‏باورهـا‏و‏ديـن‏و‏هنرهـا‏و‏علـوم‏و‏رسـوم‏و‏ادبيـات‏و‏
قوانيـن‏واخلاقيـات‏و‏عـادات‏و‏فلسـفه‏و‏از‏ايـن‏قبيل‏کـه‏ظرفيـت‏ادراکات‏را‏از‏طريق‏
نمادهـا‏و‏کنش‏هـاي‏پندارانـه‏نمايش‏مي‏دهند.‏امـا‏نمايش‏مجموعه‏هاي‏ادراک‏شـده‏در‏

پهنـه‏زندگاني‏تمـدن‏عنوان‏مي‏شـود.‏
در‏هـر‏حـال‏فرهنگ‏هـا‏و‏تمدن‏ها‏چه‏باسـتاني‏و‏چه‏نوين‏بسـته‏به‏تعـداد‏و‏تنوع‏
و‏کيفيـت‏هـر‏جزء‏و‏نسـبت‏و‏تناسـب‏اجزاء‏در‏سـاختار‏هـر‏جامعـه‏وزن‏فرهنگي‏آن‏

جامعه‏را‏مي‏سـازد.‏
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 بروز‏و‏گسترش‏و‏بقاء‏فرهنگ‏ها‏و‏تمدن‏ها‏در‏پاسخگويي‏به‏نيازها‏و‏رقابت‏پذيري
آن‏ها‏قابل‏بررسي‏است.

مطالعـه‏سرگذشـت‏پزشـکي‏در‏متـن‏درهم‏تنيـده‏فرهنگ‏هـا‏و‏تمدن‏هـا‏جايـگاه‏
و‏ميـزان‏ارزشـمندي‏ايـن‏بخـش‏فرهنـگ‏و‏تمدن‏سـاز‏را‏گوشـزد‏مي‏کنـد.‏اگـر‏چـه‏
ناشـناخته‏ها‏و‏ابهامـات‏زيـادي‏بر‏سـر‏راه‏اين‏مطالعـات‏وجود‏دارند.‏بـا‏اين‏حال‏همين‏
مقـدار‏بـه‏دسـت‏آمـده‏هم‏توشـه‏قابل‏تقديري‏اسـت‏تـا‏به‏ميـزان‏اهميت‏آن‏اشـاره‏يي‏

شـده‏و‏بهـاي‏حفـظ‏و‏حراسـت‏از‏آن‏مـورد‏رضايت‏خاطرها‏باشـد.
اين‏که‏بشـر‏از‏چه‏زماني‏به‏کار‏پزشـکي‏مبادرت‏کرد‏و‏آغازآن‏از‏کجاي‏جغرافياي‏
زندگـي‏او‏و‏توسـط‏چـه‏کسـاني‏بـود‏در‏هاله‏يـي‏ابهام‏آميـز‏فـرو‏مانـده‏اسـت.‏اين‏که‏
اوليـن‏بيمـار‏و‏بيمـاري‏و‏اوليـن‏نشـانه‏بيمـاري‏کدام‏بـوده‏اسـت‏از‏اين‏هـم‏تاريک‏تر‏
اسـت.‏اوليـن‏اقـدام‏درمانـي‏چه‏بوده‏و‏از‏چه‏چيزي‏اسـتفاده‏کرده‏اسـت‏هـم‏نمي‏توان‏
رد‏پايـي‏يافـت.‏بديـن‏جهت‏سرگذشـت‏پزشـکي‏را‏نمي‏تـوان‏به‏درسـتي‏بازگو‏کرد.

بـا‏ايـن‏حـال‏بـا‏پيشـرفت‏علـوم‏و‏تکامـل‏و‏تعالـي‏فنـون‏و‏کسـب‏مهارت‏هـاي‏
پيچيده‏تـر‏کاوش‏در‏اعماق‏تاريخ‏پزشـکي‏و‏ريشـه‏يابي‏سرچشـمه‏هاي‏جريان‏تاريخي‏

پزشـکي‏و‏رسـيدن‏بـه‏پرسـش‏هاي‏تاريخـي‏آن‏آسـان‏تر‏و‏ممکـن‏مي‏گـردد.
عناصر‏مبنايي‏در‏تشـکل‏نظامات‏پزشـکي‏شـامل‏نـوع‏بشـر‏و‏بيماري‏هاي‏مبتلابه‏
او‏و‏تجـارب‏حاصـل‏از‏عرضـه‏بيمـاري‏بر‏جسـم‏و‏روان‏و‏تفکر‏دربـاره‏اين‏تجارب‏و‏
نظريه‏پردازي‏هـاي‏پزشـکي‏حاصـل‏از‏اين‏تفکـرات‏و‏همچنين‏فراورده‏هـاي‏طبيعي‏در‏
پيرامـون‏او‏و‏کسـب‏و‏پيشـرفت‏در‏شـيوه‏ها‏و‏روش‏هاي‏مداوا‏و‏از‏ايـن‏قبيل‏بوده‏اند‏و‏
تکامل‏و‏تعالي‏اين‏عناصر‏مبنايي‏موجب‏پيشـرفت‏در‏درمان‏و‏پيشـگيري‏از‏اختلالات‏
کارکردهـاي‏اندام‏هـا‏و‏دسـتگاه‏هاي‏بـدن‏شـده‏اند‏که‏همچنـان‏در‏حال‏تحـول‏و‏تطور‏
 مي‏باشند.‏مطالعه‏اين‏عناصر‏پايه‏و‏تعامل‏آن‏ها‏در‏طول‏زمان‏متن‏تاريخ‏پزشکي‏را‏رساتر‏

و‏گوياتر‏مي‏نمايند.
طلوع‏و‏پيشـرفت‏پزشـکي‏جانمايه‏رشـد‏و‏تعالي‏سـاير‏حوزه‏هاي‏زندگاني‏بشـر‏
هـم‏شـده‏اند.‏به‏عبـارت‏ديگر‏هم‏خود‏بشـر‏و‏تامين‏سـلامتي‏او‏هسـته‏اصلـي‏و‏محور‏
همـه‏فعاليت‏هـاي‏اوسـت.‏بديـن‏جهـت‏ارتقـاء‏سـطح‏سـلامتي‏او‏اهميـت‏بنيادين‏در‏
مجموعـه‏زندگانـي‏او‏دارد.‏بشـر‏براي‏زندگي‏خويش‏به‏هوا‏و‏غذا‏و‏اسـتراحت‏نيازمند‏
اسـت.‏امـا‏بـراي‏ادامه‏زندگي‏به‏توليدمثل‏و‏سـرپناه‏و‏پوشـش‏و‏تفريـح‏و‏دانش‏و‏ابزار‏
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و‏مهارت‏محتاج‏اسـت.‏با‏اين‏حال‏بخش‏نخسـت‏و‏دوم‏پيوسـتگي‏ناگسسـتني‏دارند.
در‏شـرايطي‏کـه‏ايـن‏ملزومات‏با‏اختـلال‏مواجه‏شـوند‏کارکردهاي‏بـدن‏او‏دچار‏
تنـش‏و‏اختـلال‏مي‏شـوند.‏اختلالات‏ايـن‏ملزومات‏ممکن‏اسـت‏از‏اختيار‏بشـر‏خارج‏
باشـند.‏امـا‏بـه‏دلايـل‏مختلـف‏تحـت‏مديريـت‏ناقـص‏و‏معيـوب‏او‏نيز‏ممکن‏اسـت‏
اختلالاتـي‏ايجاد‏شـوند.‏ايـن‏مديريت‏ناکافي‏و‏ناکارآمد‏سـبب‏افول‏و‏فرسـودگي‏نظام‏
سـلامت‏خواهد‏شـد.‏بشـر‏براي‏اسـتفاده‏از‏هوا‏و‏غذا‏و‏سرپناه‏و‏سـاير‏نيازمندي‏هايش‏
بـا‏شـرايط‏متفاوتـي‏مواجـه‏بوده‏اسـت.‏مي‏تـوان‏حـدس‏زد‏که‏ابتـدا‏نيازهاي‏خـود‏را‏
به‏طـور‏مسـتقيم‏از‏محيـط‏پيرامـون‏به‏صـورت‏خام‏و‏بـدون‏آن‏کـه‏تغييري‏داده‏شـود‏و‏
برحسـب‏در‏دسـترس‏بـودن‏آن‏هـا‏اسـتفاده‏کـرد.‏بدين‏جهت‏شـيوه‏زندگانـي‏او‏کوچ‏
کـردن‏بـراي‏پيـدا‏کردن‏مـواد‏و‏فضاي‏مطلوب‏تر‏بود.‏ممکن‏اسـت‏يکي‏از‏علل‏انتشـار‏

بشـر‏در‏اقصـا‏نقـاط‏زمين‏همين‏بوده‏باشـد.
مطلوب‏تريـن‏زيرسـاخت‏هاي‏بنياديـن‏بـراي‏زندگي‏بشـر‏وجود‏آب‏جـاري‏دائم‏
و‏کافـي‏و‏شـيرين،‏خـاک‏حاصلخيـز،‏هواي‏معتـدل‏و‏فصل‏هـاي‏چهارگانه‏مي‏باشـند.‏
فراهـم‏شـدن‏متناسـب‏ايـن‏زيرسـاخت‏هاي‏بنيادين‏در‏يـک‏محيط‏جغرافيايي‏مسـتعد‏
بـراي‏رشـد‏گياهـان‏بـا‏تنوع‏و‏تفاوت‏مسـتمر‏و‏کافي‏الزامي‏و‏ضروري‏اسـت.‏بشـر‏در‏

خـلال‏کـوچ‏به‏سـرزمين‏هايي‏با‏ايـن‏معيارهـا‏يک‏جانشـيني‏را‏برگزيد.
روسـتاها‏در‏ابتـدا‏کوچـک‏بودند‏و‏سـپس‏گسـترش‏يافتنـد.‏تولـد‏و‏دوام‏و‏مرگ‏
روسـتاها‏به‏دوام‏اين‏زيرسـاخت‏هاي‏بنيادين‏بسـتگي‏تام‏داشـته‏اسـت.‏در‏اين‏دوران‏ها‏
بشـر‏چگونگـي‏پـرورش‏گياهـان‏و‏حيوانـات‏را‏آموخـت‏و‏نيازهايش‏را‏در‏وابسـتگي‏
طبيعـت‏بکـر‏و‏پرورش‏گياهان‏و‏حيوانات‏دريافت.‏در‏روسـتا‏نيازهـا‏از‏طريق‏توليدات‏
صـرف‏بـرآورده‏مي‏شـد.‏ابزارهـاي‏مـورد‏نياز‏خـود‏را‏از‏مـواد‏پيراموني‏فراهـم‏مي‏کرد.
‏ابتـدا‏ايـن‏ابزارها‏سـاده‏و‏زبـر‏و‏ناصاف‏بودند.‏بر‏اسـاس‏ظرفيت‏هـاي‏موجود‏در‏
جغرافيـاي‏روسـتاها‏و‏اقليـم‏آن‏ها‏بخشـي‏از‏توليدات‏طبيعي‏متناسـب‏آنجـا‏به‏مصرف‏
فراهم‏کننـدگان‏مي‏رسـيد‏و‏به‏تدريـج‏مـواد‏اضافـي‏بـا‏هـر‏روسـتايي‏بـا‏مـواد‏اضافـي‏
روسـتايي‏در‏همـان‏محـل‏پاياپاي‏مي‏شـد.‏بدين‏منـوال‏بازار‏دادوسـتد‏جريـان‏يافت‏و‏

موضـوع‏تجـارت‏در‏سـطح‏ابتدايي‏آن‏شـکل‏گرفت.
با‏اهلي‏کردن‏حيوانات‏و‏بومي‏سـازي‏گياهان‏بازار‏دادوسـتد‏رونق‏بيشـتري‏يافت.
اين‏که‏شـيوه‏هاي‏نخسـتين‏دادوسـتد‏بيـن‏اهالي‏روسـتايي‏با‏روسـتاهاي‏ديگـر‏چگونه‏
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اتفـاق‏افتـاد‏هـم‏راه‏هـاي‏متعـددي‏را‏مي‏تـوان‏گمانه‏زني‏کـرد.‏به‏هرحال‏مي‏تـوان‏گفت‏
کـه‏روسـتاهاي‏بر‏سـر‏راه‏مرکز‏برخورد‏مردم‏شـد‏و‏دادوسـتد‏بازار‏اصلـي‏امرار‏معاش‏
گرديـد.‏ايـن‏محل‏هـا‏بزرگ‏تـر‏و‏با‏جمعيت‏بيشـتر‏شـدند‏و‏نام‏شـهر‏به‏خـود‏گرفتند.‏

کانون‏هـاي‏زير‏شـرايط‏اسـکان‏بشـر‏را‏دائمي‏تر‏بـراي‏زندگاني‏او‏فراهم‏داشـته‏اند.‏
رشـد‏فرهنگـي‏و‏علمـي‏و‏ابزارهاي‏کاري‏به‏تعامل‏بشـر‏با‏اين‏شـرايط‏بـا‏تنوع‏و‏
تعالـي‏جوامـع‏مسـکون‏متناسـب‏هر‏ناحيـه‏اتفـاق‏افتاده‏انـد.‏بدين‏ترتيـب‏فرهنگ‏هاي‏
متنـوع‏خـاص‏هـر‏ناحيه‏ظهـور‏و‏تغيير‏و‏افـول‏کرده‏اند.‏امـا‏ادراک‏و‏اثبـات‏پديده‏هاي‏

فرهنگـي‏و‏علمـي‏در‏سـير‏تاريخـي‏آن‏ها‏با‏مشـکلات‏جدي‏مواجه‏اسـت.‏
آنچه‏امروزه‏مورد‏اظهار‏نظر‏قرار‏مي‏گيرد‏نتايج‏کمتر‏معتبري‏است‏که‏از‏پژوهش‏هاي‏
 حاصـل‏از‏طبيعت‏شناسـي‏و‏انسان‏شناسـي‏و‏ابزارشناسـي‏و‏سـاير‏دست‏سـاخته‏هاي
بـه‏جـا‏مانـده‏از‏فعاليت‏هـاي‏او‏به‏دسـت‏آمده‏انـد.‏حوادث‏طبيعـي‏و‏غيرطبيعـي‏که‏در‏
رقابـت‏بـا‏ايـن‏آثـار‏موجب‏تخريـب‏و‏يا‏نابـودي‏آن‏ها‏گشـته‏اند‏حلقه‏هـاي‏مفقوده‏يي‏

هسـتند‏که‏شـايد‏هرگز‏نتـوان‏آن‏هـا‏را‏يافت.‏
به‏هرحال‏خواسـت‏غريزي‏و‏تجربي‏بشـر‏زندگي‏و‏زندگاني‏آسـوده‏و‏آرام‏بوده‏و‏
در‏راه‏تحقـق‏آن‏همـه‏تلاش‏و‏کوشـش‏خويش‏را‏حول‏همين‏محـور‏مديريت‏مي‏کند.‏
 کانون‏هـاي‏فرهنگـي‏و‏تمدني‏قابـل‏توجهي‏که‏از‏دير‏زمـان‏در‏پهنه‏کره‏زمين‏نطفه‏هاي‏
آن‏هـا‏بسـته‏شـده‏و‏در‏مسـيرتاريخ‏تغييـر‏و‏تحـول‏و‏تطور‏يافتـه‏و‏درآغـاز‏راه‏کم‏رنگ‏

و‏ابتدايـي‏بودند.‏

 برخي‏ملاحظات‏برجسـته‏تاريخ‏پزشکي‏در‏حوزه‏هاي‏مهم‏فرهنگ‏ها‏و‏تمدن‏هاي
باستاني:

تاريخ‏زندگاني‏بشـر‏مشـمول‏تاريخ‏همه‏فعاليت‏هاي‏پيوسته‏و‏ناپيوسته‏او‏مي‏شود.‏
بـا‏ايـن‏حـال‏فعاليت‏هـاي‏پزشـکي‏در‏کانـون‏توجهات‏بشـر‏بوده‏اسـت.‏زيرا‏جسـم‏و‏
روان‏سـالم‏محـور‏همه‏فعاليت‏هاي‏اوسـت.‏بدين‏سـبب‏جسـتجو‏در‏تاريـخ‏فرهنگ‏و‏
تمدن‏بشـر‏در‏شفاف‏سـازي‏ميـزان‏کمي‏وکيفي‏تاريخ‏پزشـکي‏نقش‏زيرسـاختي‏دارد.
‏بديهـي‏اسـت‏گمـان‏کنيـم‏جريـان‏پيدايش‏و‏توسـعه‏فرهنـگ‏و‏تمـدن‏از‏تعامل‏
و‏فعـل‏و‏انفعـالات‏بشـر‏بـا‏محيـط‏خويش‏بـا‏نقطه‏آغازي‏کوچک‏و‏سـاده‏و‏سـطحي‏
و‏کمـي‏توجـه‏نسـج‏گرفتـه‏و‏بـا‏ميـزان‏ادراک‏ضرورت‏هـا‏و‏کميت‏و‏کيفيت‏شـرايط‏
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محيطـي‏همـراه‏با‏کوشـش‏و‏تـلاش‏هر‏جامعـه‏نسـبت‏دارد.‏در‏داوري‏هـاي‏مربوط‏به‏
فرهنـگ‏و‏تمـدن‏‏دوران‏هـا‏بـه‏تحليل‏همه‏جانبـه‏وقايع‏در‏هـر‏دوره‏در‏حصـار‏زمان‏و‏
مـکان‏و‏جهت‏و‏اشـخاص‏آن‏ها‏نياز‏اسـت.‏شناسـايي‏عوامل‏عمده‏تاثيرگـذار‏در‏ايجاد‏
فرهنـگ‏و‏تمدن‏هـا‏کمـک‏مي‏کننـد‏تا‏براي‏آينـده‏برنامه‏هـاي‏متقن‏تري‏تـدارک‏کنيم‏و‏

از‏ميـزان‏آزمـون‏و‏خطـا‏کاسـته‏و‏بر‏ميـزان‏صحت‏اقدامـات‏بيافزايييم.
آنچـه‏کـه‏آورده‏شـده‏حاصل‏تـلاش‏و‏کوشـش‏هايي‏بوده‏اند‏که‏تا‏کنون‏به‏دسـت‏
آمـده‏و‏نياز‏به‏اکمال‏و‏اتمام‏جسـتجوها‏بـراي‏داوري‏در‏خصوص‏کميت‏و‏کيفيت‏هاي‏

تاريـخ‏فرهنگي‏و‏مدني‏جوامع‏‏مي‏باشـد.‏
مقايسـه‏تـوان‏پايداري‏در‏برابر‏پاسـخ‏گويي‏به‏نيازها‏رمز‏بقـاء‏و‏يا‏فناء‏فرهنگ‏ها‏و‏
تمدن‏هاسـت.‏البته‏همه‏جوامع‏بشـري‏با‏هر‏ويژگي‏که‏داشـته‏اند‏در‏روند‏و‏فرايندهاي‏
پيدايـش‏فرهنـگ‏و‏تمدن‏هـا‏نقش‏آفريـن‏بوده‏انـد‏و‏انـکار‏آن‏هـا‏از‏داوري‏منصفانـه‏به‏
دور‏اسـت.‏روح‏کاروان‏فرهنـگ‏و‏تمـدن‏حيات‏جاودانه‏دارد‏و‏بر‏سـر‏راه‏گذر‏خويش‏
 در‏منزلگاهـي‏فراخ‏تـر‏و‏ميزبانـي‏پذيراتـر‏بـه‏ايامـي‏معـدود‏نفسـي‏تـازه‏مي‏گردانـد.‏
شـرح‏مختصـري‏از‏برخـي‏منزلگاه‏هـا‏کـه‏مسـافران‏فرهنـگ‏و‏تمدن‏هـا‏را‏از‏ديربـاز‏

ميزبانـي‏کرده‏انـد.
روشـن‏اسـت‏که‏پزشـکي‏به‏عنوان‏نيازي‏حياتـي‏در‏جنبش‏و‏پويـش‏فرهنگ‏ها‏و‏
تمدن‏هـا‏نقـش‏متعالـي‏داشـته‏و‏هم‏از‏درون‏آن‏جوشـيده‏اسـت.‏زيرا‏پزشـکي‏عضوي‏
ارکانـي‏و‏راهبـردي‏در‏جريانـات‏فرهنگـي‏و‏مدنـي‏مي‏باشـد.‏حضـور‏عواملـي‏ماننـد‏
آفتـاب‏معتـدل،‏خاک‏حاصلخيـز،‏آب‏شـيرين‏و‏دائمي‏و‏جاري‏همراه‏بادهاي‏موسـمي‏
نه‏چندان‏شـديد‏در‏کنار‏هوشـمندي‏و‏تلاش‏بشـر‏زمينه‏سـاز‏فرهنگ‏و‏تمدن‏هسـتند.‏
با‏مطالعه‏اقليم‏ها‏اين‏شـرايط‏در‏برخي‏نقاط‏جهان‏باسـتان‏برجسـته‏تر‏بوده‏و‏به‏شـرح‏

زير‏مي‏باشـند.‏
الـف-‏آسـيايي‏ماننـد‏هند-‏آريايـي،‏هنـدي،‏ايراني،‏چينـي،‏بين‏النهرين،‏آشـوري،‏

بابلـي،‏کلده،‏شـرق‏مديترانه.‏
ب-‏مديترانه‏و‏اروپا:‏مانند‏يونان،‏روم،‏قبرس،‏سيسيل‏و‏کرت.

پ-‏قاره‏آمريکا‏در‏مرکز‏و‏جنوب‏مانند‏ماياها،‏آزتک‏ها‏،‏المک‏ها‏و‏اينکاها.
ت-‏آفريقـا‏ماننـد‏مصر،‏مغرب،‏ليبي‏)در‏گذشـته‏بـه‏آفريقا‏اطلاق‏مي‏شـد(،‏مالي،‏

غنا،‏حبشه‏و...
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اين‏کـه‏کـدام‏يک‏ازکانون‏هاي‏فرهنگي‏و‏مدني‏آغازگر‏پزشـکي‏بـوده‏و‏خط‏عبور‏
آن‏را‏در‏ميانـه‏راه‏پيمـوده‏به‏درسـتي‏معلوم‏نيسـت.‏پيوسـتگي‏آن‏ها‏چگونه‏بوده‏اسـت.
پرسـش‏هايي‏هسـتند‏که‏با‏انباشـت‏تجـارب‏و‏تفکر‏منطقـي‏درباره‏آن‏ها‏در‏مسـير‏علم‏
و‏فن‏آوري‏هـا‏پـرده‏از‏رازهـاي‏نهفته‏آن‏ها‏شـکافته‏خواهد‏شـد‏و‏تاريکي‏هـا‏و‏ابهامات‏
آن‏بـه‏روشـنايي‏و‏شـناخت‏مبـدل‏خواهد‏گرديد.‏با‏ايـن‏وجود‏برخي‏کانون‏هـا‏را‏که‏تا‏
کنـون‏مـدارک‏ملمـوس‏بيشـتري‏از‏آن‏ها‏در‏دسـت‏داريم‏به‏اختصار‏بيـان‏خواهيم‏کرد.
جمـع‏آوري‏اطلاعـات‏و‏شـناخت‏بـا‏توجـه‏بـه‏کارکـرد‏تاريـخ‏بـراي‏تحليل‏ها‏و‏
نظريه‏پردازي‏هـا‏اهميـت‏بنياديـن‏دارد.‏بديـن‏جهـت‏انـدک‏سـخني‏با‏ترتيبـي‏اختياري‏
دربـاره‏ايـن‏مقولـه‏عرضـه‏مي‏داريـم.‏بديـن‏ترتيـب‏موضوعـات‏تاريخـي‏از‏سـه‏وجه‏
توصيفـي‏کـه‏وقايـع‏اتفـاق‏افتـاده‏را‏شـرح‏مي‏دهـد‏و‏تحليـل‏تاريـخ‏که‏به‏ريشـه‏يابي‏
و‏علـل‏اتفاقـات‏مي‏پـردازد‏و‏فلسـفه‏تاريـخ‏کـه‏دربـاره‏ارزش‏و‏جايـگاه‏تاريخ‏و‏نقش‏

وجـودي‏آن‏و‏نظريه‏پـردازي‏بحـث‏و‏بررسـي‏مي‏کنـد.

  آسيا 
1- فرهنگ و تمدن چيني:

شـرح‏و‏تفسـيرهاي‏بي‏شـماري‏از‏نويسـندگان‏چيني‏درباره‏تاريخ‏فرهنگ‏و‏تمدن‏
چيـن‏آمـده‏کـه‏آن‏را‏بـه‏صدهـا‏هزار‏سـال‏پيـش‏نسـبت‏داده‏انـد.‏قديمي‏ترين‏نوشـته‏
چينـي‏را‏شـوچينگ‏يـا‏کتـاب‏تاريخ‏کـه‏هم‏اکنـون‏در‏اختيار‏اسـت‏به‏سياسـت‏مدار‏و‏
معلم‏اخلاق‏کنفوسـيوس‏که‏درحدود‏۴۰۰۰‏سـال‏پيش‏نوشـته‏شـده‏منصوب‏مي‏دانند.‏
پيـش‏از‏او‏لائوسـو‏نامي‏را‏که‏مدت‏هاي‏مديد‏افکار‏فلسـفي‏جامعـه‏چيني‏را‏متاثر‏کرده‏
بود‏عنوان‏کرده‏اند.‏از‏بنيادهاي‏انديشـه‏فلسـفي‏او‏آنسـت‏که‏بهترين‏کارها‏انجام‏ندادن‏
آن‏اسـت.‏شـايد‏بـه‏ايـن‏دليل‏که‏انجـام‏ندادن‏کار‏سـود‏و‏زيانـي‏در‏پي‏ندارد.‏شـايد‏از‏
نـگاه‏لائوسـه‏پرهيـز‏از‏زيـان‏بـر‏منافـع‏آن‏خـود‏منفعت‏اسـت.‏با‏ايـن‏حـال‏هم‏اکنون‏

نوشـته‏يي‏از‏او‏در‏دسـت‏نيست.‏
نظريه‏هـاي‏کنفوسـيوس‏در‏باب‏اخلاق‏و‏اخلاق‏سياسـي‏از‏ديربـاز‏افکار‏ميليون‏ها‏
چيني‏و‏هندي‏را‏تحت‏تاثير‏قرار‏داده‏اسـت.‏ابداع‏و‏توليد‏ابريشـم‏از‏پيله‏را‏در‏چندين‏
هزارسـال‏پيـش‏بـه‏چيني‏هـا‏نسـبت‏مي‏دهنـد.‏همچنين‏کشـف‏بـاروت‏را‏بـه‏چيني‏ها‏

منتسـب‏مي‏کنند.
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نظريـه‏بنياديـن‏وجـود‏دو‏مـاده‏نامرئي‏در‏بـدن‏به‏نام‏هاي‏يانگ‏و‏يين‏جـوارح‏بدن‏
انسـان‏را‏تحـت‏فرمـان‏خـود‏دارنـد‏و‏از‏۵۰۰۰‏سـال‏پيش‏ديـدگاه‏سـلامت‏چيني‏ها‏را‏

مديريـت‏مي‏کند.‏
 معروف‏ترين‏پزشـک‏چين‏باسـتان‏پين‏چيو‏اسـت‏که‏در‏حدود‏2۶۰۰-2۵۰۰‏سـال‏
پيـش‏مي‏زيسـت.‏دانـش‏نبض‏شناسـي‏را‏وضـع‏کـرد.‏گفته‏شـده‏جريان‏خـون‏در‏بدن‏
را‏چيني‏هـاي‏عهـد‏باسـتان‏کشـف‏کردنـد.‏يکـي‏از‏روش‏هـاي‏درمانـي‏کـه‏چيني‏هـا‏
بـه‏کار‏مي‏بردنـد‏سـوزاندن‏مقـدار‏اندکـي‏از‏پوسـت‏بود‏کـه‏بـه‏آن‏Moxa‏گفته‏انـد.‏از‏
انگـور‏دريائـي‏که‏داراي‏افدرين‏اسـت‏بـراي‏مداواي‏بيمـاران‏ريوي‏اسـتفاده‏مي‏کردند.‏
همچنيـن‏گوشـت‏کوبيده‏اسـب‏دريائي‏را‏براي‏بيمـاري‏غم‏باد‏يا‏گواتر‏بـه‏کار‏مي‏بردند.‏
از‏پوسـته‏هاي‏آبلـه‏خفيـف‏که‏به‏صـورت‏گرد‏درمي‏آمد‏براي‏واکسيناسـيون‏استنشـاقي‏
آبلـه‏با‏پاشـيدن‏آن‏توسـط‏يک‏لوله‏باريـک‏درون‏بيني‏بهره‏مي‏گرفتنـد.‏از‏نظام‏آموزش‏
پزشـکي‏و‏شـيوه‏هاي‏نظارتي‏بر‏روند‏درمان‏بيماران‏و‏طبقات‏پزشـکان‏و‏پيراپزشـکان‏

و‏تعهدنامه‏هـاي‏پزشـکي‏آن‏ها‏اطلاعي‏به‏دسـت‏نيـاورده‏ام.‏]۴۱۶[

 2- فرهنگ و تمدن هند و آريايي
آنچـه‏کـه‏فرهنگ‏و‏تمدن‏هند‏و‏آريايي‏عنوان‏شـده‏اسـت‏مجموعه‏يي‏از‏تعاملات‏
و‏فعاليت‏هايي‏مشـترک‏و‏متجانسـي‏اسـت‏که‏در‏پهنه‏گسـترده‏ي‏جغرافياي‏قاره‏آسيا‏و‏
با‏اقليمي‏کم‏و‏بيش‏متشـابه‏توسـط‏جمعيت‏عظيمي‏از‏افراد‏بشـر‏مورد‏نظر‏مي‏باشـد.‏
بـا‏ايـن‏حـال‏تاريخ‏اين‏فرهنـگ‏و‏تمدن‏به‏قدر‏کافي‏مکشـوف‏نيسـت‏و‏پژوهش‏هاي‏
جدي‏تـر‏و‏عميق‏تـر‏در‏باب‏اين‏برخاسـتگاه‏بـزرگ‏تمدني‏و‏فرهنگـي‏را‏طلب‏مي‏کند.‏
امـروزه‏بـا‏دو‏عنوان‏مشـخص‏فرهنگ‏و‏تمدن‏هندي‏و‏آريايي‏مواجه‏هسـتيم.‏اگر‏
چـه‏ريشـه‏هاي‏مشـترک‏فراوانـي‏در‏بطون‏و‏لايه‏هاي‏آن‏ها‏مشـهود‏اسـت‏و‏حکايت‏از‏
زادگاه‏يگانـه‏آن‏هـا‏دارنـد.‏بـه‏هرحال‏هر‏مجموعـه‏فرهنگي‏و‏تمدني‏بسـته‏به‏توان‏هاي‏

دروني‏خويش‏دوران‏حيات‏مشـخصي‏دارد.
البتـه‏روح‏زنـده‏فرهنـگ‏و‏تمـدن‏باورهايـي‏بـا‏ديدگاه‏هاي‏جهان‏شناسـانه‏اسـت.‏
باورهـا‏منشـاء‏فرهنـگ‏آفريني‏و‏تمدن‏سـازي‏هسـتند.‏با‏اين‏حـال‏موجـودات‏از‏جمله‏
فرهنـگ‏و‏تمدن‏هـا‏بـراي‏بقاء‏خويـش‏از‏راه‏هـاي‏گوناگون‏از‏جمله‏اشـتقاق‏بر‏اسـاس‏
تحميـل‏و‏تحمـل‏پيرايش‏هـا‏و‏آرايش‏ها‏صورت‏و‏سـيرت‏تازه‏به‏خود‏مي‏گيرنـد.‏]۴۱7[
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3- فرهنگ و تمدن هند باستان
دره‏اينـدوس‏يا‏دره‏رودخانه‏ها‏برخاسـتگاه‏و‏محور‏فرهنـگ‏و‏تمدن‏هند‏و‏آريايي‏
اسـت.‏گفتـه‏مي‏شـود‏در‏حـدود‏۴۰۰۰‏سـال‏پيش‏براي‏آب‏و‏پسـآب‏نظام‏پيشـرفته‏يي‏
تـدارک‏ديـده‏بودنـد.‏اسـتخرهايي‏بـراي‏شـنا‏هـم‏سـاخته‏بودنـد.‏در‏کتـاب‏وداهـا‏از‏
 کتـب‏مقـدس‏سانسـکريت‏ها‏نظريـه‏اثـر‏تـرس‏از‏شـيطان‏و‏جـن‏در‏ايجـاد‏بيماري‏ها
مطـرح‏شـده‏و‏بـراي‏درمان‏بيماري‏ها‏از‏سـحر‏و‏جـادو‏کمک‏مي‏گرفتند.‏پزشـکان‏اين‏
دوران‏از‏گياهـان‏دارويـي‏شـناخته‏شـده‏اسـتفاده‏مي‏کردنـد‏و‏شـيوه‏مـداواي‏زخم‏ها‏و‏

مارگزيدگـي‏را‏مي‏دانسـتند.‏چشـم‏و‏دسـت‏و‏پاي‏مصنوعي‏مي‏سـاختند.‏
اين‏شـيوه‏پزشـکي‏در‏دوره‏برهمنان‏تا‏حدود‏28۰۰‏سال‏پيش‏ادامه‏داشت.‏هنديان‏
باسـتان‏حـدود‏7۰۰‏نـوع‏گيـاه‏دارويي‏را‏کشـف‏کـرده‏بودنـد.‏از‏فراورده‏هـاي‏حيواني‏
 و‏مـواد‏کانـي‏از‏جملـه‏جيـوه‏در‏درمـان‏بيماري‏اسـتفاده‏مي‏کردنـد.‏گياه‏اولفياسـرپنتيا

را‏براي‏مداواي‏اضطرات‏به‏کار‏مي‏بردند.‏
پزشـکان‏هنـدي‏تا‏۱۱2۰‏بيمـاري‏را‏تعريف‏کرده‏بودند‏و‏بيـش‏از‏صد‏نوع‏ادوات‏
را‏در‏جراحـي‏شـکم‏و‏مجـاري‏ادرار‏و‏آب‏مرواريـد‏و‏سـزارين‏و‏پيوند‏پوسـت‏به‏کار‏
مي‏بردنـد.‏در‏زمـان‏بـودا‏پـس‏از‏برهمنـان‏مکان‏هايـي‏را‏به‏عنوان‏بيمارسـتان‏اختصاص‏
داده‏بودند.‏در‏آن‏دوران‏سـوگندنامه‏پزشـکي‏مشـابه‏سـوگندنامه‏بقراط‏در‏دسـتور‏کار‏
مديريت‏رفتارهاي‏پزشـکي‏قرار‏داشـت.‏دربـاره‏نظامات‏پزشـکي‏و‏برنامه‏هاي‏آموزش‏
پزشـکي‏و‏نظـارت‏بـر‏کار‏پزشـکان‏و‏شـيوه‏انتخاب‏دانشـجويان‏پزشـکي‏اسـنادي‏در‏

اختيار‏نـدارم.‏]۴۱8[

4- فرهنگ و تمدن ايراني 
امـروزه‏به‏خصـوص‏در‏تاريـخ‏معاصر‏اطلاعات‏سـودمند‏زيادي‏دربـاره‏فرهنگ‏و‏
تمـدن‏ايرانـي‏از‏جمله‏پزشـکي‏در‏اختيار‏داريـم‏و‏در‏حال‏افزايش‏اسـت.‏داوري‏درباره‏
فرهنـگ‏و‏تمـدن‏ايرانـي‏بـه‏مطالعه‏برخاسـتگاه‏و‏مباني‏و‏سـير‏تحـولات‏و‏تغييرات‏و‏
تطـورات‏فرهنـگ‏و‏تمـدن‏ايرانـي‏و‏از‏جمله‏قضاياي‏پزشـکي‏و‏پيوسـتگي‏هاي‏آن‏در‏
طـول‏زمـان‏نتيجه‏بخش‏اسـت.‏در‏غيـر‏اينصورت‏با‏تناقـض‏و‏انحـراف‏از‏وقايع‏واقعي‏
دچـار‏سـردرگمي‏و‏کج‏فهمـي‏خواهيم‏شـد.‏همچنين‏برهه‏هاي‏تاريخـي‏و‏مقاطع‏تغيير‏

و‏تحـولات‏بايـد‏به‏خوبـي‏مورد‏مداقه‏و‏بررسـي‏قـرار‏گيرند.
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برهه‏هـاي‏کلان‏ايـن‏تغييـرات‏و‏تحـولات‏را‏مي‏توان‏به‏دوره‏هاي‏زير‏تقسـيم‏کرد.
پيوسـتگي‏و‏تاثير‏و‏تاثر‏مقدم‏بر‏مؤخر‏هر‏دوره‏به‏فراموشـي‏سـپرده‏نخواهند‏شـد.

الف-‏فرهنگ‏و‏تمدن‏پيش‏از‏تاريخ
ب-‏فرهنگ‏و‏تمدن‏دوران‏قبل‏از‏اسلام

پ-‏فرهنگ‏و‏تمدن‏دوره‏انتقالي
ت-‏فرهنگ‏و‏تمدن‏مشترک‏کشورهاي‏اسلامي

ث-‏فرهنگ‏و‏تمدن‏مستقل‏اسلامي-‏ايراني

5- فرهنگ و تمدن ايران پيش از تاريخ:
دوران‏پيـش‏از‏تاريـخ‏بشـر‏را‏زمانـي‏در‏نظـر‏مي‏گيرنـد‏که‏آثـار‏مکتوبـي‏از‏آن‏به‏
دسـت‏نيامـده‏باشـد.‏گفته‏شـده‏آغاز‏ظهـور‏دوران‏درخشـان‏فرهنگ‏و‏تمـدن‏ايراني‏از‏
جمله‏پزشـکي‏مربوط‏به‏دوره‏پادشـاهي‏جمشـيد‏بود.‏او‏سـومين‏شـاه‏از‏سلسله‏شاهان‏
پيشـداديان‏مي‏باشـد.‏گفته‏انـد‏اوليـن‏کسـي‏بـود‏که‏بـه‏دانش‏پزشـکي‏پي‏برد.‏شسـتن‏

بـدن‏را‏درگرمابـه‏به‏مـردم‏سـفارش‏مي‏کرد.‏
گفتـه‏انـد‏در‏مواقعـي‏بـر‏فرازکـوه‏البرز‏رفتـه‏و‏بر‏تختـي‏زرين‏مي‏نشسـت‏و‏ايزد‏
هـوا‏و‏بـاد‏را‏مي‏سـتاييد‏و‏بـراي‏فنـا‏ناپذيـري‏انسـان‏ها‏و‏چهارپايـان‏از‏آن‏ها‏اسـتمداد‏
مي‏طلبيـد.‏از‏آن‏هـا‏درخواسـت‏مي‏کرد‏تا‏آب‏ها‏و‏گياهان‏خشـک‏نشـوند‏و‏بـراي‏مردم‏

خوردني‏هـاي‏زيان‏ناپذيـر‏فراهم‏سـازد.‏
آورده‏انـد‏کـه‏در‏اتفاقـي‏عصاره‏تخمير‏شـده‏انگور‏کـه‏به‏طور‏تصادفـي‏از‏آن‏براي‏
رفـع‏کسـالت‏خـورده‏شـده‏بـود‏در‏فهرسـت‏درمان‏هـا‏آورده‏شـد.‏بعـداً‏توسـط‏رازي‏

پزشـک‏مسـلمان‏ايراني‏الکل‏موجود‏در‏آن‏اسـتخراج‏شـد.‏
يکـي‏از‏شـاهان‏ايـن‏سلسـله‏آژيدهـاک‏يا‏ضحاک‏اسـت.‏بعـد‏از‏او‏فريدون‏شـاه‏
ايـران‏شـد.‏نـام‏پـدرش‏آبتين‏کسـي‏که‏شـيرابه‏هوم‏را‏سـاخت.‏ايـن‏شـيرابه‏از‏گياهي‏
شـبيه‏ياسـمن‏مي‏باشـد‏و‏حـاوي‏ماده‏موثـره‏افدرين‏اسـت.‏ترکيب‏کردن‏مـواد‏دارويي‏

توسـط‏او‏انجـام‏گرفتـه‏و‏ايـن‏آغاز‏راه‏و‏کار‏داروسـازي‏در‏جهان‏پزشـکي‏اسـت.
در‏کتـاب‏زرتشـتيان‏آمده‏اسـت‏او‏حـدود‏ده‏هزارگياه‏دارويي‏را‏در‏اختيار‏داشـت.‏
خـواص‏تريـاک‏را‏مي‏دانسـت‏و‏از‏دانـش‏پزشـکي‏آگاهي‏داشـت.‏دانش‏اخترشناسـي‏
را‏پي‏ريـزي‏کـرد‏و‏اسـطرلاب‏را‏سـاخت.‏دانشـمندان‏و‏حکيمان‏را‏گرامي‏مي‏شـمرد.‏
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يکـي‏ديگـر‏از‏دوره‏هـاي‏فرهنگي‏و‏تمدني‏ايران‏باسـتان‏مربوط‏به‏سلسـله‏کيانيان‏
اسـت.‏از‏رخدادهـاي‏بـارز‏و‏بـزرگ‏اين‏دوران‏ظهور‏زرتشـت‏پيامبر‏اسـت.‏او‏در‏زمان‏
گشتاسـب‏ششـمين‏شـاه‏کياني‏کـه‏مصادف‏بـا‏8۵۰۰‏سـال‏پيش‏مي‏باشـد‏دعوت‏خود‏
را‏آغـاز‏کـرد.‏زرتشـت‏از‏7‏سـالگي‏تا‏۱۵‏سـالگي‏نـزد‏برزين‏خردمنـد‏و‏مقدس‏بزرگ‏
زمـان‏خـود‏بـه‏فراگرفتـن‏اصـول‏مذهـب‏و‏روش‏هـاي‏کشـاورزي‏و‏درمـان‏بيماري‏ها‏
مشـغول‏شـد.‏زماني‏کـه‏بين‏ايـران‏و‏توران‏از‏سـر‏زمين‏هاي‏شمال‏شـرقي‏ايـران‏امروز‏
کـه‏دولت‏هـاي‏غرب‏گـرا‏آن‏را‏اداره‏مي‏کردنـد‏جنگـي‏در‏گرفت‏مردان‏بسـياري‏کشـته‏
و‏زخمـي‏شـدند.‏زرتشـت‏مامـور‏مـداواي‏زخميـان‏شـد‏و‏توفيقـات‏بسـياري‏يافت‏و‏

شـهرت‏فراوان‏کسـب‏کرد.
عقيـده‏داشـتند‏کـه‏آتـش‏و‏آب‏و‏خـاک‏و‏گيـاه‏بـه‏هيچ‏وجـه‏نبايـد‏آلوده‏شـوند.‏
مگـس‏خانگـي‏را‏بسـيار‏زيان‏بـار‏مي‏دانسـتند.‏در‏اين‏دوران‏سـقط‏جنين‏ممنـوع‏بود‏و‏

مجـازات‏آن‏قتـل‏عمد‏شـناخته‏مي‏شـد.
در‏دوران‏هخامنشـيان‏آب‏را‏مي‏جوشـاندند‏و‏در‏تنگ‏هـاي‏دهانـه‏باريک‏از‏جنس‏
نقـره‏بـراي‏آشـاميدن‏نگهـداري‏مي‏کردنـد.‏موبـدان‏علاوه‏بر‏رسـيدگي‏به‏امـور‏مذهبي‏
بـه‏کار‏دادرسـي‏و‏همچنيـن‏معالجه‏بيماري‏هاي‏جسـمي‏و‏رواني‏هـم‏مي‏پرداختند.‏در‏
آتشـکده‏ها‏کـه‏محل‏عبادت‏بودنـد‏کارهاي‏دادرسـي‏و‏درمانگاهي‏و‏بيمارسـتاني‏انجام‏

مي‏گرفت.‏
پارت‏هـا‏دولت‏هايـي‏در‏شمال‏شـرقي‏ايـران‏امـروز‏جغرافياي‏وسـيعي‏را‏به‏مدت‏
حدود‏۵۰۰‏سـال‏تحت‏اداره‏خويش‏داشـتند‏و‏سلسـله‏شـاهان‏آن‏را‏سـلوکي‏گفته‏اند.‏
زيـرا‏سـلکيوس‏فرمانـده‏ارشـد‏اسـکندر‏مقدونـي‏در‏پي‏تـرک‏ايـران‏زعامـت‏آن‏ها‏را‏
تحـت‏نظر‏داشـت.‏من‏تحول‏شـاخصي‏در‏امـور‏فرهنگي‏و‏تمدني‏و‏از‏جمله‏پزشـکي‏

در‏ايـن‏دوران‏نيافتم.‏
سلسـله‏شـاهان‏ساسـاني‏که‏از‏سـال‏22۴‏تـا‏۶۵۱‏ميـلادي‏و‏به‏مدت‏حـدود‏۵۰۰ 
سـال‏بر‏کشـور‏ايران‏حکومت‏کردند‏توسـط‏اردشـير‏بابکان‏و‏با‏شکسـت‏دادن‏اردوان‏
پنچم‏آخرين‏شـاه‏اشـکاني‏شروع‏شـد.‏خاستگاه‏دولت‏ساسـاني‏از‏پارس‏آغاز‏شد‏و‏بر‏
آسـياي‏باختـري‏چيرگي‏يافت‏و‏رقيب‏دولت‏روم‏بيزانسـي‏ابرقـدرت‏آن‏دوران‏گرديد.‏
پايتخـت‏آن‏هـا‏تيسـفون‏در‏نزديکي‏بغـداد‏امـروزي‏بود.‏اردشـير‏بابکان‏با‏فرونشـاندن‏
 شـورش‏هاي‏محلـي‏بنـاي‏امپراتـوري‏نوينـي‏را‏اسـتوار‏سـاخت‏و‏بـه‏سـوي‏شـرق‏و‏
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 شمال‏غربي‏آن‏را‏گسترانيد.‏استان‏هاي‏سيستان‏و‏گرگان‏و‏خراسان‏و‏مرو‏در‏ترکمنستان
 امروزي‏و‏بلخ‏و‏خوارزم‏را‏تسـخير‏کرد‏و‏سـپس‏موصل‏و‏بحرين‏را‏به‏قلمرو‏حکومتي
خويش‏افزود.‏شـاهان‏کوشـاني‏و‏توراني‏و‏مکراني‏به‏زير‏سـلطه‏اردشـير‏و‏يا‏فرزندش‏
شـاپور‏اول‏در‏آمدنـد.‏از‏سـوي‏غـرب‏در‏کشـاکش‏شکسـت‏ها‏و‏پيروزي‏هـا‏در‏نهايت‏
بين‏النهريـن‏و‏دورا‏و‏حـران‏و‏نصيبين‏را‏مسـخر‏کرد.‏با‏انتصاب‏تيـرداد‏فرمانروايي‏خود‏
را‏بر‏ارمنسـتان‏مسـجل‏نمود.‏اولين‏پل‏سـدي‏در‏ايران‏سـاخته‏شـد.‏دو‏شـهر‏بيشـاپور‏
و‏نيشـاپور‏به‏نـام‏او‏بنـا‏نهاده‏شـد.‏پيروان‏اديان‏از‏جمله‏مسـيحيان‏و‏مانويـان‏و‏يهوديان‏
بـا‏آزادي‏از‏ديـن‏خـود‏پيـروي‏مي‏کردند.‏امـا‏جانشـينان‏او‏آزادي‏هاي‏دينـي‏را‏محدود‏

کردنـد‏و‏ماني‏به‏دسـت‏موبد‏موبدان‏کرتير‏کشـته‏شـد.
‏شـاپور‏دوم‏در‏آسـياي‏مرکزي‏سـرزمين‏افغانسـتان‏را‏ضميمه‏قلمرو‏خود‏کرد‏و‏از‏
ايـن‏راه‏فرهنـگ‏و‏هنـر‏ساسـاني‏را‏در‏آن‏ديار‏گسـترش‏داد.‏درباره‏اديان‏غير‏زرتشـتي‏
رفتـار‏سـختگيرانه‏داشـت.‏در‏مورد‏مسـيحيان‏در‏برابر‏کنسـتانتين‏بزرگ‏کـه‏مبادرت‏به‏
مسيحي‏سـازي‏امپراتـور‏روم‏کـرده‏بود‏سـختگيرتر‏بود.‏اوسـتا‏کتاب‏مقدس‏زرتشـتيان‏
جمع‏آوري‏شـد.‏يهوديان‏آزادي‏بيشـتري‏داشـتند‏و‏از‏امتيازات‏بيشتري‏برخوردار‏بودند.‏
بهـرام‏پنچـم‏معـروف‏به‏بهـرام‏گـور‏در‏داسـتان‏هاي‏ايراني‏فرزنـد‏يزدگرد‏اول‏از‏سـال‏
۴۳8-۴2۱‏بـا‏کمـک‏المنذر‏سـلطان‏حيـره‏به‏جاي‏پدر‏نشسـت.‏مادرش‏شوشـان‏دختر‏
راس‏جالـوت‏يهـودي‏بـود.‏در‏سـال‏۴27‏در‏شـرق‏بـا‏هپتاليـان‏جنگيـد‏و‏دامنـه‏نفـوذ‏
خـود‏را‏تا‏آسـياي‏ميانه‏گسـترش‏داد.‏سـکه‏هاي‏بخارائي‏در‏ازبکسـتان‏امـروزي‏تصوير‏

برجسـته‏او‏بـراي‏قرن‏ها‏رواج‏داشـت.
‏‏ارمنسـتان‏را‏تبديـل‏بـه‏يکـي‏ازاسـتان‏هاي‏ايـران‏کـرد.‏در‏ايـن‏دوران‏آثـاري‏از‏
ادبيات‏ساسـاني‏نوشـته‏شـد.‏موسيقي‏ساسـاني‏تنطيم‏و‏ساخته‏‏شـد.‏ورزش‏ها‏از‏جمله‏
چـوگان‏رواج‏يافـت.‏پادشـاهي‏قبـاد‏اول‏از‏سـال‏۵۳۱تـا‏۴88‏بـود.‏او‏از‏مـزدک‏فرزند‏
بامـداد‏رهبـر‏فرقه‏يـي‏کـه‏عقيـده‏داشـت‏ثروتمندان‏بايـد‏ثروت‏و‏همسـران‏خـود‏را‏با‏
فقـرا‏تقسـيم‏کننـد؛‏حمايـت‏مي‏کـرد.‏قبـاد‏مخلـوع‏و‏در‏قلعـه‏فراموشـي‏زنداني‏شـد.‏
سـپس‏گريخت‏و‏در‏سـال‏۴98‏در‏شمال‏شـرق‏به‏پادشـاه‏هون‏هاي‏سـفيد‏پناهنده‏شـد.‏
قبـاد‏مجـدداً‏به‏سـلطنت‏رسـيد‏و‏چندين‏شـهر‏به‏نام‏خود‏بنا‏نهـاد،‏اداره‏داخلـي‏و‏امور‏
مالياتي‏را‏سـامان‏بخشـيد.‏پس‏از‏قباد‏اول‏پسـرش‏خسـرو‏اول‏يا‏خسـرو‏انوشـيروان‏يا‏

انوشـه‏روان‏به‏معنـي‏روان‏جاويـدان‏از‏سـال‏۵۳۱‏الـي‏۵79‏بـر‏ايران‏فرمـان‏راند.‏
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به‏دليل‏اصلاحاتي‏که‏در‏بدنه‏حکومت‏انجام‏داد‏مشـهورترين‏شـاه‏ساسـاني‏است.‏
رفـاه‏قلمـرو‏شـاهي‏و‏اصـلاح‏امـور‏مالياتي‏و‏تجهيـز‏نيـروي‏نظامي‏و‏تشـکيل‏نيروي‏
جديـدي‏به‏نـام‏دهکان‏هـا‏را‏درسـت‏کـرد.‏جنگ‏هـاي‏متعـدد‏بيـن‏ايـران‏و‏روم‏اتفـاق‏
افتـاد.‏در‏سـال‏۵7۰‏بـرادر‏ناتني‏شـاه‏يمن‏به‏نام‏مـرد‏قريب‏از‏او‏درخواسـت‏کمک‏کرد.‏
نـاوگان‏و‏يـک‏ارتـش‏کوچـک‏به‏نزديکـي‏عدن‏امروزي‏فرسـتاد‏و‏تا‏صنعـا‏رفتند‏و‏آن‏
را‏تصاحب‏کردند.‏در‏سـال‏۵98‏با‏لشگرکشـي‏ديگري‏عربسـتان‏جنوبي‏را‏تسخير‏کرد.‏
با‏کشـته‏شـدن‏يزدگرد‏سـوم‏دوران‏حکومت‏ساسـانيان‏پايان‏يافت.‏دين‏رسـمي‏کشور‏

زرتشـتي‏بـود‏و‏زند‏و‏اوسـتا‏منابع‏اصلـي‏ديني‏و‏حقوقـي‏حکومت‏بود.
سـريل‏الگـول‏يکي‏از‏پزشـکان‏انگليسـي‏تبـار‏دوران‏قاجاريه‏که‏در‏ايـران‏زندگي‏
مي‏کرد‏و‏به‏زبان‏فارسـي‏تسـلط‏داشـت‏درباره‏فرهنگ‏و‏تمدن‏ايران‏باسـتان‏در‏کتاب‏
سـرزمين‏خلافت‏شـرقي‏که‏به‏فارسـي‏هم‏ترجمه‏شـده‏اسـت‏مي‏گويد:‏تا‏آنجا‏که‏از‏
اطلاعـات‏به‏دسـت‏آمـده‏برمي‏آيـد‏در‏ايـران‏نهاد‏پزشـکي‏پيشـرفته‏تر‏از‏آشـور‏بـود.‏به‏
 جـرات‏مي‏تـوان‏گفت‏ايراني‏ها‏اصـول‏آن‏چيزهايي‏که‏طب‏يونانـي‏گفته‏اند‏به‏يوناني‏ها‏
آموخته‏انـد.‏زيـرا‏در‏27۰۰‏سـال‏پيـش‏هيچ‏گونـه‏اثراتي‏از‏علـم‏و‏فرهنـگ‏از‏يوناني‏ها‏
مشـهود‏نيسـت.‏با‏اين‏حـال‏در‏حـدود‏2۶۰۰-2۵۰۰‏پيش‏بقراط‏توانسـت‏چند‏رسـاله‏‏
در‏دانـش‏پزشـکي‏به‏رشـته‏تحرير‏درآورد‏و‏عنـوان‏پدر‏طب‏را‏از‏آن‏خـود‏کرد.‏دلايل‏

اين‏تاثيرگـذاري‏عبارتند‏از:
۱-‏در‏بسـياري‏از‏موارد‏نام‏قسـمت‏هاي‏مختلف‏بدن‏واژه‏هايي‏هسـتند‏که‏ريشـه‏

هنـد‏و‏آريايـي‏دارند‏و‏بقيه‏هم‏آشـکارا‏اسـاس‏بابلي‏دارند.
2-‏يوناني‏هـا‏نظريـه‏چهارگانـه‏را‏يـک‏نظريه‏بيگانه‏مي‏شـناختند‏و‏به‏رسـم‏زمانه‏

خويـش‏آن‏را‏ايرانـي‏مي‏ناميدند.‏
۳-‏نظريـه‏طبايـع‏چهارگانه‏به‏صورت‏روشـن‏و‏قاطع‏در‏کتـاب‏مقدس‏هندوها‏که‏

بيش‏از‏۴۰۰۰‏سـال‏پيش‏نوشـته‏شـده‏تعليم‏داده‏مي‏شد.‏
۴-‏نظريـه‏جهـان‏کوچـک‏کـه‏»انسـان‏آيينـه‏تمـام‏نمـاي‏کائنات‏اسـت«‏توسـط‏

ايراني‏هـا‏ابـراز‏شـده‏اسـت.
۵-‏در‏کتاب‏مقدس‏زرتشتيان‏مغز‏استخوان‏مانند‏فلز‏مايع‏تلقي‏شده‏است.‏‏

۶-‏در‏کتـاب‏Peri-Hebdonadon‏منصـوب‏بـه‏بقـراط‏مطالـب‏به‏قدري‏شـبيه‏به‏
ايـن‏اثـر‏ايران‏باسـتان‏اسـت‏کـه‏مي‏تـوان‏آن‏را‏ايرانـي‏ناميد.‏بعـد‏از‏اين‏نظريـه‏بود‏که‏



181 فرهنگ و تمدن
فصل نهم

يوناني‏هـا‏علـم‏تشـريح‏و‏فيزيولوژي‏و‏آسيب‏شناسـي‏را‏وضـع‏کردند.‏
7‏-‏در‏2۶۵۰‏سـال‏پيش‏در‏زمان‏هخامنشـيان‏پزشـکي‏در‏ايران‏سـازمان‏يافته‏بود.‏
بـا‏ايـن‏حال‏شـاهان‏معروف‏اين‏سلسـله‏مشـاوران‏پزشـکي‏خـود‏را‏از‏خـارج‏از‏ايران‏

هـم‏‏انتخـاب‏مي‏کردند.‏
داريوش‏مدرسـه‏پزشـکي‏سـائيني‏در‏مصر‏را‏دوباره‏سـر‏و‏سـامان‏بخشـيد‏و‏تمام‏
کتـب‏و‏لـوازم‏آن‏را‏تجديد‏کرد.‏در‏حدود‏2۵۰۰‏سـال‏پيش‏پزشـکي‏سـکايي-‏تراسـي‏
و‏مقدونـي‏با‏لشگرکشـي‏بـه‏ايران‏آورده‏شـد.‏دموکوس‏پزشـک‏يوناني‏در‏دربـار‏ايران‏
زندگـي‏مي‏کـرد.‏بـا‏تهاجم‏اسـکندر‏مقدوني‏به‏ايـران‏فرهنگ‏يوناني‏در‏آسـياي‏مرکزي‏

انتشـار‏يافـت.‏بعدها‏مدارس‏پزشـکي‏ايران‏در‏جندي‏شـاپور‏و‏بغـداد‏رواج‏يافت.
طبـق‏روايت‏هاي‏انجيل‏و‏نوشـته‏هاي‏زرتشـتيان‏هنـگام‏تولد‏حضرت‏عيسـي‏)ع(‏‏
سـه‏موبد‏پزشـک‏ايراني‏حضور‏داشـتند.‏امروزه‏در‏جهان‏مسـيحيت‏روز‏ششـم‏ژانويه‏
را‏به‏عنـوان‏روز‏سـه‏پادشـاه‏مقـدس‏تعطيل‏مذهبـي‏اعـلام‏کرده‏اند.‏در‏کليسـاي‏اروميه‏

ظاهـراً‏دسـت‏کـم‏يکي‏از‏اين‏سـه‏موبد‏پزشـک‏مدفون‏اسـت.‏
در‏دوران‏غلبـه‏اسـکندر‏مقدونـي‏و‏سـال‏هاي‏بعـد‏از‏آن‏کتاب‏هـاي‏غيـر‏مذهبـي‏
اوسـتايي‏در‏زمينه‏هاي‏پزشـکي‏و‏ستاره‏شناسـي‏و‏گيتاشناسـي‏و‏فنون‏به‏طور‏عمده‏در‏‏
هندوسـتان‏و‏يونـان‏پراکنـده‏شـده‏بودند.‏در‏زمان‏شـاپور‏ايـن‏آثار‏جمع‏آوري‏شـدند.‏
شـاپور‏دوم‏در‏شـهر‏نصبيـن‏در‏حـد‏غربـي‏قلمرو‏حکومـت‏ايراني‏ها‏دانشـگاهي‏
تاسـيس‏کـرد.‏دانشـکده‏پزشـکي‏آن‏بعـد‏از‏دانشـکده‏الهيـات‏در‏رده‏دوم‏قرار‏داشـت.‏
دانشـجوياني‏کـه‏بـراي‏پزشـکي‏در‏نظر‏گرفته‏مي‏شـدند‏مي‏بايسـت‏از‏هر‏لحـاظ‏مورد‏
تاييـد‏باشـند.‏بـا‏اسـتعداد‏و‏داراي‏هوش‏فـراوان‏و‏ذکاوت‏باشـند.‏دينـداري‏داوطبان‏با‏
انجـام‏آزمايـش‏بايـد‏مـورد‏تاييد‏اسـتادان‏قـرار‏مي‏گرفت.‏دانشـجويان‏بايـد‏کتاب‏هاي‏
بسـياري‏در‏زمينه‏هـاي‏پزشـکي‏و‏غيرپزشـکي‏بخواننـد.‏همچنين‏بر‏سـر‏باليـن‏بيماران‏
تجربه‏آمـوزي‏فـراوان‏داشـته‏باشـند.‏در‏پايـان‏دوره‏آموزشـي‏بـا‏اجـازه‏اسـتادان‏بـه‏کار‏
پزشـکي‏بپردازنـد.‏پزشـکان‏در‏ايـن‏دوره‏از‏بيـن‏روحانيـون‏کـه‏عالي‏ترين‏طبقـه‏مردم‏

بودنـد‏انتخـاب‏مي‏شـدند.‏پزشـکان‏به‏صـورت‏زيـر‏طبقه‏بنـدي‏مي‏شـدند:‏]۴۱9[
گـروه‏اول‏آتراوان‏هـا‏کـه‏پزشـک-‏روحانـي‏بودنـد.‏ايـن‏گـروه‏دروس‏الهيـات‏و‏

پزشـکي‏را‏توامـان‏مي‏آموختنـد.‏اين‏هـا‏پزشـکان‏رسـمي‏بودنـد.
ساير‏پزشکان‏زير‏نظر‏آتراوان‏ها‏پزشکي‏را‏مي‏آموختند.
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پزشکان‏از‏لحاظ‏نگرش‏حرفه‏اي‏دسته‏بندي‏شده‏بودند:
۱-‏شفاي‏بيماران‏مورد‏نظرشان‏بود.
2-‏شهرت‏در‏بين‏مردم‏داشته‏باشند.

۳-‏در‏ازاي‏کار‏خوب‏مزد‏خوب‏طلب‏مي‏کردند.
۴-‏منظورشان‏دريافت‏مزد‏بود.

۵-‏در‏ازاي‏خدمات‏پزشکي‏انتظار‏مزد‏طمعکارانه‏بود.
۶-‏کساني‏که‏بدون‏صلاحيت‏پزشکي‏در‏امور‏آن‏دخالت‏مي‏کردند.

7-‏با‏رفتار‏فريبکارانه‏به‏کار‏پزشکي‏مي‏پرداختند.
‏مـزد‏متناسـب‏با‏شـرايط‏مالـي‏بيماران‏بـود.‏براي‏معالجـه‏حاکم‏ايالـت‏چهار‏گاو‏
نـر‏بـود.‏معالجـه‏شـهردار‏يـک‏حيوان‏اهلـي‏مانند‏يک‏شـتر‏بـود.‏معالجه‏فـرد‏معمولي‏

مطالبـه‏کم‏ارزش‏تـر‏بود.
انجمـن‏عمومـي‏پزشـکان‏در‏اين‏دوره‏به‏منظور‏بحث‏و‏تبادل‏نظـر‏و‏مطالعه‏درباره‏
مسـائل‏پزشـکي‏در‏جندي‏شـاپور‏تشـکيل‏شـد.‏در‏سـده‏پنجم‏ميلادي‏در‏جندي‏شاپور‏
دانشـگاهي‏سـاخته‏شـد‏و‏بـراي‏اوليـن‏بـار‏در‏تاريخ‏‏پزشـکي‏ايـران‏پزشـکي‏بقراطي‏
آمـوزش‏داده‏شـد.‏رئيـس‏آن‏تئودورس‏يوناني‏بود.‏او‏کتاب‏روش‏پزشـکي‏را‏نوشـت.‏
آمـوزش‏بـه‏زبان‏هاي‏فارسـي‏و‏عربي‏و‏يوناني‏بود.‏در‏زمان‏انوشـيروان‏هفت‏دانشـمند‏
يوناني‏از‏اين‏مرکز‏ديدن‏کردند.‏در‏زمان‏او‏کتاب‏بزرگي‏در‏سـي‏جلد‏در‏مورد‏سـموم‏
نوشـته‏شـد.‏از‏پزشـکان‏معـروف‏اين‏زمـان‏برزويه‏طبيب‏اسـت.‏او‏کتـاب‏معجون‏هاي‏

پزشـکي‏را‏نوشـت‏و‏هم‏اکنـون‏به‏زبـان‏لاتيني‏موجود‏اسـت.‏]۴2۰[

فرهنگ و تمدن باستاني بين النهرين
سـرزميني‏کـه‏بيـن‏دو‏رودخانـه‏دجلـه‏و‏فـرات‏در‏شـرق‏و‏غـرب‏و‏از‏شـمال‏به‏
ترکيـه‏‏و‏دريـاي‏مديترانـه‏و‏از‏جنـوب‏به‏خليج‏فارس‏محدود‏مي‏شـود.‏از‏عهد‏باسـتان‏
هميشـه‏سرسـبز‏و‏پرنعمت‏بوده‏و‏در‏۶۰۰۰‏سـال‏پيش‏سـومري‏هاي‏ايراني‏تبار‏به‏اين‏

سـرزمين‏مهاجرت‏کردند.‏
بروسـه‏مورخ‏بابلي‏پس‏از‏حمله‏اسـکندر‏کتابي‏نوشـت.‏او‏در‏اين‏کتاب‏سـاکنين‏
قديـم‏بابـل‏را‏ماننـد‏چهارپايـان‏که‏بـدون‏قانون‏و‏شـريعت‏زندگـي‏مي‏کردند‏توصيف‏
کـرده‏سـپس‏فوجـي‏کـه‏داراي‏فرهنگ‏و‏تمـدن‏برتري‏بودنـد‏بر‏آن‏ها‏وارد‏شـده‏اند.‏
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از‏ايـن‏تاريـخ‏فرهنـگ‏و‏تمـدن‏بين‏النهرين‏آغاز‏شـد‏و‏شـکل‏گرفت.‏سـومري‏ها‏
مردماني‏سـخت‏کوش‏و‏پرتلاش‏بودند.‏کشـاورزي‏را‏شـکوفا‏کردند.‏آب‏گيرها‏و‏سدها‏
و‏آبراهه‏هـاي‏فراوانـي‏بـراي‏ذخيـره‏آب‏و‏کشـاورزي‏سـاختند.‏جامعـه‏کشـاورزي‏و‏

جامعـه‏بازرگاني‏را‏تشـکيل‏دادند.
بـاور‏سـومري‏ها‏بـه‏الهـه‏فراوانـي‏نعمـت‏بزرگ‏تريـن‏خـداي‏خـود‏بود.‏بـه‏باور‏
آن‏هـا‏ايـن‏الهـه‏به‏مردم‏روي‏زمين‏روزي‏مي‏داد.‏سـومري‏ها‏او‏را‏به‏شـکل‏زني‏مجسـم‏
مي‏پنداشـتند.‏از‏ايـن‏نـوع‏مجسـمه‏ها‏در‏کاشـان‏و‏دامغـان‏و‏نهاوند‏پيدا‏شـده‏اند.‏بعدها‏

ايـن‏الهـه‏در‏آسـياي‏کوچـک‏و‏يونان‏ونوس‏خوانده‏شـد.‏
سـومري‏ها‏معماران‏چيره‏دسـتي‏بودند.‏تاق‏و‏تاق‏نما‏و‏گنبد‏طراحي‏و‏مي‏سـاختند.‏
بعدهـا‏ايـن‏طرح‏هـا‏به‏دسـت‏معماران‏يونانـي‏و‏رومي‏رسـيد.‏خط‏ميخـي‏را‏متعلق‏به‏
آنهـا‏مي‏داننـد.‏بابلي‏هـا‏و‏آشـوري‏ها‏و‏کلداني‏هـا‏از‏تمدن‏هـاي‏بين‏النهريـن‏هسـتند‏که‏
از‏فرهنـگ‏سـومري‏ها‏اقتبـاس‏کردند‏و‏در‏بسـتر‏حرکـت،‏فرهنگ‏و‏تمـدن‏بين‏النهرين‏

به‏يونان‏و‏روم‏وارد‏شـد.‏
کهن‏تريـن‏نوشـته‏هاي‏علمـي‏و‏پزشـکي‏مربـوط‏به‏شـش‏هزارسـال‏پيش‏اسـت.

 )Ur(‏و‏شهر‏اور‏)اين‏نوشـته‏ها‏الواحي‏سـفالين‏هسـتند‏که‏در‏شـهر‏حضرت‏ابراهيم‏‏)ع
پيدا‏شـده‏اند.

پزشـکان‏آن‏روزگار‏از‏خـواص‏صدهـا‏گيـاه‏دارويـي‏آگاهـي‏داشـتند.‏بـه‏دسـتور‏
حمورابي‏ششـمين‏فرد‏از‏خاندان‏بابليان‏در‏حدود‏۴۰۰۰‏سـال‏پيش‏نظرات‏سـومري‏ها‏

را‏در‏بـاب‏علـم‏و‏مقـررات‏پزشـکي‏بـر‏روي‏لوح‏هاي‏سـنگي‏حـک‏کردند.‏
دربـاره‏دسـتمزد‏پزشـکي‏هـم‏مطالبـي‏را‏عنوان‏کـرد.‏به‏دسـتور‏حمورابـي‏قوانين‏
سـومري‏ها‏تدوين‏شـد.‏اين‏قوانين‏نشـانه‏پيشـرفت‏علمي‏و‏فرهنگ‏پيشـرفته‏آن‏زمان‏
اسـت.‏ايـن‏قوانين‏بر‏اسـاس‏ميزان‏تجربه‏ها‏و‏تفکـرات‏علمي‏طبقه‏بنـدي‏و‏پايه‏گذاري‏

شـده‏بود.‏
پزشـکان‏ايـن‏دوره‏ارتبـاط‏برخـي‏بيماري‏هـاي‏عفوني‏و‏دنـدان،‏طاعـون،‏بيماري‏
پلاگـرا،‏سـينه‏پهلـو،‏يرفـان،‏ورم‏معده،‏انسـداد‏روده،‏سـکته‏قلبـي،‏دمل‏گـوش‏مياني،‏
سـنگ‏مثانه،‏بيماري‏هاي‏دسـتگاه‏ادراري،‏سـرطان‏پسـتان،‏درمان‏زخم‏هاي‏گوناگون‏و‏

برخـي‏عمليات‏جراحـي‏مانند‏آب‏مرواريـد‏را‏مي‏دانسـتند.‏]۴2۱[
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  آفريقا 
1 - فرهنگ و تمدن مصر باستان:

شـايد‏شـاخص‏هاي‏پوياتر‏فرهنگي‏و‏مدني‏باسـتاني‏در‏قاره‏آفريقا‏را‏در‏سـرزمين‏
مصـر‏بايـد‏جسـتجو‏کرد.‏اگر‏چه‏در‏سـاير‏مناطـق‏آفريقا‏مجامع‏فرهنگـي‏و‏مدني‏قابل‏
توجهـي‏ظهـور‏کردند.‏مناطقي‏در‏شـمال‏غرب‏و‏شـرق‏و‏جنوب‏قاره‏آثـاري‏از‏فرهنگ‏
و‏تمـدن‏را‏در‏خـود‏دارنـد.‏در‏هرحـال‏در‏حـدود‏شـش‏هـزار‏سـال‏پيـش‏حکومـت‏
واحـدي‏بـه‏فرمانروايـي‏فرعوني‏به‏نام‏منس‏)Menes(‏در‏سـرزمين‏مصرتشـکيل‏شـد.
در‏حدود‏۴8۰۰‏سـال‏پيش‏اينهوتپ‏نامي‏در‏مصر‏زندگي‏مي‏کرد.‏او‏را‏پزشـک‏و‏
ستاره‏شـناس‏و‏شـاعر‏و‏روحاني‏مي‏دانند.‏در‏حال‏حاضر‏نوشـته‏خاصي‏از‏او‏در‏دسـت‏
 نيسـت.‏بعدها‏مصريان‏نوشـته‏هاي‏خود‏از‏جمله‏نوشته‏هاي‏پزشکي‏را‏بر‏روي‏پاپيروس‏
مي‏نوشتند.‏بر‏روي‏يک‏پاپيروس‏متعلق‏به‏۳۵۰۰‏سال‏پيش‏با‏حدود‏9۰۰‏نسخه‏و‏دستور‏
پزشـکي‏در‏دسـت‏اسـت.‏در‏اين‏پاپيروس‏از‏گياهان‏دارويي‏از‏جمله‏رازيانه‏و‏برگ‏سنا‏
 و‏روغن‏کرچک‏و‏دسـنبو‏يا‏ريشـه‏گياه‏شـيطان‏و‏از‏مواد‏معدني‏مانند‏منيزيم‏و‏سرب‏و
‏نمک‏هـاي‏گوگـرد‏دارو‏ضدکرم‏ها‏ياد‏شـده‏اسـت.‏در‏پاپيروس‏ديگـري‏درباره‏مراقبت‏
از‏زخم‏هـا‏و‏جراحت‏هـا‏و‏شکسـتگي‏ها‏و‏بخيـه‏زدن‏و‏گچ‏گيري‏و‏درمان‏سـوختگي‏ها‏
آمده‏اسـت.‏در‏پاپيروس‏ديگري‏در‏حمايت‏از‏اثرات‏افسـونگري‏نوشته‏شده‏است.‏گفته‏
 شـده‏کـه‏وردهـاي‏جادويي‏تاثير‏داروها‏را‏تکميل‏مي‏کننـد.‏داروها‏هم‏موجب‏تقويت‏و‏

حمايت‏افسونگري‏در‏معالجه‏مي‏شوند.‏]۴22[

 2 - فرهنگ و تمدن نزد يهوديان
نمـود‏تاريخـي‏قـوم‏يهود‏از‏زماني‏که‏از‏کنعان‏به‏مصر‏آمدند‏قابل‏مشـاهده‏اسـت.‏
حضـرت‏يعقـوب‏)ع(‏يا‏اسـرائيل‏در‏کنعان‏يهوديان‏را‏رهبري‏مي‏کـرد‏تا‏به‏مصر‏آمدند.‏
در‏مصـر‏پـس‏از‏مدتي‏به‏اسـارت‏فرعونيان‏در‏آمدند.‏سـپس‏بـا‏مجاهدت‏هاي‏حضرت‏
موسـي‏)ع(‏آزاد‏و‏به‏سـوي‏سـرزمين‏فلسـطين‏روانه‏شـدند.‏اما‏نتوانسـتند‏در‏اين‏منطقه‏
مسـتقر‏شـوند.‏به‏اعتقاد‏يهوديان‏قوم‏ايشـان‏برگزيده‏خداوند‏هسـتند‏و‏نبايد‏با‏سـايرين‏
درآميختـه‏گردنـد.‏مردمـان‏ديگر‏بايد‏خدمتگزار‏ايشـان‏باشـند.‏به‏همين‏دليـل‏با‏وجود‏
 پراکندگـي‏در‏اطـراف‏و‏اکنـاف‏جهـان‏همـاره‏بـر‏حفـظ‏حريـم‏قوميت‏خود‏پافشـاري‏

کرده‏اند.‏
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يهوديـان‏عقيـده‏داشـته‏اند‏کـه‏بيماري‏ها‏تنبيـه‏خداونـد‏در‏حق‏گناهکاران‏اسـت.‏
به‏هميـن‏روي‏روحانيـون‏يهـودي‏شـفادهنده‏بيماران‏بوده‏و‏پزشـکي‏نقش‏فرعـي‏دارد.
انجـام‏ختنـه‏به‏عنوان‏تشـريفات‏مذهبي‏رواج‏داشـته‏و‏همين‏امر‏سـبب‏کاهش‏سـرطان‏‏
سـر‏آلـت‏و‏دهانـه‏رحـم‏شـده‏اسـت.‏در‏توراتـي‏کـه‏هم‏اکنـون‏در‏اختيار‏اسـت‏تدابير‏
زيـادي‏را‏در‏زمينه‏هـاي‏پيشـگيري‏از‏بيماري‏ها‏سـفارش‏شـده‏اسـت.‏خوردن‏گوشـت‏
خـوک‏و‏خرگـوش‏و‏خـون‏و‏مردار‏حرام‏و‏ازدواج‏با‏منسـوبان‏و‏همجنـس‏بازي‏اکيداً‏

ممنوع‏اسـت.‏]۴2۳[

  اروپا 
1 - فرهنگ و تمدن يونان باستان

بـذر‏فرهنـگ‏و‏تمـدن‏يوناني‏در‏اصـل‏از‏کرت‏آمـد.‏کـرت‏)Crete(‏جزيره‏يي‏در‏
جنـوب‏يونـان‏در‏دريـاي‏مديترانـه‏قـرار‏دارد‏که‏به‏يک‏نسـبت‏بـراي‏مصـر‏و‏يونان‏‏و‏
بخـش‏شـمال‏باختـري‏هـلال‏حاصلخيـز‏بين‏النهريـن‏قابل‏دسترسـي‏اسـت.‏قومي‏که‏
هنـوز‏منشـاء‏آن‏ناشـناخته‏مانـده‏در‏حـدود‏۵۴۰۰‏سـال‏پيـش‏و‏در‏عصر‏نوسـنگي‏در‏
کرت‏مي‏زيسـت.‏اين‏قوم‏از‏مصر‏و‏از‏دره‏فرات‏انديشـه‏هايي‏را‏اقتباس‏کردند.‏سـپس‏
فرهنگـي‏را‏بـراي‏خـود‏به‏وجـود‏آوردند.‏در29۰۰‏سـال‏پيش‏الفبا‏و‏کاربـرد‏جوهر‏را‏از‏

فنيقي‏هـا‏آموختند.‏
در‏28۰۰‏سـال‏پيش‏دو‏کتاب‏ايلياد‏و‏اوديسـه‏به‏سـبک‏حماسـي‏نوشـته‏شـد.‏اين‏
دو‏اثـر‏متعلـق‏بـه‏آسـتانه‏تاريخ‏اروپا‏اسـت.‏اطلاعات‏مربـوط‏به‏يونان‏از‏ايـن‏دو‏کتاب‏
آورده‏مي‏شـد.‏فرهنـگ‏و‏تمـدن‏يونـان‏باسـتان‏تحـت‏تاثيـر‏تمدن‏هـاي‏مختلـف‏مانند‏

مصـر‏و‏بين‏النهريـن‏و‏ايـران‏و‏هند‏بوده‏اسـت.‏
يکـي‏از‏قديمي‏تريـن‏مـدارس‏فلسـفه‏و‏طـب‏در‏سـال‏7۰۰‏‏قبـل‏از‏ميلاد‏مسـيح‏
يعنـي‏27۰۰‏پيـش‏در‏شـمال‏جزيره‏رودس‏تاسـيس‏شـد.‏در‏قرن‏ششـم‏پيـش‏از‏ميلاد‏
مسـيح،‏مدرسـه‏ديگري‏در‏سـواحل‏غربي‏آسياي‏کوچک‏تاسيس‏شـد.‏بقراط‏از‏استادان‏
ايـن‏مدرسـه‏بود.‏از‏پزشـکان‏معـروف‏قبل‏از‏بقـراط‏آلکمايون‏بود.‏او‏عقيده‏داشـت‏دو‏
نـوع‏عـروق‏خونـي‏در‏بـدن‏وجـود‏دارد.‏مغـز‏را‏مرکز‏قـواي‏عقلاني‏مي‏دانسـت.‏طبق‏
 نظريه‏امپکلس‏)Empcles(‏پزشـک‏سيسـيلي‏توازن‏خون‏و‏صفراي‏زرد‏و‏سـياه‏موجب‏

سلامتي‏است.‏
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ذي‏مقراتيس‏متولد‏۴۶۰‏قبل‏از‏ميلاد‏مسـيح‏عقيده‏داشـت‏سـلامت‏انسان‏در‏نتيجه‏
افـراط‏کاري‏در‏معـرض‏خطـر‏قرارمي‏گيرد‏و‏حرص‏و‏آز‏بشـر‏را‏نسـبت‏به‏سـلامتش‏

خيانتکار‏مي‏سـازد.‏
علاوه‏بر‏پزشـکي‏علمي‏پزشـکي‏در‏معبد‏هم‏رواج‏داشـت.‏مشـهورترين‏پزشـک‏
آن‏زمـان‏در‏يونـان‏بقـراط‏بود.‏پـدرش‏هراکليوس‏طبيب‏بـود.‏بقراط‏به‏روسـيه‏جنوبي‏
و‏مصـر‏سـفرکرده‏بـود.‏بزرگ‏تريـن‏سـهم‏بقـراط‏در‏زمينه‏پزشـکي‏اعتقاد‏او‏بـه‏اصول‏
اخلاقـي‏اسـت.‏سـوگندنامه‏او‏معروف‏اسـت.‏بيـن‏سـال‏هاي‏۴8۰‏تا۳8۰‏قبـل‏از‏ميلاد‏
مسـيح‏بعـد‏از‏بقـراط‏72‏جلـد‏کتـاب‏پزشـکي‏در‏يونـان‏تحـت‏عنـوان‏آثـار‏بقراطـي‏

جمع‏آوري‏شـد.‏
بقـراط‏اظهـار‏مي‏داشـت‏که‏رژيـم‏غذايـي‏همـراه‏ورزش‏و‏اسـتحمام‏و‏مالش‏بدن‏
بـا‏اسـتفاده‏از‏نـور‏آفتاب‏و‏هوا‏و‏آب‏و‏تمرين‏هاي‏تنفسـي‏جهت‏اعاده‏سـلامتي‏بسـيار‏
نافـع‏اسـت.‏او‏بين‏چشـم‏و‏مغز‏بـه‏يک‏رابط‏قائل‏بود.‏بين‏رشـته‏هاي‏عصبـي‏و‏زردپي‏
نمي‏توانسـت‏تفـاوت‏بگـذارد.‏کبـد‏و‏طحـال‏را‏منبـع‏اصلـي‏خـون‏مي‏دانسـت.‏عقيـده‏
داشـت‏ايـن‏دو‏عضـو‏خون‏به‏قلب‏مي‏فرسـتند.‏مايع‏سـفيدکيلوس‏را‏شـير‏مـادر‏تصور‏

مي‏کرد.‏
ديوکلـس‏را‏بقـراط‏ثانـي‏گفته‏انـد.‏او‏قلـب‏را‏مرکـز‏کنتـرل‏کليـه‏اعضـاي‏بدن‏و‏
بيماري‏هـاي‏عقلانـي‏مي‏دانسـت.‏بعدها‏اين‏نظر‏توسـط‏ارسـطو‏نيز‏ابراز‏شـد.‏ارسـطو‏
قلـب‏را‏سـه‏حفره‏يـي‏مي‏دانسـت.‏از‏وجـود‏ارتبـاط‏بين‏قلـب‏و‏تنه‏شـرياني‏آئورت‏و‏
رگ‏هـاي‏خونـي‏آگاهـي‏داشـت.‏قلب‏را‏سرچشـمه‏حيـات‏و‏مرکز‏ادراک‏مي‏دانسـت.‏
اعصـاب‏از‏حـواس‏و‏محيـط‏بدن‏سرچشـمه‏مي‏گيرنـد‏و‏به‏قلب‏ختم‏مي‏شـوند.‏قلب‏
مرکز‏روح‏و‏قواي‏عقلاني‏اسـت.‏مغز‏عضوي‏بدون‏خون‏و‏سـرد‏و‏بي‏احسـاس‏اسـت.‏
هروفيلـوس‏متخصـص‏تشـريح‏بعـد‏از‏ارسـطو‏در‏اسـکندريه‏اختلاف‏بين‏رشـته‏
عصبـي‏و‏زردپـي‏را‏مشـخص‏کـرد.‏مغـز‏مهمتريـن‏قسـمت‏دسـتگاه‏عصبـي‏اسـت‏و‏
کارهـاي‏بـدن‏را‏کنتـرل‏مي‏کند.‏اعصاب‏وسـيله‏درک‏احساسـات‏هسـتند.‏جريان‏خون‏

مغـز‏را‏توضيـح‏داد.‏علـم‏نبض‏شناسـي‏چينـي‏را‏تکميـل‏کرد.‏
جالينـوس‏بزرگ‏تريـن‏متخصـص‏طـب‏تجربـي‏در‏تاريـخ‏پزشـکي‏قبـل‏از‏قـرن‏
هفدهـم‏در‏مغـرب‏زميـن‏و‏متخصـص‏تشـريح‏بـود‏و‏به‏دليل‏منع‏تشـريح‏انسـان‏روي‏

حيوانـات‏کار‏مي‏کـرد‏و‏بـر‏انسـان‏تعميم‏مـي‏داد.‏



187 فرهنگ و تمدن
فصل نهم

برخـلاف‏متقدميـن‏خود‏عقيده‏داشـت‏شـريان‏ها‏از‏خون‏پرشـده‏اند‏و‏روح‏حيات‏
را‏بعـد‏از‏گذشـتن‏از‏ريـه‏حمل‏مي‏کند.‏بـه‏عقيده‏او‏قلب‏داراي‏دو‏جدار‏اسـت‏و‏خون‏
از‏سـوراخ‏ريـز‏ايـن‏دو‏جـدار‏عبور‏مي‏کنـد.‏نسـخه‏هاي‏او‏داراي‏ترکيبات‏زيـادي‏بود.‏
امـروزه‏نسـخه‏هاي‏پـر‏اقلام‏را‏نسـخه‏جالينوسـي‏مي‏گويند.‏با‏مرگ‏جالينوس‏پزشـکي‏
در‏يونـان‏افـول‏کرد.‏امـا‏روميان‏قديم‏در‏زمينه‏بهداشـت‏عمومي‏پيشـرفت‏هايي‏کردند.
خانه‏ها‏داراي‏آب‏جاري‏و‏فاضلاب‏شـهري‏بود.‏بيمه‏هاي‏بهداشـتي‏و‏تاسـيس‏انجمن‏

پزشـکي‏از‏اقدامات‏جديد‏آن‏زمان‏اسـت.‏
در‏اوايـل‏قـرن‏سـوم‏ميـلادي‏صـدور‏گواهي‏نامـه‏صلاحيـت‏پزشـکي‏يـا‏پروانـه‏
پزشـکي‏معمول‏شـد.‏جراحـي‏فتق،‏غم‏باد،‏لـوزه،‏آب‏مرواريد،‏انجام‏مي‏گرفت.‏کشـف‏
وسـايل‏جراحـي‏از‏آتشفشـان‏وزوويـوس‏از‏سـال‏7۰‏ميـلادي‏نشـان‏ميـزان‏پيشـرفت‏

پزشـکي‏در‏آن‏ديـار‏را‏مي‏دهـد.
‏بـا‏حاکميـت‏مسـيحيت‏در‏دنياي‏آن‏زمـان‏غرب‏پويش‏علوم‏و‏از‏جمله‏پزشـکي‏‏
دگرگون‏شـد.‏علماي‏مسـيحي‏معتقد‏بودند‏فلسـفه‏و‏علوم‏طبيعي‏موجب‏کفر‏مي‏شود.‏
بـه‏فتـواي‏سيسترسـيان‏کشـيش‏اعظم‏کليسـا‏خريد‏هر‏نوع‏دارو‏يا‏مشـورت‏با‏پزشـک‏
روگرداني‏از‏تعليمات‏مسـيحيت‏تلقي‏مي‏شـد.‏از‏اين‏روي‏روند‏علوم‏و‏پزشـکي‏رو‏به‏
افـول‏گذاشـت.‏امـا‏از‏آنجايي‏که‏علوم‏و‏پزشـکي‏از‏نيازهاي‏اساسـي‏انسـان‏بوده‏اسـت‏
مسـير‏رفـع‏نياز‏تغييرکـرد.‏در‏اين‏ميان‏ارجاع‏به‏روحانيـون‏افزايش‏يافت.‏نظريه‏بيماري‏
تنبيـه‏گناهـان‏از‏سـوي‏خداوند‏اسـت‏دوباره‏نسـج‏گرفـت.‏در‏اين‏رهگـذر‏جادوگري‏
و‏افسـون‏گري‏و‏اسـتمداد‏از‏ارواح‏بـراي‏رفـع‏حوائـج‏از‏جملـه‏درمـان‏بيماري‏ها‏رونق‏
گرفـت.‏بـا‏ايـن‏حـال‏خدمـات‏پزشـکي‏آن‏زمـان‏صـورت‏زيرزمينـي‏به‏خـود‏گرفتـه‏
بـود.‏بديهـي‏اسـت‏در‏ايـن‏شـرايط‏خطـا‏و‏اشـتباه‏و‏سوء‏اسـتفاده‏ها‏رونـق‏مي‏يافـت‏
 و‏امـکان‏ابـراز‏نظـر‏داده‏نمي‏شـد.‏ايـن‏وضعيـت‏مـدت‏۱۰۰۰‏سـال‏به‏طـول‏انجاميـد‏

که‏آن‏را‏قرون‏سياه‏ناميدند.‏]۴2۴[

  فرهنگ و تمدن در قاره امريکا 
بـا‏شـرايط‏جغرافيايي‏کـه‏در‏امريکاي‏مرکـزي‏و‏جنوبي‏برقرار‏بوده‏اسـت‏از‏چند‏
هزارسـال‏پيـش‏فرهنگ‏هـا‏و‏تمدن‏هايـي‏در‏نقاطي‏از‏ايـن‏مناطق‏پديد‏آمده‏و‏اسـتمرار‏

داشت.‏
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تـا‏اينکـه‏بـا‏هجـوم‏اروپاييـان‏بـه‏ايـن‏قـاره‏تحت‏شـرايط‏جديـد‏از‏بيـن‏رفت‏و‏
بخشـي‏از‏داشـته‏هاي‏فرهنگـي‏و‏مدنـي‏ايـن‏قـاره‏کـه‏متعلق‏به‏بشـريت‏اسـت‏ناديده‏
گرفتـه‏شـد.‏برخي‏از‏عناويـن‏فرهنگ‏ها‏و‏تمدن‏هايي‏که‏در‏آمريـکاي‏مرکزي‏و‏جنوبي‏

پديـده‏آمده‏بودند‏شـامل:
 )Aztecs(‏فرهنگ‏و‏تمدن‏ازتک‏ها‏

 )Olmecs(‏فرهنگ‏و‏تمدن‏المک‏ها‏
 )Incas(‏فرهنگ‏و‏تمدن‏اينکاها‏
)Mayas(‏فرهنگ‏و‏تمدن‏ماياها‏

  فرهنگ ها و تمدن هاي نشأت گرفته از جنبش هاي اسلامي 
در‏تعريـف‏انسـان‏گفته‏انـد‏حيـوان‏ناطق‏کـه‏نطق‏به‏چرخه‏يـي‏از‏حـس‏و‏ادراک‏و‏
حرکـت‏معنـي‏کامـل‏مي‏يابـد.‏اديـان‏بما‏هـو‏دين‏به‏طـور‏عمـده‏مايل‏اند‏دسـتگاه‏ادراکي‏
بشـر‏را‏مديريـت‏کننـد.‏در‏اين‏شـرايط‏مرکز‏فرماندهـي‏رفتارهاي‏او‏در‏نظـام‏ديني‏مورد‏
نظـر‏مهندسـي‏مي‏شـود.‏اين‏هـدف‏مهم‏ترين‏چالـش‏اديان‏بـوده‏و‏هماره‏زير‏فشـارهاي‏
نقادانه‏و‏سـنگين‏قرارگرفته‏و‏مسـيرهاي‏پر‏فراز‏و‏نشـيبي‏را‏در‏بستر‏تحولات‏پيموده‏اند.
ذهـن‏فعـال‏و‏سـيال‏و‏ادراکات‏ناپخته‏در‏شـکل‏دهي‏به‏اين‏فراز‏و‏نشـيب‏ها‏نقش‏
معـارض‏داشـته‏اند.‏بديـن‏معني‏که‏اديـان‏با‏مديريت‏اذهان‏بشـر‏هماره‏فرمـان‏زندگاني‏
او‏را‏در‏اختيارداشـته‏و‏او‏را‏بـه‏اهـداف‏مـورد‏نظـر‏سـوق‏داده‏انـد.‏بديـن‏جهـت‏امکان‏

گريـز‏از‏اين‏فرايند‏وجـود‏ندارد.
هيـچ‏فرهنـگ‏و‏تمدنـي‏را‏نمي‏تـوان‏يافـت‏که‏به‏نوعـي‏از‏مديريت‏اديان‏مسـتقل‏
بـوده‏باشـد.‏نـه‏فقـط‏رفتارهاي‏غريـزي‏مورد‏تدبيـر‏اديـان‏بوده‏انـد‏بلکه‏اديـان‏قادرند‏
رفتارهـاي‏غيرغريـزي‏را‏در‏قالـب‏آموزه‏هـاي‏فرهنگـي‏و‏اخلاقي‏هدايت‏کننـد.‏از‏اين‏

جاسـت‏کـه‏اديـان‏عمدتاً‏فرهنگ‏سـاز‏و‏تمـدن‏پرور‏مي‏باشـند.‏
ذات‏و‏گوهـر‏فرهنگ‏هـا‏اديـان‏بـوده‏و‏بـا‏کيفيـت‏آن‏هويت‏مي‏يابنـد.‏از‏اين‏وجه‏
اسـت‏کـه‏اديـان‏حتي‏بـا‏هويت‏مادي‏روح‏و‏روان‏بشـر‏را‏در‏چرخـه‏اهداف‏خويش‏به‏
گـردش‏در‏مي‏آورنـد.‏فرهنگ‏هـا‏و‏تمدن‏هـا‏مي‏آينـد‏و‏مي‏رونـد‏امـا‏نهـاد‏دينـي‏هماره‏
پويـا‏و‏زاينـده‏ي‏مـام‏آن‏هاسـت.‏از‏ايـن‏رهگـذر‏لازم‏اسـت‏مختصـري‏دربـاره‏ديـن‏و‏

فرهنـگ‏و‏تمـدن‏و‏نسـبت‏بيـن‏آن‏ها‏مطالبي‏عنوان‏شـود.
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در‏ايـن‏صـورت‏نقـش‏هرکـدام‏در‏زندگانـي‏بشـر‏و‏روابـط‏بيـن‏آن‏هـا‏روشـن‏تر‏
ادراک‏خواهـد‏شـد.‏بـا‏ايـن‏اوصـاف‏داوري‏در‏خصـوص‏هر‏کـدام‏منصفانه‏تر‏اسـت.
ديـن‏و‏فرهنـگ‏و‏تمدن‏زنجيره‏يي‏درهم‏تنيده‏و‏طيفي‏از‏فعل‏و‏انفعالات‏شـاخص‏
بشـري‏اسـت.‏زيرا‏ادراکات‏ذهني‏متعامل‏از‏فطرت‏و‏کسـوت‏در‏بروز‏و‏ظهور‏و‏کيفيت‏
آن‏هـا‏وجه‏مشـترک‏عـام‏دارند.‏صفت‏بـارز‏حاکم‏بر‏اديان‏کيفيت‏ارزش‏هاسـت.‏صفت‏
بـارز‏فرهنـگ‏وزن‏ارزش‏هاسـت.‏صفت‏بارز‏تمدن‏کيفيت‏زندگاني‏اسـت.‏بدين‏ترتيب‏
وجـه‏مشـترک‏بـارز‏آن‏ها‏ارزش‏هـاي‏مادي‏و‏معنوي‏اسـت.‏زيـرا‏کانون‏فعـل‏و‏انفعال‏

آن‏ها‏توجه‏به‏ارزش‏اسـت.
در‏ديـن‏بـاور‏و‏تقديـس‏ارزش‏هـا‏و‏در‏نظام‏هاي‏فرهنگي‏ارزش‏ها‏معيار‏سـنجش‏
رفتارهاسـت.‏در‏سـاختار‏مدنـي‏نمايـش‏ارزش‏ها‏بـراي‏رفع‏حاجـات‏و‏رفاه‏اسـت.‏به‏
عبـارت‏ديگـر‏اديـان‏مي‏کوشـند‏رفتارهـاي‏بشـر‏را‏مطابـق‏ارزش‏هاي‏مقـدس‏خويش‏
مهـذب‏کننـد.‏فرهنـگ‏وزن‏رفتارهـاي‏مهذب‏را‏نشـان‏مي‏دهـد.‏تمدن‏کيفيـت‏رفتارها‏
را‏مجسـم‏مي‏کنـد.‏بديـن‏ترتيـب‏ادراک‏و‏انتقـال‏و‏نمايـش‏آن‏محـور‏مشـترک‏دين‏و‏
فرهنـگ‏و‏تمـدن‏مي‏باشـد.‏بديـن‏جهت‏سـه‏دسـته‏بـزرگ‏و‏کلـي‏دينـي‏و‏فرهنگي‏و‏
مدنـي‏مـادي‏و‏معنـوي‏و‏تعامـل‏مادي-‏معنـوي‏قابل‏توجه‏انـد.‏ترکيبـي‏از‏اين‏ها‏خرده‏

اديـان‏و‏فرهنـگ‏و‏تمـدن‏قابل‏احصا‏مي‏باشـند.
اديـان‏بـراي‏تهذيـب‏اخلاق‏بشـر‏به‏عنـوان‏ماموريت‏ارکانـي‏خود‏باور‏به‏ارزشـي‏
را‏شـاخص‏روشـناي‏راه‏پوينـدگان‏و‏جوينـدگان‏رهروان‏خويش‏قـرار‏مي‏دهند.‏باور‏به‏
شـاخصي‏مطلوب‏زيربناي‏کشـش‏و‏کوشـش‏و‏تلاش‏ها‏هسـتند.‏زيرا‏کشش‏و‏کوشش‏
و‏تـلاش‏رفتارهـاي‏بشـر‏را‏در‏زندگانـي‏او‏شـکل‏مي‏دهنـد.‏بشـر‏بـا‏تـوان‏خواهش‏به‏
محرک‏هـاي‏وارده‏ابـراز‏تمايـل‏دارد‏و‏در‏شـرايط‏ممکـن‏و‏مطلـوب‏بـه‏درجاتـي‏بـه‏
اختيـار‏خـود‏واکنـش‏مي‏کنـد.‏کيفيت‏ايـن‏واکنش‏هـا‏رفتارهـاي‏او‏را‏متعيـن‏و‏پديدار‏
مي‏کنـد.‏کيفيـت‏رفتارهـا‏فرهنـگ‏عنوان‏مي‏شـود.‏بر‏بسـتر‏فرهنـگ‏و‏کشـش‏نيازها‏و‏
يـاري‏مقدورات‏تمدن‏سـاخته‏مي‏شـود.‏بدين‏ترتيـب‏اديان‏فرهنگ‏آفريـن‏و‏فرهنگ‏ها‏

درجـات‏رشـد‏را‏در‏قالـب‏مدنيت‏ملمـوس‏مي‏کنند.
باورهـا‏بـر‏پايـه‏ادراک‏تجـارب‏مسـتقيم‏و‏غيرمسـتقيم‏شـکل‏مي‏گيرنـد.‏ادراکات‏
ذهنـي‏ماهيـت‏توهـم‏و‏تخيل‏و‏تفکـر‏و‏تعقل‏دارنـد.‏بدين‏ترتيب‏مي‏تـوان‏باورها‏را‏به‏

باورهـاي‏توهمـي‏و‏تخيلـي‏و‏تفکـري‏و‏تعقلي‏دسـته‏بندي‏کرد.‏
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در‏تحليـل‏اديـان‏هـم‏همين‏نتايج‏نصيـب‏مي‏شـوند.‏در‏اين‏ميـان‏باورهاي‏تعقلي‏
از‏مبانـي‏مسـتحکم‏تر‏و‏رونـد‏پايدارتـري‏برخوردارنـد.‏باورهـا،‏ديدگاه‏ها‏را‏مي‏سـازند‏
و‏ديدگاه‏هـا‏دسـتمايه‏فلسـفه‏ها‏هسـتند.‏فلسـفه‏ها‏بـا‏تجريـد‏شـاخص‏هاي‏مطلـوب‏

ديدگاه‏هـا‏تعريـف‏سـاخته‏و‏نظريه‏پـردازي‏مي‏کننـد.
در‏اين‏راسـتا‏فلسـفه‏ها‏غالباً‏زيربناي‏جهان‏بينانه‏و‏يا‏جهان‏شناسـانه‏دارند.‏در‏نوع‏
اول‏تفسـير‏وقايع‏هسـتي‏با‏پيش‏فرض‏و‏به‏شـيوه‏قياسـي‏و‏در‏نوع‏دوم‏تفسـير‏وقايع‏با‏
شـناخت‏هسـتي‏و‏غالباً‏با‏شـيوه‏اسـتقرايي‏انجام‏مي‏گردد.‏نوع‏سـومي‏از‏جهان‏شناسـي‏

بـا‏ادراک‏کامـل‏از‏وقايع‏منطقي‏درسـت‏اقامه‏مي‏گردد.‏
بـا‏عنايـت‏به‏آيـات‏قرآني‏توجه‏بـه‏آفرينش‏و‏تفکـر‏در‏آن‏ها‏به‏شـناختي‏عقلاني‏
شـيوه‏جهان‏شناسـي‏را‏در‏بنـاي‏فلسـفه‏خـود‏انتخـاب‏کرده‏اسـت.‏از‏اين‏روي‏فلسـفه‏
اسـلامي‏جهان‏شناسـانه‏اسـت.‏از‏اين‏جهت‏ابزار‏علم‏شـاخص‏بزرگي‏در‏دسـتگاه‏دين‏

اسـلام‏محسـوب‏مي‏گردد.
گفتـه‏مي‏شـود‏خداونـد‏نـور‏نور‏اسـت.‏نـور‏اول‏صفت‏ذاتـي‏خداوند‏و‏نـور‏دوم‏
صفـت‏ملکـي‏اسـت‏کـه‏خداوند‏به‏بشـر‏عطا‏کرده‏اسـت.‏نـور‏خدا‏روشـنايي‏مطلق‏و‏
مصـدر‏انـوار‏در‏مقابـل‏تاريکـي‏اسـت.‏پس‏شـناخت‏اسـلام‏و‏محيطي‏کـه‏در‏آن‏پديد‏
آمـد‏و‏بسـتري‏کـه‏در‏آن‏جـاري‏شـد‏ما‏را‏به‏جهان‏شناسـي‏اسـلامي‏سـوق‏مي‏دهد.

شـناخت‏اسـلام‏ابعاد‏نظري‏و‏شـناخت‏تاريخـي‏آن‏ابعاد‏عملکـردي‏آن‏را‏معرفي‏
مي‏کنـد.‏در‏بازگويـي‏تاريـخ‏پيدايـش‏و‏پيمايـش‏آن‏در‏بسـتر‏زمان‏و‏مکان‏و‏اشـخاص‏
منظـور‏مـا‏القـاي‏فرهنگـي‏خـاص‏نمي‏باشـد،‏بلکـه‏مي‏خواهيم‏بـا‏توصيـف‏و‏تحليل‏
آن‏ها‏فلسـفه‏و‏جايگاه‏و‏ارزش‏و‏توانمندي‏آن‏را‏در‏پاسـخ‏به‏نيازهاي‏بشـر‏مرور‏کرده‏

باشيم.
در‏طـول‏عمـري‏کـه‏از‏ظهـور‏اسـلام‏مي‏گـذرد‏فرهنگ‏هـا‏و‏تمدن‏هـاي‏کـم‏و‏
بيـش‏بـه‏نام‏اسـلامي‏پديـد‏آمده‏انـد.‏امـا‏فرهنگ‏آفريني‏و‏تمدن‏سـازي‏آرماني‏اسـلامي‏
همچنـان‏نيـاز‏بـه‏تجربـه‏و‏تفکـر‏و‏تعقـل‏مسـتدام‏دارد.‏اخـلاق‏آدميـت‏محـور‏آرمان‏

نظامـات‏اسـلامي‏و‏از‏جملـه‏نظام‏پزشـکي‏اسـت.
بـا‏ظهور‏اسـلام‏به‏پيامبري‏حضـرت‏محمد‏)ص(‏در‏جزيره‏عربسـتان‏بذر‏فرهنگ‏
و‏تمـدن‏اسـلامي‏در‏مکه‏نقطه‏يي‏از‏سـرزمين‏شـبه‏جزيره‏عربسـتان‏روئيـد‏و‏در‏مدينه‏

گرفت. پا‏
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امـروزه‏درباره‏نهضت‏اسـلامي‏و‏گسـترش‏آن‏در‏مقياس‏جهانـي‏و‏پويش‏تاريخي‏
آن‏و‏تاثيـر‏و‏تاثـر‏آن‏در‏مواجهه‏با‏سـاير‏ايدئولوژي‏هاي‏دينـي‏و‏غيرديني‏و‏کارکردهاي‏
آن‏از‏جملـه‏کارکردهـاي‏اخلاقي‏آن‏ممکن‏اسـت‏پرسـش‏هايي‏مطرح‏باشـد.‏براي‏ارائه‏
پاسـخي‏متقاعدکننده‏توصيف‏مجموعه‏اوضاع‏شـبه‏جزيره‏عربسـتان‏از‏جهات‏مختلف‏
در‏دوره‏پيدايـش‏و‏رويـش‏و‏جنبـش‏اسـلام‏و‏همچنيـن‏به‏ويـژه‏اوضـاع‏شـبه‏جزيره‏از‏
ابتـداي‏پيدايـش‏در‏صـورت‏امکان‏و‏تحليل‏آن‏و‏سـپس‏مقايسـه‏شـرايط‏و‏جنبش‏هاي‏

دينـي‏و‏غيـر‏ديني‏ميزان‏تاثيرگـذاري‏اسـلام‏را‏تبيين‏مي‏کند.
غـرض‏از‏طـرح‏موضوعـات‏مربوط‏بـه‏اين‏شـبه‏جزيره‏ويژگي‏خاص‏و‏اسـتثنائي‏
و‏منحصربه‏فـرد‏همـه‏جانبـه‏آن‏اسـت.‏به‏طوري‏که‏بـا‏مطالعه‏و‏تحليـل‏وقايع‏تاريخي‏
در‏مقطـع‏ظهـور‏اسـلام‏اين‏مجموعـه‏جغرافيايي‏و‏اقليمي‏و‏فرهنگي‏و‏ديني‏و‏سياسـي‏
و‏اقتصـادي‏را‏به‏عنـوان‏مـوردي‏نمونـه‏در‏نمايـش‏شـرايط‏دنيـاي‏باسـتان‏مي‏تـوان‏در‏
نظرگرفـت.‏به‏عبـارت‏ديگـر‏چهره‏آن‏مقطع‏تاريخي‏صحنه‏مشـترک‏نتايـج‏کارکردهاي‏
اديـان‏و‏فرهنگ‏هـا‏و‏تمدن‏هـاي‏بـزرگ‏و‏کوچـک‏تـا‏آن‏زمـان‏در‏پهنـه‏جهان‏باسـتان‏
مي‏باشـد.‏در‏ايـن‏جـا‏موضوع‏اخلاق‏و‏شـاخه‏تخصصـي‏آن‏اخلاق‏حرفه‏يـي‏در‏ميدان‏
توجـه‏و‏تمرکـز‏ماسـت.‏در‏اين‏صـورت‏مفهـوم‏اخـلاق‏و‏ا‏خـلاق‏حرفه‏يـي‏در‏نظـام‏

ايدئولـوژي‏اسـلامي‏جمـال‏و‏کمـال‏و‏جلال‏و‏جبـروت‏خـود‏را‏مي‏نماياند.‏
وسـعت‏سـرزمين‏و‏پراکندگـي‏و‏تنوع‏اقليمي‏و‏تنـوع‏قبايل‏و‏رسـوم‏و‏فرهنگ‏ها‏
و‏اعتقـادات‏و‏اديـان‏و‏تنـوع‏شـيوه‏هاي‏اقتصادي‏و‏تنـوع‏حکومت‏داري‏و‏تنـوع‏روابط‏
داخلـي‏درون‏سـرزمين‏عربسـتان‏و‏تنـوع‏تمدن‏هـاي‏ايجـاد‏شـده‏در‏ايـن‏سـرزمين‏از‏
يـک‏سـوي‏و‏تعـدد‏و‏تنـوع‏و‏کيفيـت‏روابط‏بـا‏سـرزمين‏ها‏و‏حکومت‏هـاي‏پيراموني‏
و‏فراپيرامونـي‏بـا‏اقتـدار‏جهانـي‏و‏ابرقدرت‏هايـي‏ماننـد‏ايـران‏و‏روم‏شـرايط‏خاص‏و‏
منحصربه‏فـرد‏و‏در‏عيـن‏حـال‏جامع‏همه‏ويژگي‏هايي‏که‏بشـر‏در‏طـول‏تاريخ‏زندگاني‏

خـود‏تـا‏آن‏زمان‏تجربـه‏کرده‏بـود‏را‏در‏خود‏داشـت.
در‏اين‏کـه‏تـا‏آن‏زمـان‏نهادهـاي‏دينـي‏و‏فرهنگـي‏و‏مدنـي‏و‏اديـان‏باليـده‏و‏از‏
خـود‏مفاخـري‏عرضـه‏داشـتند‏هيـچ‏انـکار‏و‏يـا‏نقـدي‏نيسـت.‏فرايندهاي‏سـخت‏و‏
روندهـاي‏پرتنـش‏در‏تعامـلات‏آن‏هـا‏مشـهود‏اسـت.آن‏طور‏که‏گاهـي‏پژوهنـدگان‏را‏
بـه‏تعجـب‏وامي‏دارند.امـا‏تامـل‏اساسـي‏و‏نهادي‏در‏کشـف‏اين‏پاسـخ‏نهفته‏اسـت‏که‏
چگونـه‏بـا‏اين‏همه‏دسـت‏آوردهاي‏متنـوع‏و‏متفاوت‏مجلـل‏ديني‏و‏فرهنگـي‏و‏مدني‏
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شـگفت‏آور‏اسـلام‏در‏ميـان‏آن‏هـا‏ظهورکـرد‏و‏با‏همان‏شـگردها‏و‏شـيوه‏هاي‏مرسـوم‏
پيراموني‏مسـبوق‏راه‏توسـعه‏را‏با‏وجود‏سـختي‏هاي‏طاقت‏فرسـا‏بالنده‏و‏سـرفراز‏تا‏به‏
امـروز‏پيمـوده‏اسـت.‏بـا‏توجه‏به‏ايـن‏نکته‏بسـياري‏از‏تحليل‏هـا‏و‏ترديدهـا‏و‏انکارها‏
و‏نقدهـا‏پاسـخ‏مناسـبي‏خواهنـد‏يافـت.‏ديگر‏اين‏کـه‏اين‏تحـولات‏و‏تغييـرات‏در‏پي‏
ايـن‏پديـده‏نوظهـور آمدنـد‏و‏در‏حال‏بروز‏و‏ظهور‏هسـتند.‏شـرح‏برخي‏مشـخصات‏

سـرزمين‏عربسـتان‏بـراي‏تحليل‏و‏تفسـير‏و‏مقايسـه‏کليد‏فتـح‏اين‏معماسـت.‏]۴2۵[

الف- جغرافيا و اقليم شبه جزيره عربستان
عربسـتان،‏جزيره‏و‏يا‏شـبه‏جزيره‏يي‏در‏جنوب‏غربي‏آسـيا‏قرار‏دارد.‏قسـمت‏اعظم‏
آن‏را‏بيابان‏هاي‏خشـك‏و‏سـوزان‏فرا‏گرفته‏و‏از‏سـه‏طرف‏به‏دريا‏مرتبط‏است.مساحت‏
ايـن‏كشـور‏متجـاوز‏از‏سـه‏ميليـون‏كيلومتر‏مربـع‏و‏سـطح‏آن‏مركب‏از‏ريگسـتان‏هاي‏
پهنـاور‏وكوه‏هـا‏و‏سـنگلاخ‏هايي‏اسـت‏كـه‏در‏خلال‏آن‏هـا‏به‏جزء‏ربع‏غيرمسـکون‏که‏
 فاقد‏آباداني‏اسـت‏در‏حاشـيه‏آن‏اديان‏و‏فرهنگ‏ها‏و‏تمدن‏هايي‏کم‏و‏بيش‏توسـعه‏يافته
برقـرار‏بودنـد.‏درون‏ايـن‏فرهنگ‏ها‏و‏تمدن‏ها‏اديـان‏الهي‏و‏غيرالهـي‏و‏نهادهاي‏دولتي‏
و‏نظامـات‏اقتصـادي‏و‏سـاير‏مظاهـر‏فرهنگـي‏و‏مدنـي‏مشـاهده‏شـده‏اند.‏بـا‏اين‏حال‏
مطالعات‏نشـان‏مي‏دهند‏که‏در‏مقايسـه‏با‏سـاير‏فرهنگ‏ها‏و‏تمدن‏هاي‏باستاني‏سرزمين‏
عربسـتان‏و‏به‏ويـژه‏روسـتاي‏يثرب‏و‏شـهر‏مکـه‏از‏ايـن‏مظاهر‏فرهنگـي‏و‏مدني‏کمتر‏
برخـوردار‏بودنـد.‏اگـر‏چـه‏با‏کـوچ‏برخـي‏از‏اقـوام‏يهودي‏يثـرب‏وضع‏مناسـب‏تري‏
داشـت‏و‏در‏دوره‏رسـالت‏بـا‏آموزه‏هـاي‏دينـي‏و‏فرهنگـي‏و‏اسـتقرار‏نهادهـاي‏مدنـي‏

اسـلامي‏به‏مدينه‏تغييـر‏نام‏يافـت.‏]۴2۶[

ب- بخش ها و شهرهاي مهم شبه جزيره عربستان
عمان،‏يمن،‏امارات،‏بحرين؟،‏اردن،‏عراق،‏سوريه‏و‏عربستان‏امروزي‏

کويـت،‏تبـوک،‏نفـود،‏خيبـر،‏يمامـه،‏نجـد،‏يثـرب‏)مدينـه(،‏جـده،‏حجـاز،‏مکه،‏
طائـف،‏تهامـه،‏صنعـا‏و‏عدن

دولت‏هـاي‏مهـم‏آن‏زمان‏مسـتقر‏در‏سـرزمين‏عربسـتان‏شـامل:‏دولت‏عـاد،‏يمن،‏
اردن‏و‏برخـي‏ديگـر‏بود.
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پ - قبايل ساکن در شبه جزيره عربستان
درسـت‏اسـت‏کـه‏در‏جغرافيـاي‏جزيـره‏عربسـتان‏شـهرهايي‏بـا‏نهادهـاي‏دينـي‏
و‏فرهنگـي‏و‏سـازمان‏هاي‏سياسـي‏و‏اقتصـادي‏ماننـد‏سـبائيان‏و‏حرانيـان‏دولت‏هايـي‏
را‏تشـکيل‏داده‏بودنـد‏ولـي‏در‏مقياس‏هـاي‏محلـي‏و‏منطقـه‏رونـد‏حکمرانـي‏خـود‏را‏
مي‏پيمودنـد.‏البتـه‏توجه‏داريم‏که‏ابعـاد‏جمالي‏و‏کمالي‏و‏جلالـي‏و‏جبروتي‏فرهنگ‏ها‏

و‏تمدن‏هـا‏بـه‏زيرسـاخت‏هاي‏ادراکـي‏و‏نمودهـاي‏عينـي‏آن‏بسـتگي‏دارنـد.‏
فرهنگ‏هـا‏و‏تمدن‏هـا‏جانمايه‏هـاي‏خود‏را‏براي‏اسـتمرار‏حيـات‏خويش‏از‏همين‏
منابـع‏مي‏گيرنـد‏و‏ميـزان‏بقـاء‏و‏تاب‏آوري‏خـود‏را‏در‏فراز‏و‏نشـيب‏حـوادث‏در‏طول‏

تاريخ‏کسـب‏مي‏کنند.‏
مکه‏و‏مدينه‏به‏عنوان‏بخشـي‏از‏سـرزمين‏شـبه‏جزيره‏عربسـتان‏در‏قبل‏از‏اسـلام‏بر‏
اسـاس‏شـواهد‏و‏قرايـن‏تاريخـي‏و‏اقليمي‏و‏جغرافيايي‏و‏سياسـي‏و‏اقتصـادي‏و‏ديني‏
و‏فرهنگـي‏و‏روابـط‏خارجـي‏داراي‏هويت‏بـوده‏و‏تحت‏هيچ‏ترديدي‏نمي‏تـوان‏آن‏را‏
انکارکـرد.‏شـهرهاي‏مکه‏و‏مدينه‏که‏خاسـتگاه‏دين‏اسـلام‏اسـت‏بايسـتي‏به‏طـور‏ويژه‏
مطالعـه‏شـوند.‏بـراي‏تصـوري‏قريـن‏به‏صحت‏مناسـب‏اسـت‏همـه‏شـرايط‏حاکم‏بر‏
عربسـتان‏پيـش‏از‏اسـلام‏بررسـي‏شـوند‏و‏نظريه‏هاي‏مربوطـه‏مطالعه‏و‏مـورد‏نقد‏قرار‏
گيرند.‏شـبه‏جزيره‏عربسـتان‏عموماً‏باير‏و‏آتش‏فشـاني‏بوده‏و‏اين‏امر‏کشـاورزي‏را‏جز‏

در‏جـوار‏واحه‏هـا‏و‏چشمه‏‏سـارها،‏دشـوار‏مي‏نمود.‏
شـهرها‏و‏ديارها‏در‏عربسـتان‏موقعيتي‏پراکنده‏و‏دور‏از‏هم‏داشـتند‏و‏در‏بين‏آن‏ها‏
دو‏شـهر‏مکـه‏و‏مدينـه‏به‏لحاظـي‏جـزو‏شـهرهاي‏مهم‏عربسـتان‏محسـوب‏مي‏شـدند.‏
جمعـي‏زندگـي‏کـردن‏بـراي‏زنده‏مانـدن‏در‏شـرايط‏صحرايـي‏لازم‏بوده؛‏بـدون‏ياري‏
يک‏ديگـر‏و‏تشـکيل‏قبيلـه،‏محيـط‏ناملايم‏و‏شـرايط‏سـخت‏زندگي‏در‏صحـرا‏حيات‏
انسـاني‏را‏غيـر‏ممکـن‏مي‏سـاخت.‏نيـاز‏بـه‏هم‏بسـتگي‏و‏اتحـاد‏افـراد‏بـه‏عنـوان‏يک‏
گـروه،‏موجبـات‏تشـکيل‏قبيلـه‏را‏فراهم‏مي‏سـاخت‏و‏اين‏گروه‏هاي‏قبيله‏يي‏بر‏اسـاس‏

وابسـتگي‏هاي‏خونـي‏و‏قوم‏و‏خويشـي‏تشـکيل‏مي‏شـد.‏
مـردم‏عربسـتان‏کـوچ‏‏نشـين‏يـا‏سـاکن‏يـک‏ناحيه‏بودنـد.‏گـروه‏اول‏بـه‏صورت‏
مـداوم‏در‏تـلاش‏بـراي‏يافتن‏آب‏و‏چـراگاه‏براي‏حيواناتشـان‏بوده،‏در‏حالـي‏که‏گروه‏
دوم‏بـا‏تکيـه‏بـر‏تجارت‏يا‏کشـاورزي‏امرار‏معاش‏و‏گـذران‏زندگي‏مي‏کردنـد.‏به‏‏دليل‏
شـرايط‏سـخت‏زندگـي،‏کوچ‏نشـينان‏بـراي‏ادامـه‏زندگـي‏تا‏حـدي‏مجبور‏بـه‏يورش‏
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بـه‏کاروان‏هـا‏و‏واحه‏هـاي‏اطـراف‏بـوده‏و‏بنابرايـن‏از‏منظـر‏آنـان‏اين‏گونـه‏غارت‏ها‏و‏
چپاول‏گري‏هـا‏تبـه‏کاري‏بـه‏‏حسـاب‏نمي‏آمد.

مدينـه‏بـه‏صـورت‏عمده‏يـک‏مرکز‏کشـاورزي‏بـود،‏در‏حالي‏که‏مکـه‏يک‏مرکز‏
مهـم‏تجـاري‏براي‏بسـياري‏از‏قبايل‏اطراف‏در‏عربسـتان‏پيش‏از‏اسـلام‏و‏محل‏خدايان‏
)مذکـر‏يـا‏مؤنـث(‏به‏عنـوان‏محافظيـن‏قبايل‏مختلـف‏در‏نظر‏گرفته‏شـده‏بـود.‏بر‏اين‏
اعتقـاد‏بودنـد‏کـه‏روح‏ايـن‏خدايان‏ارتباطـي‏با‏درختـان،‏سنگ‏ها،چشـمه‏ها‏و‏چاه‏هاي‏
مقـدس‏دارد.‏آنچـه‏امـروزه‏کعبـه‏خوانـده‏مي‏شـود‏پيش‏از‏اسـلام‏يک‏صحـن‏مهم‏در‏
عربسـتان‏در‏شـهر‏مکـه‏بـود‏که‏شـامل‏بت‏هـاي‏مربـوط‏بـه‏۳۶۰‏خداي‏محافـظ‏قبايل‏
مختلـف‏مي‏‏شـد‏کـه‏نماينده‏۳۶۰‏درجـه‏دايرةالبروج‏بود‏و‏هر‏سـال‏اعـراب‏براي‏به‏‏جا‏

آوردن‏حـج‏به‏مکـه‏مي‏آمدند.‏
بـه‏غيـر‏از‏خدايـان‏قبايـل‏،‏همـه‏اعراب‏اعتقـاد‏به‏يک‏خداي‏مشـترک‏برتـر‏به‏نام‏
»الله«‏داشـتند.‏الله‏معـادل‏ايـل‏در‏اديـان‏فنيقي‏و‏سـامي‏شـمالي‏و‏معادل‏کرنـوس‏يوناني‏
و‏يهـوه‏کنعانـي‏بـود‏کـه‏رنگ‏سـياه‏آن‏بر‏خـداي‏زحل‏بودنـش‏دلالت‏مي‏کرد.‏همسـر‏
ايـل‏اشـراه‏بـود‏و‏همسـر‏يهـوه‏قبل‏از‏ديـن‏يهود‏که‏در‏کابالا‏به‏آن‏اشـاره‏شـده‏اسـت‏
شـخينا‏نام‏داشـت‏در‏مورد‏همسـر‏الله‏باور‏بسـياري‏اين‏اسـت‏که‏الات‏مادينه‏يا‏همسر‏
الله‏بـوده‏اسـت.‏بر‏اسـاس‏اعتقاد‏آنهـا،‏»الله«‏توجهي‏بـه‏زندگي‏روزمره‏آن‏ها‏نداشـت‏و‏
در‏نتيجـه‏خـداي‏يـک‏گروه‏خـاص‏نبوده‏و‏همچنين‏تشـريفات‏مذهبي‏بـراي‏آن‏انجام‏

.‏ نمي‏شد
اعـراب‏اعتقـاد‏داشـتند‏کـه‏الله‏سـه‏دختـر‏دارد‏کـه‏آن‏هـا‏نيـز‏بـه‏نوبـه‏خـود‏خدا‏
هسـتند.‏نـام‏ايـن‏سـه‏لات،‏منـات‏و‏عُـزّي‏بـود.‏لات‏و‏منـات‏وعـزي‏سـمبل‏خدايان‏
سـه‏گانه‏دوشـيزه‏و‏مـادر‏و‏پيـرزن‏بودنـد‏کـه‏در‏همه‏اديان‏چنـد‏خدايي‏باسـتان‏وجود‏
داشـتند.‏برخـي‏از‏قوم‏هـاي‏يکتاپرسـت‏چـون‏مسـيحيان‏و‏يهوديان‏و‏همچنيـن‏پيروان‏
آييـن‏حنيـف‏)حنفـا(‏نيـز‏در‏عربسـتان‏وجود‏داشـتند،‏ليکـن‏در‏صحت‏تاريخـي‏مورد‏

آخـر‏بين‏محققـان‏اختـلاف‏نظر‏وجـود‏دارد.‏
در‏نخسـتين‏زندگي‏نامه‏نگاشـته‏شـده‏به‏قلم‏ابن‏اسـحاق‏از‏چهار‏جـوان‏قريش‏به‏
نام‏‏هـاي‏ورقـة‏بـن‏نوفل‏)پسـرعموي‏خديجه(،‏عبيـدالله‏بن‏جحش‏)پسـر‏عمه‏محمد(،‏
عثمـان‏بـن‏الحويـرث‏و‏زيـد‏بـن‏عمرو‏بـن‏نفيل،‏نام‏برده‏شـده‏و‏نقل‏شـده‏‏اسـت‏که‏

قبـل‏از‏رسـالت‏محمد‏بـه‏آيين‏حنيف،‏يـا‏دين‏ابراهيـم‏بوده‏اند.‏
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همچنيـن‏کسـاني‏ماننـد‏رئاب‏شـنّي،‏اميـه‏بن‏ابي‏الصلت‏و‏سـويد‏بـن‏صامت‏نيز‏
پيـش‏از‏پيامبـر‏به‏نوعـي‏ادعاي‏نبـوت‏را‏در‏ميـان‏اعراب‏مطرح‏کـرده‏بودند.

قبيلـه‏قريـش،‏قبيله‏بسـيار‏مهـم‏و‏حاکـم‏در‏مکه‏بـود‏که‏پـرده‏داري‏و‏کليـدداري‏
کعبـه‏را‏بـه‏‏عهـده‏داشـت.‏مکـه‏و‏کعبـه‏در‏آن‏زمـان‏نيز‏مکاني‏مقـدس‏در‏نـزد‏اعراب‏
کـه‏بـه‏الله‏اختصـاص‏داشـت‏بود.‏اگرچـه‏در‏کنـار‏الله،‏جايـگاه‏خدايان‏فرعـي‏ديگري‏
نيـز‏بـود‏کـه‏بت‏هاي‏آن‏هـا‏درون‏کعبـه‏و‏پيرامـون‏آن‏قرار‏داشـتند.‏مسـلمانان‏معتقدند‏
يکتاپرسـتي‏و‏آييـن‏حنيف‏ابراهيـم‏را‏ناديده‏گرفته‏بودند،‏اما‏همه‏سـاله‏اعراب،‏حنيفيان‏
و‏بت‏پرسـتان‏بـراي‏آييـن‏حـج‏يا‏تقديم‏قربانـي،‏به‏زيارت‏کعبـه‏مي‏آمدند.‏بـا‏اين‏حال‏
کعبـه‏تنها‏پرستشـگاه‏مورد‏احتـرام‏در‏ميان‏اعـراب‏نبود‏و‏قبايل‏يا‏گروه‏هاي‏سـاکن‏هر‏

منطقه،‏پرستشـگاه‏هاي‏خـاص‏خود‏را‏داشـتند.‏‏]۴27[

  قبايل عرب پيش ازاسلام 
بـه‏طـور‏مسـلم،‏شـبه‏جزيره‏عربسـتان‏از‏زمان‏هاي‏گذشـته‏مسـکن‏قبايـل‏زيادي‏
بـوده‏کـه‏برخـي‏از‏آنان‏در‏طي‏حـوادث‏نابود‏گرديـده‏اند،‏ولي‏در‏تاريخ‏اين‏سـرزمين،‏
سـه‏قبيلـه‏-‏که‏تيره‏هايي‏نيز‏از‏آن‏ها‏جدا‏شـده‏اسـت-‏بيـش‏از‏همه‏نام‏و‏نشـان‏دارند:
1- عـرب بائـده:‏بـه‏معناي‏نابود‏شـده‏اسـت،‏زيـرا‏اين‏قوم‏بـر‏اثـر‏نافرماني‏هاي‏
پياپـي،‏بـا‏بلاهـاي‏آسـماني‏و‏زمينـي‏نابـود‏گشـتند.‏شـايد‏آنان‏همـان‏قوم‏عـاد‏و‏ثمود‏

بودنـد‏کـه‏در‏قـرآن‏مجيـد‏از‏آنهـا‏بـه‏طور‏مکرر‏ياد‏شـده‏اسـت.
2- قحطانيـان:‏فرزنـدان‏يعـرب‏بـن‏قحطـان‏کـه‏در‏»يمن«‏و‏سـاير‏نقـاط‏جنوبي‏
عربسـتان‏مسـکن‏داشـتند‏و‏آنـان‏را‏عـرب‏اصيـل‏مي‏نامنـد.‏يمني‏هـاي‏امـروزي‏و‏
 قبيله‏هـاي‏»اوس«‏و‏»خـزرج«‏که‏در‏آغاز‏اسـلام‏دو‏قبيله‏بزرگ‏در‏مدينه‏بودند،‏از‏نسـل
»قحطان«‏انـد.‏آنـان‏حکومت‏هـاي‏زيادي‏داشـتند‏و‏در‏عمران‏و‏آبادي‏خاک‏يمن‏بسـيار‏
کوشـيده‏و‏تمدن‏هايـي‏را‏از‏خـود‏به‏يادگار‏گذاشـته‏اند.‏امـروز‏کتيبه‏هاي‏آنـان‏با‏اصول‏
علمـي‏خوانـده‏مي‏شـود‏و‏تا‏حـدودي‏تاريخچه‏»قحطاني«‏را‏روشـن‏می‏کنـد‏و‏هر‏چه‏
دربـاره‏تمـدن‏عـرب‏قبـل‏از‏اسـلام‏گفته‏می‏شـود،‏همگـی‏به‏هميـن‏گـروه،‏آن‏هم‏در‏

سـرزمين‏يمن‏بستگي‏دارد.
3-عدنانيـان:‏فرزنـدان‏حضـرت‏اسـماعيل،‏فرزنـد‏ابراهيـم‏خليـل‏عليه‏السـلام‏

می‏باشـند.‏
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ريشـه‏ايـن‏تيره‏بـه‏طور‏خلاصه‏چنين‏اسـت:‏حضـرت‏ابراهيم‏عليه‏السـلام‏مأمور‏
شـد‏که‏فرزند‏خود‏اسـماعيل‏را‏با‏مادر‏وي‏»هاجر«‏در‏سـرزمين‏مکه‏جاي‏دهد،‏ابراهيم‏
 عليه‏السـلام‏هـر‏دو‏را‏از‏خاک‏فلسـطين‏بـه‏جانب‏دره‏عميقي‏)مکه(‏کـه‏بي‏آب‏و‏علف
بـود‏حرکـت‏داد.‏لطف‏و‏مهر‏پروردگار‏جهان،‏چشـمه‏زمزم‏را‏در‏اختيار‏آنان‏گذاشـت،‏
اسـماعيل‏بـا‏قبيلـه‏»جرهـم«‏کـه‏در‏نزديکـي‏مکه‏خيمـه‏زده‏بودنـد‏وصلت‏کـرد.‏وي‏
صاحـب‏فرزنـدان‏و‏نـوادگان‏زيـادي‏شـد‏کـه‏يکـي‏از‏آنـان‏»عدنان«‏اسـت‏کـه‏با‏چند‏
واسـطه،‏نسـب‏وي‏به‏اسـماعيل‏مي‏رسـد.‏فرزندان‏عدنان،‏به‏تيره‏هاي‏گوناگوني‏تقسيم‏

شـدند‏و‏از‏ميـان‏آنـان‏قبيلـه‏قريـش‏و‏در‏ميان‏آنان‏»بني‏هاشـم«‏مشـهور‏بودند.

  اديان عرب 
يعقوبـي‏مي‏نويسـد:‏عـرب‏بـه‏واسـطه‏مجـاورت‏بـا‏پيـروان‏اديـان‏و‏آمـد‏و‏رفت‏
بـه‏کشـورهاي‏دور‏و‏نزديـک،‏داراي‏اديـان‏مختلفي‏بودنـد.‏قريش‏و‏تمامـي‏اولاد‏»معد‏
بـن‏عدنـان«‏پـاره‏اي‏از‏احـکام‏ديـن‏ابراهيـم‏را‏معمـول‏مي‏داشـتند.‏بديـن‏گونـه‏که‏به‏
حـج‏مي‏آمدنـد‏و‏خانـه‏کعبـه‏را‏زيـارت‏مي‏کردنـد‏و‏مناسـک‏و‏ديگـر‏مراسـم‏حـج‏
يادگارحضـرت‏ابراهيـم‏را‏انجـام‏مي‏دادند.‏مهمان‏نـواز‏بودند،‏و‏ماه‏هاي‏حـرام‏را‏محترم‏
مي‏شـمردند.‏اعمال‏نامشـروع‏و‏قطع‏پيوند‏خويشـي‏و‏ستمگري‏را‏زشـت‏مي‏داشتند،‏و‏

هـر‏کـس‏را‏کـه‏مرتکب‏جـرم‏مي‏شـد،‏کيفـر‏مي‏دادند.
آن‏هـا‏همچنـان‏متصديان‏خانه‏خدا‏بودند‏تـا‏اين‏که‏قبيله‏»خزاعه«‏پـرده‏داري‏کعبه‏
را‏تصاحـب‏کردنـد‏و‏بعضـي‏از‏ا‏حکام‏و‏مناسـک‏حـج‏را‏تغيير‏دادنـد،‏ازجمله‏اين‏که‏
پيـش‏از‏غـروب‏آفتـاب‏از‏»عرفـات«‏بيـرون‏مي‏آمدنـد‏و‏بعضـي‏از‏آن‏هـا‏بعـد‏از‏طلوع‏

آفتـاب‏روز‏دهـم‏ذي‏الحجه‏کـوچ‏‏مي‏کردند.‏
قريـش‏بـر‏اين‏عقايـد‏بود‏تا‏اين‏که‏»عمروبن‏لحي‏خزاعي«‏به‏شـام‏رفـت‏و‏در‏آن‏
جـا‏ديـد‏کـه‏مردمـي‏از‏عمالقـه‏بت‏ها‏را‏پرسـتش‏مي‏کنند.‏عمـرو‏بن‏لحي‏پرسـيد:‏اين‏
بت‏هـا‏چيسـتند‏کـه‏مي‏بينـم‏مي‏پرسـتيد؟‏عمالقه‏گفتنـد:‏ما‏اين‏هـا‏را‏پرسـتش‏مي‏کنيم‏
و‏بـه‏وسـيله‏آن‏هـا‏يـاري‏مي‏جوئيـم‏و‏طلـب‏بـاران‏مي‏کنيم.‏عمـرو‏بن‏لحي‏گفـت:‏آيا‏
ممکـن‏اسـت‏يکـي‏از‏ايـن‏بت‏ها‏را‏به‏مـن‏بدهيد‏تا‏آن‏را‏به‏سـرزمين‏عرب‏ببـرم‏و‏در‏
کنـار‏خانـه‏خـدا‏کـه‏قبائل‏عرب‏بـه‏زيـارت‏آن‏مي‏آيند‏قـرار‏دهـم؟‏عمالقه‏بتـي‏به‏نام‏
»هبـل«‏بـه‏وي‏دادنـد‏و‏عمرو‏بـن‏لحـي‏آن‏را‏آورد‏و‏در‏کنار‏خانه‏کعبه‏گذاشـت‏و‏اين‏
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نخسـتين‏بتـي‏بـود‏کـه‏در‏مکه‏اسـتقرار‏يافت.‏به‏دنبـال‏آن‏بت‏هاي‏ديگـري‏هم‏در‏مکه‏
و‏سـاير‏نقـاط‏حجـاز‏و‏مجاور‏آن‏نصب‏شـد‏و‏‏قريـش‏و‏قبائل‏عرب‏به‏پرسـتش‏آن‏ها‏
پرداختنـد.‏از‏طـرف‏ديگـر‏بـه‏واسـطه‏مجـاورت‏با‏يهـود‏و‏نصـارا‏در‏يمـن‏و‏نجران‏و‏
خيبـر،‏بـه‏مرور‏ايـام‏گروهي‏از‏افـراد‏قبايل‏عرب‏کيـش‏يهودي‏و‏نصرانـي‏را‏پذيرفتند.
تبّـع‏پادشـاه‏يمـن‏دو‏تـن‏از‏علمـاي‏يهـود‏را‏بـه‏نقاطـي‏از‏يمـن‏فرسـتاد‏و‏آن‏هـا‏
عده‏يـي‏از‏يمني‏هـا‏را‏يهـودي‏کردنـد.‏همچنيـن‏جمعـي‏از‏دو‏قبيلـه‏»اوس«‏و»خزرج«‏
پـس‏از‏آن‏کـه‏از‏يمن‏بيرون‏آمدند‏و‏درمدينه‏سـکونت‏ورزيدند‏به‏واسـطه‏مجاورت‏با‏
يهوديـان‏خيبـر‏و‏بني‏قريظـه‏و‏بني‏نضير‏يهودي‏شـدند.‏عده‏يي‏از‏افـراد‏قبيله‏بني‏حارث،‏
غسـاني،‏بني‏اسـد،‏بني‏تميـم،‏بني‏تغلـب،‏طي،‏مذحـج،‏بهراد،‏سـليح،‏تنـوخ،‏و‏بني‏لخم،‏

کيش‏مسـيحي‏را‏پذيرفتند.
حجربـن‏عمـرو‏کنـدي‏نيز‏مجوسـي‏و‏زنديق‏شـد.‏گذشـته‏از‏بت‏پرسـتي‏و‏تدين‏
بـه‏ادياني‏که‏ريشـه‏آسـماني‏داشـت،‏بعضـي‏از‏قبايل‏عرب‏ستاره‏پرسـت‏بودنـد‏که‏در‏
شـهر‏»حـران«‏واقع‏در‏سـوريه‏مي‏زيسـتند.‏قبيلـه‏»بني‏مليح«‏کـه‏تيره‏يـي‏از‏قبيله‏خزاعه‏
بودنـد‏»جـن«‏را‏پرسـتش‏مي‏کردند.‏همچنين‏عده‏يـي‏از‏حميريان‏يمن‏آفتاب‏پرسـت‏و‏
قبايل‏»کنانه«‏ماه‏پرسـت‏بودند.‏قبيله‏»جذام«‏سـتاره‏مشـتري‏و‏قبيله‏»طي«‏سـتاره‏سـهيل‏

و‏قبيله‏»قيس«‏سـتاره‏شـعرا‏و‏»بني‏اسـد«‏عطارد‏را‏مي‏پرسـتيدند.‏]۴28[

  فرهنگ و رسوم عرب پيش از اسلام 
برخي‏اوصاف‏عمومي‏و‏پسـنديده‏عرب‏که‏در‏ميان‏تمام‏عرب‏گسـترش‏پيدا‏کرده‏
بـود‏را‏بـه‏طـور‏کلي‏مي‏تـوان‏چنين‏خلاصـه‏کرد:‏اعـراب‏زمان‏جاهلـي‏و‏به‏خصوص‏
 فرزنـدان‏عدنـان،‏طبعـاً‏سـخي‏و‏مهمان‏نـواز‏بودنـد،‏کمتر‏بـه‏امانت‏خيانـت‏مي‏کردند،
پيمان‏شـکني‏را‏گنـاه‏غير‏قابل‏بخششـي‏مي‏دانسـتند،‏در‏راه‏عقيده‏فـداکار‏و‏از‏صراحت‏
لهجـه‏کامـلا‏برخـوردار‏بودند،‏حافظه‏هـاي‏نيرومندي‏بـراي‏حفظ‏اشـعار‏و‏خطبه‏ها‏در‏
ميـان‏آنـان‏پيـدا‏مي‏شـد‏و‏در‏فن‏شـعر‏و‏سـخنراني‏سـرآمد‏روزگار‏بودند.‏شـجاعت‏و‏
جـرأت‏آنـان‏ضرب‏المثـل‏بـود،‏در‏اسـب‏دوانـي‏و‏تيراندازي‏مهـارت‏داشـتند‏و‏فرار‏و‏

پشـت‏به‏دشـمن‏را‏زشـت‏و‏ناپسـنديده‏مي‏شمردند.
بـه‏گفتـه‏مسـعودي‏بعضي‏ازعـرب‏عقيده‏به‏وجـود‏پرنده‏يي‏بـه‏نام‏»هام«‏داشـتند‏
و‏مي‏گفتنـد‏هـام‏روح‏آدمـي‏اسـت‏که‏پـس‏از‏مرگ‏يا‏قتـل‏به‏صورت‏مرغـي‏درمي‏‏آيد‏
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و‏پيوسـته‏در‏اطـراف‏قبـر‏او‏نوحه‏سـرائي‏مي‏کنـد‏و‏اخبـار‏دنيـا‏را‏بـه‏مقتول‏يـا‏متوفي‏
مي‏دهـد‏و‏در‏جلـو‏خانـه‏بازماندگان‏شـخص‏درگذشـته‏به‏سـر‏مي‏برد.‏

بعضـي‏ديگـر‏»ذات‏انواط«‏را‏پرسـتش‏مي‏کردنـد،‏عبادت‏ذات‏انـواط‏همان‏دخيل‏
بسـتن‏بـود.‏ذات‏انـواط‏در‏وادي‏نخلـه‏قـرار‏داشـت‏و‏از‏زيارتگاه‏هـاي‏مـردم‏مکـه‏بـه‏
شـمار‏مي‏رفـت.‏ذات‏انـواط‏درخـت‏بزرگ‏سـبزي‏بـود‏که‏کفـار‏قريش‏و‏سـاير‏قبائل‏
عـرب‏هـر‏سـال‏به‏زيارت‏آن‏مي‏رفتند‏و‏سـلاح‏هاي‏خـود‏را‏بـر‏آن‏مي‏آويختند.‏درآنجا‏
قربانـي‏مي‏کردنـد،‏و‏يـک‏روز‏در‏آنجـا‏مي‏ماندنـد.‏بـه‏ذات‏انـواط‏چيزهايـي‏بـه‏عنوان‏

دخيـل‏مي‏بسـتند‏و‏حاجـت‏و‏مراد‏مي‏خواسـتند.‏
جمعـي‏ديگـر‏از‏عـرب‏معتقد‏به‏وجـود‏»غول«‏بودنـد‏و‏عقيده‏داشـتند‏که‏غول‏ها‏
در‏شـب‏ها‏و‏جاهـاي‏خلـوت‏پيـدا‏مي‏شـوند‏يـا‏در‏بيابان‏هـا‏سـرراه‏ها‏را‏مي‏‏گيرنـد‏و‏
باعـث‏آزار‏آدمـي‏مي‏شـوند.‏عـرب‏هـم‏درصـدد‏بـر‏مي‏آمد‏که‏غـول‏را‏تعقيـب‏کند‏و‏
نگـذارد‏بـه‏او‏آسـيبي‏برسـاند.‏مسـعودي‏نقـل‏مي‏کنـد‏کـه‏بعضـي‏از‏صحابـه‏از‏جمله‏
عمربن‏الخطاب‏گفته‏اسـت‏که‏وي‏پيش‏از‏ظهور‏اسـلام‏در‏يکي‏از‏سـفرهايش‏به‏شـام‏
غـول‏را‏ديـده‏اسـت‏کـه‏در‏صدد‏آزار‏رسـاندن‏به‏وي‏بـوده‏و‏عمر‏با‏شمشـير‏او‏را‏زده‏

است.‏
بـه‏خـواب‏و‏جادوگـري‏هـم‏اعتقـاد‏داشـتند.‏جادوگـري‏بـه‏نـام‏کهانـت‏در‏ميان‏
قبائـل‏مختلـف‏رواج‏داشـت‏و‏جادوگـر‏از‏مقـام‏والائي‏برخـوردار‏بـود‏و‏راي‏او‏را‏هر‏
چه‏بود‏به‏کار‏مي‏بسـتند‏و‏سـرپيچي‏از‏آن‏را‏شـوم‏مي‏دانسـتند.‏»شـق«‏و‏»سـطيح«‏دو‏
کاهـن‏و‏جادوگـر‏معروف‏عـرب‏بودند‏که‏عـرب‏درگيرودارهاي‏خود‏بـه‏آن‏ها‏مراجعه‏

مي‏کردنـد‏و‏از‏آن‏هـا‏نظرخواهـي‏مي‏نمودنـد.‏
ذوالشـري‏هـم‏کـه‏ازتوده‏سـنگ‏هاي‏سـياه‏تراشـيده‏چهارگوش‏تشـکيل‏يافته‏بود‏
مـورد‏احتـرام‏پرسـتش‏بعضي‏از‏قبائل‏عرب‏بـود.‏اعتقاد‏به»انصـاب‏و‏ازلام«‏نيز‏از‏اوهام‏
و‏خرافـات‏رايـج‏در‏ميـان‏عـرب‏بود.‏ازلام‏جمـع‏زلم‏بر‏وزن‏قلم‏تيرهـاي‏کوچکي‏بود‏
کـه‏از‏درختـي‏‏بـه‏نـام‏»نبـع«‏کـه‏با‏صلابـت‏و‏قابـل‏انحنـاء‏بـود‏مي‏گرفتنـد‏و‏به‏يک‏
انـدازه‏تراشـيده‏و‏صـاف‏مي‏نمودند‏و‏به‏هر‏کـدام‏رنگ‏مخصوصي‏مي‏زدنـد‏و‏در‏قمار‏
و‏فالگيـري‏از‏آن‏هـا‏اسـتفاده‏مي‏کردنـد‏و‏بـه‏آن‏هـا‏»قـداح«‏مي‏گفتنـد.‏قداح‏بـه‏معناي‏

تيرهـاي‏بدون‏پيـکان‏بود.
نام‏اين‏تيرها‏که‏در‏قمار‏به‏کار‏مي‏رفت،‏به‏گفته‏يعقوبي‏ده‏تا‏بود.‏
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هفـت‏تـاي‏آن‏ها‏را‏»انصب«‏مي‏گفتند:‏يعني‏نصيب‏و‏بهره‏بده،‏و‏سـه‏تا‏»لاتنصب«‏
بـود.‏خداونـد‏در‏قـرآن‏مجيد‏نصيـب‏و‏بهره‏گرفتـن‏از‏اين‏نوع‏رايزنـي‏و‏نظرخواهي‏و‏
فالگيـري‏را‏ماننـد‏شـراب‏و‏قمـار‏اکيداً‏نهي‏کـرده‏و‏آن‏را‏پليدي‏و‏از‏کارهاي‏شـيطاني‏
دانسـته‏اسـت:‏»يـا‏ايها‏الذيـن‏آمنوا‏انمـا‏الخمر‏والميسـر‏والانصـاب‏والازلام‏رجس‏من‏

عمل‏الشـيطان‏فاجتنبوه‏لعلکم‏تفلحون«‏]۴29[
اميـر‏مؤمنـان‏عليه‏السـلام‏در‏يکي‏از‏خطبه‏هاي‏خـود،‏اوضاع‏عرب‏پيش‏از‏اسـلام‏
را‏چنيـن‏بيـان‏مي‏کنـد:‏انّ‏الّله‏بعـث‏محمّـدا‏صلي‏الّله‏عليـه‏و‏آله‏و‏سـلّم‏نذيرا‏للعالمين‏
وأمينا‏علي‏التنزيل،‏وأنتم‏معشـر‏العرب‏علي‏شـرّدين‏و‏في‏شـرّ‏دار‏منيخون‏بين‏حجارة‏
خشـن،‏و‏حيات‏صم،‏تشـربون‏الکدر،‏و‏تأکلون‏الحشب،‏و‏تسفکون‏دماءکم،‏و‏تقطعون‏

أرحامکـم؛‏والأصنام‏فيکم‏منصوبـة،‏والآثام‏بکم‏معصوبة«.
خداونـد،‏محمـد‏صلـي‏الّله‏عليـه‏و‏آله‏و‏سـلم‏را‏بيم‏دهنـده‏جهانيـان‏و‏امين‏وحي‏
و‏کتـاب‏خـود،‏مبعـوث‏کـرد‏و‏شـما‏گـروه‏عـرب‏در‏بدترين‏آييـن‏و‏بدتريـن‏جاها‏به‏
سـر‏مي‏برديـد.‏در‏ميـان‏سـنگلاخ‏ها‏و‏مارهـاي‏کـر‏)کـه‏از‏هيـچ‏صدايـي‏نمي‏رميدند(‏
اقامـت‏داشـتيد.‏آب‏هـاي‏لجن‏را‏مي‏آشـاميديد‏و‏غذاهاي‏خشـن‏)مانندآرد‏هسـته‏خرما‏
وسوسـمار(‏مي‏خورديـد‏و‏خـون‏يکديگـر‏را‏مي‏ريختيـد‏و‏از‏خويشـاوندان‏دوري‏

ميکرديـد‏و‏بت‏هـا‏در‏ميـان‏شـما‏سـر‏پا‏بـود‏و‏از‏گناهـان‏اجتنـاب‏نمي‏کرديـد.‏]۴۳۰[

  اقتصاد 
بـه‏طوركلـي‏مي‏تـوان‏گفـت‏اقتصاد‏اين‏كشـور‏قبل‏از‏اسـلام‏وابسـته‏بـه‏تجارت،‏
كشـاورزي،‏غـارت،‏دامـداري‏و‏بـرده‏داري‏بوده‏اسـت‏كه‏هـر‏يك‏از‏پيشـه‏ها‏در‏مناطق‏
خاصـي‏رونـق‏داشـته‏اسـت.‏به‏عنـوان‏نمونه‏در‏مكه‏بيشـتر‏تجـارت‏و‏مسـائل‏تجاري‏
رونـق‏داشـته‏و‏در‏يثرب‏و‏طائف‏كشـاورزي‏از‏رونق‏بيشـتري‏برخوردار‏بـود.‏البته‏بايد‏
بـه‏ايـن‏نكته‏نيز‏توجه‏داشـت‏كه‏عربسـتان‏قبل‏از‏اسـلام،‏داراي‏يـك‏حكومت‏متمركز‏

و‏قدرتمنـد‏نبـود‏كـه‏بتواند‏اقتصادي‏منسـجم‏و‏همـه‏جانبه‏در‏آن‏برقرار‏سـازد.

  تجارت 
تجـارت‏عربسـتان‏قبـل‏از‏اسـلام‏را‏در‏يك‏نگاه‏كلي‏مي‏توان‏بـه‏دو‏بخش‏تجارت‏

داخلي‏و‏خارجي‏تقسـيم‏کرد.‏
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تجـارت‏داخلـي‏بيشـتر‏شـامل‏تجـارت‏در‏شـهرها‏)يـك‏شـهر(‏يا‏بين‏شـهرهاي‏
مختلـف‏و‏در‏بازارهـاي‏منطقه‏يـي‏بـود.‏»دكتـر‏عبدالعزيـر‏سـالم«‏مي‏نويسـد:‏»يكـي‏از‏
عوامـل‏رونـق‏و‏درخشـش‏شـهرهايي‏چـون‏مكـه،‏طائـف‏و‏يثـرب‏نزديكـي‏آن‏هـا‏به‏
بازارهـاي‏تجـاري‏معروفـي‏بـود‏كـه‏در‏ماه‏هاي‏حـرام‏داير‏مي‏شـد.‏زيرا‏در‏خـلال‏اين‏
ماه‏هـا‏مـردم‏نسـبت‏به‏جـان‏و‏مال‏خود‏احسـاس‏امنيـت‏مي‏كردند.‏ايـن‏بازارها‏عبارت‏
بـود‏از‏»بازارعـكاظ«‏در‏سـرزمين‏وسـيعي‏ميـان‏مكـه‏و‏طائف،‏بـازار‏»مجنـه«‏در‏پائين‏
مكـه،‏بازار‏»حباشـه«‏در‏نزديكي‏بـارق،‏بازار»ذي‏مجاز«‏نزديك‏عرفه‏و‏در‏شـهري‏مانند‏
مدينه،‏تجارت‏بيشـتر‏جنبه‏داخلي‏داشـته‏اسـت‏»تجـارت مدينه‏به‏صـورت‏داخلي‏بود‏
و‏هيـچ‏گاه‏نمي توانسـت‏بـا‏كشـاورزي‏رقابت‏نمايد.‏تجـارت‏خارجي،‏شـامل‏صادرات‏
برخـي‏از‏كالاهـا،‏سـفرهاي‏تجـاري‏و‏واسـطه‏بـودن‏در‏امر‏تجارت‏را‏شـامل‏مي‏شـود.‏
»عـرب‏در‏زمـان‏قديـم‏واسـطه‏ارتباط‏هـاي‏تجـاري‏بيـن‏اروپائيـان‏و‏خـاور‏دور‏بود‏و‏
چنيـن‏نبـود‏كـه‏تجـارت‏منحصر‏بـه‏صـادرات‏شـهرهاي‏عربي‏خودشـان‏باشـد،‏بلكه‏
اجنـاس‏از‏آفريقـا‏و‏هنـد‏نيـز‏وارد‏مي‏كردنـد‏و‏بـه‏صـورت‏كالاي‏تجاري‏بـه‏بازارهاي‏
دنيـا‏صـادر‏مي‏نمودنـد.‏مهمتريـن‏تجـارت‏عـرب‏روي‏اشـياء‏نفيـس‏و‏قيمتـي‏انجـام‏
مي‏گرفـت‏ماننـد‏عـاج،‏انـواع‏عطريـات،‏دواجـات‏خوشـبو،‏جواهرات،‏طلاي‏شـمش،‏

بـرده‏و‏امثـال‏آن.‏]۴۳۱[
»حسـن‏ابراهيم‏حسـن«‏مي‏نويسـد:‏»مردم‏سـبأ‏ثروت‏فراوان‏داشـتند‏و‏اين‏ثروت‏
را‏از‏تجـارت‏به‏دسـت‏آورده‏بودنـد.‏زيـرا‏تجـارت‏آن‏روزگار‏بيشـتر‏از‏راه‏يمـن‏انجام‏
مي‏گرفـت‏و‏تجـارت‏مـواد‏معطـر‏بـه‏خصـوص‏»بخـور«‏كـه‏در‏معابـد‏مصر‏و‏حبشـه‏
بـراي‏سـوختن‏بـه‏كار‏مي‏رفـت‏به‏مـردم‏سـبأ‏انحصار‏داشـت‏كه‏بـه‏وسـيله‏كاروان‏ها‏

محصـولات‏خـود‏را‏به‏نقـاط‏ديگر‏مي‏فرسـتادند.«‏
همين‏نويسـنده‏آورده‏اسـت‏كه:‏»وضع‏مكه‏با‏زراعت‏و‏كشـاورزي‏مناسـب‏نبود...‏
مكـه‏مركـز‏رفـت‏و‏آمـد‏كاروان‏ها‏بود‏و‏واسـطه‏بازرگاني‏ميان‏يمن‏و‏شـام‏وحبشـه‏به‏

شـمار‏مي‏رفت.«‏]۴۳2[
»جـواد‏علـي«‏مي‏نويسـد:‏»سـرزمين‏حجـاز‏)مكه(‏بـه‏لحـاظ‏اقتصـادي‏و‏ديني‏از‏
مناطـق‏بـا‏اهميـت‏جزيرة‏العـرب‏به‏شـمار‏مي‏آمـد.‏اهميـت‏اقتصـادي‏آن‏از‏اين‏جهت‏
بـود‏كـه‏يكي‏از‏شـريان‏هاي‏اصلي‏بازرگاني‏جهاني‏از‏آنجا‏مي‏‏گذشـت‏در‏شـريان‏هاي‏

ديگـري‏بـه‏جانب‏شـرق‏و‏شمال‏شـرقي‏از‏آن‏منشـعب‏مي‏گرديـد.«‏]۴۳۳[
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سـفرهاي‏قريـش‏بـه‏جانـب‏شـمال‏)شـام(‏در‏فصـل‏تابسـتان‏نيـز‏جـزء‏تجارت‏
خارجي‏محسـوب‏مي‏شـوند‏كه‏قرآن‏كريم‏نيز‏در‏سـوره‏»قريش«‏به‏اين‏مسـئله‏اشـاره‏
كرده‏اسـت.‏در‏همين‏رابطه‏»بلاذري«‏مي‏نويسـد:‏»هاشـم‏بن‏عبد‏مناف‏از‏شـاهان‏شـام‏
بـراي‏قريـش‏امان‏نامه‏يـي‏گرفـت‏تا‏با‏امنيـت‏خاطر‏در‏آن‏سـرزمين‏تجـارت‏كنند.‏پس‏
از‏آن‏عبـد‏شـمس‏بـرادر‏هاشـم‏از‏شـاه‏حبشـه‏بـراي‏آنان‏امـان‏گرفت‏و‏نوفـل‏بن‏عبد‏
منـاف‏از‏ملـوك‏عراق‏براي‏آنان‏پيمان‏گرفت.‏پس‏از‏آن،‏دو‏كوچ‏زمسـتاني‏و‏تابسـتاني‏

را‏سـامان‏دادند.«

  کشاورزي 
در‏برخـي‏از‏مناطـق‏شـبه‏جزيره‏كه‏امكان‏كشـت‏و‏كار‏وجود‏داشـت،‏كشـاورزي‏
در‏آن‏مناطـق‏رونـق‏داشـته‏اسـت.‏»مدينه‏بر‏خلاف‏مكـه‏از‏چاه‏هـاي‏آب‏و‏اراضي‏قابل‏
كشـت‏برخـوردار‏بود.‏وجود‏طوايف‏يهودي‏كه‏آشـنائي‏به‏كشـاورزي‏داشـتند‏موجب‏

شـد‏كـه‏در‏مدينـه‏اراضـي‏زراعي‏و‏راه‏هاي‏بي‏شـماري‏به‏وجـود‏آيد.«
»يثـرب‏از‏حاصلخيزتريـن‏مناطق‏حجاز‏شـمرده‏مي‏شـد.‏خرمـا‏مهمترين‏محصول‏

يثـرب‏بـود‏و‏زندگـي‏مردم‏عمدتـاً‏به‏همين‏محصـول‏بود«.‏
مهمتريـن‏فـراورده‏كشـاورزي‏مدينه‏محصول‏نخلسـتان‏هاي‏آن‏شـهر‏بـود‏كه‏هم‏
غـذاي‏اهالـي‏را‏تأميـن‏مي‏كـرد‏و‏هـم‏آن‏هـا‏مي‏توانسـتند‏بـا‏پوسـت‏و‏شـاخه‏آن‏براي‏

خود‏حصير‏و‏سـبد‏و‏سـايبان‏بسـازند.
يمـن‏و‏طائـف‏نيـز‏از‏مناطقـي‏بودندكـه‏كشـاورزي‏در‏آن‏مناطـق‏رونـق‏داشـت:‏
»طائـف‏بـه‏داشـتن‏انـواع‏مختلف‏ميوه‏شـهرت‏داشـت‏از‏جملـه‏ميوه‏هايي‏كـه‏در‏آنجا‏

بيشـتر‏بـه‏عمـل‏مي‏آمـد‏خرمـا‏و‏انـواع‏انگـور‏و...‏بود.«

  دامداري 
پرورش‏شـتر‏و‏گوسـفند‏نيز‏يكي‏از‏راه‏هاي‏امرار‏معاش‏در‏شـبه‏جزيره‏محسـوب‏

مي‏شـد‏هر‏چنـد‏اين‏امر‏بيشـتر‏اختصاص‏به‏اعراب‏بدوي‏و‏صحرانشـين‏داشـت.
»وسـيله‏امـرار‏معـاش‏بـدوي،‏در‏صورتي‏كه‏قحطي‏و‏خشكسـالي‏وجود‏نداشـته‏
باشـد،‏‏عبـارت‏اسـت‏از‏فراورده‏هـاي‏شـتر‏و‏گوسـفند‏آن‏هـم‏بـه‏شـكل‏ابتدائـي‏آن«‏
»پـرورش‏دام‏اسـاس‏و‏پايـه‏زندگي‏نيمـه‏كوچنده‏و‏جنگـي‏اعراب‏را‏تشـكيل‏مي‏داد.«
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  غارت 
يكـي‏از‏راه‏هـاي‏امـرار‏معـاش‏اعـراب‏و‏كسـب‏ثروت‏در‏عربسـتان‏قبل‏از‏اسـلام‏
غـارت‏و‏چپـاول‏بـود.‏»زندگـي‏اعراب‏بيابان‏نشـين،‏البته‏بـه‏غارت‏و‏تطاول‏بسـته‏بود‏

و‏در‏سراسـر‏صحـرا‏جز‏زور‏و‏شمشـير‏نبود.«
»حملـه‏و‏غارتگـري‏وسـيله‏اي‏ابتدائي‏براي‏كسـب‏ثروت‏از‏سـوي‏اعـراب‏بود‏از‏
ايـن‏رهگـذر‏بـزرگان‏و‏شـيوخ‏قبايـل‏ثروتمند‏مي‏شـدند‏حـال‏آنكه‏جنگجويان‏سـاده‏

سـهم‏اندكي‏نصيبشـان‏مي‏شـد«.

  برده داري
بـرده‏داري‏نيز‏يكي‏از‏راه‏هاي‏كسـب‏درآمد‏بود.‏»اسـارت‏آدميـان‏از‏اهميت‏فراوان‏
برخـوردار‏بـود.‏اعـراب‏اسـيران‏را‏چـون‏غنايم‏زنـده‏جنگي‏تلقـي‏مي‏كردنـد.‏بنابراين‏
معمـولًا‏اسـيران‏را‏به‏عنـوان‏بـرده‏مي‏فروختنـد‏و‏تنهـا‏بخشـي‏از‏آن‏هـا‏را‏بـراي‏انجـام‏
بعضـي‏كارهـا‏نزد‏خود‏نگاه‏مي‏داشـتند.‏اسـيران‏وسـيله‏خريد‏و‏فـروش‏بودند‏و‏حكم‏

كالاي‏زنده‏را‏داشـتند.«

  نتيجه گيري 
اقتصاد‏عربسـتان‏قبل‏از‏اسـلام‏بسـتگي‏به‏منطقه‏اي‏داشـت‏كه‏اعراب‏در‏آن‏ساكن‏
بودنـد‏در‏برخـي‏از‏مناطـق‏مـردم‏ثروتمنـد‏بودنـد‏و‏در‏برخي‏از‏مناطق‏باديه‏نشـين‏فقر‏
حكم‏فرمـا‏بـود‏و‏حتي‏برخـي‏از‏قبايل‏به‏خاطر‏فقـر‏فرزندان‏خويش‏را‏مي‏كشـتند.‏اين‏
فرزنـدان‏معمـولًا‏دختران‏بودنـد‏چرا‏كه‏نقش‏قابـل‏توجهي‏را‏نمي‏توانسـتند‏در‏اقتصاد‏
خانـه‏داشـته‏باشـد‏و‏به‏ايـن‏حقيقت،‏قرآن‏كريم‏در‏آيه‏۳۱‏سـوره‏اسـراء‏اشـاره‏فرموده‏

اسـت.‏خداونـد‏مي‏فرمايد:‏»فرزندان‏خـود‏را‏از‏ترس‏فقر‏نكشـيد.«‏]۴۳۴[

دولت هاي مطرح در سرزمين عربستان دوران پيش از اسلام
عاد،‏ثمود،‏يمن،‏سباء،‏حيره،‏معينيان،‏قتبان،‏حضرموت،‏حميريان

در‏يـک‏نـگاه‏کلـي‏بـه‏اطلـس‏جغرافياي‏سـرزمين‏عربسـتان‏متوجه‏مي‏شـويم‏که‏
ربـع‏خالـي‏در‏مرکـز‏ايـن‏جزيـره‏قـرار‏دارد‏و‏اديـان‏و‏فرهنگ‏ها‏و‏تمدن‏ها‏و‏کشـورها‏
و‏شـهرها‏و‏دولت‏هـا‏گرداگـرد‏آن‏شـکل‏گرفته‏اند‏و‏تنـوع‏پيش‏گفت‏را‏پديـد‏آوردند.
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در‏ايـن‏زمان‏هـا‏و‏ايـن‏ديارها‏علومي‏عمدتـاً‏تجربي‏و‏غيرمکتوب‏مانند‏شـعر‏و‏خطابه‏
و‏طـب‏و‏اخترشناسـي‏به‏طـور‏عمـده‏بـراي‏طالع‏بينـي‏و‏پيش‏گويـي‏حـوادث‏و‏کهانت‏
در‏بـاب‏پيش‏گويـي‏از‏حـوادث‏و‏اتفاقـات‏کـه‏بـراي‏افراد‏خواهـد‏افتاد‏و‏علم‏انسـاب‏
و‏علـم‏ايـام‏در‏بـاب‏تاريخ‏حـوادث‏و‏اتفاقات‏مهـم‏آن‏ديار‏رواج‏داشـت.‏از2۶۰۰‏پيش‏
تـا‏ظهور‏اسـلام‏در‏شـبه‏جزيره‏عربسـتان‏اوضـاع‏اجتماعي‏و‏ديني‏پيوسـته‏دسـتخوش‏
دگرگوني‏هـا‏بـود.‏در‏بخش‏هـاي‏خشـک‏آن‏تاريخ‏يکنواخـت‏با‏فرهنگـي‏بيابانگري‏و‏
بـدوي‏کـه‏از‏راه‏غارت‏گـري‏و‏شـکار‏و‏تجارت‏هاي‏محـدود‏روزگار‏مي‏گذراند.‏اغلب‏
مردمـان‏آن‏بت‏پرسـت‏بـوده‏مغاک‏ها‏سـرپناه‏آنـان‏بـود.‏در‏بخش‏هاي‏کمتر‏خشـک‏از‏

28۰۰‏سـال‏پيـش‏دولت‏هاي‏کوچک‏رسـمي‏حکومت‏داشـتند.
‏بـا‏بعثـت‏حضـرت‏محمـد‏)ص(‏و‏عرضـه‏اسـلام‏در‏اوان‏سـده‏هفتم‏ميـلادي‏و‏
تعليـم‏نگـرش‏توحيـدي‏و‏عدالت‏محـوري‏فرهنگ‏پذيـري‏بشـر‏سـر‏آغاز‏نـوي‏يافت.
ابتدا‏در‏شـبه‏جزيره‏عربسـتان‏پا‏گرفت.‏سـپس‏امواج‏خروشـان‏آن‏از‏مرزهاي‏عربسـتان‏
بـه‏اطـراف‏و‏اکنـاف‏لبريز‏شـد‏و‏مردمـان‏آن‏ديارها‏را‏تحـت‏تاثير‏خود‏قـرار‏داد.‏ديري‏
نگذشـت‏کـه‏گروه‏هـاي‏بيشـماري‏از‏اعـراب‏و‏از‏نژادهـاي‏غيـر‏عرب‏به‏آن‏پيوسـتند‏
و‏بـا‏اعـراب‏در‏آميختنـد.‏بنابرايـن‏اقـوام‏عربـي‏با‏سـوري‏و‏يهودي‏و‏مصـري‏و‏بربرها‏
 و‏حتـي‏يوناني‏هـا‏قـوم‏تازه‏يـي‏کـه‏از‏متنوع‏تريـن‏عنصرهـا‏ترکيب‏شـده‏بـود‏به‏وجود

آمد.‏
در‏خـلال‏ايـن‏وقايـع‏قرآن‏کتـاب‏ديني‏مسـلمانان‏به‏مرجـع‏فرهنگي‏نويـن‏آن‏ها‏
تبديل‏شـد.‏آموزه‏هاي‏قرآني‏در‏بسـتر‏تاريخي‏اقوام‏مختلف‏ظهور‏و‏افول‏کردند.اسـلام‏
به‏عنـوان‏يـک‏دين‏در‏تلاش‏بوده‏اسـت‏تا‏نگرش‏انسـان‏را‏نسـبت‏بـه‏اموراصلاح‏کند.‏
بشـر‏در‏بسـتر‏تاريـخ‏‏بسـته‏بـه‏نـوع‏و‏ميـزان‏ادراک‏و‏بصيـرت‏خـود‏نگرش‏هايـي‏را‏
اسـتنباط‏مي‏کنـد.‏ايـن‏نگرش‏هـا‏بـراي‏او‏فرهنگي‏را‏تـدارک‏ديـده‏و‏او‏بر‏اسـاس‏اين‏

فرهنـگ‏تمدن‏هايـي‏را‏بنا‏نهاده‏اسـت.‏
در‏طـول‏تاريـخ‏اسـلام‏فرهنگ‏ها‏و‏تمدن‏هايـي‏زاييده‏از‏نگرش‏مسـلمانان‏آمده‏و‏
رفته‏انـد.‏امـا‏نگرش‏اسـلامي‏همچنـان‏پابرجا‏و‏پويا‏و‏بالنده‏اسـت.‏قـرآن‏کتاب‏هدايت‏
بشـر‏در‏راسـتاي‏اصـلاح‏نگـرش‏او‏بـه‏امـور‏زندگاني‏بـراي‏تهذيب‏نفـس‏و‏پاکيزگي‏
جسـم‏و‏برقـراري‏تعـادل‏رواني‏و‏جسـماني‏در‏تناسـب‏با‏محيـط‏اعم‏از‏حيـوان‏و‏گياه‏‏

و‏بي‏جان‏دسـتوراتي‏را‏بـراي‏او‏آورد.‏
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انسـان‏از‏نظـر‏قـرآن‏مضربي‏از‏ناسـوتي‏و‏لاهوتي‏اسـت.‏ناسـوت‏ظرفيـت‏دنيايي‏
دارد‏و‏لاهـوت‏داراي‏ظرفيـت‏بي‏پايانـي‏اسـت‏کـه‏زمينه‏يي‏براي‏تکامل‏و‏تعالي‏اسـت.‏
خداونـد‏دورنمـاي‏فرايندهـاي‏تکاملـي‏و‏تعالي‏بشـر‏معرفي‏مي‏شـود.‏انسـان‏مسـلمان‏
ضمـن‏مديريـت‏دنياي‏خود‏بـراي‏بقا‏لازم‏اسـت‏ظرفيت‏لاهوتي‏را‏با‏ظرفيت‏ناسـوتي‏
به‏طـور‏منطقـي‏پيوند‏دهد.‏اين‏پايه‏نگرش‏انسـان‏مسـلمان‏شـده‏اسـت.‏او‏مي‏بايسـت‏
بکوشـد‏فرهنـگ‏و‏تمـدن‏اسـلامي‏را‏بـر‏هميـن‏اصـول‏قـرار‏دهـد.‏در‏صورتـي‏که‏بر‏
طبـق‏اين‏نگرش‏عمل‏کند‏آرمانشـهر‏اسـلامي‏کـه‏در‏آن‏امنيت‏همه‏جانبـه‏و‏در‏نهايت‏
سـرور‏و‏آرامـش‏متجلـي‏خواهـد‏بود‏بنا‏نهـاده‏‏مي‏شـود.‏در‏ميدان‏عمل‏هم‏دسـتورات‏

اسلامي‏مسـکوت‏نماند.
تاريـخ‏نشـان‏مي‏دهـد‏بشـر‏همـاره‏اجتماعـي‏زيسـته‏و‏بـراي‏رسـيدگي‏بـه‏امـور‏
روزمـره‏و‏اهـداف‏کوتاه‏مدت‏و‏بلندمدت‏خود‏به‏سـاماندهي‏و‏سـازمان‏دهي‏نرم‏افزاري‏
و‏سـخت‏افزاري‏اهتمـال‏ورزيـده‏اسـت.‏اين‏رفتارها‏همـان‏رفتارهـاي‏فرهنگي‏و‏مدني‏
هسـتند‏کـه‏بـه‏نگرش‏هـاي‏افراد‏جامعـه‏در‏هر‏برهـه‏از‏زمان‏بسـتگي‏دارنـد.‏به‏عبارت‏
ديگـر‏انسـان‏در‏هـر‏حال‏بعـد‏از‏علـم‏و‏آگاهي‏به‏هر‏مقـدار‏و‏کيفيتي‏ابتدا‏نگرشـي‏را‏
برمي‏گزينـد.‏در‏پـي‏ايـن‏نگـرش‏فرهنگ‏سـازي‏مي‏کند.‏بر‏اسـاس‏ايـن‏فرهنگ‏تمدني‏

را‏برپـا‏مي‏دارد.‏
پـس‏طبيعـي‏اسـت‏اسـلام‏هم‏به‏عنوان‏يـک‏مکتب‏در‏پـي‏آگاهي‏بخشـي‏و‏ايجاد‏
نگـرش‏ويـژه‏در‏متعلمين‏خود‏بوده‏باشـد.‏اکنون‏لازم‏اسـت‏اين‏نگـرش‏در‏ميدان‏عمل‏
آزمـوده‏شـود.‏بديـن‏جهـت‏يکـي‏از‏اساسـي‏ترين‏و‏اولويت‏هـاي‏رسـالت‏هاي‏رسـول‏

مکتب‏فرهنگ‏سـازي‏است.
در‏راسـتاي‏تکميـل‏و‏تعالـي‏آموزش‏هـاي‏درسـت‏مکتـب‏ادامـه‏آموزش‏هاسـت.‏
بـراي‏ايـن‏منظـور‏وجـود‏و‏حضـور‏مربيـان‏صـادق‏و‏شـاهد‏و‏صالـح‏الزامي‏اسـت‏تا‏
رونـد‏فرهنگ‏سـازي‏مطابق‏نگرش‏ناب‏نخسـتين‏شـکل‏گرفتـه‏و‏از‏تضعيف‏و‏تحريف‏
و‏تخريـب‏و‏توقـف‏آن‏پيش‏گيـري‏شـود.‏عقلانيـت‏حکـم‏مي‏کنـد‏اسـتمرار‏مديريت‏
فرهنگ‏سـازي‏و‏سـامان‏دهي‏و‏سـازمان‏پردازي‏پـس‏از‏رسـالت‏بـا‏کتابـت‏و‏امامـت‏و‏
ولايـت‏مشـروع‏و‏بـا‏مشـارکت‏فعـال‏مردم‏)جمهـور(‏امکان‏پذيـر‏و‏شـکوه‏الهي‏بخود‏
مي‏گيـرد.‏اکنـون‏محمـد‏)ص(‏پيـام‏الهـي‏را‏به‏مـردم‏ابلاغ‏کـرد.‏مردم‏کم‏و‏بيـش‏آن‏را‏

شـنيدند‏و‏نگرشـي‏متفاوت‏يافتند.
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يکـي‏ازپيام‏هـاي‏نـاب‏و‏بديع‏در‏خصوص‏شـأن‏اخلاق‏در‏زندگاني‏و‏شـاخه‏هاي‏
تخصصـي‏آن‏از‏جملـه‏در‏پزشـکي‏بـود.‏بـه‏حکم‏آيه‏شـريفه‏قـرآن‏هر‏کس‏فـردي‏را‏
بکشـد‏انگار‏همگان‏را‏کشـته‏اسـت.‏پيامبر‏فرمود‏عقل‏سـالم‏در‏بدن‏سـالم‏اسـت.‏اين‏

پايـه‏وزن‏کشـي‏يـا‏فرهنگ‏نمايي‏ناب‏اسـلامي‏در‏باب‏اخلاق‏پزشـکي‏اسـت.‏
پيامبـر‏در‏خـلال‏تبليـغ‏پيام‏هـاي‏الهـي‏تـا‏حـدودي‏هم‏امامـت‏و‏خلافـت‏کرد‏و‏
مـردم‏بـا‏خواسـت‏خـود‏تن‏بـه‏حکومـت‏او‏دادند.‏بعـد‏از‏پيامبر‏و‏بـراي‏اوليـن‏بار‏در‏
تاريـخ‏بشـر‏انتخـاب‏خليفـه‏او‏و‏حکمران‏بـا‏راي‏مردم‏چـه‏زن‏و‏چه‏مـرد‏جمهوريت‏
اسـلامي‏هـم‏رخ‏نمـود.‏انتخـاب‏آزاد‏همگاني‏مـردم‏حکمراني‏و‏خلافت‏امـام‏علي‏)ع(‏

بود.‏
در‏تاريـخ‏بنـاي‏جمهوريـت‏را‏بـه‏انتخابات‏در‏يونان‏باسـتان‏نسـبت‏داده‏اند.‏ليکن‏
ايـن‏انتخابـات‏توسـط‏مجمع‏سـنا‏کـه‏سـران‏قبايل‏و‏مالـکان‏زميـن‏و‏ثروتمنـدان‏و‏به‏
اصطـلاح‏ريش‏سـفيدان‏انجـام‏مي‏گرفت‏و‏نه‏مردم‏عـادي‏که‏در‏آن‏زمان‏زنـان،‏بردگان،‏
و‏گـروه‏تهيدسـتان‏حق‏شـرکت‏در‏انتخابـات‏نداشـتند.‏دومين‏انتخابات‏بـراي‏خلافت‏
امـام‏حسـن‏)ع(‏انجام‏شـد.‏ليکـن‏ظرفيـت‏ادراک‏آزادي‏انتخاب‏و‏مشـارکت‏هاي‏مدني‏
و‏شـرايط‏زمانـه‏تسـلط‏امويـان‏و‏مروانيـان‏را‏بـا‏نگـرش‏قوم‏گرايـي‏عربـي‏و‏حکومت‏
موروثي‏و‏تبعيض‏دنياي‏اسـلام‏را‏از‏گسـترش‏فرهنگ‏و‏مدنيت‏اصيل‏اسـلامي‏فاصله‏

انداخت.‏
در‏ايـن‏دوران‏فـراز‏فاخـري‏از‏فرهنـگ‏و‏تمدن‏اسـلامي‏کمتر‏به‏چشـم‏مي‏خورد.‏
نارضايتـي‏جهـان‏اسـلام‏را‏فراگرفت.‏بالاخـره‏تحرکات‏انقلابي‏مردمي‏منجر‏به‏سـقوط‏
خانـدان‏امـوي‏و‏مروانـي‏گرديـد.‏در‏بازي‏هـاي‏سياسـي‏سـرمايه‏مسـلمانان‏به‏دسـت‏

عباسـيان‏مصادره‏شد.‏
وجـه‏مشـترک‏ايـن‏خانـدان‏بـا‏اخـلاف‏خـود‏حکومـت‏و‏خلافـت‏موروثـي‏و‏
مبـارزه‏بـا‏فرهنـگ‏نـاب‏اسـلامي‏براي‏اصالـت‏دادن‏بـه‏ديدگاه‏هـاي‏تبعيض‏آميـز‏بود.‏
ديدگاهـي‏کـه‏بـر‏خـلاف‏ديـدگاه‏ملاحظـات‏آزادي‏و‏اختيـار‏در‏آموزه‏هـاي‏اسـلامي‏
 محوريـت‏دارنـد.‏در‏ايـن‏دوره‏ها‏گسـترش‏ابـزاري‏همـه‏نگرش‏هاي‏رايج‏مـورد‏توجه‏

بودند.
‏خانـدان‏امـوي‏و‏مرواني‏به‏دسـت‏ابوالعباس‏سـفاح‏در‏سـال۳2۰‏هجري‏منقرض‏

شـد.‏دوران‏حکومت‏عباسـيان‏تا‏سـال‏۶۵۶‏هجري‏قمـري‏ادامه‏يافت.
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از‏مفاخـر‏ايـن‏دوران‏محمـد‏بن‏زکرياي‏رازي‏اسـت.‏در‏سـال‏2۴2‏هجري‏قمري‏
بـه‏دنيـا‏آمـد.‏ابتدا‏به‏موسـيقي‏پرداخـت.‏در‏اين‏زمينه‏دايـرة‏المعارفي‏به‏نـام‏في‏جمال‏
الموسـيقي‏نوشـت.‏در‏نواختـن‏عـود‏و‏خوانـدن‏آواز‏اسـتاد‏بود.‏در‏سـن‏سـي‏سـالگي‏
بـه‏امـر‏پزشـکي‏پرداخت.‏هميشـه‏در‏حـال‏مطالعه‏بـود.‏از‏کتـب‏خطي‏نسـخه‏برداري‏
مي‏کـرد.‏نوشـته‏هاي‏سـخنراني‏هاي‏خـود‏را‏پاکنويـس‏مي‏کـرد.‏از‏آثـار‏او‏عـلاوه‏بـر‏
موسـيقي‏دربـاره‏موضوعات‏شـيمي‏و‏زمين‏شناسـي‏صاحب‏نظـر‏بود.‏او‏بـه‏طبقه‏بندي‏
عناصـر‏شـيميايي‏دسـت‏زد‏و‏وزن‏مخصـوص‏را‏بـه‏کمک‏تـرازوي‏هيدروليـک‏مورد‏
پژوهـش‏قـرار‏داد.‏الحـاوي‏و‏المنصـور‏از‏کتـب‏مهـم‏اوسـت.‏بـراي‏اوليـن‏بـار‏درباره‏
فوريت‏هـاي‏پزشـکي‏بـه‏نـام‏بـري‏السـاعه‏را‏او‏نوشـت.‏دربـاره‏عاداتي‏که‏بـه‏صورت‏
عـادت‏در‏مي‏آينـد‏جزوه‏يـي‏تحريرکـرد.‏در‏اين‏نوشـته‏فرضيـه‏بازتاب‏شـرطي‏را‏براي‏
اوليـن‏بـار‏مطرح‏کرد.‏بـراي‏اولين‏بـار‏درباره‏بيماري‏هاي‏کودکان‏رسـاله‏نوشـت.‏او‏را‏

به‏درسـتي‏پـدر‏طب‏کـوکان‏بايـد‏ناميد.‏
بـا‏آغاز‏حکومت‏شـيعيان‏در‏اوايل‏سـده‏چهارم‏به‏دسـت‏آل‏بويـه‏و‏افول‏حکومت‏
بني‏عباس‏در‏سـرزمين‏هاي‏ايراني‏آفتاب‏علم‏و‏از‏جمله‏پزشـکي‏از‏دامان‏سـتاره‏آسـمان‏
درخشـيدن‏گرفـت.‏نامش‏حسـين‏و‏از‏نواده‏هاي‏سـينا‏و‏مـادرش‏سـتاره‏از‏مردمان‏بلخ‏
بـود.‏در‏سـال‏۳7۰‏هجـري‏قمـري‏بـه‏دنيـا‏آمد.‏تا‏سـن‏شـانزده‏سـالگي‏علوم‏زمـان‏را‏
آموخت.‏در‏شـرح‏حال‏خود‏نوشـته‏اسـت‏که‏بيماران‏را‏بخاطر‏دسـتمزد‏درمان‏نکردم‏
بلکـه‏بـراي‏آموختـن‏بـه‏ايـن‏کار‏مبـادرت‏مي‏کـردم.‏در‏دوران‏آموختـن‏هيچ‏شـبي‏را‏
به‏طورکامـل‏نخوابيـدم‏و‏هيـچ‏روزي‏را‏کامـل‏غيـر‏از‏مطالعـه‏نگذراندم.‏عادت‏داشـتم‏
هـرگاه‏بـه‏مسـئله‏مشـکل‏و‏مبهمـي‏برخـورد‏مي‏کـردم‏وضو‏گرفتـه‏و‏به‏مسـجد‏رفته‏
دسـت‏بـه‏دعـا‏و‏مناجات‏برداشـته‏و‏نماز‏بگـزاردم‏تـا‏خداونـد‏در‏درک‏آن‏موضوع‏مرا‏

يـاري‏کند.‏
ابن‏سـينا‏درباره‏موسـيقي‏و‏ستاره‏شناسـي‏و‏منطق‏و‏فلسـفه‏و‏طب‏آثاري‏مکتوب‏
و‏دربـاره‏اکثـر‏آن‏ها‏نظريه‏دارد.‏منطق‏سـينوي‏از‏آثار‏اوسـت.‏فلسـفه‏او‏مکتب‏مشـائي‏‏
اسـت‏و‏در‏کتـاب‏شـفا‏آمده‏اسـت.‏کتـاب‏قانـون‏او‏درباره‏طـب‏سـينائي‏قرن‏ها‏کتاب‏‏
درسـي‏در‏آموزشـگاه‏هاي‏عالـي‏اروپـا‏رتبـه‏نخسـت‏را‏احراز‏کـرده‏بود.‏رسـاله‏هاي‏او‏
دربـاره‏داروهـاي‏قلبـي‏و‏قولنج‏زبانـزد‏همگان‏بود.‏کتـاب‏مبداء‏و‏معاد‏گسـترده‏دانش‏

و‏مهارت‏ابن‏سـينا‏را‏مي‏رسـاند.‏
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بعـد‏از‏آن‏بـود‏که‏اثرات‏ژرف‏اين‏فرهنگ‏و‏تمدن‏در‏پزشـکي‏هم‏نمايان‏شـد.‏در‏
هـر‏حـال‏پيدايـش‏و‏پيمايـش‏و‏چند‏و‏چون‏فرهنگ‏هـا‏و‏تمدن‏ها‏به‏زمينه‏هـاي‏ارکاني‏
و‏راهبردهـا‏و‏شـيوه‏ها‏و‏شـگردها‏و‏هدايـت‏و‏مديريـت‏آن‏ها‏بسـتگي‏دارنـد.‏برخي‏از‏

اين‏پيش‏نيازهـا‏عبارتند‏از:
۱-‏مردمان‏
2-‏جغرافيا
۳-‏اقليم‏‏
۴-‏باورها

۵-‏علم‏و‏فن‏آوري‏ها
۶-‏مديريت‏ها
7-‏نيازمندي‏ها
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پزشکي‏نماد‏ارکاني‏فرهنگ‏ها‏و‏تمدن‏هاست.
تعريف:‏پزشـکي‏مجموعه‏يي‏از‏دانش‏ها‏و‏مهارت‏هاي‏ارتقادهنده‏سـطح‏سـلامتي‏

است‏]۴۱۴[.
فلسـفه: پزشکي‏بخش‏بسـيار‏بزرگ‏و‏مهم‏راهبردي‏زندگاني‏در‏مجموعه‏خدمات‏
تخصصـي‏بـراي‏ارتقاء‏سـطح‏سـلامتي‏را‏فراهم‏مي‏کند.‏پزشـکي‏شـامل‏مجموعه‏يي‏از‏
خدمـات‏و‏مواد‏و‏ابزار‏و‏اسـباب‏و‏تجهيزات‏و‏تاسيسـات‏خاص‏اسـت‏کـه‏با‏اقدامات‏
آگاهانـه‏و‏ماهرانـه‏تخصصـي‏تـوان‏و‏صلاحيت‏و‏ضمانت‏ارتقاء‏سـطح‏سـلامتي‏افراد‏

جامعه‏را‏دارد‏]۴۱۵[.

  ارزش و جايگاه پزشکي 
ارزش‏پرشـکي‏به‏توان‏ارتقاء‏دادن‏سـطح‏سـلامت‏افراد‏جامعه‏منوط‏اسـت.‏سطح‏
سـلامتي‏بـه‏ميـزان‏کيفيـت‏کارکـرد‏دسـتگاه‏هاي‏بـدن‏بسـتگي‏دارد.‏بيماري‏هـا‏سـطح‏
سـلامتي‏افـراد‏جامعـه‏را‏متاثـر‏مي‏کنند.‏الـزام‏زندگانـي‏اجتماعي‏و‏تعامـل‏و‏روابط‏بين‏
افـراد‏جامعـه‏نيـز‏در‏تعيين‏سـطح‏سـلامتي‏اثـر‏غيرقابـل‏انـکار‏دارنـد.‏به‏عبارتي‏مثلث‏
بيماري‏و‏سـطح‏سـلامتي‏و‏جامعه‏روابط‏ناگسسـتني‏دارند.‏سـاده‏انگاري‏و‏چشم‏پوشي‏
از‏هـر‏کـدام‏ديگـري‏را‏متاثـر‏مي‏کنـد‏و‏نتايج‏نامطلـوب‏به‏بار‏مـي‏آورد.‏از‏سـوي‏ديگر‏
توجـه‏نامتناسـب‏افراطي‏و‏تفريطي‏به‏هرکـدام‏نيز‏موجب‏چالش‏هـاي‏گاه‏جبران‏ناپذير‏

خواهند‏شـد.
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ايـن‏قاعده‏مشـمول‏همـه‏اجزاء‏و‏روابط‏درون‏سـاختاري‏نظام‏سـلامت‏مي‏شـود.
بديـن‏جهـت‏راه‏حـل‏نظـري،‏گفتمان‏عدل‏محـور‏و‏راه‏حـل‏عملي‏رعايـت‏قاعده‏امر‏

بين‏الامرين‏در‏امور‏پزشـکي‏اسـت.‏
در‏گفتمـان‏عـدل‏محـور‏شـناخت‏و‏علم‏گام‏اساسـي‏و‏نخسـت‏اسـت.‏شـناخت‏
علوم‏پزشـکي‏و‏شـناخت‏بيماري‏ها‏و‏شـناخت‏نيازها‏و‏شناخت‏شـيوه‏ها‏و‏اسباب‏ها‏و‏
شـناخت‏انتخـاب‏روش‏هـا‏مد‏نظـر‏تام‏اسـت.‏هر‏چه‏اين‏شـناخت‏ها‏بيشـتر‏و‏دقيق‏تر‏
باشـند‏جايگاه‏نظام‏سـلامت‏روشـن‏تر‏و‏حقيقي‏تر‏مشـهود‏اسـت.‏اين‏جايـگاه‏را‏عدل‏

در‏امـور‏پزشـکي‏مي‏خوانيم.‏
قاعـده‏اساسـي‏دوم‏امر‏بين‏الامرين‏اسـت‏که‏حکـم‏آن‏در‏خصوص‏اجـراء‏و‏اقدام‏
مي‏باشـد.‏بديـن‏معنـي‏کـه‏بين‏جبر‏در‏انتخـاب‏و‏اقـدام‏و‏آزادي‏در‏انتخـاب‏و‏اقدام‏که‏
شـرايط‏دروني‏هسـتند‏شـرايط‏بيروني‏هـم‏ملاحظه‏شـده‏و‏از‏توازن‏حاصـل‏از‏اين‏دو‏
دسـته‏عوامـل‏نتيجه‏گيري‏شـود‏و‏براسـاس‏ايـن‏نتيجه‏انتخـاب‏و‏اقدام‏صـورت‏پذيرد.‏
هـر‏دو‏ايـن‏اصـول‏بنيان‏عـدل‏دارند.‏صفـت‏ذاتي‏اخلاق‏پزشـکي‏عدل‏وگريـز‏از‏ظلم‏

است.

  گستره و جايگاه پزشکي 
بشـر‏موجـودي‏جاندار‏اسـت‏کـه‏از‏عوامل‏بسـيار‏متعـدد‏و‏در‏شـرايط‏پيچيده‏يي‏
قـوام‏يافتـه‏و‏بـه‏هميـن‏لحـاظ‏شـناخت‏او‏بـه‏دانـش‏گسـترده‏و‏عميقي‏از‏همـه‏علوم‏
بسـتگي‏دارد.‏بخـش‏مهمـي‏از‏وجـود‏او‏در‏حوزه‏پيچيده‏تر‏و‏پويايي‏به‏نـام‏روان‏چالش‏

بزرگ‏شـناخت‏اوست.
ايـن‏بخـش‏از‏وجـود‏او‏سـبب‏شـده‏اسـت‏تـا‏در‏خصـوص‏قبـول‏صحـت‏
 آگاهي‏هـا‏و‏نظريه‏هـا‏به‏ويـژه‏چگونگـي‏تغييـر‏و‏تحـول‏او‏دربـاره‏دانش‏انسان‏شناسـي

در‏دايره‏ترديدها‏حيران‏و‏سرگردان‏بمانيم.‏
برخـي‏شـباهت‏هاي‏کالبـدي‏و‏سـاختاري‏و‏صفـات‏غريـزي‏مشـترک‏او‏با‏سـاير‏
موجـودات‏جانـدار‏از‏يک‏سـوي‏و‏‏ويژگي‏هاي‏اختصاصي‏و‏انحصاري‏از‏سـوي‏ديگر‏
مقولـه‏شـگف‏انگيزي‏در‏تنوع‏و‏تفاوت‏در‏مقايسـه‏با‏سـاير‏موجودات‏را‏بـه‏ميان‏آورده‏
و‏دغدغـه‏اذهـان‏کـرده‏اسـت.‏از‏ايـن‏ويژگي‏هاي‏انحصاري‏که‏سـبب‏تمايـز‏واضح‏او‏

مي‏شـود‏نظام‏روان‏شـناختي‏است.‏
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شـايد‏بتـوان‏ادعـا‏کرد‏که‏بخش‏شـاخص‏تمايز‏نوع‏بشـر‏روح‏و‏روان‏اوسـت‏که‏
واجـد‏ظرفيـت‏عظيمـي‏بوده‏و‏سـاير‏موجـودات‏فاقد‏اين‏جحـم‏از‏ظرفيت‏مي‏باشـند.‏
از‏ايـن‏جهـت‏بخـش‏پويـا‏و‏روان‏او‏از‏ايـن‏هـم‏ناشـناخته‏تر‏و‏شـگفت‏انگيزتر‏اسـت.‏
هميـن‏ويژگي‏هـا‏هسـتند‏که‏سرسلسـله‏گفتمان‏هـاي‏ديني‏و‏فلسـفي‏و‏روان‏شناسـي‏و‏
تحليل‏هـاي‏علـوم‏تجربي‏و‏زيبايي‏شناسـي‏و‏پيدايـش‏مکاتب‏فکري‏گوناگـون‏در‏باب‏
منشـاء‏و‏ظهور‏و‏سـير‏تاريخي‏زندگاني‏او‏شـده‏اند.‏با‏توجه‏به‏سـاختمان‏عظيم‏و‏عالي‏
کـه‏دارد‏ضـرورت‏کاربرد‏سـاير‏علوم‏به‏شـناخت‏بيشـتر‏و‏بهتر‏بشـر‏کمـک‏مي‏کنند.‏
اندام‏هـاي‏متناسـب‏و‏متـوازن‏و‏هماهنـگ‏کالبـدي‏و‏کارکردهـاي‏مقتضـي‏به‏ويژه‏
تکامـل‏دسـتگاه‏عصبـي‏محيطـي‏و‏مرکـزي‏بـه‏او‏توانمندي‏هايـي‏به‏خصـوص‏کيفـي‏
ممتـازي‏در‏برابـر‏سـاير‏موجودات‏بخشـيده‏شـده‏اسـت.‏در‏ايـن‏ميـان‏اورگان‏عصبي‏
محيطـي‏و‏مرکـزي‏او‏چنـان‏تکامـل‏و‏تعالـي‏يافته‏انـد‏]۴۳۵[ کـه‏حتي‏بـدون‏مراجعه‏به‏

سـاير‏موجـودات‏بـا‏يـک‏نگاه‏کلـي‏تمايز‏پـر‏فاصله‏او‏مشـهود‏اسـت.
نکتـه‏بسـيار‏قابل‏توجه‏آن‏که‏ايـن‏تکامل‏و‏تعالي‏به‏دوران‏پـس‏از‏تولد‏او‏موکول‏
شـده‏تـا‏هماهنـگ‏بـا‏شـرايط‏محيط‏چـه‏محيط‏طبيعـي‏و‏چـه‏محيط‏هاي‏کنترل‏شـده‏
ارتقـاء‏يابـد.‏ايـن‏فراينـد‏در‏هيچ‏يـک‏از‏موجودات‏جانـدار‏ديگر‏قابل‏ملاحظه‏نيسـت‏

و‏‏مي‏توانـد‏دال‏بر‏اسـتثنائي‏بودن‏نوع‏بشـر‏باشـد.‏
بخشـي‏از‏دسـتگاه‏عصبـي‏مرکـزي‏او‏بـه‏نـام‏ذهـن‏قـادر‏بـه‏تصويـر‏و‏تصـور‏و‏
تصديـق‏در‏فراينـد‏ادراکات‏بـوده‏و‏اندام‏هـا‏بـا‏هماهنگـي‏و‏همکاري‏يک‏ديگـر‏به‏ويژه‏
سـاختار‏انـدام‏فوقانـي‏دسـت‏ها‏مي‏تواننـد‏ادراکات‏را‏تبديـل‏بـه‏ابـزار‏کـرده‏و‏آن‏ها‏را‏

متشـکل‏نمايد.‏
تصويرسـازي‏و‏پـردازش‏تصاويـر‏و‏اذعان‏به‏صـدق‏و‏کذب‏قضايا‏کـه‏در‏چرخه‏
مقايسـه‏اتفـاق‏مي‏افتـد‏از‏مبانـي‏همـه‏فعاليت‏هاي‏ذهنـي‏در‏حوزه‏هاي‏علمـي‏و‏هنري‏
و‏فلسـفي‏و‏غيـره‏اسـت.‏به‏هر‏حـال‏زماني‏مي‏توان‏اطمينان‏نسـبي‏بيشـتري‏از‏صحت‏
رفتارهـاي‏بشـر‏داشـت‏کـه‏از‏سـطح‏سـلامتي‏قابل‏قبولـي‏برخـوردار‏باشـد.‏بيماري‏ها‏
و‏کـم‏کاري‏دسـتگاه‏هاي‏بـدن‏و‏به‏ويـژه‏دسـتگاه‏عصبـي‏قـدرت‏و‏صحـت‏سـلامت‏
کارکردهـاي‏مربوطـه‏را‏تغييـر‏مي‏دهنـد‏کـه‏گفته‏انـد:‏عقل‏سـالم‏در‏بدن‏سـالم‏اسـت.‏
بـدن‏سـالم‏در‏حـوزه‏نظارتـي‏علوم‏پزشـکي‏بوده‏و‏عقل‏سـالم‏حيثيت‏کمال‏بشـري‏و‏

تملـک‏آن‏در‏حوزه‏اخلاق‏پزشـکي‏اسـت.
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از‏آنجايـي‏کـه‏اخـلاق‏کيفيتـي‏از‏رفتار‏اسـت‏در‏خصـوص‏ماهيـت‏آن‏نظريه‏هاي‏
جبر‏و‏اختيار‏مورد‏مباحثه‏علماي‏ديني‏و‏فلسـفي‏و‏روان‏شناسـي‏و‏جامعه‏شناسـي‏قرار‏

دارد.‏مدافعـان‏هـر‏وجـه‏دلايـل‏و‏براهين‏خاص‏خودشـان‏را‏ارائـه‏مي‏دهند.‏
رفتـار‏افراد‏بشـر‏از‏جملـه‏رفتارهاي‏اخلاقي‏او‏برگرفته‏از‏صفـات‏غريزي‏)جبر(‏و‏
آموزه‏هـاي‏رفتـاري‏)اختيار(‏اسـت.‏با‏اين‏وجـود‏آموزه‏هاي‏اختيـاري‏مانند‏آموزش‏هاي‏
اخلاقـي‏مي‏تواننـد‏رفتارهـاي‏غريـزي‏و‏چـه‏بسـا‏رفتارهاي‏تکوينـي‏را‏نيـز‏متاثر‏کنند.‏
به‏عبارتـي‏آموزه‏هـاي‏اخلاقـي‏در‏بـروز‏همـه‏رفتارهـا‏دسـت‏برتـري‏دارند.‏زيـرا‏توان‏

دانش‏انـدوزي‏قـدرت‏تسـلط‏و‏تملک‏بر‏اشـياء‏را‏در‏اختيار‏بشـرمي‏گذارد.
از‏آنجايي‏کـه‏زندگانـي‏امـن‏مردمـان‏در‏شـبکه‏جامعه‏امکان‏پذير‏اسـت‏و‏خشـت‏
بنـاي‏جامعـه‏افـراد‏آن‏بـوده‏و‏اتصال‏افـراد‏به‏درون‏اين‏شـبکه‏مسـتلزم‏تعاملات‏متنوع‏
رفتـاري‏افـراد‏آن‏اسـت؛‏لـذا‏بدون‏ترديـد‏کيفيت‏تشـکل‏و‏قـوام‏و‏دوام‏و‏ارتقاء‏جامعه‏
بـه‏رفتارهـا‏از‏جملـه‏رفتارهاي‏اخلاقـي‏افراد‏آن‏جامعه‏بسـتگي‏تام‏دارد.‏اين‏اسـت‏که‏
بشـر‏توجـه‏خـود‏را‏بـا‏درجـات‏بيشـتري‏به‏اخـلاق‏فردي‏متمرکز‏کرده‏اسـت.‏سـپس‏
آن‏را‏در‏محيـط‏خانـواده‏و‏خانـوار‏گسـترده‏و‏دامنـه‏آن‏را‏بـه‏پهنه‏جامعه‏کشـانده‏و‏در‏
نهايـت‏اهميـت‏اخـلاق‏را‏آرمانـي‏يـا‏ايدئولوژيکـي‏تلقـي‏مي‏کنـد.‏همين‏تلقي‏سـبب‏
اظهـار‏نظرهـاي‏متفاوتـي‏در‏بـاب‏جايـگاه‏اخـلاق‏و‏اخلاق‏پزشـکي‏مي‏شـود.‏وليکن‏
چنانچـه‏گفتيـم‏حوزه‏هاي‏اخلاقـي‏در‏متن‏فرهنگي‏افـراد‏جامعه‏تفکيـک‏ناپذيرند‏و‏با‏
گذشـت‏زمـان‏و‏افزايـش‏نيازهـا‏و‏دانش‏بشـر‏بر‏التـزام‏بـه‏رفتارهاي‏اخلاقـي‏در‏همه‏
حوزه‏هـا‏افـزوده‏مي‏گـردد.‏امـا‏به‏لحـاظ‏اهميـت‏يگانـه‏رفتارهـاي‏اخلاقـي‏در‏ارتقـاي‏
کيفيـت‏و‏کميـت‏زندگانـي‏بشـر‏اديـان‏و‏به‏ويژه‏اديـان‏الهـي‏و‏بالاخص‏دين‏اسـلام‏با‏
اصـلاح‏کيفيت‏باورها‏ارتقاء‏سـطح‏بـروز‏رفتارهاي‏اخلاقي‏را‏سـرلوحه‏‏ماموريت‏هاي‏

ارکانـي‏خويش‏قـرار‏داده‏اند.
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اخـلاق‏واژه‏عربـي‏اسـت‏کـه‏در‏ادبيات‏فارسـي‏معمول‏شـده‏و‏از‏دو‏ريشـه‏خلق‏
بـا‏فتـح‏)خ(‏به‏معنـي‏آفرينـش‏و‏نوپديـد‏کـردن‏و‏خلـق‏بـا‏ضـم‏)خ(‏به‏معني‏سرشـت‏
و‏خـوي‏کـه‏اکتسـابي‏در‏ضميـر‏بشـر‏نهادينـه‏شـده‏اسـت.‏در‏مباحـث‏اخلاقيـات‏در‏
زبان‏هـاي‏لاتينـي‏معنـي‏حقيقـي‏واژه‏)Ethics(‏روش‏هـا‏و‏آداب‏و‏آيين‏هـا‏و‏علم‏]۴۳۶[ 
اخلاقيـات‏اسـت‏کـه‏جنبه‏هـاي‏شـکلی‏و‏صـوري‏رفتارهـاي‏اخلاقـي‏را‏مي‏رسـاند‏و‏
مـراد‏از‏واژگان‏)Moral, Morality(‏معنويـات‏و‏سـيرت‏هاي‏]۴۳7[‏اخلاقـي‏اسـت‏که‏
به‏لحـاظ‏عـدم‏کفايـت‏هـر‏کـدام‏از‏ايـن‏واژه‏هـا‏براي‏بيـان‏و‏انتقـال‏مفهوم‏اخـلاق‏گاه‏

به‏جـاي‏يک‏ديگـر‏و‏گاه‏توامـان‏گفتـه‏مي‏شـوند.
گفتمـان‏اخـلاق‏در‏حـوزه‏رفتارهاي‏فـردي‏و‏يا‏در‏تعاملات‏بينابينـي‏و‏يا‏انتظار‏از‏
رفتارهـاي‏آرمانـي‏بـا‏فراز‏و‏نشـيب‏همراه‏بوده‏اسـت.‏زيرا‏اخلاق‏بر‏مبانـي‏ديدگاه‏هاي‏
متفـاوت‏مورد‏تفاسـير‏فلسـفي‏مکاتب‏قـرار‏گرفته‏اند.‏بـا‏اين‏حال‏وجه‏مشـترک‏در‏هر‏
سـه‏حالـت‏هويـت‏رفتاري‏آن‏هاسـت.‏رفتـار‏فـردي‏و‏رفتارهـاي‏تعاملي‏يـا‏بينابيني‏و‏
رفتارهـاي‏مـورد‏انتظـار‏در‏قبال‏بايدهـا‏و‏نبايدها‏محقق‏خواهند‏شـد.‏رفتارهاي‏تعاملي‏
پيونـدگاه‏رفتارهـاي‏فـردي‏و‏آرمانـي‏هسـتند.‏رفتارهـاي‏تعاملي‏يـا‏بينابينـي‏در‏قلمرو‏
رفتارهـاي‏اجتماعـي‏و‏سـازماني‏نقش‏بازي‏مي‏کننـد.‏انتظار‏از‏رفتارهـاي‏آرماني‏تصور‏
رفتارهـاي‏تمثيلي‏و‏اسـوه‏يي‏بوده‏که‏تغيير‏رفتارهاي‏فـردي‏و‏بينابيني‏را‏بر‏مي‏انگيزانند.‏
همچـون‏هـر‏موضوعـي‏اخـلاق‏از‏چندلايه‏قوام‏و‏دوام‏گرفته‏اسـت.‏صفـات‏عرضي‏و‏

صفـات‏ذاتـي‏و‏هويـت‏و‏ذات‏چهار‏لايه‏اصلي‏هسـتند.
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هماننـد‏هـر‏قضيه‏يـي‏ذهن‏بشـر‏نمي‏توانـد‏چيزي‏را‏به‏حـد‏تام‏تعريف‏کنـد.‏زيرا‏
ذات‏مقولـه‏سـاده‏و‏فاقـد‏ابعاد‏اسـت.‏آنچه‏بيان‏مي‏شـود‏به‏حـد‏ناقص‏ارائـه‏مي‏گردد.
هويت‏اشـياء‏چارچوبه‏اساسـي‏اسـت‏که‏فرديت‏انحصاري‏آن‏را‏مشـخص‏مي‏کند.‏در‏
صورتـي‏کـه‏حتـي‏بخش‏کوچکي‏از‏آن‏کسـر‏گـردد‏هويت‏شـيئ‏مخـدوش‏مي‏گردد.
صفـات‏ذاتـي‏برآمـده‏از‏هويـت‏بـوده‏و‏براي‏اشـياء‏تشـخص‏مي‏سـازد.‏صفـات‏ذاتي‏
يک‏شـيئ‏ممکن‏اسـت‏بـه‏درجاتي‏متفاوت‏ارزشـيابي‏شـوند.‏صفات‏عرضـي‏در‏قبال‏
محرک‏هايـي‏بـر‏افروختـه مي‏شـوند‏و‏بـا‏پايـان‏يافتن‏محـرک‏فروکش‏مي‏کننـد.‏اغلب‏

رفتارهـاي‏بينابينـي‏در‏ميـدان‏صفات‏عرضي‏متجلـي‏مي‏گردند.
تعاملات‏اخلاقي‏با‏رويکرد‏چهارگانه‏جريان‏مي‏يابند:

)Duties(الف-‏وظايف‏و‏تکاليف‏
)Lows & regulations(ب-‏قانون‏و‏مقررات‏

)Rights(پ-‏حقوق‏
 )Ethics(ت-‏آداب‏وآيين‏ها‏

 Profesionalismدرخصـوص‏اخـلاق‏حرفه‏يي‏و‏از‏جملـه‏حـرف‏پزشـکي‏واژه‏
]۴۳8[‏را‏ابداع‏کرده‏اند.‏ترجمه‏فارسـي‏آن‏اسـتادگري‏و‏حرفه‏گرايي‏اسـت‏]۴۳9[.‏منظور‏
آن‏اسـت‏کـه‏کارها‏اسـتادانه‏برگزار‏شـوند.‏واژه‏حرفه‏يـي‏هم‏در‏زبان‏و‏ادبيات‏فارسـي‏
همـان‏مفهـوم‏را‏مي‏رسـاند.‏اگـر‏چـه‏تحت‏لـواي‏واژه‏پروفشناليسـم‏اخلاقيات‏تفسـير‏
مي‏شـوند.‏امـا‏از‏چشـم‏تيزبين‏نقـادان‏به‏حاشـيه‏راندن‏مفهـوم‏و‏معنـي‏حقيقي‏اخلاق‏
با‏شـيوه‏جايگزيني‏واژه‏هاسـت،‏زيرا‏ذهن‏معاني‏را‏از‏الفاظ‏به‏طور‏مسـتقيم‏رمزگشـايي‏

کـرده‏ولـي‏با‏قـرارداد‏مي‏توان‏مفاهيمـي‏را‏ازآن‏معتبرسـازي‏کرد.
در‏راسـتاي‏جمال‏گرايـي‏نظـام‏جهان‏بينـي‏فلسـفي‏غربـي‏اصالت‏جوهـره‏حقيقي‏
اخلاقيـات‏را‏بـه‏سـختي‏مي‏پذيـرد‏و‏مايل‏اسـت‏از‏آن‏به‏سـوي‏صفات‏ذاتـي‏و‏صفات‏
عرضـي‏توجهـات‏را‏معطـوف‏دارد.‏اهتمـام‏کامـل‏به‏اخـلاق‏و‏اخلاق‏پزشـکي‏در‏گرو‏
توجـه‏و‏تمرکـز‏به‏همه‏مراتب‏و‏جوانب‏دسـتگاه‏اخلاقيات‏و‏از‏جمله‏اخلاق‏پزشـکي‏
مي‏باشـد‏و‏غفلـت‏از‏آن‏هـا‏موجـب‏سسـتي‏ايـن‏نظـام‏خواهـد‏شـد‏و‏اثراتي‏چه‏بسـا‏
معکـوس‏بـه‏جـا‏خواهد‏گذاشـت.‏بـه‏دليل‏صفـات‏ظاهرأ‏متضـاد‏سرشـتي‏و‏فطري‏و‏
غريـزي‏و‏اکتسـابي‏موضـوع‏رفتارهاي‏اخلاقـي‏جايگاه‏ويژه‏يي‏را‏لاجـرم‏در‏ملاحظات‏

عمومـي‏و‏اختصاصي‏جامعه‏داراسـت.‏
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ادراک‏مفهـوم‏واژه‏اخـلاق‏بـه‏ادراک‏واژه‏هـاي‏خَلق‏و‏خُلق‏منوط‏اسـت‏و‏از‏آميزه‏
آن‏دو‏مقولـه‏مفهـوم‏آن‏متصـور‏اسـت.‏چنانچـه‏کلمه‏يکتايـي‏که‏به‏اين‏مفهـوم‏دلالت‏
مسـتقيم‏داشـته‏باشـد‏و‏در‏اختيـار‏مي‏بود‏شـايد‏تـوان‏ادراک‏مشـترک‏از‏موضـوع‏مورد‏

نظـر‏آسـان‏و‏بـا‏چالش‏هاي‏کمتـري‏مواجه‏مي‏شـديم.‏
به‏نظـر‏مي‏رسـد‏يکـي‏از‏علـل‏تامـلات‏در‏خصـوص‏تعريـف‏واحـد‏از‏اخـلاق‏و‏
پيچيده‏تر‏از‏آن‏اخلاق‏پزشـکي‏در‏نظامات‏اخلاقي‏متفاوت‏همين‏باشـد.‏مفهوم‏اخلاق‏
در‏دسـتگاه‏هاي‏متفـاوت‏اخلاقيـات‏برگرفتـه‏از‏نظريه‏پردازي‏هـا‏و‏شـيوه‏هاي‏تحليلـي‏
متفـاوت‏مطلـوب‏آن‏دسـتگاه‏مي‏باشـد.‏لـذا‏تعريـف‏اخـلاق‏برپايـه‏آن‏نظام‏فلسـفي‏و‏

دينـي‏و‏عرفانـي‏و‏زيباشناسـي‏و‏علمي‏تبيين‏مي‏شـوند.‏
هرکـس‏و‏يـا‏گروهـي‏مي‏توانـد‏بر‏اسـاس‏ديـدگاه‏خود‏دربـاره‏جواهر‏هسـتي‏از‏
جملـه‏اخـلاق‏اظهـار‏نظـر‏کند‏و‏بديـن‏ترتيب‏به‏تعـداد‏افراد‏بشـر‏ممکن‏اسـت‏گزاره‏
اخلاقـي‏در‏نظـر‏بگيريـم‏و‏هـر‏کـس‏مطابـق‏نظر‏اخلاقـي‏خويـش‏نيـز‏رفتارحرفه‏يي‏
داشـته‏باشـد.‏به‏عبـارت‏ديگر‏اخلاق‏را‏رفتـاري‏انفرادي‏معرفي‏نماييم‏کـه‏با‏اين‏تحليل‏
به‏عنـوان‏پايـه‏بحـث‏توافق‏حاصل‏اسـت.‏امـا‏رفتارهاي‏بشـر‏بـا‏آميزه‏يـي‏از‏رفتارهاي‏

غريـزي‏)جبـري(‏و‏آموزه‏هـا‏)اختياري(‏بـروز‏مي‏کنند.‏
در‏صورتـي‏کـه‏بـروز‏رفتارهـاي‏مـردم‏را‏بـا‏غلبـه‏غرايـز‏توصيـف‏کنيـم‏نظريـه‏
جبرگرايانـه‏بـازار‏گرمي‏خواهند‏داشـت.‏در‏جايي‏کـه‏تاثير‏آموزه‏هـا‏را‏در‏تغيير‏رفتارها‏
غالـب‏بپنداريـم‏نظريـه‏آزادي‏جلوه‏گـري‏خواهنـد‏کـرد.‏امـا‏در‏ايـن‏ميـان‏کسـاني‏هم‏
بـر‏ايـن‏باورنـد‏کـه‏رفتارهاي‏بشـر‏حاصـل‏تعامـل‏غرايـز‏)جبـر(‏و‏آموزه‏هـا‏)اختيار(‏
اسـت.‏بـا‏اين‏اوصـاف‏نظريه‏پردازي‏ها‏در‏خصوص‏هسـته‏اساسـي‏رفتارهـا‏برگرفته‏از‏
ديدگاه‏هـاي‏افـراد‏جامعـه‏در‏فرايندهـاي‏انعقـاد‏و‏سـامان‏دهي‏مبنـاي‏ايدئولـوژي‏آن‏ها‏

قرارگرفتـه‏و‏احـکام‏مـورد‏نظرشـان‏را‏مديريـت‏مي‏کنند.‏
در‏هرحـال‏اعِمـال‏ايـن‏مديريت‏ها‏به‏قـدرت‏و‏توانمندي‏نيـاز‏دارد.‏تنفيذ‏و‏اعمال‏
رفتارهـاي‏اخلاقـي‏همچـون‏سـاير‏امور‏به‏اجـراي‏رهبـري‏و‏راهبـري‏و‏مديريت‏آن‏ها‏

است.‏ وابسته‏
توفيـق‏امـن‏و‏سـرور‏در‏سـايه‏رفتارهـاي‏عادلانه‏و‏عاقلانـه‏‏مبتني‏بـر‏ارزش‏هاي‏
پايـدار‏در‏جهـت‏رفـع‏نيازهـا‏امکان‏پذير‏اسـت.‏ايمان‏اسـتوار‏بـه‏کارآمدي‏وکارسـازي‏
نظـام‏اخلاقي‏نيکو‏در‏سـايه‏شـناخت‏و‏تحليل‏دقيق‏عناصر‏و‏عوامـل‏و‏فرايندهاي‏آن‏و‏
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ميـزان‏تاثيـر‏هـر‏کدام‏از‏اجزاء‏در‏تقويت‏تشـخص‏افـراد‏جامعه‏در‏جهت‏تـاب‏آوري‏و‏
حرکـت‏رو‏بـه‏جلو‏رشـد‏و‏تعالي‏آن‏هـا‏امکان‏پذير‏اسـت.‏با‏اين‏توجيهات‏بـراي‏درک‏
اخلاق‏پزشـکي‏و‏کارسـازي‏آن‏موجه‏اسـت‏به‏طـور‏اختصار‏برخـي‏از‏اهم‏موضوعات‏
به‏عنـوان‏مقدمـات‏ضروري‏و‏اخلاق‏و‏اخلاق‏پزشـکي‏به‏ترتيـب‏به‏منظر‏نظر‏مخاطب‏

طالب‏عرضـه‏گردد.
در‏متـون‏اخلاقيـات‏ايرانـي-‏اسـلامي‏واژه‏اخـلاق‏در‏وصـف‏کلـي‏رفتارهـاي‏
اکتسـابي‏نهادينه‏شـده‏اختياري‏نزد‏بشـر‏اصطلاح‏شـده‏اسـت.‏زيرا‏رفتارهـاي‏اخلاقي‏
در‏اثـر‏تمريـن‏و‏ممارسـت‏مـداوم‏بـه‏حالت‏منـش‏و‏روش‏هماره‏همراه‏اوسـت‏و‏البته‏
بـروز‏ايـن‏نـوع‏رفتارهـا‏بـه‏اختيـار‏شـخص‏مي‏باشـند.رفتارهاي‏اخلاقي‏در‏مقايسـه‏با‏
ارزش‏هـاي‏افـراد‏هرجامعه‏يي‏به‏پسـند‏و‏ناپسـند‏داوري‏مي‏شـوند.‏با‏ايـن‏حال‏کيفيت‏

ايـن‏شـيوه‏ارزشـيابي‏در‏تعامـلات‏اجتماعي‏چالـش‏برانگيـز‏بوده‏اند.
پيـام‏واژگان‏اخـلاق‏در‏واقـع‏ايـن‏اسـت‏که‏بـروز‏رفتارهـاي‏اخلاقي‏نـزد‏مردمان‏
از‏تعامـل‏کيفيـت‏صفـات‏سـاختاري‏يـا‏غريـزي‏و‏صفـات‏اکتسـابي‏منتـج‏مي‏شـوند.‏
ايـن‏تعامـل‏از‏زيربناهـاي‏ديدگاهـي‏هـر‏جريـان‏ادراکـي‏شـاخص‏هاي‏متفاوتي‏عرضه‏
مي‏شـود.‏لـذا‏با‏شـاخص‏گرفتـن‏ديدگاه‏هاي‏سـاختارگرايانه‏در‏فرهنـگ‏يوناني-‏غربي‏
واژه‏اتيکـس‏را‏بـراي‏رفتارهـاي‏اخلاقـي‏بـراي‏مدتي‏عنـوان‏کرده‏انـد‏و‏در‏تحليل‏ها‏و‏
مطالعـات‏و‏آموزش‏هـا‏و‏قوانيـن‏مربوطـه‏بر‏آيين‏هـا‏و‏روش‏هاي‏اخلاقـي‏مقبول‏خود‏

بوده‏اند.‏ متمرکـز‏
امـا‏بـا‏کسـب‏تجـارب‏بيشـتر‏و‏تفکر‏عميق‏تـر‏از‏ميـزان‏کارآمـدي‏نظـام‏اخلاقي‏
متکـي‏بـر‏معني‏اتيکس‏واژه‏مـورال‏و‏موراليتي‏به‏معني‏معنويت‏گرايـي‏در‏مقابل‏اتيکس‏

به‏معنـي‏آداب‏گرايي‏را‏جايگزيـن‏کردند.
انتخـاب‏مسـتقل‏و‏فيلسـوفانه‏ايـن‏دو‏واژگان‏در‏باب‏موضوعات‏دينـي‏و‏عرفاني‏
و‏فلسـفي‏و‏هنـري‏و‏اخلاقـي‏و‏غيـره‏سـابقه‏ديرينـه‏دارنـد‏و‏نتايـج‏آن‏هـا‏زمينه‏سـاز‏
شـرايط‏کش‏مکـش‏و‏جدال‏آفريـن‏بـوده‏و‏موجـب‏سـردرگمي‏و‏عـدم‏کفايـت‏انتقـال‏
مفاهيـم‏درسـت‏و‏عادلانه‏اين‏مقـولات‏و‏از‏جمله‏موضوع‏اخلاقيات‏و‏اخلاق‏پزشـکي‏

شـده‏اند.‏
توجـه‏بـه‏موضوعـات‏زير‏ممکن‏اسـت‏تحليل‏ها‏را‏در‏راسـتاي‏اصـلاح‏باورها‏در‏

خصـوص‏اخـلاق‏و‏اخلاق‏پزشـکي‏به‏منطقي‏درسـت‏تر‏رهنمون‏شـوند.‏
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  مباني اخلاق 
ادراک‏درسـت‏و‏منطقـي‏قضايـاي‏اخـلاق‏و‏شـاخه‏هاي‏آن‏نيازمنـد‏در‏اختيـار‏
داشـتن‏داده‏هـاي‏مکفـي‏و‏درسـت‏و‏توصيـف‏دقيق‏ايـن‏داده‏ها‏و‏تحليـل‏منطقي‏آن‏ها‏
و‏ارزشـيابي‏جايـگاه‏اخـلاق‏نتايـج‏ثمربخش‏به‏بـار‏مـي‏آورد.‏رعايت‏ترتيبـات‏و‏فرايند‏
کميت‏هـا‏وکيفيت‏هـا‏در‏حوزه‏هـاي‏گوناگـون‏کار‏بررسـي‏موضـوع‏اخلاق‏را‏آسـان‏و‏
بهره‏دهـي‏آن‏قريـن‏به‏رضايتمندي‏بيشـتري‏اسـت.‏با‏اين‏مقدمه‏فهرسـت‏مباني‏اخلاق‏

در‏وجـوه‏پنجگانـه‏بـه‏تفصيل‏زير‏اسـت:
الف-‏مردم‏شناسي
ب-‏رفتارشناسي

پ-‏يادگيري‏و‏شناخت
ت-‏آزادي‏و‏اختيار

ث-‏عدل

  تعريف اخلاق 
بـا‏توجـه‏به‏سـختي‏ارائه‏تعريـف‏اغلب‏تعاريف‏بـر‏مبناي‏شـاخص‏هاي‏توصيفي‏
ارائـه‏مي‏شـوند.‏در‏ايـن‏وضعيـت‏شـاخص‏غالب‏بـه‏تعريف‏ارائه‏شـده‏بـه‏حد‏ناقص‏
اعتبـار‏بيشـتري‏مي‏دهـد.‏بـا‏ايـن‏وصـف‏کوشـيده‏ايم‏تعريفـي‏قريب‏بـه‏واقـع‏در‏يک‏

جملـه‏مبتنـي‏بر‏پنـج‏عامل‏اصلـي‏فوق‏شـاکله‏زير‏را‏عرضـه‏کنيم.
»اخلاق‏رفتاري‏اکتسـابي‏نهادينه‏شـده‏اسـت‏که‏بشـر‏به‏اختيار‏خويش‏آن‏را‏بروز‏

]۴۴۰[ مي‏دهد.«‏
نظـام‏اخلاقـي‏را‏برحسـب‏ديدگاه‏هـاي‏جهان‏بينانـه‏و‏جهان‏شناسـانه‏مـورد‏نظـر‏
تعريـف‏کرده‏انـد.‏بـا‏اين‏وصـف‏تعاريف‏متعـدد‏و‏متنـوع‏وگاه‏متضادي‏ارائه‏مي‏شـود.
اخلاق‏در‏دو‏حوزه‏ادراکات‏و‏تجليات‏مورد‏توجه‏اسـت‏و‏دو‏تعريف‏روبروي‏ماسـت.
اخـلاق‏را‏رفتـاري‏فـردي‏معرفـي‏مي‏کننـد.‏در‏خصـوص‏انحصـار‏آن‏بـه‏فرديت‏
قابـل‏تامل‏اسـت.‏زيرا‏ماهيت‏اخلاق‏رفتارهاسـت‏و‏رفتارها‏در‏تعامـل‏با‏ديگران‏نمايان‏
مي‏شـود.‏در‏ايـن‏وضعيـت‏اخـلاق‏جمعـي‏نيـز‏ماننـد‏خانـواده‏و‏اجتماع‏جلـب‏توجه‏
دارنـد.‏بـا‏نظـر‏به‏جميع‏جهـات‏جامعيت‏و‏مانعيـت‏در‏تعريف‏اخـلاق‏‏مي‏توان‏گفت:‏
اخـلاق‏رفتاري‏اکتسـابي‏اسـت‏که‏در‏انسـان‏نهادينه‏شـده‏و‏بـه‏اختيار‏او‏بـروز‏مي‏کند.‏
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بديـن‏ترتيـب‏پنـچ‏اصل‏بـن‏پايه‏اخلاق‏شـامل‏رفتار‏و‏مـردم‏و‏يادگيـري‏و‏خوي‏
شـدن‏و‏اختيـار‏پايه‏هـاي‏آن‏را‏مي‏سـازد.‏نبـود‏هـر‏يـک‏از‏ايـن‏پايه‏ها‏ماهيـت‏اخلاقي‏
بـودن‏رفتـار‏منتفـي‏اسـت.‏امـا‏پايـه‏مـردم‏سـتون‏و‏تکيـه‏گاه‏چهـار‏اصل‏ديگر‏اسـت.‏
بديـن‏معنـي‏کـه‏رفتارهـاي‏اخلاقي‏خـاص‏نوع‏بشراسـت.‏هميـن‏ويژگـي‏مهمترين‏و‏
برجسـته‏ترين‏شـاخص‏تمايـز‏نوع‏بشـر‏از‏سـاير‏موجـودات‏گرديده‏اسـت.‏زيـرا‏هيچ‏
موجـود‏ديگـري‏در‏بردارنـده‏ايـن‏ويژگـي‏اختصاصـي‏نيسـت.‏از‏لحـاظ‏آن‏کـه‏اخلاق‏
بـا‏حضـور‏مردمـان‏معنـي‏پيـدا‏مي‏کنـد‏و‏مردمان‏بـا‏برقـراري‏روابـط‏في‏مابيـن‏به‏طور‏
جمعـي‏زندگانـي‏مي‏کنند.‏لـذا‏همه‏رفتارهـاي‏فـردي‏و‏از‏جمله‏رفتارهـاي‏اخلاقي‏در‏
تعامـلات‏افـراد‏جامعه‏نقـش‏بنيادين‏دارند.‏سلسـله‏مراحل‏ملاحظـات‏اخلاقي‏از‏مباني‏

تـا‏اقدامـات‏فن‏آوري‏هـا‏به‏شـرح‏زير‏اسـت.
الف-‏مباني‏اخلاق

ب-‏نظريه‏هاي‏اخلاق‏و‏اصول‏حاکم‏بر‏اخلاق
ج-‏اخلاق‏عمومي‏
د-‏اخلاق‏مديريت‏
ذ-‏اخلاق‏سازماني
ه-‏اخلاق‏حرفه‏يي

و-‏اخلاق‏حرف‏پزشکي
ي-‏اخـلاق‏حرفـه‏پزشـکي‏)اخـلاق‏در‏آمـوزش،‏اخـلاق‏در‏پژوهـش،‏اخـلاق‏
بالينـي،‏اخـلاق‏در‏گروه‏هـاي‏تخصصـي‏پزشـکي،‏اخـلاق‏در‏برخـي‏اقدامـات‏خاص‏
بـراي‏افـراد‏و‏شـرايط‏خاص‏مانند:‏بـاروري‏و‏پايان‏زندگي‏و‏مرگ‏خودخواسـته‏و‏زنان‏
باردار‏وکودکان‏و‏مهجورين‏و‏‏بدسرپرسـتان‏و‏بي‏سرپرسـتان‏و‏پيوند‏اعضاء‏و‏زيسـت‏

فن‏آوري‏هـاي‏نويـن‏و‏زمـان‏جنگ‏و‏شـرايط‏اضطـراري‏و...(.
پنـج‏مبنـاي‏اخـلاق‏علاوه‏بر‏سـنگ‏بناي‏نظـام‏اخلاقي‏دسـتمايه‏نظامـات‏ديني‏و‏
 فلسفي‏و‏جامعه‏شناسي‏و‏اقتصادي‏و‏روان‏شناسي‏و‏تاريخ‏نويسي‏بشري‏و‏سياست‏مداري
و‏غيـره‏هسـتند‏]۴۴۱[.‏در‏ايـن‏ميـان‏مـردم‏فصل‏الخطـاب‏همه‏آن‏هاسـت‏و‏موضوعات‏
مختلـف‏از‏موجوديـت‏و‏بـه‏اعتبـار‏او‏نسـج‏گرفتـه‏و‏بالنده‏شـده‏و‏بدين‏سـبب‏پيوند‏
و‏پيوسـتگي‏بيـن‏آن‏هـا‏وجـود‏دارد.‏تصـور‏انتـزاع‏آنهـا‏ممتنع‏اسـت.‏با‏تغيير‏هـر‏کدام‏

ديگران‏هـم‏تغييـر‏مي‏کنند.
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هـر‏موجـودي‏جانـدار‏و‏بي‏جان‏از‏سـه‏بخش‏متعامل‏به‏شـرح‏زير‏متشـکل‏شـده‏
است:

۱-‏سـاختار‏يـا‏کالبـد‏کـه‏نـزد‏مـردم‏پيچيده‏تـر‏اسـت‏.صفـات‏غريـزي‏تجلي‏گاه‏
هيئت‏سـاختاري‏موجودات‏اسـت.‏جايگاه‏هر‏موجودي‏سـاختار‏آن‏هاسـت‏و‏از‏مباني‏

ارکاني‏اسـت.
2-‏ظرفيـت‏يـا‏گنجايـش‏capacity‏تـوان‏پذيـرش‏هر‏سـاختاري‏اسـت.‏ظرفيت‏
موجـودات‏تابـع‏کيفيـت‏سـاختاري‏آن‏هاسـت.‏ظرفيـت‏سـاختاري‏مردمـان‏به‏طـور‏

شـگفت‏انگيزي‏نسـبت‏بـه‏سـايرين‏عظيم‏تـر‏اسـت.‏
۳-‏محتـوا‏Content‏داشـته‏هاي‏کسـب‏شـده‏اسـت.‏داشـته‏ها‏ادراکـي‏و‏پيکـي‏و‏
کـرداري‏هسـتند.‏ميـزان‏توانمنـدي‏مردمـان‏بـه‏کميت‏و‏کيفيت‏داشته‏هايشـان‏بسـتگي‏

دارد.‏سـازوکار‏پرکـردن‏يـا‏محتواسـازي‏با‏يادگيري‏اسـت.‏
مردمـان‏به‏طورشـگفت‏انگيـزي‏مي‏تواننـد‏ياد‏بگيرنـد.‏مردمان‏را‏بـه‏لحاظ‏صفات‏
نهادينه‏شـده‏در‏آن‏ها‏يا‏داشته‏هايشـان‏به‏اقشـار‏مردمان‏و‏بشـر‏و‏انسـان‏و‏آدم‏مي‏توان‏

کرد. تقسيم‏

  معيارهاي اخلاق نيکو 
راسـتي،‏رضايت‏مندانـه،‏رازدارانه،‏سـودمند،‏بي‏زيانـي،‏متعالي،‏دادگرانـه،‏کريمانه،‏
آزاد‏منشـانه،‏امانـت‏داري،‏بي‏منتي،‏مهربانانه،‏دلسـوزانه،‏متواضعانه،‏خاضعانـه‏و...‏]۴۴2[
معيارهـا‏شـاخص‏هاي‏ارزشـي‏هسـتند‏کـه‏برحسـب‏ديدگاه‏هـاي‏مادي‏گرايـي‏و‏

معناگرايـي‏و‏تعامل‏گرايـي‏معرفـي‏مي‏شـوند.‏برخـي‏شـاخص‏ها‏عبارتنـد‏از:
الف-‏فردگرايانه
ب-‏نژادگرايانه
پ-‏قوم‏گرايانه
ت-‏ملي‏گرايانه‏
ث-‏جهان‏گرايانه
ج-‏معناگرايي‏
چ-‏تعامل‏گرا‏

ح-‏اخلاق‏عدل‏گرا‏]۴۴۳[
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کيفيـت‏رفتارهـا‏علاوه‏بر‏آموزه‏هاي‏اکتسـابي‏تحت‏تاثير‏رفتار‏ديگـران‏و‏از‏جمله‏
مربيـان‏خويـش‏به‏طـور‏قابـل‏توجهـي‏قـرار‏دارنـد‏و‏بـه‏آن‏شـکل‏مي‏دهند،‏زيرا‏بشـر‏

به‏طـور‏غريـزي‏به‏ويـژه‏در‏مراحـل‏نخسـتين‏يادگيـري‏از‏طريق‏تقليـد‏مي‏آموزد.
ديگـر‏آن‏کـه‏آموزه‏هـاي‏خـود‏را‏با‏تمثيل‏هاي‏مطلـوب‏و‏خوشـايند‏خويش‏تطابق‏
مي‏دهـد‏تـا‏بـه‏آموزش‏هـاي‏نظـري‏تجسـم‏عينـي‏ببخشـد.‏اين‏جاسـت‏کـه‏رفتارهاي‏
اشـخاص‏برگرفتـه‏از‏رفتارهـاي‏مثالـي‏بيشـتر‏و‏عيني‏تـر‏نمايـان‏هسـتند.‏بديـن‏جهت‏
تمثال‏هـا‏هميشـه‏بـر‏آموزه‏هـاي‏نظـري‏و‏کلاسـي‏غلبـه‏دارنـد‏و‏اشـخاص‏جـذاب‏و‏
خوشـايند‏شـاخص‏برتـري‏در‏انتخـاب‏و‏شباهت‏سـازي‏بوده‏انـد.‏تلطيـف‏رفتارهـا‏بـا‏
مهـرورزي‏و‏دلسـوزي‏قـدرت‏جـذب‏و‏هضـم‏رفتارهـاي‏اخلاقي‏پسـنديده‏و‏ناپسـند‏

بي‏حسـاب‏افزايـش‏مي‏يابنـد.
نتيجـه‏آن‏کـه‏رفتارهـاي‏بشـر‏بـر‏مبنـاي‏تکويـن‏و‏غريـزه‏و‏آموزش‏هـاي‏نظري‏
)سـينه‏بـه‏سـينه(‏و‏آموزش‏هـاي‏عملـي‏)چهره‏به‏چهـره(‏و‏مشـاهده‏مثالـي‏و‏انتخاب‏
فراگيـر‏متشـکل‏مي‏شـوند.‏در‏ايـن‏ميـان‏عامـل‏انتخـاب‏در‏اختيـار‏فراگيـران‏اسـت‏و‏

سرنوشـت‏نهايـي‏تحت‏تاثيـر‏معنـي‏دار‏آن‏قـرار‏دارد.‏
در‏جريـان‏زندگانـي‏کـه‏معجونـي‏از‏آزمـون‏و‏خطـا‏و‏تنبيه‏و‏تنبه‏اسـت‏بشـر‏در‏
مسـيري‏سـخت‏گذر‏و‏دشـوار‏و‏فرسـاينده‏راه‏مي‏پيمايد.‏چه‏بسـيار‏تمثال‏هاي‏سسـت‏
و‏نامرغـوب‏نـگاه‏کم‏عمـق‏و‏يـا‏خسـته‏و‏گاه‏آزمنـد‏او‏را‏بفريبند‏وخانه‏معشـوق‏را‏به‏
جهـل‏و‏خطـا‏بشـارت‏دهند‏و‏چه‏بسـا‏مردمان‏پاک‏سـيرت‏و‏کم‏تجربـه‏و‏کم‏حوصله‏و‏
کوتاه‏نظـر‏مشـعوف‏و‏شـيفته‏و‏مرعـوب‏آن‏محبوبان‏خـوش‏صورت‏و‏خالـي‏از‏محتوا‏
نشـده‏باشـند.‏البته‏اکسـير‏اختيار‏هديه‏متعالي‏و‏بي‏بديل‏و‏از‏حکمت‏خداوند‏اسـت‏تا‏
بندگانش‏آزادانه‏انتخاب‏کنند.‏شـايد‏نتوان‏کسـاني‏را‏يافت‏که‏از‏گفت‏و‏گوي‏دوسـتي‏
و‏مهـر‏و‏محبـت‏و‏عشـق‏روي‏گـردان‏باشـد.‏اما‏آزمون‏در‏ميدان‏عمل‏سـره‏را‏از‏ناسـره‏
نقـد‏مي‏سـازد.‏در‏مقـام‏مقايسـه‏ويژگـي‏و‏کيفيـت‏مهـرورزي‏و‏دلسـوزي‏در‏بالاتريـن‏
شـرايط‏ممکن‏نزد‏پروردگار‏هسـتي‏در‏دين‏اسـلام‏معرفي‏شـده‏اسـت.‏اخلاق‏الهي‏با‏

کيفيـت‏پيـش‏گفت‏آرمان‏نهايي‏بشـر‏بوده‏اسـت.

ج-‏از‏نگاه‏اسلام:‏اخلاق‏الهي‏)يا‏آرماني(
اخـلاق‏الهـي‏)دينـي(‏عهـده‏دار‏شـکل‏و‏سـامان‏دهي‏ارزش‏هـاي‏حاکم‏بـر‏رابطه‏
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انسـان‏با‏آفريدگار‏خويش‏‏اسـت.‏از‏ديدگاه‏قرآن،‏انسـان،‏آفريده‏خداوند‏اسـت‏و‏نشـان‏
بندگـي‏او‏را‏از‏همان‏آغاز‏وجـودش‏دارد.‏

خـدا‏هنـگام‏آفرينش‏انسـان‏بر‏ربوبيّـت‏خود‏از‏فرزنـدان‏آدم‏گواهي‏گرفته‏اسـت:‏
کَ‏مـِن‏بنَـي‏ءادَمَ‏مـِن‏ظُهورِهِـم‏ذُرِّيَّتَهُم‏و‏اَشـهَدَهُم‏عَلي‏انَفُسَـهِم‏الََسـتُ‏ »و‏اذِ‏اَخَـذَ‏رَبّـُ

برَِبِّکُـم‏قالوا‏بلَي‏شَـهِدنا.«‏]۴۴۴[
رابطه‏انسان‏با‏ربّ‏خويش،‏الزام‏هاي‏خاصّي‏دارد.

ايمان
مهم‏ّتريـن‏آن‏هـا‏ايمـان‏بـه‏خداونـد‏اسـت.‏قرآن‏نخسـتين‏پند‏لقمـان‏را‏بـه‏فرزند‏
خويـش،‏شـرک‏نورزيـدن‏به‏خدا‏نقل‏کرده؛‏زيرا‏شـرک،‏سـتمي‏بزرگ‏اسـت:‏»و‏اذِ‏قال‏

ـرکَ‏لَظُلمٌ‏عَظيـم.«‏]۴۴۵[ ‏الشِّ ‏انَِّ ‏لاتُشـرِک‏باِللهِّ لُقمــنُ‏لابِنْـهِ‏و‏هُوَ‏يَعِظُهُ‏يبُنَيَّ
ايمـان‏کـه‏تسـليم‏قلبي‏آدمي‏بـه‏خداوند‏اسـت،‏گوهر‏فضيلت‏هاي‏ديني‏به‏‏شـمار‏
مـي‏رود.‏آيـات‏عنـوان‏پيوند‏بسـياري،‏انسـان‏ها‏را‏به‏ايمان‏بـه‏خداوند،‏معاد،‏رسـالت‏و‏

ديگـر‏امور‏غايـي‏و‏الهي‏فـرا‏مي‏خوانند.
ايمـان،‏روح‏رسـتگاري‏آدمي‏اسـت‏و‏بـدون‏آن،‏عمل‏صالح‏فايده‏محـدودي‏دارد‏
و‏راه‏بـه‏رسـتگاري‏ابـدي‏نمي‏بـرد.‏در‏قرآن‏کريـم‏تقريباً‏همه‏‏جا،‏عمل‏‏صالـح‏به‏ايمان‏

عطف‏شـده‏اسـت‏تا‏نشـان‏‏دهد‏که‏سـعادت‏ابـدي‏بدون‏ايمـان‏به‏‏دسـت‏نمي‏آيد.

توکّل
تـوکّل‏کـه‏چيـزي‏بيـش‏از‏اصل‏ايمـان‏و‏نشـان‏اعتماد‏فوق‏العـاده‏به‏مشـيّت‏الهي‏
اسـت،‏يکـي‏ديگـر‏از‏‏فضيلت‏هايـي‏شـمرده‏مي‏شـود‏کـه‏در‏رابطـه‏انسـان‏بـا‏خـداي‏
‏ ‏لنَا‏هُـوَ‏مَولــنا‏و‏عَلَي‏اللهِّ خـود‏ظهـور‏و‏بـروز‏مي‏يابـد:‏»قُل‏لـَن‏يُصيبَنـا‏الِّا‏ما‏کَتَـبَ‏اللهُّ

فَليَتَوکَّل‏ِالمُؤمنِـون.«‏]۴۴۶[

  عبادت 
عبـادت‏و‏تعظيـم‏شـعاير‏دينـي‏نيز‏جـزو‏‏فضيلت‏هايي‏اسـت‏که‏در‏رابطه‏انسـان‏
‏ ‏صَلاتـي‏وَ‏نُسُـکي‏و‏مَحيـايَ‏و‏مَماتي‏للهِّ بـا‏خـداي‏خـود‏مجال‏ظهـور‏مي‏يابد:‏»قُـل‏انَِّ

‏العـلَمين«‏]۴۴7[ رَبِّ
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)عبـادت‏واژه‏عربـي‏و‏از‏مضاميـن‏دينـي‏بـوده‏و‏به‏معنـي‏بندگـي‏اختياري‏اسـت.
شـخص‏عابـد‏فاعل‏مختاري‏اسـت‏که‏به‏سـوي‏خالق‏خويـش‏روي‏کـرده‏و‏از‏ديگران‏
روي‏مي‏گردانـد‏و‏او‏را‏مي‏سـتايد‏و‏از‏او‏درخواسـت‏حاجـات‏مي‏کنـد(.‏بدين‏ترتيب‏از‏
آيـه‏فـوق‏ممکن‏اسـت‏اين‏چنين‏برداشـت‏کـرد‏که‏اي‏خالـق‏و‏پرورنده‏جهان‏هسـتي‏
دعاهايـم‏و‏مراسـم‏بندگيـم‏و‏زندگـي‏و‏مرگـم‏را‏از‏آن‏خـودت‏لحاظ‏بفرمـا.‏در‏اين‏آيه‏
شـعائر‏و‏مراسـم‏و‏ابتـدا‏تـا‏پايـان‏آن‏يعني‏مرگـم‏را‏براي‏خودت‏محاسـبه‏کـن.‏اين‏در‏
صورتـي‏اسـت‏کـه‏درخواسـت‏شـخص‏مورد‏رضـاي‏او‏بـوده‏يعنـي‏مطابق‏نسـخه‏او‏
اجـراء‏شـده‏باشـد.‏در‏ايـن‏وضعيـت‏شـرايط‏بندگي‏که‏بـه‏اختيـار‏متعهد‏به‏جـا‏آورده‏

شـده‏اند.‏
دعـا‏کـردن‏و‏مراسـم‏برگـزار‏کـردن‏و‏زندگـي‏کـردن‏و‏مردن‏شـامل‏تمـام‏فعل‏و‏
انفعـالات‏و‏تعاملاتي‏هسـتند‏کـه‏زندگي‏و‏زندگاني‏شـخص‏را‏در‏بر‏مي‏گيرند.‏خلاصه‏
آنکـه‏بندگـي‏خداوند‏در‏دين‏اسـلام‏در‏متـن‏زندگاني‏فـردي‏و‏اجتماعي‏تحقق‏مي‏يابد‏
و‏نـزد‏او‏و‏بنـدگان‏او‏قابـل‏ارائه‏مي‏باشـد.‏زيـرا‏زندگاني‏در‏متن‏جامعـه‏قابليت‏آزمون‏
دارد‏و‏راسـتي‏آزمايي‏دعا‏و‏ادعا‏و‏شـعار‏و‏مراسـم‏مي‏شـود.‏ايمان‏و‏توکل‏و‏خشـيت‏و‏
سـاير‏فضايل‏در‏کارگاه‏زندگاني‏سـازوکارهاي‏تخليص‏بندگي‏هسـتند.‏بدين‏معني‏دعا‏
نمايـش‏عبـادي‏و‏صحنه‏هـا‏معابـد‏و‏ارزش‏هـا‏خداوند‏بندگان‏اسـت.‏تا‏چـه‏را‏انتخاب‏

کرده‏باشيم؟!!!

خشيت
خشـيت‏و‏خداترسـي،‏از‏عناصـر‏ارزش‏منـد‏روحـي‏اسـت‏کـه‏در‏ارتبـاط‏انسـان‏
بـا‏جـلال‏و‏جبـروت‏الهي‏ظهـور‏مي‏يابـد:‏»مَن‏خَشِـيَ‏الرَّحمــنَ‏باِلغَيبِ‏و‏جـاءَ‏بقَِلب‏
مُنيـب«؛‏]۴۴8[‏چنان‏کـه‏محبّت‏شـديد‏به‏خدا‏نيـز‏از‏عناصر‏ارزش‏مند‏ديگري‏اسـت‏که‏
«‏]۴۴9[ ‏حُبًّـا‏للهَّ در‏سـايه‏ايمـان‏بـه‏وي‏براي‏انسـان‏حاصل‏مي‏شـود:‏»والَّذينَ‏ءامَنوا‏اَشُـدُّ
آثـار‏و‏نتايجـي‏کـه‏در‏زمينه‏ارتباط‏انسـان‏با‏خدا‏به‏دسـت‏مي‏آيد،‏بسـيار‏اسـت‏و‏

هـر‏کـدام‏در‏جاي‏خـود‏در‏ايـن‏دائرة‏المعارف‏مـورد‏بحث‏قـرار‏مي‏گيرد.

  وجه تمايز اساسي اخلاق ديني از اخلاق غير ديني 
 اين‏فضيلت‏ها،‏وجه‏تمايز‏اساسـي‏اخلاق‏هاي‏ديني‏از‏اخلاق‏هاي‏غير‏ديني‏اسـت؛
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زيـرا‏ارتبـاط‏انسـان‏بـا‏خـدا‏و‏غايـات‏اصلي‏هسـتي‏چيزي‏اسـت‏که‏اخلاق‏هـاي‏غير‏
دينـي‏بـه‏عمد‏يا‏به‏سـهو‏آن‏را‏ناديده‏گرفته‏اند؛‏از‏اين‏‏رو‏نسـخه‏اخلاقـي‏آن‏ها‏حدّاکثر‏

بـه‏کار‏سـامان‏دادن‏زندگـي‏اين‏عالـم‏مي‏خورد‏و‏بـه‏زندگي‏آخرتي‏راهـي‏ندارد.
مهم‏ّتـر‏آن‏‏کـه‏اخلاق‏هاي‏ديني‏بـا‏دادن‏صبغه‏الهي‏به‏هميـن‏فضيلت‏هاي‏معمول،‏
آن‏هـا‏را‏تقـدّس‏بخشـيده،‏وسـيله‏تقـرّب‏به‏خداوند‏که‏اسـاس‏رسـتگاري‏اسـت،‏قرار‏

مي‏دهند.
در‏ايـن‏نـگاه،‏تعـاون‏اجتماعـي،‏تواضـع‏و‏...‏و‏هـر‏کار‏نيک‏ديگري‏رنـگ‏و‏روي‏
دينـي‏مي‏گيـرد‏و‏مورد‏سـتايش‏الهـي‏و‏مايه‏جلب‏رضايـت‏خداوند‏مي‏شـود؛‏بنابراين،‏
مـکارم‏اخلاقي‏افزون‏بر‏ارزش‏ذاتي،‏زمينه‏سـاز‏رضايت‏و‏سـتايش‏خداوند‏نيز‏هسـت.‏

گرامي‏ترين‏انسان‏ها‏نزد‏خداوند،‏خويشتن‏دارترين‏آن‏ها‏است.
خدا‏عدالت‏‏پيشگان‏و‏نيکوکاران‏را‏دوست‏دارد.

اخـلاق‏از‏ديـدگاه‏قـرآن‏حتّـي‏آن‏جا‏کـه‏به‏تنظيـم‏رابطه‏انسـان‏با‏خود‏يـا‏جامعه‏
مي‏پـردازد‏مي‏توانـد‏صبغـه‏الهـي‏و‏دينـي‏داشـته‏باشـد‏و‏اين‏بـه‏نيّت‏خالـص‏الهي‏در‏
انجـام‏آن‏هـا‏مشـروط‏اسـت‏و‏هـر‏چـه‏نيّت‏انسـان‏خدايي‏تـر‏باشـد‏پـاداش‏آخرتي‏او‏

بيش‏تـر‏اسـت‏]۴۵۰[.
عبـدالّله‏درّاز‏کـه‏کتـاب‏او‏الهام‏بخـش‏برخـي‏از‏نويسـندگان‏و‏عالمـان‏متأخّـر‏در‏
حـوزه‏اخـلاق‏قرآنـي‏اسـت،‏اصول‏اخلاقـي‏قرآن‏کريـم‏را‏در‏بخش‏هاي‏۵‏گانه‏شـامل‏
اخـلاق‏فـردي،‏خانـواده،‏اجتماعـي،‏دولـت‏و‏دينـي‏رده‏‏بنـدي‏کـرده‏و‏براي‏هر‏دسـته،‏

آياتـي‏از‏قـرآن‏را‏شـاهد‏آورده‏اسـت.‏]۴۵۱[

  فلسفه اخلاق 
فلسـفه‏وجـودي‏اخـلاق‏رهبـري‏و‏راهبـري‏و‏صيانـت‏و‏حفاظـت‏و‏حراسـت‏از‏
صحـت‏و‏سـلامت‏رفتارهـاي‏افـراد‏جامعـه‏بـر‏محور‏عـدل‏مي‏باشـد.‏زيـرا‏رفتارهاي‏
اخلاقـي‏بـه‏دليـل‏ماهيت‏اختياري‏بودنشـان‏پوياسـت‏و‏همـاره‏در‏معرض‏خطـر‏افراط‏
و‏تفريـط‏و‏تجـاوز‏از‏محـور‏عـدل‏قـرار‏دارند.‏با‏اين‏نـگاه‏مراد‏افضل‏از‏فلسـفه‏اخلاق‏
جوهـره‏نيکـوي‏آنسـت‏تـا‏در‏صورتي‏کـه‏رفتارهاي‏افـراد‏جامعه‏در‏حين‏اجـراء‏دچار‏
کجـي‏و‏فرسـودگي‏و‏تخريـب‏شـوند‏با‏بکارگيـري‏منطق‏اخلاقـي‏درسـت‏از‏روند‏آن‏

جلوگيـري‏کند.‏
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تنهـا‏راه‏بـرون‏رفـت‏از‏آسـيب‏هـاي‏رفتارهاي‏اخلاقـي‏مراعات‏شـاخص‏عدالت‏
در‏رفتارهـاي‏اخلاقي‏اسـت.

  کارکردهاي اخلاق   
سـاختار‏نظـام‏اخلاقـي‏داراي‏ويژگي‏هاي‏مشـخصي‏اسـت‏کـه‏کارکردهـاي‏آن‏را‏

مي‏کند. تعريـف‏
تـرس‏و‏اضطـراب‏و‏درد‏مثلـث‏تنش‏زايي‏اسـت‏که‏بشـر‏همـاره‏در‏دوران‏حيات‏
خـود‏آن‏را‏تجربـه‏مي‏کنـد‏]۴۵2[.‏ايـن‏مواهـب‏الهـي‏براي‏حفـظ‏حيـات‏و‏آينده‏نگري‏
در‏راسـتاي‏اصـلاح‏و‏ارتقـاي‏کيفيت‏زندگاني‏بشـر‏الزامـي‏بوده‏و‏در‏صـورت‏فقدان‏و‏
نقـص‏و‏عيـب‏در‏کارکـرد‏آن‏زندگي‏و‏زندگاني‏او‏با‏اختلال‏جدي‏مواجه‏اسـت.‏افراط‏
و‏تفريـط‏در‏بـروز‏آن‏هـا‏و‏يـا‏ادراک‏ترس‏آلـود‏و‏رويايـي‏و‏قياسـي‏موجـب‏باورهـاي‏

نادرسـت‏و‏امـکان‏تهديد‏حيـات‏او‏مي‏گردند.
‏مديريـت‏تـرس‏و‏اضطـراب‏و‏آلام‏در‏جهـت‏بهره‏گيري‏از‏منافع‏آن‏هـا‏و‏پرهيز‏از‏
زيان‏هـاي‏ذاتـي‏و‏عارضـي‏در‏جسـم‏و‏روان‏و‏حفـظ‏سـلامت‏و‏پايداري‏بـا‏تخفيف‏و‏
يا‏تهييج‏آن‏ها‏در‏راسـتاي‏تلاش‏وکوشـش‏و‏مقاومت‏در‏مسـير‏سـختي‏هاي‏بر‏سـر‏راه‏
در‏حوزه‏هـاي‏متفاوتـي‏مانند‏اديان‏و‏فلسـفه‏ها‏و‏علوم‏و‏زيبايي‏شناسـي‏و‏روان‏شناسـي‏
بـا‏درجاتـي‏کـم‏و‏بيش‏جـدي‏مطرح‏مي‏باشـند.‏اما‏حوزه‏هـاي‏ديني‏با‏توجه‏به‏سـوابق‏
ديرينه‏يـي‏کـه‏در‏مداخلـه‏در‏پويش‏هـاي‏رواني‏و‏روحـي‏دارند‏آن‏هـا‏را‏به‏طور‏جدي‏تر‏

محـور‏ماموريت‏هاي‏خويش‏قـرار‏داده‏اند.
تنش‏زدايـي‏يـا‏آرام‏بخشـي‏و‏يـا‏بـه‏اصطـلاح‏تخدير‏بـراي‏محافظت‏از‏آسـيب‏ها‏
بـر‏سـر‏راه‏رسـيدن‏بـه‏اهـداف‏تکاملـي‏و‏تعالي‏بخـش‏و‏ارتقاء‏بشـر‏ضروري‏هسـتند.‏
البتـه‏اين‏گونـه‏مديريت‏هـاي‏پيچيده‏با‏خطرات‏سـوگرايانه‏و‏گاه‏مخرب‏روبروسـت.‏از‏
کارهاي‏مهم‏نظام‏اخلاقي‏هدايت‏و‏رهبري‏رفتارهاي‏بشـر‏در‏مسـيري‏درسـت‏و‏سـالم‏
 با‏ادراک‏منطق‏درسـت‏موضوعات‏به‏سـوي‏تکامل‏و‏تعالي‏و‏ارتقاء‏جسـم‏و‏روان‏است.

 10- جايگاه و ارزش اخلاق
اخـلاق‏در‏حـوزه‏مديريـت‏فـردي‏و‏گروهـي‏و‏سـازماني‏و‏اجتماعـي‏از‏جملـه‏

پزشـکي‏چـه‏نقشـي‏دارد؟‏
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دغدغه‏يـي‏کـه‏در‏حوزه‏هـاي‏مختلـف‏زندگانـي‏مردم‏به‏طور‏برجسـته‏ذهـن‏او‏را‏
مشـغول‏نموده‏اسـت.‏پاسـخ‏آگاهانه‏و‏درسـت‏به‏آن‏براي‏ضمانت‏اصلاحات‏مديريت‏
الزامـي‏اسـت.‏پاسـخ‏هـا‏سـرلوحه‏نگرش‏اخلاقـي‏تاثيرگـذار‏در‏مـرام‏هـا‏و‏رفتارهاي‏
فـردي‏و‏سـازماني‏و‏اجتماعـي‏اسـت.‏بـا‏مطالعـه‏بينش‏هـا‏و‏تجـارب‏در‏اين‏خصوص‏

چهار‏بـاور‏اخلاقـي‏زير‏قابـل‏تصورند:

الـف-‏»کـم‏رنگـي«‏نقش‏اخـلاق:‏پيـروان‏آن‏بر‏ايـن‏عقيده‏اند‏که‏اخـلاق‏در‏برابر‏
رشـد‏علـوم‏و‏فن‏آوري‏هـا‏رنگ‏باختـه‏و‏در‏حال‏پيوسـتن‏به‏حافظه‏تاريخ‏‏اسـت.‏زيرا‏

يـا‏اثـري‏خنثـي‏دارد‏يا‏کم‏فايده‏اسـت‏و‏يـا‏مزاحمت‏ايجـاد‏مي‏کند.
ب-‏»اخـلاق‏زينت‏بخـش«‏رفتارهاسـت.‏رعايت‏آن‏رفتار‏مردمـان‏را‏زيبا‏و‏جذاب‏

نشـان‏مي‏دهد‏وکارسـازي‏آن‏را‏ارتقاء‏مي‏بخشـد.
پ-‏در‏»ضـرورت‏اخـلاق«‏عقيـده‏بـر‏ايـن‏اسـت‏کـه‏در‏کنـار‏مجموعـه‏رفتارها‏

اخـلاق‏موجـب‏ارتقـاء‏کارآمـدي‏رفتارهـاي‏مردمـان‏مي‏شـود.
ت-‏»الـزام«‏بـاوران‏متقاعـد‏بـر‏اين‏اند‏که‏اخلاق‏ظـرف‏حفظ‏و‏حراسـت‏و‏ارتقاء‏
و‏مميـز‏رفتارهـاي‏نوعـي‏و‏فردي‏از‏گزند‏و‏کژي‏اسـت.‏رعايت‏آن‏موجب‏سـر‏زندگي‏

و‏ارتقـاء‏و‏کارسـازي‏و‏بقـاء‏روح‏آدميت‏و‏فقدان‏آن‏پژمردگي‏رفتارها‏اسـت.‏
مجـذوب‏و‏گرونـده‏و‏پيـرو‏هـر‏يـک‏از‏مرام‏هـاي‏چهارگانه‏کـه‏باشـيم‏در‏اظهار‏
نظـر‏عقلانـي‏و‏واقع‏بينانـه‏زير‏نقـدي‏نخواهيم‏داشـت.‏فصل‏مشـترک‏بين‏ايـن‏مرام‏ها‏
به‏عنـوان‏وحـدت‏کلمـه‏همين‏حکمت‏اسـت.‏زيـرا‏خشـت‏اول‏و‏زير‏بناي‏نخسـت‏و‏
اصـل‏اساسـي‏مديريـت‏خويش‏و‏افـراد‏جامعه‏اين‏نظريـه‏بلامنازع‏اسـت.‏آگاهي‏کافي‏
در‏خصـوص‏هـر‏موضوعـي‏مانـع‏پيش‏داوري‏هـاي‏اغواکننـده‏و‏عواقـب‏نامطلوب‏آن‏

مي‏شـود.
هرکـس‏بـدون‏علـم‏و‏آگاهـي‏دسـت‏بـه‏کاري‏زنـد‏بيـش‏از‏آنچـه‏اصـلاح‏کنـد‏

خـراب‏مي‏کنـد.‏] ۴۵۳[
در‏اين‏تذکره‏حکيمانه‏کليدواژه‏هاي‏زير‏قابل‏تامل‏است:

۱-هرکس:‏منظور‏هر‏فرد‏بني‏بشري‏فرمانده‏و‏فرمان‏بردار‏بدون‏استثناء‏است.
2-علم‏و‏آگاهي:‏منظور‏شناخت‏کافي‏در‏موضوع‏مورد‏توجه‏است.

۳-دست‏زدن:‏منظور‏اقدام‏عملياتي‏کردن‏است.
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۴-به‏کاري:‏منظور‏هر‏کار‏و‏فعاليت‏مورد‏توجه‏است.‏‏‏
 ۵-بيشتر:‏مقايسه‏نسبت‏سود‏و‏زيان‏و‏خطرپذيري‏و‏ريسک‏هر‏اقدامي‏است.

۶-اصـلاح‏کـردن:‏منظـور‏بـه‏جايـگاه‏و‏روال‏درسـت‏در‏آوردن‏و‏افـزودن‏سـود‏‏
اسـت.‏پرداختـن‏بـه‏آن‏عدالت‏اسـت.

7-خـراب‏کـردن‏يـا‏فاسـد‏کـردن‏و‏نابـود‏کـردن‏و‏افـزودن‏زيـان‏اسـت.‏در‏برابر‏
اصلاح‏اسـت.‏‏

گرايـش‏بـه‏يکـي‏از‏ريشـه‏هاي‏باورسـاز‏۵‏گانـه‏فـوق‏تفسـيرهاي‏متفاوتـي‏را‏در‏
بـردارد‏کـه‏پايه‏هايي‏بـراي‏تعاريف‏متعدد‏دربـاره‏اخلاق‏در‏مکاتب‏متنـوع‏اخلاقي‏قرار‏
گرفتـه‏انـد.‏ولـي‏با‏توجه‏به‏تجـارب‏فراوان‏و‏تحليل‏معاني‏و‏تفسـير‏فـوق‏تعريف‏زير‏

بـراي‏اخلاق‏مناسـب‏تر‏جلـوه‏مي‏کند.
رفتارهـاي‏مختارانـه‏اکتسـابي‏نهادينـه‏نـزد‏مردمان‏اخلاق‏اسـت.‏ايـن‏کلام‏معرف‏
نفـس‏اخـلاق‏بـوده‏و‏تمايز‏اخـلاق‏نيک‏و‏بـد‏جريان‏ديگـري‏را‏مي‏طلبـد‏و‏نپرداختن‏

بـه‏آن‏ها‏ظلم‏اسـت.
‏محافـل‏آکادميـک‏بـر‏اسـاس‏نظريـه‏اصالت‏انسـان‏يـا‏انسـان‏گرايي‏)اومانيسـم(‏
عـلاوه‏بـر‏تعابير‏و‏تفاسـير‏و‏نتايج‏مترتب‏بـر‏اين‏گرايش،‏خودمختاري‏يا‏خودسـالاري‏
يـا‏خـود‏فرمانروايـي‏)اتونومـي(‏را‏يکي‏از‏برداشـت‏هاي‏آن‏دانسـته‏و‏رفتارهاي‏هر‏فرد‏
را‏اخـلاق‏او‏مي‏شـمارند.‏در‏ايـن‏اظهـار‏نظـر‏در‏خصوص‏رفتارهاي‏مردمـان‏به‏حضور‏

و‏تاثيـر‏و‏تاثـر‏رفتـار‏و‏اخـلاق‏در‏ايـن‏مورد‏اذعان‏مي‏شـود.
نظامـات‏اخلاقي‏سـواي‏گونه‏يي‏خاص‏و‏از‏نظر‏عمومـي‏احکام‏بايدها‏و‏نبايدهاي‏
هـر‏دسـتگاه‏اخلاقـي‏بـدون‏آن‏قابـل‏تصـور‏نيسـت.‏هـر‏دسـتگاه‏اخلاقـي‏مي‏کوشـد‏
رفتارهـاي‏مخاطبيـن‏را‏در‏راسـتاي‏اهـداف‏خود‏مديريت‏کنـد.‏رفتارهايي‏کـه‏از‏غرايز‏

)ذاتـي(‏و‏آمـوزه‏هـا‏)اعتبـاري(‏و‏تعامل‏آن‏ها‏از‏بشـر‏متصـادر‏مي‏گردند.
ايـن‏قاعـده‏در‏خصوص‏همـه‏نحله‏ها‏و‏مذاهب‏و‏مکاتب‏و‏اديـان‏الهي‏و‏غيرالهي‏
و‏چـه‏علمـي‏و‏چـه‏فلسـفي‏صـادق‏اسـت‏و‏در‏بيانيه‏هاي‏خـود‏اعلان‏مي‏دارنـد.‏نکته‏
قابـل‏توجـه‏آن‏اسـت‏که‏ايـن‏گروه‏ها‏کدام‏يـک‏از‏عناصـر‏و‏اجزاء‏مندرج‏در‏سـاختار‏
خويـش‏را‏مهم‏تـر‏تلقـي‏کرده‏و‏آن‏را‏شـاخص‏قرار‏دهنـد.‏رفاه‏مادي‏و‏يـا‏رفاه‏معنوي‏
و‏يـا‏تخديـر‏و‏يـا‏تنزيـر‏و‏يـا‏تشـويق‏و‏يـا‏تاديب‏بـا‏روش‏هـاي‏حـذف‏و‏اضافه‏منظر‏

باشد.‏ نظر‏
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بـا‏ايـن‏وجود‏نظامي‏کارسـازتر‏اسـت‏که‏از‏همه‏اين‏سـازوکارها‏در‏مسـير‏اعتلاي‏
زندگانـي‏مـادي‏و‏معنـوي‏متناسـب‏و‏متوازن‏و‏متعادل‏اسـتفاده‏کرده‏و‏از‏ميـزان‏زيان‏ها‏
کاسـته‏و‏بر‏ميزان‏سـودمندي‏بيافزايد.‏شـاخص‏اين‏سـنجش‏ميزان‏امنيت‏و‏شـادماني‏و‏

در‏نهايـت‏رضايتمندي‏و‏آرامش‏خاطر‏متعاملين‏اسـت.

  مکاتب اخلاقي 
 برگرفتـه‏از‏ديدگاه‏هـاي‏متفـاوت‏مبتنـي‏بر‏جهان‏بيني‏هـا‏و‏جهان‏شناسـي‏نظام‏هاي‏
ايدئولوژيک‏بدون‏استثناء‏در‏همه‏اجتماعات‏شکل‏گرفته‏اند‏و‏در‏راستاي‏تخصص‏گرايي‏
منطقـي‏حـوزه‏اخلاقيـات‏بر‏مبناي‏ايدئولوژي‏مطلـوب‏آن‏ديدگاه‏معرفي‏شـده‏اند.‏بدين‏
ترتيـب‏به‏شـمار‏حوزه‏هاي‏اخلاقي‏تشـکيلات‏ايدئولـوژي‏متفاوت‏پديـد‏آمده‏اند.‏اما‏با‏
وجـود‏تعـدد‏حوزه‏هـاي‏اخلاقي‏بر‏مبنـاي‏برداشـت‏هاي‏ادراکي‏جبر‏و‏اختيـار‏و‏تعامل‏

جبر-‏اختيار‏به‏سـه‏دسـته‏بنيادين‏و‏اصلي‏خلاصه‏مي‏شـوند.‏
مکاتـب‏ ديدگاه‏هـا‏و‏شـکل‏گيري‏ پايه‏ريـز‏ ادراکـي‏ کلـي‏ واکنش‏هـاي‏ کيفيـت‏
اخلاقـي‏هسـتند.‏بـر‏هميـن‏اسـاس‏مکاتـب‏را‏مي‏تـوان‏به‏دسـتجات‏کلي‏زير‏تقسـيم‏
کـرد:‏مکاتبـي‏بـا‏زيربناي‏فلسـفي‏جهان‏‏بينانه‏کـه‏بر‏پيش‏فرض‏هـاي‏مبتني‏بـر‏ادراکات‏
کلـي‏آن‏ها‏سـت.‏مکاتبـي‏بـا‏زيربنـاي‏جهان‏شناسـانه‏که‏بر‏پايه‏شـناخت‏جهان‏هسـتي‏

استوارند.
جهان‏بينـي‏بـر‏پايـه‏پيش‏فرض‏هـا‏مبتنـي‏بـر‏واکنش‏هـاي‏ادراکـي‏اسـتدلالات‏
سسـت‏تر‏و‏اعتبـار‏کـم‏او‏بـا‏اصولي‏مبهـم‏و‏متغير‏عرضـه‏مي‏کنند.‏اگرچـه‏واکنش‏هاي‏
ادراکي‏از‏توهم‏به‏تفکر‏سـير‏متعالي‏را‏مي‏پيمايند‏در‏اين‏شـرايط‏پاسـخ‏به‏پرسش‏هايي‏
کـه‏دغدغه‏ذهن‏بشـر‏اسـت‏با‏سـکوت‏و‏ايهام‏و‏شـعار‏و‏تابوانگاري‏برگـزار‏مي‏گردد.
در‏ديدگاه‏هـاي‏جهان‏شناسـانه‏مردمـان‏در‏بنـاي‏فلسـفه‏خويش‏با‏هدايـت‏نيروي‏
خـرد‏بـه‏جهـان‏هسـتي‏فعالانـه‏مي‏نگرنـد.‏بـا‏ايـن‏حـال‏به‏دليـل‏آنکه‏تـوان‏ذهـن‏در‏
تصـورات‏فطـري‏و‏غريزي‏اسـت‏لذا‏از‏دير‏زمان‏برخي‏باورهاي‏ناب‏در‏سـير‏تحولات‏

ادراکـي‏او‏پايـدار‏مانـده‏و‏از‏اصالت‏برخوردار‏اسـت.‏
بشـر‏با‏پيوندهاي‏خوني‏و‏سـببي‏پايه‏خانواده‏را‏بنا‏نهاد.‏در‏توسـعه‏آن‏با‏گسـترش‏
آن‏خانـواده‏در‏حلقه‏هـاي‏خانـواري‏شـکل‏گرفت.‏با‏گسـترش‏خانوارهـا‏و‏مهاجرت‏ها‏

دامنه‏جمعيت‏اوگسـترده‏گرديد.
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همپـاي‏شـکل‏گيري‏و‏توسـعه‏جوامـع‏نطفه‏تعامـلات‏اخلاقي‏منعقد‏گرديـد‏و‏در‏
پـي‏آن‏مکاتـب‏اخلاقي‏متکي‏بر‏ارزش‏هاي‏مطلوب‏آن‏جامعه‏شـکل‏گرفتـه‏و‏در‏روند‏
تکاملـي‏خـود‏به‏مکتب‏هـاي‏اخلاقي‏الهي‏توحيـدي‏و‏غيرتوحيدي‏و‏فلسـفي‏و‏لائيک‏

و‏مـادي‏و...‏دسـته‏بندي‏گرديدند.

  گستره اخلاق 
الف- فردي

در‏خصوص‏فردي‏بودن‏رفتارهاي‏اخلاقي‏ادله‏زير‏قابل‏اقامه‏مي‏باشند.
۱-‏تفاوت‏و‏تمايز‏ساختارها‏و‏صفات‏برخاسته‏از‏آن‏هاست.

2-‏رفتارها‏مبتني‏بر‏صفات‏ساختاري‏است.
۳-‏غرايـز‏پنج‏گانـه‏اصلـي‏و‏به‏ويـژه‏غريزه‏خواهش‏فردي‏اسـت.‏غريـزه‏هيجاني‏

خواهـش‏تمايل‏هر‏فـرد‏را‏بـر‏مي‏انگيزاند.
۴-‏رفتارهاي‏فردي‏اهميت‏جذب‏و‏دفع‏سود‏و‏زيان‏براي‏هر‏فرد‏را‏دارد.

۵-‏اخلاق‏نوعي‏رفتار‏است‏و‏رفتارها‏اختصاصي‏هر‏فرد‏هستند.
۶-‏اختيـار‏مفهـوم‏آزادي‏را‏مي‏رسـاند.‏اختيار‏داشـتن‏به‏معني‏حق‏انتخـاب‏از‏ميان‏

چند‏گزينه‏مجاز‏اسـت.‏
7-‏آزادي‏داشتن‏توان‏انجام‏دادن‏کاري‏در‏مسير‏خواست‏و‏تمايل‏فردي‏است.

بديـن‏دلايـل‏فرد‏داراي‏آزادي‏و‏خود‏مختاري‏اسـت‏و‏اخـلاق‏به‏مفهوم‏رفتارهاي‏
او‏و‏رفتارهـاي‏او‏نمـود‏رفتـار‏اخلاقي‏اوسـت‏که‏مايه‏توانمنـدي‏و‏آزادي‏و‏اختيارداري‏
را‏به‏همـراه‏مـي‏آورد.‏نظريـه‏رفتارهـاي‏فـرد‏اخـلاق‏اوسـت‏]۴۵۴[‏اظهـار‏نظـر‏متيـن‏و‏
مسـتحکم‏بوده‏و‏به‏درسـتي‏ابراز‏مي‏شـوند‏و‏از‏سـابقه‏ديرينه‏نيز‏برخوردار‏اسـت.‏زيرا‏
از‏ريشـه‏هاي‏پايداري‏با‏اسـتدلالات‏فوق‏برخوردار‏شـده‏اند.‏همچنين‏حسـن‏اسـتقبال‏
از‏ايـن‏نظريـه‏آمادگـي‏بـراي‏تحليل‏کارکردهـاي‏اجتماعـي‏را‏مهياتر‏مي‏کند.‏بـدون‏در‏

نظرگرفتـن‏رفتارهـاي‏فـردي‏بحث‏درباره‏سـازوکارهاي‏جامعه‏ابتر‏اسـت.
بـا‏اين‏حال‏روشـن‏کرديم‏کـه‏رفتارهاي‏فردي‏برآيند‏رفتارهـاي‏تکويني‏و‏غريزي‏
و‏فرهنگـي‏و‏اخلاقي‏اسـت.‏از‏ايـن‏روي‏در‏تحليل‏رفتارها‏از‏اخلاقي‏به‏سـوي‏تکويني‏
درجاتـي‏از‏اشـتراک‏سـاختاري‏و‏صفاتـي‏قابـل‏مشـاهده‏و‏اثبات‏هسـتند‏که‏بر‏اسـاس‏

تعامـلات‏آن‏ها‏و‏در‏شـرايط‏مقتضي‏بـروز‏مي‏کنند.‏
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اين‏ريشـه‏هاي‏مشـترک‏سـاختاري‏و‏صفاتي‏موجب‏مي‏شـوند‏تا‏رفتارها‏بنحوي‏
ويژگـي‏هـاي‏مشـترک‏خـود‏را‏نيـز‏نمايان‏سـازند.‏چالـش‏در‏پذيرش‏مطلق‏و‏مسـتقل‏
رفتـار‏اخلاقـي‏فقط‏در‏حـوزه‏رفتارهاي‏فردي‏آنسـت‏که‏رفتارها‏در‏تعاملات‏مشـترک‏

اجتماعـي‏هم‏نقـش‏ارکاني‏و‏راهبـردي‏دارند.
بـا‏در‏نظـر‏گرفتـن‏ريشـه‏هاي‏مشـترک‏در‏سـاختار‏و‏صفـات‏رفتارهـا‏در‏حـوزه‏
اجتماعـي‏و‏اجبـار‏در‏بروز‏آن‏هـا‏در‏تعاملات‏اجتماعي‏ناگزيريم‏اهميت‏نقش‏رفتارهاي‏
مشـترک‏اخلاقـي‏را‏در‏آن‏مـورد‏توجـه‏ويـژه‏قـرار‏دهيـم.‏بـه‏هميـن‏جهت‏اسـت‏که‏
مطالعـات‏اخلاقـي‏کـم‏و‏بيـش‏در‏زمينه‏هاي‏زير‏شـناخت‏جايگاه‏آن‏را‏روشـن‏تر‏تبيين‏

مي‏کنند.
۱-‏تاريخ‏تکوين‏و‏توسعه‏اخلاق

2-‏فلسـفه‏اخـلاق،‏دربـاره‏منشـاء‏و‏مباني‏کلي‏هسـتي‏و‏ضرورت‏وجـود‏اخلاق‏
پرسـش‏و‏بحـث‏مي‏کند.

۳-‏ارزش‏و‏جايگاه‏اخلاق
۴-‏اخلاق‏نظري،‏درباره‏اصول‏و‏سازوکارهاي‏آن‏پرسش‏و‏بحث‏مي‏کند.
۵-‏اخلاق‏عملي،‏نظام‏اجرايي‏آن‏را‏مورد‏پرسش‏و‏بحث‏قرار‏مي‏دهد.

۶-‏اخـلاق‏فـردي،‏دربـاره‏انجـام‏تذهيـب‏اخلاقي‏نفـس‏مبتني‏بر‏نظريـه‏اخلاقي‏
مـورد‏توجـه‏بحـث‏مي‏کند.

7-‏اخـلاق‏نهـادي‏در‏خصوص‏رفتارهاي‏اخلاقي‏خانواده‏و‏خانوار‏و‏سـازمان‏هاي‏
کوچـک‏و‏بزرگ،‏بحث‏و‏بررسـي‏مي‏کند.

8-‏اخـلاق‏اجتماعـي‏دربـاره‏کيفيـت‏رفتارهـاي‏اخلاقـي‏جامعه‏بحث‏و‏بررسـي‏‏
مي‏کنـد.

بحـث‏فيلسـوفانه‏فـرد‏مقوله‏يـي‏بي‏پيرايـه‏و‏سـاده‏و‏متکـي‏بـه‏خود‏و‏مسـتقل‏از‏
غيـر‏مي‏توانـد‏جريـان‏داشـته‏باشـد.‏تصـور‏ايـن‏چنيـن‏وجـودي‏ممتنـع‏ولي‏بيـان‏آن‏
سـاده‏اسـت.‏در‏صورتي‏که‏بپذيريم‏در‏حوزه‏اصالت‏بخشـي‏منظور‏شـاخصي‏محوري‏
و‏جان‏بخـش‏و‏قوام‏دهنـده‏و‏پايـدار‏کـه‏سـاير‏صفـات‏شـيئ‏را‏حمايـت‏کنـد‏موجب‏
اصالـت‏آن‏مي‏گـردد‏نکتـه‏قابـل‏توجهي‏اسـت.‏بدين‏ترتيـب‏اصالت‏فـردي‏در‏قلمرو‏
موجوديـت‏خويـش‏بارز‏اسـت.‏اما‏در‏شـرايطي‏که‏بـا‏گردهم‏آيي‏افراد‏جمعيتي‏شـکل‏

بگيـرد‏در‏نظرگرفتـن‏فـرد‏به‏عنـوان‏بن‏مايـه‏آن‏جمعيت‏سـخن‏متيني‏اسـت.



233 اخلاق
فصل یازدهم

آنـگاه‏کـه‏افـراد‏در‏تعامـل‏بـا‏يک‏ديگـر‏بـراي‏بقـاء‏خويش‏در‏تلاشـند‏اکنـون‏به‏
شـاخص‏ديگـري‏نياز‏اسـت‏تا‏اصالت‏بخـش‏و‏هويت‏سـاز‏و‏دوام‏آور‏جامعه‏باشـد.‏در‏
ايـن‏حالـت‏از‏درجه‏حاکميت‏فرد‏کاسـته‏شـده‏و‏اصالت‏خويش‏را‏مخـدوش‏مي‏بيند.
البتـه‏در‏وضعيت‏هايـي‏کـه‏وجـود‏و‏حضـور‏فرد‏به‏طور‏افراطي‏خدشـه‏دار‏شـده‏باشـد‏

بن‏پايـه‏‏هـاي‏جامعـه‏سسـت‏مي‏گردد.‏
بـه‏هرحـال‏موجوديـت‏)existence(‏فـردي‏واقعيتـي‏انکارناپذيـر‏اسـت‏]۴۵۵[. 
سـاختار‏و‏صفـات‏و‏کارکردهـاي‏فـردي‏ايـن‏واقعيت‏را‏از‏تشـکل‏اصولي‏ايـن‏عوامل‏
متجلـي‏مي‏نماينـد.‏فـرد‏بر‏اسـاس‏ايـن‏داشـته‏ها‏رفتارهايش‏را‏بـروز‏مي‏دهـد.‏صفات‏
و‏کارکردهاي‏افراد‏بر‏اسـاس‏سـاختار‏جسـماني‏و‏رواني‏او‏متجلي‏مي‏شـوند.‏بسـته‏به‏
ظرفيـت‏سـاختاري‏و‏آنچـه‏که‏آموخته‏و‏برحسـب‏نيازهـاي‏موقت‏و‏دائـم‏و‏مقدوراتي‏
کـه‏در‏اختيار‏اوسـت‏در‏هر‏برهـه‏از‏زمان‏کنش‏و‏واکنش‏هاي‏متناسـب‏و‏متفاوت‏دارد.‏
ايـن‏ويژگي‏هـا‏با‏هر‏نسـبتي‏ولو‏به‏مقـدار‏اندک‏در‏حال‏تغيير‏و‏تحـول‏و‏تطورند.
در‏صورتـي‏کـه‏بخواهيـم‏از‏فرد‏تعريفـي‏بياوريم‏کدام‏يـک‏از‏صفـات‏وکارکردها‏و‏در‏
چه‏شـرايطي‏شـاخص‏جامعيت‏و‏کدام‏شـاخص‏نماينده‏مانعيت‏شـمرده‏خواهند‏شد؟!‏
فـرد‏بـا‏ويژگي‏هـاي‏خـود‏جاذبـه‏و‏دافعـه‏دارد.‏سـازوکارهاي‏جذب‏و‏دفـع‏براي‏
حيـات‏و‏بقـاء‏و‏تکامـل‏و‏تعالـي‏فـرد‏مقـرر‏شـده‏اند.جاذبه‏جامعيت‏مي‏سـازد‏و‏دافعه‏

مانعيت‏هـا‏را‏سـبب‏مي‏شـوند.‏
بـراي‏اقامـه‏تعريـف‏نيـاز‏به‏شـاخصي‏جامع‏و‏غالـب‏مي‏باشـد‏که‏همـاره‏پايدار‏
بـوده‏و‏تماميـت‏شـيي‏)فـرد(‏را‏قـوام‏و‏دوام‏ببخشـد.‏در‏وضعيت‏تجريد‏مطلـق‏فرد‏از‏
مقايسـه‏خارج‏شـده‏اسـت‏و‏تعريفي‏بر‏او‏مترتب‏نيسـت.‏توصيفات‏ذکر‏شـده‏ممکن‏
اسـت‏حالـت‏فرديـت‏افراد‏را‏مشـترک‏عـام‏و‏هويت‏او‏قرار‏داد‏و‏نظام‏انديشـه‏فلسـفه‏

فردگرايي‏را‏بر‏آن‏اسـتوار‏سـاخت.‏
بـه‏نظـر‏ايـن‏راه‏حـل‏موجهي‏باشـد.‏بديـن‏ترتيب‏حالـت‏فرديت‏شـاخص‏مميز‏
اصالت‏بخشـي‏بـه‏فلسـفه‏فردگرايي‏معرفـي‏مي‏گـردد.‏در‏اين‏صورت‏تعريـف‏جامع‏از‏
فرديـت‏مشـترک‏افراد‏اسـتنتاج‏مي‏گـردد.‏يعني‏حالـت‏فرديت‏وحدت‏بخش‏بيـن‏افراد‏
مي‏باشـد.‏اکنـون‏منظومه‏يـي‏را‏در‏نظـر‏بگيريم‏کـه‏از‏تعـدادي‏افراد‏بـه‏محوريت‏اتحاد‏
حالـت‏فرديت‏متشـکل‏شـده‏و‏مکتبـي‏به‏نـام‏مکتـب‏فردگرايـي‏)Individualism(‏يا‏

اصالـت‏فرد‏عرضه‏شـده‏اسـت‏]۴۵۶[.



اخلاق پزشکی 234

در‏ايـن‏شـرايط‏حالـت‏فرديت‏وجه‏مشـترک‏همـه‏افراد‏قـرار‏گرفتـه‏و‏از‏اصالت‏
فـرد‏عدول‏شـده‏اسـت.‏نـگاه‏فردگرايي‏سـابقه‏ديرينه‏و‏بـه‏قدمت‏حيات‏بشـر‏دارد.‏از‏
همـان‏ابتـداي‏تعامـل‏او‏با‏محيـط‏و‏ديگران‏روايت‏آن‏منعقد‏شـد‏و‏همچنـان‏با‏ترجيع‏
بندهـاي‏نويـن‏و‏با‏حفظ‏اصالت‏معنايي‏آن‏ادامه‏دارد.‏بشـر‏با‏فطـرت‏غريزي‏-‏هيجاني‏
کـه‏در‏سـاختار‏جسـمي‏و‏رواني‏اوسـت‏در‏جهت‏حفـظ‏حيات‏خود‏بـه‏خواهش‏هاي‏
خويـش‏اولويـت‏مي‏دهد.‏ايـن‏آغـاز‏راه‏فردگرايي‏اسـت.‏تمايلي‏به‏جا‏و‏حياتي‏اسـت.‏
آنچـه‏مي‏توانـد‏نقـدي‏منطقـي‏بـر‏آن‏وارد‏نمايد‏آن‏اسـت‏کـه‏عبور‏فرامـرزي‏در‏
بـرآوردن‏خواسـته‏ها‏تنش‏آفريـن‏هسـتند.‏اين‏تنش‏‏هـا‏تعديل‏کننـده‏اصالـت‏و‏اولويت‏

مي‏شـوند. فردگرايي‏

  پيشگامان ارزش گذار رفتار و اخلاق فردي 
مـردم‏بـر‏اسـاس‏سرشـت‏و‏فطـرت‏و‏غرايـز‏خـود‏مي‏انديشـند‏و‏زبان‏به‏سـخن‏
گفتـن‏مي‏گشـايند‏و‏مي‏خواهنـد‏بر‏پايـه‏اميال‏خود‏عمل‏کنند.‏لذا‏شـخص‏در‏راسـتاي‏
تمايـل‏خويـش‏کـه‏قانـون‏خود‏مي‏دانـد‏مي‏خواهـد‏عمل‏کنـد.‏در‏تفسـيرهاي‏اخلاقي‏
و‏حقوقـي‏آن‏را‏اتونومـي‏مي‏گوينـد.‏در‏صورتـي‏کـه‏به‏طـور‏مطلـق‏مورد‏توجه‏باشـد‏

مفهـوم‏اتونومي‏خودکامگي‏اسـت‏]۴۵7[. 
در‏ايـن‏حالت‏شـخص‏خودکامه‏مايل‏اسـت‏روابط‏خويش‏را‏بـا‏ديگران‏يک‏طرفه‏
بـر‏قـرار‏کنـد.‏اگـر‏همه‏افـراد‏را‏مسـتحق‏اين‏تمايـل‏فرض‏کنيم‏آنـگاه‏روابـط‏بينابيني‏
متضـاد‏و‏دافعه‏برانگيـز‏خواهنـد‏بود.‏نتيجـه‏آن‏تنش‏و‏تضعيف‏و‏فرسـودگي‏و‏تخريب‏

حاصـل‏خواهد‏شـد.‏اين‏شـرايط‏با‏نظامـات‏اجتماعي‏مغايـرت‏دارند.‏
توضيـح‏آن‏کـه‏مـردم‏در‏سـاختار‏روانـي‏خـود‏داراي‏خصلـت‏گرايـش‏بـه‏امـور‏
جالـب‏توجـه‏و‏جـذاب‏خـود‏بـوده‏و‏از‏طرف‏ديگـر‏نيروي‏دفاعـي‏متَأمـل‏موجود‏در‏
ايـن‏سـاختار‏مي‏کوشـد‏او‏را‏در‏انتخابـي‏بي‏زيـان‏و‏حتي‏سـودمند‏جهت‏دهـي‏کند.‏در‏
صورتـي‏کـه‏ايـن‏چرخه‏موجب‏رشـد‏و‏تعالي‏جسـماني‏و‏رواني‏او‏شـود‏آنـگاه‏ورود‏
او‏بـه‏نظـام‏اجتماعـي‏سـازنده‏و‏سودرسـان‏به‏خويشـتن‏و‏افـراد‏جامعه‏خواهد‏شـد.‏با‏
ايـن‏حـال‏شـخص‏ناگزير‏به‏بـروز‏رفتارهايش‏نخسـت‏بـه‏خواهش‏خويش‏مي‏باشـد.
کميـت‏و‏کيفيـت‏اين‏رفتارهـا‏الزاماً‏مي‏بايسـت‏در‏متن‏جامعه‏گنجيـده‏و‏مورد‏پذيرش‏

قـرار‏گيرنـد.‏ضمن‏آنکـه‏حداقل‏نبايـد‏موجب‏زيان‏شـوند.
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لـذا‏بنـا‏گزيـر‏او‏مي‏بايسـت‏رفتارهايـش‏را‏در‏متن‏جامعه‏تعديل‏و‏متـوازن‏نمايد.
بـه‏ايـن‏دليـل‏رفتـار‏فـردي‏درون‏جامعـه‏خودکامگي‏نسـبي‏مي‏يابـد.‏يعنـي‏رفتارهاي‏
افـراد‏جامعـه‏نسـبت‏به‏هم‏ديگـر‏بين‏الامريـن‏خواهد‏بـود‏و‏ديگر‏خودکامگـي‏انفرادي‏
يـا‏اتونومـي‏فـردي‏نمي‏توانـد‏تحقق‏محـض‏يابد.‏البتـه‏فرامـوش‏نمي‏کنيم‏بسـياري‏از‏
اهـداف‏مردمـان‏داخـل‏در‏يک‏جامعه‏مشـترک‏وجه‏هسـتند‏و‏بخودي‏خود‏بخشـي‏از‏‏

خواسـته‏هاي‏فـردي‏درون‏جامعـه‏محقق‏مي‏شـوند.‏
از‏سـوي‏ديگـر‏نظـام‏اجتماعـي‏در‏حالت‏يکپارچگـي‏داراي‏ويژگـي‏اتونوميک‏يا‏
خودکامگـي‏اجتماعـي‏مي‏باشـد‏کـه‏بـر‏رفتارهاي‏افـراد‏آن‏جامعـه‏تاثير‏مي‏گـذارد‏و‏از‏
تماميـت‏خودکامگـي‏فـردي‏مي‏کاهـد.‏بـا‏ايـن‏حـال‏ناگزيريم‏پذيـراي‏اين‏ادعا‏باشـيم‏
کـه‏زيربنـاي‏رفتارهـاي‏اجتماعي‏همان‏رفتارهاي‏فردي‏اسـت.‏در‏صورتي‏کـه‏اين‏رفتار‏
قـادر‏بـه‏ارتبـاط‏متوازن‏و‏متناسـب‏و‏پايـدار‏در‏سـاختارهاي‏اجتماعي‏باشـد.‏همچنين‏
شـبکه‏اجتماعي‏از‏سـاختاري‏هم‏سـو‏با‏فطرت‏و‏سرشـت‏مردم‏برخوردار‏شـده‏باشـد.‏
در‏ايـن‏شـرايط‏تعامـل‏فـرد‏بـا‏جامعـه‏و‏بالعکـس‏روان‏و‏سـازنده‏خواهـد‏بـود.‏
گزاره‏هايـي‏از‏قدرشناسـي‏اديـان‏و‏مکاتـب‏از‏تشـخص‏فـردي‏بـه‏شـرح‏زيراسـت:

۱-‏اديان‏توحيدي
2-‏اديان‏غير‏توحيدي

۳-‏اديان‏مادي
۴-‏مکاتب‏اخلاقي
۵-‏مکاتب‏فلسفي

۶-‏مکاتب‏روان‏شناسي

 گزاره هاي منتسب به دين يهود در باب توصيف شئون فردي
در‏سـفر‏پيدايـش‏27:۱‏آمـده‏اسـت‏که‏انسـان‏به‏صورت‏خدا‏آفريده‏شـده‏اسـت.‏
از‏آن‏جـا‏کـه‏انسـان‏بـه‏صـورت‏خداونـد‏آفريده‏شـده،‏کسـب‏والاترين‏درجـه‏ممکن‏
 از‏کمـال‏و‏خودشناسـي‏در‏ايـن‏اسـت‏کـه‏خـود‏را‏تـا‏حـد‏امـکان،‏شـبيه‏بـه‏خداونـد

گرداند.
ايـن‏سـخن‏را‏مي‏تـوان‏پايـه‏و‏شـالوده‏مهم‏تريـن‏و‏منحصـر‏بـه‏فردتريـن‏اصـل‏
اخلاقـي‏تـورات،‏يعني تقليـد‏کـردن‏از‏خـدا‏)imitatioDei()2( دانسـت.‏يـا‏به‏عبارت‏



اخلاق پزشکی 236

ديگـر‏مي‏توان‏تفسـير‏کرد‏که‏انسـان‏بـه‏اندازه‏خداونـد‏اختيـار‏دارد‏و‏مي‏تواند‏به‏همين‏
انـدازه‏مختار‏باشـد.‏]۴۵8[

  گزاره هاي منتسب به دين مسيح )ع( در باب توصيف شئون فردي 
شـأن‏انسـان‏در‏ديـن‏مسـيح‏نيـز‏متشـابه‏همان‏تعريفـي‏کـه‏در‏دين‏يهـود‏به‏عمل‏
آمـده‏اسـت،‏زيرا‏مسـيحيت‏در‏پي‏احيـاي‏دين‏يهـود‏از‏آموزه‏هاي‏آن‏بهـره‏گرفت.‏اگر‏
چـه‏بـا‏ورود‏نخبـگان‏يونانـي‏بـه‏دين‏مسـيح‏تحـت‏تاثـر‏آن‏آموزه‏هاي‏يونانـي‏تعديل‏
شـد؛‏به‏طـوري‏کـه‏گزاره‏انسـان‏به‏صـورت‏خدا‏آفريده‏شـده‏اسـت‏در‏متون‏مسـيحي‏
هـم‏قابـل‏مشـاهده‏اسـت.‏با‏اين‏حـال‏در‏بسـترتحولات‏تاريخـي‏و‏سياسـي‏به‏ويژه‏در‏

غـرب‏اهـداف‏و‏منـش‏و‏روش‏اين‏ديـن‏ابراهيمـي‏دگرگونگي‏هايي‏يافـت. ]۴۵9[

از نگاه اسلام  
منظـور‏از‏اخـلاق‏فردي،‏اصولي‏اسـت‏که‏صـرف‏نظر‏از‏حيثيّت‏اجتماعي‏انسـان،‏
بـه‏بيـان‏ارزش‏هـاي‏اخلاقـي‏او‏مي‏پـردازد.‏جديّـت‏و‏کوشـش‏در‏راه‏خـدا‏بـراي‏فـرد‏
انسـان،‏ارزش‏اسـت:‏»وَالَّذينَ‏جــهَدوا‏فينا‏لنََهدينَّهُم‏سُـبُلَنا«‏قرآن‏به‏اسـتقامت‏و‏ثبات‏
در‏راه‏خـدا:‏»فَاسـتَقيمُوا‏الِيَـهِ‏وَاسـتَغفِروه‏«‏و‏تـرک‏پيروي‏از‏هواي‏نفس‏سـفارش‏کرده‏

اسـت:‏»و‏َلاتَتَّبعِِ‏الهَـوي‏فَيُضِلَّکَ‏عَن‏سَـبيلِ‏الّله«.
بسـتن‏چشـم‏از‏نگاه‏به‏نامحرم‏و‏پاک‏دامني‏که‏از‏عزّت‏نفس‏نشـأت‏مي‏گيرد:‏»قُل‏
للِمُؤمنيـنَ‏يَغُضّـوا‏مِن‏ابَصــرِهِم‏و‏يَحفَظوا‏فُروجَهُم«‏و‏نيز‏انتخاب‏الگو‏و‏اسـوه‏‏ديني‏در‏
‏اُسـوَةٌ‏حَسَـنَة«.‏ زندگي‏هر‏فرد،‏مورد‏سـفارش‏قرآن‏اسـت:‏»لقََد‏کان‏لَکُم‏في‏رَسـول‏ِاللهِّ
خداوند،‏حسـد‏را‏که‏حالتي‏دروني‏و‏فردي‏اسـت‏نکوهش‏مي‏کند‏و‏از‏انسان‏مي‏خواهد‏
بـه‏بنـدگان‏او‏بـراي‏نعمتي‏کـه‏خداوند‏به‏آنان‏داده‏اسـت‏حَسَـد‏نـورزد:‏»امَ‏يَحسُـدونَ‏
‏مِن‏فَضلـِه«‏و‏سـرانجام‏از‏آدمي‏مي‏خواهد‏کـه‏در‏توانگري‏ النَّـاس‏عَلـي‏مـا‏ءَاتلــهُم‏اللهُّ
ـيطان«‏]۴۶۰[ ريـنَ‏کانـوا‏اخِون‏الشَّ ‏المُبَذِّ ر‏تَبذيـرًا‏انَِّ  از‏اسـراف‏و‏تبذيـر‏بپرهيـزد:‏»و‏َلاتُبَذِّ

  اخلاق خانوادگي  
اخـلاق‏خانـواده‏بـه‏کيفيـت‏تعامل‏بيـن‏اعضـاي‏آن‏بر‏مي‏گـردد.‏بن‏مايه‏يـي‏که‏بر‏
کيفيـت‏تعامـلات‏بين‏اعضـاي‏خانواده‏تاثير‏مي‏گـذارد‏همان‏کيفيت‏اخلاقـي‏هر‏يک‏از‏
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اعضـاء‏مي‏باشـد.‏لذا‏چگونگي‏سـلامت‏جسـماني‏و‏رواني‏آن‏مبداء‏جريـان‏اخلاقي‏در‏
خانـواده‏اسـت.‏بـا‏ايـن‏حـال‏شـاکله‏خانوادگي‏حسـب‏ضرورت‏هـاي‏خود‏بـا‏هر‏يک‏
از‏اعضـاء‏به‏طـور‏انفـرادي‏و‏يـا‏دسـته‏جمعي‏تعاملات‏تعديل‏شـده‏يي‏را‏رقـم‏مي‏زند.

تعديل‏تعاملات‏خانواده‏تحت‏تاثير‏ديدگاه‏هاي‏فرادسـتي‏خود‏مانند‏سـالارخانواده‏
و‏نظامـات‏دينـي‏و‏اخلاقـي‏و‏اقتصادي‏و‏سياسـي‏و‏اجتماعي‏پوياسـت.‏ديدگاه‏اسـلام‏
بـراي‏تعديـل‏تعامـلات‏خانواده‏سـفارش‏هاي‏اخلاقي‏مهمـي‏را‏که‏در‏قـرآن‏آمده‏اند‏به‏

شـرح‏زير‏متذکر‏شـده‏است:
نيکـي‏بـه‏پدر‏و‏مادر‏و‏خويشـاوندان:‏»وباِلولدَِينِ‏احِســنًا‏وبذِِي‏القُربي‏«‏)سـلامت‏

رواني‏خانـوار(‏]۴۶۱[
رفتـار‏پسـنديده‏زن‏و‏شـوهر‏بـا‏هم‏‏ديگـر:‏»و‏َأتَمِـروا‏بيَنَکُـم‏بمَِعروف‏«‏)سـلامت‏

]۴۶2[ رواني‏خانـواده(‏
‏«‏)تحکيم‏روابط‏ وفـاداري‏بـه‏تعهّد‏مالـي‏ازدواج‏)مهر(:‏»و‏ءَاتُوا‏النِّسـاءَ‏صَدُقــتهِِنَّ

و‏اعتمادبخشي(‏]۴۶۳[
اعتمـاد‏بـه‏خداونـد‏در‏تأمين‏نيازهاي‏فرزنـدان‏و‏پرهيز‏از‏قتل‏آن‏ها‏بـراي‏ترس‏از‏
فقـر‏يا‏بد‏نامي:‏»و‏لا‏تَقتُلوا‏اوَلــدَکُم‏مِن‏امِلــق‏نَحنُ‏نَرزُقُکُم«‏)تحکيـم‏اعتماد‏در‏خانواده‏

در‏جهت‏تقويت‏سـلامت‏رواني(‏]۴۶۴[
هـدف‏اسـلام‏حفـظ‏و‏ارتقاء‏سـلامتي‏به‏ويژه‏سـلامت‏روانـي‏در‏فضـاي‏خانواده‏‏

و‏خانوار‏اسـت.

  جامعه 
اخـلاق‏عمومـي،‏درباره‏تهذيب‏رفتار‏جامعه‏بر‏اسـاس‏فلسـفه‏اخلاقـي‏آن‏جامعه‏

پرسـش‏و‏بحـث‏مي‏کند.
وقتـي‏اخـلاق‏به‏‏صورت‏مطلـق‏به‏کار‏مـي‏رود،‏بيش‏تر‏به‏اخـلاق‏اجتماعي‏متوجه‏
اسـت‏و‏بـه‏بيـان‏اصول‏ارزشـي‏حاکـم‏بر‏روابـط‏اجتماعي‏انسـان‏مي‏پـردازد.‏مهم‏ّترين‏
اصـل‏حاکـم‏بـر‏روابـط‏اجتماعـي،‏رعايـت‏عدل‏و‏پرهيز‏از‏سـتم‏اسـت‏که‏مفـاد‏آيات‏

بسـياري‏در‏اين‏زمينه‏اسـت.
خداونـد‏از‏انسـان‏مي‏خواهد‏در‏رفتارش‏عدالت‏پيشـه‏کند؛‏زيرا‏بـه‏تقوا‏نزديک‏تر‏

اسـت:‏»اعدِلوا‏هُوَ‏اقَرَبُ‏للِتَّقوي« ]۴۶۵[



اخلاق پزشکی 238

و‏نيـز‏هـرگاه‏سـخن‏مي‏گويـد،‏بـه‏عدالـت‏بگويـد:‏»و‏َاذِ‏قُلتُـم‏فَاعدِلـوا‏و‏لـَو‏کان‏
‏يَأمُـرُ‏باِلعَدل‏والاحسـان‏وايتاء‏ ‏اللهَّ ذاقُربـي‏و‏خـود‏خداونـد‏هم‏بـه‏عدل‏امر‏مي‏کنـد:‏»انَِّ
ذي‏القربـا«‏]۴۶۶[‏و‏در‏مقابـل‏از‏سـتم‏نکوهـش‏مي‏کنـد‏و‏بـر‏آن‏وعـده‏عـذاب‏دردناک‏
‏الظّــلِمينَ‏لَهُـم‏عَـذابٌ‏الَيـم«؛‏]۴۶7[‏حتّي‏از‏رعايت‏عدالت‏درباره‏دشـمنان‏ مي‏دهـد:‏»انَِّ
نيـز‏نهـي‏نمي‏کنـد.‏برخـي‏از‏اصـول‏اخلاقـي‏کـه‏به‏نحـوي‏از‏اصـل‏پيش‏گفته‏ريشـه‏

از:‏ مي‏گيرنـد،‏عبارتند‏
‏الِّا‏باِلحَقّ«، ]۴۶8[ حرمت‏و‏قبحِ‏قتل‏انسان‏بي‏گناه:‏»و‏َلاتَقتُلوا‏النَّفسَ‏الَّتي‏حَرَّمَ‏اللهُّ

ارقَة‏فَاقطَعوا‏ايَديَهُما«‏]۴۶9[ ارقُ‏والسِّ سرقت:‏»وَالسِّ
و‏کم‏فروشي‏که‏در‏غشّ‏و‏فريب‏کاري‏ريشه‏دارد:‏»وَيلٌ‏للِمُطَفَّفين«؛‏]۴7۰[

در‏مقابـل،‏حُسـن‏و‏لـزوم‏وفـاي‏به‏وعـده‏و‏اداي‏امانت:‏»ياَيُّهـا‏الَّذينَ‏ءامَنـوا‏اوَفوا‏
باَلعُقُود«،‏‏]۴7۱[

‏يَأمُرُکُم‏اَن‏تُؤَدُّوا‏الَامـنـتِ‏الِي‏اهَلها«،‏]۴72[ ‏اللهَّ »انَِّ
اصـلاح‏روابـط‏بـرادران‏دينـي:‏»انِّمـا‏المُؤمنِـون‏اخِـوَةٌ‏فَاَصلِحـوا‏بيَـنَ‏اَخَويکُـم.

‏المُحسِـنين«‏]۴7۳[ ‏يُحِـبُّ وعفووگذشـت:‏»وَالعافيِـنَ‏عَـنِ‏النِّـاس‏و‏اللهُّ

  وظايف جمعي امّت اسلام 
هـم‏‏چنيـن‏دربـاره‏وظايـف‏جمعـي‏امّت‏اسـلام،‏اصـول‏مشـخّصي‏از‏قـرآن‏قابل‏

است: اسـتفاده‏
‏جَميعًا‏ تأکيـد‏بـر‏حفظ‏وحـدت‏اجتماعـي‏بر‏محـور‏حـق:‏»وَاعتَصِمـوا‏بحَِبـلِ‏اللهِّ

و‏لاتَفَرَّقـوا«‏]۴7۴[
‏و‏اَطيعُـوا‏الرَّسـولَ‏و‏اُولـِي‏الَامـرِ‏منِکُم‏«‏ ‏پيـروي‏از‏زمـام‏داران‏حـقّ:‏»...‏اَطيعُـوا‏اللهَّ

]۴7۵[
دوري‏از‏فساد‏و‏ترويج‏آن‏در‏جامعه:‏»و‏َلا‏تُفسِدوا‏فِي‏الَارض‏بَعدَ‏اصِلـحِها«‏]۴7۶[

آمادگـي‏بـراي‏دفاع‏در‏برابر‏دشـمنان‏خـدا:‏»و‏اعَِدّوا‏لَهُم‏مَا‏اسـتَطَعتُم‏مـِن‏قُوَّة‏ومِن‏
‏وعَدُوَّکُم«.‏]۴77[ ربِـاطِ‏الخَيـلِ‏تُرهِبونَ‏به‏عَـدُوَّ‏اللهِّ
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واژه‏پزشـکي‏بـه‏رفتـاري‏خـاص‏حرفه‏يـي‏در‏حوزه‏علوم‏سـلامت‏اشـاره‏داشـته‏
کـه‏در‏آن‏شـخص‏بـا‏آموزه‏هـاي‏حرفه‏يي‏قـادر‏مي‏شـود‏تا‏بـه‏چاره‏جويي‏بـراي‏اعاده‏
سـلامتي‏افـراد‏جامعـه‏مبـادرت‏کند.‏در‏ايـن‏ميان‏صحـت‏رفتارهاي‏حرفه‏يـي‏او‏تحت‏
تاثيـر‏ميـزان‏دانـش‏و‏مهارت‏هـا‏و‏فن‏آوري‏هـاي‏پزشـکي‏و‏تدابيـر‏مديريتي‏و‏شـرايط‏
و‏امکانـات‏موجـود‏بـراي‏اقدامـات‏پزشـکي‏و‏منافـع‏مـادي‏و‏معنـوي‏حاصـل‏از‏ايـن‏
فعاليت‏هـا‏و‏زيان‏هايـي‏کـه‏از‏سـر‏بي‏احتياطـي‏و‏يا‏بي‏مبالاتـي‏متوجه‏بيمار‏و‏سـايرين‏
مي‏شـوند‏از‏يـک‏سـوي‏و‏خواهش‏هـاي‏طبيعي‏نفسـاني‏و‏آزادي‏و‏اختيـار‏و‏انتخاب‏و‏

اقـدام‏از‏سـوي‏ديگـر‏کيفيت‏عرضـه‏خدمات‏پزشـکي‏را‏متاثـر‏مي‏کنند.‏
خـرد‏حرفه‏يـي‏حکـم‏مي‏کنـد‏بـراي‏حصـول‏نتايـج‏ثمربخـش‏و‏شـعف‏آور‏و‏
رضايتمنـد‏توازنـي‏منطقي‏بيـن‏اين‏دو‏کفه‏متفـاوت‏و‏متقابل‏و‏گاه‏متضاد‏برقرار‏شـود.
تعـادل‏ايـن‏دو‏کفـه،‏عدالـت‏حرفه‏يـي‏را‏تداعـي‏مي‏کنـد.‏ايـن‏تـلاش‏وکوشـش‏براي‏
تنظيـم‏و‏تعديـل‏در‏حـوزه‏اخلاقيـات‏مطرح‏و‏مـورد‏مباحثـه‏مي‏باشـند.‏افزايش‏ايمني‏
جسـمي‏و‏روانـي‏افـراد‏جامعه‏همپاي‏افزايش‏سـطح‏سـلامتي‏قابل‏درک‏بـوده‏و‏تعامل‏

اقدامـات‏تخصصـي‏و‏مراعـات‏اخلاقـي‏بـازده‏نهايـي‏را‏رقـم‏مي‏زنند.
رفتارهـاي‏حرف‏پزشـکي‏زمانـي‏نهادينه‏شـده‏و‏صبغه‏اخلاقي‏به‏خـود‏مي‏گيرند‏
کـه‏متصـف‏به‏چنـد‏ويژگي‏بوده‏باشـند.‏نخسـت‏آن‏که‏مردمي‏باشـند.‏بديـن‏معني‏که‏
صـرف‏بيمـار‏و‏بيماري‏متغيرهـاي‏ديگري‏مانند‏جنس‏و‏نژاد‏و‏قـوم‏و‏رنگ‏و‏اعتقادات‏
و‏مليـت‏و‏فقـر‏و‏غنـا‏و‏بـرده‏و‏آزاد‏و‏اسـير‏و‏رئيـس‏و‏مرئـوس‏در‏ارائـه‏کامل‏و‏عالي‏
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و‏گرامـي‏خدمـات‏پزشـکي‏مداخله‏نکـرده‏باشـند.‏دوم‏آن‏که‏خدمـات‏حرفه‏يي‏عادلانه‏
باشـند.‏يعنـي‏متناسـب‏بـا‏وضعيت‏بيمـار،‏شـرايط‏خدمت‏رسـاني‏فراهم‏باشـد.‏سـوم‏
آن‏کـه‏تـا‏آن‏جـا‏کـه‏ممکن‏اسـت‏ايمنـي‏جسـمي‏و‏روانـي‏او‏به‏تناسـب‏فراهم‏شـده‏
باشـد.‏چهـارم‏کارگزاران‏و‏کارکنان‏خدمات‏پزشـکي‏روابط‏پزشـک-‏بيمـار‏را‏صادقانه‏
و‏محترمانـه‏رعايـت‏کـرده‏باشـند.‏پنجم‏با‏وجـود‏ارائه‏کامل‏تريـن‏و‏عالي‏ترين‏خدمات‏
پزشـکي‏ممکـن،‏هيچ‏گونه‏انتظـاري‏نامرتبط‏مـادي‏و‏غيرمـادي‏بر‏افـراد‏جامعه‏مترتب‏

نباشـد.‏يعني‏بي‏منّت‏باشـد.
اخلاق‏پزشـکي‏اسـلامي‏نگرشـي‏خرد‏محور‏در‏جهت‏حفظ‏و‏حراست‏از‏صحت‏
و‏سـلامت‏عادلانـه‏خدمـات‏و‏رضايتمنـدي‏دارد.‏خـرد‏فعاليت‏شـناختي‏ذهـن‏بوده‏و‏
 پشتوانه‏آن‏تجربه‏و‏تفکر‏منطقي‏درست‏در‏خصوص‏داوري‏درباره‏قضايا‏به‏صدق‏و‏يا

به‏کذب‏مي‏باشد.‏
يـادآوري‏شـد‏کـه‏نگـرش‏داوري‏دربـاره‏وقايـع‏آينـده‏اسـت.‏پيش‏بينـي‏اطمينان‏
بخـش‏از‏نتايـج‏قطعي‏اقدامات‏بـه‏دليل‏مداخلات‏متغيرهاي‏متعـدد‏در‏فرايندها‏و‏روند‏
اقدامـات‏بـا‏ترديـد‏مواجـه‏اسـت.‏بديـن‏ترتيـب‏نگرش‏خـرد‏محـور‏نـگاه‏آگاهانه‏به‏
علـل‏و‏حوادثـي‏اسـت‏که‏احتمـال‏وقوع‏آن‏هـا‏را‏‏واقعي‏تـر‏پيش‏بيني‏مي‏کنـد.‏آمادگي‏
علمـي‏و‏فنـي‏و‏تجهيزاتـي‏و‏غيـره‏از‏بـرکات‏خردمنـدي‏اسـت.‏از‏ايـن‏روي‏برخـي‏
فهرسـت‏هاي‏مهـم‏تاثيرگـذار‏بر‏تـوان‏مديريـت‏خردمندانه‏وقايع‏پزشـکي‏بـه‏اختصار‏

شـرح‏داده‏مي‏شـوند.

  فلسفه اخلاق پزشکي 
هويـت‏اخـلاق‏پزشـکي‏رفتارهـاي‏اخلاقي‏تخصصي‏اسـت‏که‏با‏امر‏بـه‏معروف‏
)زيبا‏و‏پسـنديده‏و‏سـودمند‏و‏مطلوب‏و‏عرف‏و‏هنجار(‏و‏نهي‏از‏منکر‏)انکار‏شـده‏و‏
ناپسـند‏و‏زشـت‏و‏زيان‏بار‏و‏ناخواسـته‏و‏ناهنجار‏و‏تابو(‏درصدد‏حفظ‏و‏حراسـت‏از‏

شـئون‏رفتارهاي‏حرف‏پزشـکي‏است.
اخـلاق‏پزشـکي‏بـا‏تعهد‏بـه‏رفتارهـاي‏درسـت‏و‏عادلانـه‏در‏صدد‏ارتقاء‏سـطح‏
سـلامتي‏افـراد‏جامعه‏مي‏باشـد.‏زيـرا‏در‏چارچوب‏شـبکه‏وظايـف‏)Duties(‏و‏حقوق‏
)Rights(‏و‏قانـون‏)Lows & Rules(‏و‏آداب‏)Ethics(‏شـخص‏را‏متعهـد‏و‏ملـزم‏بـه‏

رعايـت‏صحـت‏و‏سـلامت‏رفتارهـاي‏حرفه‏يي‏مـي‏کند.‏
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به‏عبارتـي‏ديگـر‏نظـام‏و‏دسـتگاه‏اخلاقيـات‏ناظـر‏و‏مراقـب‏رفتارهـاي‏پزشـکي‏
اسـت‏تـا‏از‏محـدوده‏کارکردهـاي‏الزامـي‏و‏ضـروري‏خـود‏خـارج‏نشـوند.‏در‏واقـع‏
فلسـفه‏وجـودي‏اخلاق‏پزشـکي‏هميـن‏نظـارت‏و‏مراقبت‏از‏تماميت‏شـئون‏پزشـکي‏
اسـت.‏در‏جايي‏که‏برداشـته‏شـود‏افـراط‏و‏تفريط‏هـا‏موجب‏کجي‏و‏اضمحلال‏شـئون‏
پزشـکي‏خواهد‏شـد.‏شـناخت‏اخلاق‏پزشـکي‏ارزش‏و‏جايگاه‏آن‏را‏در‏تامين‏ايمني‏و‏

رضايت‏منـدي‏افـراد‏جامعـه‏نمايان‏مي‏سـازد.‏
گفتـه‏شـد‏آزادي‏و‏اختيـار‏جانمايـه‏اخـلاق‏بـوده‏و‏پزشـکي‏دانـش‏و‏مهـارت‏
ارتقاء‏دهنده‏سـطح‏سـلامتي‏اسـت.‏جامعه‏از‏تعاملات‏افراد‏جان‏مي‏گيرد‏و‏افراد‏سـالم‏
بـا‏کارآفرينـي‏پويش‏هاي‏اجتماعي‏را‏پرنشـاط‏به‏نمايش‏مي‏گذارنـد.‏اخلاقيات‏صحت‏
و‏سـلامت‏رفتارهـاي‏حرفه‏يـي‏را‏تقويـت‏و‏يـا‏تهديـد‏مي‏کننـد.‏در‏صورتـي‏کـه‏بروز‏
رفتارهـاي‏اخـلاق‏پزشـکي‏عادلانه‏باشـند‏زيبـا‏و‏نيکو‏و‏پسـنديده‏هسـتند.‏در‏غير‏اين‏

صـورت‏زشـت‏و‏بـد‏و‏ناپسـند‏به‏شـمار‏مي‏آيند.
در‏مباحـث‏اخلاقـي‏يـادآوري‏شـد‏که‏رفتار‏بشـر‏برآمـده‏از‏رفتارهـاي‏تکويني‏و‏
غريـزي‏و‏آموزشـي‏بـوده‏و‏به‏لحـاظ‏آزادي‏و‏اختياري‏که‏دارد‏تـوان‏تغيير‏در‏رفتارهاي‏
غريـزي‏و‏حتـي‏تکوينـي‏در‏او‏نهاده‏شـده‏اند.‏اما‏مفهوم‏حرفه‏و‏پروفشناليسـم‏اسـتادانه‏

کاري‏را‏انجـام‏دادن‏اسـت‏و‏پشـتوانه‏ضمانـت‏قبول‏و‏مراجعه‏را‏مي‏رسـاند.
در‏بخـش‏سـوم‏انجـام‏دادن‏کارهاي‏عادلانه‏اسـت.‏در‏مبحث‏عدالـت‏توضيح‏داده‏
شـد‏که‏عدل‏و‏علم‏و‏درسـتي‏و‏راسـتي‏وجوه‏يک‏مفهوم‏اند‏و‏امکان‏جداپنداري‏آن‏ها‏

ممتنع‏است.
بـا‏توجـه‏بـه‏اين‏مقدمات‏کنشـگر‏حـرف‏پزشـکي‏بايد‏واجـد‏دانش‏و‏مهـارت‏و‏
عدالـت‏باشـد.‏در‏غيـر‏ايـن‏صـورت‏ضامن‏اسـت.‏يعنـي‏بايد‏پاسـخگو‏باشـد.‏بايد‏به‏
افـراد‏جامعـه‏پاسـخ‏عملکردهاي‏خـوب‏و‏بد‏خود‏را‏ارائـه‏دهد.‏زيرا‏جامعـه‏براي‏رفع‏
نيازهـاي‏افـراد‏آن‏از‏جملـه‏نيازهـاي‏پزشـکي‏ساختارسـازي‏کـرده‏اسـت.‏در‏اين‏ميان‏
افـراد‏جامعـه‏ضمن‏رفع‏نياز‏سـايرين‏خـود‏نيز‏منتفع‏مي‏گردنـد‏و‏نيازهايشـان‏برآورده‏

مي‏شـود.
يکـي‏از‏نيازهاي‏افراد‏جامعه‏ارتقاء‏سـطح‏سـلامتي‏اسـت.‏زيـرا‏بيماري‏ها‏موجب‏
آزردگـي‏وکم‏توانـي‏و‏حتي‏ناتواني‏مي‏شـود‏و‏در‏پي‏آن‏کاهش‏سـطح‏خدمات‏توسـط‏

شـخص‏بيمـار‏به‏خود‏و‏سـاير‏افراد‏جامعـه‏برمي‏گردد.
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از‏ايـن‏رهگذر‏علاوه‏بر‏شـخص‏بيمار‏سـاير‏افـراد‏هم‏دچار‏زيان‏هـاي‏اقتصادي‏و‏
تندرسـتي‏و‏امنيتـي‏و‏دفاعي‏و‏ارزش‏هاي‏افزوده‏حاصـل‏از‏کار‏و‏تلاش‏افراد‏آن‏جامعه‏
مي‏شـوند.‏به‏عبـارت‏ديگـر‏جامعـه‏هـم‏به‏عنـوان‏يک‏موجـود‏زنـده‏بيمار‏و‏کم‏تـوان‏و‏

ناتـوان‏مي‏گردد.‏
تاميـن‏و‏ارتقاء‏سـلامتي‏افـراد‏جامعه‏يک‏راهبرد‏اساسـي‏براي‏داشـتن‏يک‏جامعه‏
پويـا‏و‏بالنـده‏و‏متکامـل‏و‏متعالـي‏بـا‏همه‏ابعاد‏آن‏اسـت.‏ايـن‏از‏بالاترين‏حقـوق‏افراد‏
جامعـه‏در‏ايـن‏قلمـرو‏حيـات‏بشـري‏اسـت.‏بازگردانـدن‏سـلامتي‏و‏ارتقاء‏سـطح‏آن‏
بالاتريـن‏وظيفـه‏‏اسـت‏کـه‏بـه‏عهـده‏افراد‏و‏سـازمان‏هاي‏پزشـکي‏نهـاده‏مي‏شـود.‏به‏
سـخن‏ديگـر‏ارائـه‏خدمـت‏بـه‏نيازمنـدان‏از‏سـوي‏ديگـران‏وظيفه‏ايسـت‏که‏بـه‏عهده‏
آن‏هاسـت.‏ايـن‏بـه‏خاطر‏حفظ‏حيـات‏فردي‏و‏اجتماعـي‏همه‏افرادي‏کـه‏در‏آن‏جامعه‏
بـوده‏و‏از‏جملـه‏خدمت‏گـزاران‏کـه‏مي‏خواهنـد‏با‏رفع‏نيازهايشـان‏با‏آرامـش‏زندگاني‏

. کنند
علـم‏اخـلاق‏بـه‏مـا‏اين‏معانـي‏و‏مفاهيـم‏را‏مي‏آمـوزد‏و‏فلسـفه‏وجودي‏خـود‏را‏
اسـتدلال‏‏مي‏کند.‏اکنون‏اين‏سـئوال‏مطرح‏اسـت‏که‏نقش‏اخلاق‏و‏اخلاق‏پزشـکي‏در‏
ايـن‏ميـان‏چيسـت‏در‏جائي‏کـه‏تجارب‏و‏علوم‏پزشـکي‏به‏عنوان‏حرفه‏پزشـکي‏مدعي‏
ضمانـت‏و‏توانمنـدي‏اسـت‏تـا‏سـلامتي‏افـراد‏جامعـه‏را‏اعاده‏کنـد‏و‏در‏ارتقاء‏سـطح‏
سـلامتي‏آن‏هـا‏بکوشـد‏و‏در‏قبال‏کيفيت‏اقدامـات‏و‏ارائه‏خدمت‏ضامن‏و‏پاسـخگويي‏
مي‏کند.‏پاسـخ‏درخور‏اين‏اسـت‏که‏تامين‏سـلامتي‏و‏ارتقاء‏سـطح‏آن‏متضمن‏رعايت‏
کامـل‏دو‏وجـه‏اسـت.‏يکي‏وجه‏حرفه‏يي‏که‏شـامل‏دانـش‏و‏مهارت‏کافـي‏و‏کارآمدي‏
اسـت‏و‏ديگـري‏وجه‏مسـئوليت‏و‏ضمانت‏رعايت‏کيفيت‏خدمات‏پزشـکي‏اسـت‏که‏
بايـد‏ارائه‏شـود.‏اخلاق‏پزشـکي‏مي‏کوشـد‏تا‏عوامـل‏فراهم‏کننده‏تندرسـتي‏را‏متعهدانه‏
کارآمدتـر‏و‏کارسـازتر‏کنـد‏و‏از‏انحـراف‏حرفه‏يـي‏ممانـت‏نمايـد.‏عنصر‏بـن‏مايه‏اين‏
تلاش‏و‏کوشـش‏ها‏صداقت‏و‏راسـتي‏اسـت‏که‏از‏معاني‏و‏مفاهيم‏عدل‏مي‏باشـد.بدين‏

ترتيب‏اخلاق‏پزشـکي‏مصرانه‏مي‏کوشـد‏خدمات‏پزشـکي‏عادلانه‏باشـد.
تحقق‏اين‏امر‏ميسـر‏نيسـت‏مگر‏آن‏که‏ارائه‏دهنده‏خدمات‏پزشـکي‏غرايز‏نفسـاني‏
و‏خواسـته‏هاي‏خويـش‏را‏بشناسـند‏و‏کميـت‏و‏کيفيـت‏نيکـوي‏آن‏را‏بيافزايـد‏و‏بـا‏
مقـدورات‏حاضـر‏و‏پيـش‏روي‏متناسـب‏و‏متـوازن‏و‏متعادل‏سـازند‏و‏در‏مواقـع‏نياز‏به‏

آن‏هـا‏متواضعانه‏بـه‏کار‏گيرند.‏
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همچنيـن‏بـراي‏تامين‏و‏ارتقاء‏سـطح‏سـلامتي‏افراد‏جامعـه‏نهادها‏و‏سـازمان‏هاي‏
کارآمـد‏و‏کارسـاز‏‏بنا‏شـوند.‏رعايـت‏عدل‏در‏غرايز‏نفسـاني‏تقواسـت‏و‏براي‏تصميم‏
سـازي‏و‏تصميم‏گيـري‏عادلانـه‏الزامـي‏و‏ضروري‏اسـت.‏رعايـت‏عدل‏در‏خواسـته‏ها‏
انصـاف‏و‏رعايت‏عدل‏در‏ايجاد‏نهادهاي‏پاسـخگو‏خرد‏اسـت.‏بديـن‏ترتيب‏روح‏تقوا‏
و‏انصـاف‏و‏نهادهـاي‏مسـئول‏عـدل‏اسـت‏و‏عـدل‏گفتمان‏اخـلاق‏و‏فلسـفه‏وجودي‏

آن‏سـت.‏سـنجه‏تميزدهنده‏رفتارهاي‏پزشـکي‏خـوب‏از‏بد‏عدالت‏اسـت.

  ارزش اخلاق پزشکي و جايگاه آن 
از‏نيازهـاي‏اساسـي‏افـراد‏جامعه‏ارتقاء‏سـطح‏سـلامتي‏اسـت.‏زيرا‏افراد‏سـالم‏در‏
جامعـه‏داراي‏تـوان‏کار‏فکري‏و‏يدي‏مناسـبي‏هسـتند‏و‏از‏همين‏طريق‏مي‏توانند‏سـاير‏
نيازهـاي‏خـود‏را‏بـرآورده‏کننـد.‏بيماري‏هـا‏و‏نقص‏هـا‏و‏عيب‏هـاي‏جسـمي‏و‏روانـي‏
موجـب‏کنـدي‏فعاليت‏هـا‏در‏جامعـه‏شـده‏و‏زيان‏هـاي‏همـه‏جانبـه‏آن‏متوجـه‏فـرد‏و‏

جامعـه‏اسـت.‏جامعـه‏بايـد‏محيطي‏امـن‏و‏آماده‏بـراي‏سـازندگي‏و‏رفـاه‏مهيا‏کند.‏
مديريـت‏کارسـاز‏در‏حـوزه‏خدمـات‏پزشـکي‏مطلـوب‏قلمـداد‏مي‏شـود‏کـه‏در‏
مقيـاس‏کمـي‏هـم‏قابل‏ارزيابي‏و‏مقايسـه‏باشـند.‏به‏نظر‏مي‏رسـد‏موازنه‏زير‏شـاخص‏

کمـي‏مناسـبي‏براي‏ايـن‏ارزش‏يابي‏باشـد:
»متوسط‏طول‏عمر‏کارآمد‏)فايده(‏افراد‏جامعه‏بازاي‏)هزينه‏ها(«

مديريت‏سـلامت‏مي‏بايسـت‏با‏تـلاش‏و‏کوشـش‏آگاهانه‏و‏هدفمنـد‏و‏ثمربخش‏
موازنـه‏فـوق‏را‏محقق‏نمايد.‏در‏اين‏راسـتا‏بکارگيري‏متفکران‏و‏متخصصان‏رشـته‏هاي‏

مختلف‏در‏سـازماني‏کارسـاز‏مورد‏نياز‏اسـت.

  کارکردهاي موضوعي اخلاق پزشکي 
کارکردهـاي‏اساسـي‏اخلاق‏پزشـکي‏حفاظت‏و‏حراسـت‏و‏مراقبـت‏از‏رفتارهاي‏
حـرف‏پزشـکي‏بـوده‏تا‏صحت‏و‏سـلامت‏ايـن‏رفتارهـاي‏حرفه‏يي‏مخدوش‏نشـوند.
کارکردهـاي‏اخلاق‏پزشـکي‏شـامل‏کليـه‏فعاليت‏هاي‏پزشـکي‏مانند‏معاينات‏پزشـکي،‏
آزمايش‏هـاي‏سـرپايي‏و‏اقدامات‏پاراکيلينيکي،‏فضاهاي‏بسـته‏پزشـکي،‏اتاق‏هاي‏عمل،‏
اتاق‏هـاي‏پانسـمان‏و‏تزريقـات،‏بخش‏هاي‏بسـتري‏و‏ريـکاوري‏و‏بخش‏هـاي‏مراقبت‏
ويژه،‏اورژانس،‏آمبولانس،‏اقدامات‏پزشـکي‏در‏محل‏سـکونت‏و‏نگهداري‏سـالمندان‏و‏
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زنـان‏و‏کودکان‏بي‏سرپرسـت،‏واحدهاي‏بيمـاران‏رواني،‏زندان‏ها،‏در‏شـرايط‏اضطراري‏
ماننـد‏سـيل‏و‏زلزله‏و‏جنـگ‏و‏قحطي‏و‏همه‏گيري‏هـا‏و...؟

  استانداردهاي اخلاق پزشکي 
استاندارد‏در‏فرهنگ‏واژه‏ها‏به‏معاني‏زير‏فراوان‏تر‏آمده‏است:

۱-معيـار.‏2-‏الگـو.‏۳-‏قالـب.‏۴-‏شـعار.‏۵-‏نمونـه‏قبول‏شـده.‏۶-‏متعـارف.‏7- 
مرسـوم.‏8-‏همگـون.‏9-‏قانون.

در‏خصـوص‏اسـتاندارد‏عبـارت‏»حداقـل‏معيار‏تعريف‏شـده‏مورد‏قبـول«‏در‏نظر‏
اسـت ]۴78[.‏امـا‏بـا‏توجـه‏بـه‏ميزان‏شـناخت‏و‏امکانـات‏و‏فراهم‏بـودن‏بسـتر‏اجراء‏و‏
نيـاز‏کيفيـت‏اسـتاندارد‏در‏خصـوص‏يـک‏موضـوع‏در‏شـرايط‏اجتماعـي‏و‏تاريخي‏و‏

جغرافيائـي‏متفـاوت‏ملاحظه‏مي‏شـود.‏
از‏سـوي‏ديگـر‏بـا‏تغيير‏اين‏شـرايط‏سـطح‏و‏کيفيـت‏اسـتاندارد‏در‏خصوص‏يک‏
موضـوع‏تغيير‏مي‏کند.‏معيارها‏کمي‏و‏کيفي‏هسـتند‏و‏در‏صـورت‏قبول‏الزام‏به‏ملاحظه‏
 آن‏صـورت‏عرفـي‏و‏قانونـي‏به‏خود‏مي‏گيـرد.‏در‏جائي‏که‏رعايت‏نشـوند‏افراد‏حقيقي‏

و‏حقوقي‏مي‏بايست‏تلويحي‏و‏يا‏رسمي‏پاسخگو‏باشند.‏
 استانداردها‏خطوط‏راهنما‏براي‏حفاظت‏از‏منافع‏و‏دوري‏از‏مضار‏خدمات‏رساني‏ها
اسـت.‏بـا‏اين‏اوصـاف‏واژه‏هاي‏بايدهـا‏و‏نبايدها‏مبتني‏بـر‏ارزش‏هاي‏اخلاقـي‏از‏متون‏
 ]۴8۰[ )Fact(‏با‏حقيقـت‏]۴79[ )Events(اصلـي‏اخـلاق‏حرفه‏يي‏اسـت.‏مطابقت‏واقعـه‏

عدل‏)Just =‏درسـت‏همان(‏]۴8۱[ اسـت.‏
از‏حوزه‏هـاي‏مـورد‏توجـه‏موضوع‏عدالت‏يکـي‏فردي‏و‏ديگري‏اجتماعي‏اسـت.
در‏حوزه‏فردي‏شـناخت‏و‏ارزشـيابي‏و‏مديريت‏عناصر‏هيجاني‏نفسـاني‏مانند‏خشـم‏و‏
غصـب‏و‏حـرص‏و‏آز‏و‏طمـع‏و‏تبـراء‏و‏تولـي‏و‏غم‏و‏شـادي‏و‏از‏اين‏قبيـل‏و‏کاربرد‏
متـوازن‏و‏متواضـع‏آن‏هـا‏در‏گـذار‏روزگار‏فردي‏عدالت‏نفسـاني‏يا‏تقوا‏تلقي‏مي‏شـود.‏
در‏حوزه‏اجتماعي‏شـناخت‏عناصر‏اجتماعي‏و‏سـازوکارها‏و‏سازمان‏ها‏وکارکردها‏
و‏اهـداف‏همگـي‏آن‏هـا‏و‏از‏ايـن‏قبيـل‏در‏صورتـي‏کـه‏متـوازن‏و‏متواضع‏و‏متناسـب‏

ملاحظـه‏شـوند‏عدالت‏اجتماعي‏اسـت.‏کـه‏در‏قالب‏نظـم‏اجتماعي‏تجلـي‏مي‏يابد.
در‏جريـان‏اقدامـات‏روزانـه‏برخـي‏درمان‏هـا‏مقـداري‏زيانبـاري‏در‏بردارنـد.‏در‏
شـرايطي‏مانند‏وضعيت‏هـاي‏نااميدکننده‏که‏ايـن‏نتايج‏بدون‏درمان‏ممکن‏اسـت‏وخيم‏
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باشـند‏درمان‏هـاي‏پرخطـر‏که‏شـانس‏بـالاي‏صدمـه‏را‏دارند‏عادلانه‏اسـت.‏بـه‏طوري‏
کـه‏خطـر‏انجـام‏نـدادن‏آن‏اقدام‏به‏احتمـال‏زياد‏خطرناک‏تر‏اسـت.‏پس‏اصـل‏بي‏زياني‏
مطلـق‏نيسـت‏و‏تـوازن‏در‏برابـر‏اصـل‏سودرسـاني‏اسـت.‏جائي‏کـه‏اثـرات‏دو‏اصل‏با‏
همديگـر‏اغلـب‏منجـر‏به‏اثر‏دوگانه‏مي‏شـود.‏حتـي‏کارهـاي‏اوليه‏ماننـد‏خون‏گيري‏و‏
يـا‏تزريـق‏داروئـي‏موجـب‏گزند‏بـدن‏بيمار‏مي‏شـود.‏مرگ‏خود‏خواسـته‏هـم‏در‏برابر‏

اصـل‏سودرسـاني‏اسـت‏زيـرا‏بيمار‏در‏نتيجـه‏درمان‏طبي‏توسـط‏پزشـک‏مي‏ميرد.

  تعريف اخلاق پزشکي 
اخـلاق‏پزشـکي‏مجموعـه‏از‏احکام‏بايدها‏و‏نبايدهايي‏اسـت‏کـه‏در‏قبال‏مراعات‏
آن‏هـا‏صحـت‏و‏سـلامت‏رفتارهـاي‏حرف‏پزشـکي‏مي‏بايسـت‏ضمانت‏شـوند.‏با‏اين‏
حال‏کيفيت‏احکام‏بايدها‏و‏نبايدها‏به‏کيفيت‏فلسـفه‏ناشـي‏از‏ديدگاه‏بسـتگي‏دارد.‏در‏
مقدمـات‏ايـن‏نوشـتار‏متذکر‏شـديم‏که‏تبييـن‏ديدگاه‏ها‏بـر‏جهان‏بيني‏و‏جهان‏شناسـي‏
تکيـه‏دارد.‏از‏ايـن‏روي‏احـکام‏صـادره‏بسـته‏بـه‏ايدئولـوژي‏منتخب‏متنـوع‏و‏متفاوت‏

مي‏باشند.

  اصول مبنايي اخلاق پزشکي 
الف- رضايت نامه آگاهانه

کانـون‏همـه‏مبانـي‏اخـلاق‏پزشـکي‏رضايـت‏آگاهانـه‏بر‏اسـاس‏ملاحظـه‏اصول‏
آزادي‏و‏اختيـار‏مي‏باشـد.‏رعايـت‏جوانب‏قانوني‏و‏صراحت‏و‏مفاهمـه‏جريان‏اقدامات‏
پزشـکي‏مکتـوب‏کـردن‏آن‏الزامـي‏اسـت.‏بدين‏جهت‏مهم‏ترين‏سـندي‏که‏بـه‏رعايت‏

اصـول‏اخلاقي‏اشـاره‏دارد‏تلقـي‏مي‏گردد.
واژه‏رضايت‏از‏مشـتقات‏رضاء‏مصدري‏بوده‏و‏به‏معني‏تسـليم‏شـدن‏اسـت‏]۴82[.
رضايـت‏حالتـي‏اسـت‏به‏معني‏قبول‏کـردن‏و‏پذيرفتن‏بـا‏طيب‏خاطر‏کـه‏در‏آن‏کراهت‏
و‏تشـويش‏وجـود‏نـدارد.‏زماني‏ايـن‏حالت‏وجـود‏دارد‏که‏شـخص‏در‏روند‏تعاملات‏
خـود‏بـا‏ديگـران‏آزادانه‏و‏مختارانه‏شـرايط‏پيشـنهادي‏را‏مي‏پذيرد.‏شـخص‏بـراي‏رفع‏

نيازهـاي‏خـود‏بـا‏اختيار‏به‏پزشـک‏مراجعه‏کرده‏و‏درخواسـت‏معالجـه‏مي‏نمايد.
اين‏مراجعه‏و‏درخواست‏گام‏اول‏و‏دوم‏تسليم‏شدن‏مي‏باشد.گام‏سوم‏اجازه‏معاينه‏
 بـه‏پزشـک‏معالج‏اسـت.‏گام‏چهـارم‏پذيـرش‏و‏اقدام‏بـراي‏آزمايش‏هاي‏آزمايشـگاهي
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و‏پاراکيلينکي‏اسـت.‏گام‏پنجم‏قبول‏تشـخيص‏بيماري‏اسـت.‏گام‏ششـم‏پذيرش‏شيوه‏
درمـان‏اسـت.‏گام‏هفتـم‏عمل‏به‏شـيوه‏هاي‏درماني‏اسـت.‏در‏صورتي‏که‏ايـن‏گام‏هاي‏
هفتگانـه‏نتايـج‏مثمري‏بدهند‏آنگاه‏رضايت‏حاصل‏شـده‏اسـت.‏اطمينـان‏کامل‏از‏نتايج‏
اقدامـات‏درمانـي‏بـا‏بررسـي‏واپسـگرايانه‏به‏دسـت‏مي‏آيد.‏امـا‏چالش‏رضايـت‏زماني‏
به‏طـور‏جـدي‏خودنمايـي‏مي‏کند‏کـه‏بخواهيم‏از‏قطعيـت‏نتايج‏اقدامـات‏اطمينان‏مورد‏

نظـر‏را‏پيش‏بيني‏کنيـم‏]۴8۳[. 
از‏سـوي‏ديگـر‏بيماران‏مايلنـد‏از‏قطعيت‏نتايج‏مطمئن‏مطلع‏باشـند.‏آن‏ها‏از‏قانون‏
ريسـک‏حاکـم‏بـر‏پيش‏بيني‏مطمئـن‏قطعيـت‏نتايج‏آگاهـي‏مناسـبي‏ندارند‏و‏يـا‏مورد‏
توجه‏و‏حتي‏درخواسـت‏آن‏ها‏نيسـت.‏در‏صورت‏بروز‏اثرات‏ناخواسـته‏و‏يا‏عوارض‏
حيـن‏اقدامـات‏و‏يـا‏خطاهـا‏و‏اشـتباهات‏حرفه‏يـي‏بـه‏هر‏علتي‏موضـوع‏مـورد‏ادعا‏و‏
توجيـه‏طرفيـن‏قـرار‏مي‏گيرد.‏در‏اين‏ميان‏رسـيدگي‏بـه‏موضوع‏دعـاوي‏جريان‏مي‏يابد‏
و‏حکميـت‏الـزام‏آور‏اسـت.‏ايـن‏حکميت‏بـر‏مبنـاي‏قوانين‏موضوعـه‏و‏ارائه‏اسـناد‏و‏

مدارک‏و‏گواهي‏ها‏اسـتوارتر‏اسـت.
يکـي‏از‏اسـناد‏معتبـر‏در‏مسـير‏رسـيدگي‏ها‏ارائه‏سـند‏رضايت‏نامه‏آگاهانه‏اسـت.‏
ايـن‏سـند‏نشـان‏مي‏دهـد‏ارجـاع‏اختياري‏بـوده‏و‏تسـليم‏و‏قبـول‏درمان‏بـا‏آگاهي‏هاي‏
قانع‏کننـده‏انجـام‏گرفتـه‏اسـت.‏آگاهي‏بخشـي‏در‏خصـوص‏رونـد‏درمـان‏از‏حقـوق‏
اساسـي‏بيماران‏اسـت.‏مستندسـازي‏آن‏نيز‏حافظ‏حقوق‏کادر‏پزشـکي‏است.‏فرم‏اسناد‏
آن‏بايد‏اسـتاندارد‏بوده‏و‏ادبيات‏و‏تقرير‏آن‏براي‏همگان‏قابل‏درک‏و‏فهم‏باشد.کسـب‏
رضايـت‏آگاهانـه‏از‏وظايـف‏پزشـک‏معالـج‏و‏در‏حوزه‏مسـئوليت‏اوسـت.‏متخصص‏
پزشـکي‏قانونـي‏فقط‏به‏عنوان‏مشـاور‏تخصصي‏اجازه‏دخالـت‏دارد‏و‏در‏توضيح‏و‏اخذ‏

آن‏هيچ‏گونـه‏مسـئوليت‏قانوني‏را‏متحمل‏نمي‏شـود.
در‏اخلاقيـات‏رضايـت‏آگاهانـه‏انديشـه‏‏يي‏اسـت‏کـه‏شـخص‏بايد‏به‏طـور‏کامل‏
دربـاره‏سـود‏و‏زيـان‏انتخـاب‏درمـان‏آگاهي‏و‏فهـم‏مکفي‏داشـته‏باشـد.‏در‏مقابل‏عدم‏

رضايـت‏آگاهانـه‏دربـاره‏رد‏درمـان‏بـا‏آگاهـي‏و‏فهم‏کامل‏مي‏باشـد.‏
شـخص‏نـا‏آگاه‏کـه‏در‏معـرض‏خطـر‏انتخاب‏اشـتباه‏قـرار‏داشـته‏باشـد‏در‏برابر‏
خواسـته‏و‏ارزش‏هايـش‏واکنش‏پذيـر‏نيسـت.‏او‏به‏طـور‏خـاص‏معنـي‏فراينـد‏اخـذ‏
رضايت‏نامـه‏کـه‏از‏الزامـات‏خـاص‏قانونـي‏اسـت‏و‏در‏هرجائـي‏تفـاوت‏دارد‏را‏براي‏

ظرفيـت‏آن‏نمي‏دانـد.‏
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بيمـاران‏مي‏تواننـد‏بـراي‏تصميمـات‏پزشـکي‏خـود‏انتخـاب‏کننـد‏و‏در‏جائي‏کـه‏
بيمـار‏صلاحيت‏نداشـت‏به‏ديگري‏واگـذار‏نمايند.‏قوانين‏در‏سـطح‏جهاني‏فرايندهاي‏
متفاوتي‏براي‏اخذ‏رضايت‏نامه‏آگاهانه‏طراحي‏شـده‏اسـت.‏به‏طور‏مشـخص‏وابسـتگان‏
قانونـي‏نسـبي‏و‏يا‏سـببي‏بنا‏بـه‏تعاريف‏هر‏کشـوري‏مي‏توانند‏رضايـت‏آگاهانه‏بدهند‏
]۴8۴[.‏ارزش‏رضايـت‏آگاهانـه‏بـا‏ارزش‏هـاي‏خـود‏مختـاري‏و‏راسـت‏‏گوئي‏ارتبـاط‏

نزديک‏دارد.

ب- اتونومي
همان‏طورکـه‏پيـش‏از‏ايـن‏يادآوري‏شـد‏واژه‏اتونومي‏به‏معني‏خود‏اختياري‏اسـت‏
]۴8۵[.‏امـا‏مفهـوم‏آن‏رفتـار‏کردن‏بر‏طبـق‏قانون‏خود‏مي‏باشـد.‏در‏توصيف‏)خود(‏گفته‏
مي‏شـودکه‏صفـات‏فـردي‏هر‏کس‏موجـب‏تجلي‏رفتارهـاي‏خاص‏خود‏او‏مي‏شـوند.‏
قبـل‏از‏ايـن‏موضوع‏منشـاء‏برانگيختگـي‏رفتارها‏نزد‏بشـر‏را‏تعاملات‏غريـزي‏و‏آموزه‏
اسـتدلال‏کرديـم‏يعنـي‏بـروز‏رفتارهـا‏نزد‏بشـر‏حاصل‏صفـات‏غزيـزي‏و‏آموزش‏هاي‏

نظـري‏و‏مهارتـي‏هسـتند‏که‏شـخص‏را‏وادار‏به‏انجـام‏آن‏ها‏مي‏کنند.
گفتـه‏شـد‏صفات‏غريزي‏بشـر‏عـلاوه‏بـر‏ويژگي‏هـاي‏بالفعـل‏داراي‏ويژگي‏هاي‏
بالقوه‏مانند‏خواهش‏و‏يادگيري‏و‏سـاير‏غرايز‏نفسـاني‏مي‏باشـد.‏از‏سـوي‏ديگر‏صفات‏
غريـزي‏داراي‏مشـترکات‏فراوانـي‏اسـت‏که‏موجب‏بروز‏رفتارهاي‏مشـترک‏و‏متشـابه‏
نـزد‏افـراد‏مي‏گردنـد.‏بـروز‏رفتارهـا‏در‏تعاملات‏مشـترک‏و‏دريافت‏هـاي‏اجتماعي‏هم‏
افـراد‏را‏وادار‏بـه‏همگرايـي‏در‏بـروز‏رفتارهايشـان‏کـرده‏و‏از‏تمايـلات‏فـردي‏آن‏هـا‏

مي‏کاهند.
بدين‏ترتيب‏وجوه‏مشـترک‏صفات‏افراد‏و‏تعاملات‏مشـترک‏و‏موانع‏سـاختارهاي‏
اجتماعـي‏موجـب‏تعديـل‏مواضع‏مطلق‏گرايـي‏رفتارهـاي‏فردگرايي‏مي‏شـوند.‏حاصل‏
ايـن‏فعـل‏و‏انفعـالات‏فـردي‏و‏اجتماعـي‏اعتبـار‏انحصـاري‏بـودن‏تمايلات‏فـردي‏را‏

تضعيـف‏مي‏کنند.
‏بـا‏ايـن‏دلايل‏متقن‏شـخص‏قـادر‏به‏بروز‏رفتارهـاي‏خود‏مختارانـه‏در‏حد‏مطلق‏
نيسـت.‏از‏اين‏حيث‏اقتدار‏مطلق‏اتونوميک‏شکسـته‏شـده‏و‏ناگزيراسـت‏تن‏به‏عوامل‏

فشـاري‏داخلي‏و‏بيروني‏بدهد.‏
در‏همين‏راسـتا‏فرد‏مجاز‏به‏تصرف‏مطلق‏حتي‏در‏موجوديت‏خويش‏نمي‏باشـد،‏
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زيـرا‏عمـل‏بـه‏تصميمات‏خـود‏مختارانه‏مطلق‏موجب‏تنـش‏در‏روابـط‏بينابيني‏و‏حتي‏
قطع‏آن‏هـا‏مي‏گردد.‏

يـادآور‏شـديم‏ديدگاه‏هـاي‏متفـاوت‏بـر‏اسـاس‏جهان‏بيني‏هـا‏و‏جهان‏شناسـي‏
سلسـله‏وار‏بـر‏رفتارهـاي‏افـراد‏تاثيري‏راهبردي‏دارند.‏همين‏سـازوکار‏سـبب‏مي‏شـود‏
تـا‏شـخص‏در‏درون‏خويش‏به‏منازعـه‏برخيزد.همچنين‏صفات‏غريـزي‏انس‏گرفتن‏و‏
فرامـوش‏کـردن‏]۴8۶[ کـه‏به‏حالت‏جذب‏و‏دفع‏محيـط‏دروني‏و‏بيروني‏افـراد‏را‏مواج‏
و‏متحـرک‏نگـه‏مي‏دارند‏موجب‏نوسـان‏فرديت‏و‏جمعيت‏شـده‏و‏رنـگ‏و‏لعاب‏آن‏ها‏

را‏شـدت‏و‏ضعف‏مي‏بخشـد.
ايـن‏همـان‏تاثيـر‏قانـون‏بين‏الامريـن‏حاکم‏بـر‏جريانات‏امـور‏بـوده‏و‏اصالت‏جبر‏
و‏يـا‏آزادي‏را‏مـورد‏سـئوال‏قـرار‏مي‏دهـد.‏بديـن‏ترتيب‏تصميمات‏افراد‏بشـر‏بسـته‏به‏
شـرايط‏حاکـم‏جبـر‏غالـب‏و‏يا‏اختيار‏غالب‏اسـت.‏جبري‏که‏يـا‏از‏درون‏و‏يـا‏از‏برون‏

و‏يـا‏از‏هر‏دو‏مي‏جوشـد.‏
در‏خصـوص‏اختيـار‏نيـز‏چنيـن‏اسـت.‏انسـان‏در‏‏طـول‏حيات‏معرفت‏شـناختي‏
)epistemology( ]۴87[‏خويـش‏همـاره‏با‏چالش‏بزرگـي‏در‏ادراک‏آزادي‏و‏جبر‏مواجه‏
اسـت.‏آيـا‏مـن‏آزادم‏يـا‏مجبـورم؟‏اين‏گفتمـان‏را‏مي‏‏تـوان‏با‏هفت‏پيش‏فرض‏اساسـي‏

زيـر‏مورد‏تحليل‏قـرار‏داد:
۱-‏بشر‏به‏طور‏مطلق‏مجبور‏است.
2-‏بشر‏به‏طور‏مطلق‏آزاد‏است.

۳-‏بشر‏به‏طور‏غالب‏مجبور‏است.
۴-‏بشر‏به‏طور‏غالب‏آزاد‏است.

۵-‏ظرفيت‏مطلق‏براي‏پذيرش‏آزادي‏را‏دارد.

۶-‏ظرفيت‏غالب‏براي‏پذيرش‏آزادي‏را‏دارد.
7-‏ظرفيت‏بشر‏براي‏پذيرش‏آزادي‏مغلوب‏است.

آيا بشر مي تواند ظرفيت آزادپذيري خود را پر نمايد؟
اگـر‏بخواهـد‏آزادي‏را‏کسـب‏کند‏با‏موانع‏دروني‏خويشـتن‏و‏موانع‏بروني‏ديگران‏
مواجـه‏نيسـت‏و‏شـرايط‏محيـط‏و‏بسـتر‏لازم‏و‏فرصـت‏مناسـب‏فراهم‏اسـت؟‏آيا‏اين‏

موانـع‏اگر‏وجود‏داشـته‏باشـند‏حقيقي‏و‏يـا‏کاذب‏اند؟‏
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در‏تعميق‏معاني‏و‏مفاهيم‏موضوع‏جبر‏و‏آزادي‏و‏اختيار‏به‏شرح‏زير‏مي‏پردازيم.
واژه‏اتونومـي‏از‏زبـان‏يونانـي‏وارد‏زبـان‏لاتينـي‏شـده‏و‏از‏دو‏بخـش‏اتـو‏و‏نـوم‏

تشـکيل‏گرديـده‏اسـت.‏]۴88[
 One who gives oneself one’s(در‏زبـان‏انگليسـي‏معني‏و‏تعريـف‏آن‏عبـارت‏
own law(‏اسـت.‏]۴89[‏در‏فارسـي‏»آنکـس‏کـه‏براي‏خويش‏قانون‏خـود‏را‏مي‏گذارد«‏

معرفي‏مي‏شـود.‏]۴9۰[
اتـو‏)Auto(‏به‏معنـي‏خـود‏و‏نـوم‏)Nom(‏به‏معنـي‏حکـم‏و‏قانـون‏)Law(‏و‏در‏
حوزه‏هـاي‏معنـوي‏و‏سياسـي‏و‏اقتصـاد‏و‏فلسـفه‏و‏بيولگال‏به‏مفهوم‏سـلطه‏بر‏نفس‏و‏
خودگردانـي‏و‏خودمختـاري‏بـه‏کار‏مي‏رود.‏]۴9۱[‏به‏هـر‏حال‏همگي‏از‏يک‏مفهوم‏کلي‏
برخوردارنـد.‏مفهـوم‏کلـي‏اتونومي‏مديريت‏خويشـتن‏به‏خواسـت‏خود‏اسـت.‏اما‏اين‏

تعريـف‏با‏سـدي‏از‏موانـع‏پيش‏روي‏مواجه‏اسـت؟‏جبر‏و‏آزادي‏چيسـت؟‏
حرکـت‏و‏سـکون‏هـر‏چيـزي‏بـه‏نيـروي‏وارد‏بـه‏آن‏بسـتگي‏دارد.‏هـر‏عملي‏که‏
باعـث‏تمايـل‏به‏تغيير‏شـود‏)فيزيـک(‏داراي‏نيرو‏اسـت.‏اين‏اثر‏حاصـل‏اختلاف‏کمي‏
و‏کيفـي‏اسـت‏کـه‏در‏فراينـد‏آن‏تغييـر‏کار‏انجـام‏مي‏گيـرد.‏در‏صورتي‏کـه‏عامل‏تغيير‏
نتيجه‏فرايندهاي‏منطقي‏ذهن‏خود‏شـخص‏باشـد‏آزادي‏لحاظ‏شـده‏اسـت.‏اما‏اگر‏اين‏

عامـل‏القـاي‏رفتارهاي‏ديگران‏باشـد‏اجبار‏لحاظ‏شـده‏اسـت.
فرايندهـاي‏ذهنـي‏محصول‏تصور‏و‏تصديق‏به‏صدق‏و‏کذب‏نسـبت‏هاي‏آنسـت.
تعامل‏انعکاس‏تصوير‏اشـياء‏)عينيت‏ها(‏با‏ذهن‏اسـت‏که‏منجر‏به‏تشـخيص‏و‏انتخاب‏
مي‏گـردد.‏تصويـر‏آغـاز‏آگاهـي‏و‏تصديق‏آغاز‏علم‏اسـت‏کـه‏در‏قبال‏فعاليت‏درسـت‏

ذهـن‏به‏دسـت‏مي‏آيد.
پديده‏هـا‏بخـش‏مهمـي‏از‏تصورات‏ما‏را‏باعث‏مي‏شـوند.‏به‏اضافـه‏آن‏که‏تغييرات‏
دروني‏بدن‏مانند‏درد‏وگرسـنگي‏و‏سـاير‏نيازهاي‏طبيعي‏باعث‏انگيزش‏ذهن‏مي‏شـوند.‏
درد‏و‏ترس‏و‏اضطراب‏و‏تجربه‏هاي‏تلخ‏و‏شـيرين‏موجب‏مي‏شـوند‏بشـر‏آينده‏را‏هم‏
بـه‏تصويـر‏بکشـاند.‏او‏در‏قبـال‏انتخاب‏حـس‏خوش‏آيندي‏يافتـه‏و‏مسـرور‏مي‏گردد.‏
ايـن‏حـس‏بـراي‏تعادل‏روانـي‏)آرامش(‏او‏ضروري‏اسـت.‏در‏اين‏وضعيت‏به‏سـلامت‏
روانـي‏دسـت‏مي‏يابـد.‏در‏صورتـي‏کـه‏انتخاب‏بـراي‏رفع‏نياز‏جسـمي‏و‏رواني‏باشـد‏
حـس‏خوش‏آينـدي‏حاصل‏اسـت.‏اگر‏رفع‏نيـاز‏در‏راسـتاي‏آينده‏نگري‏باشـد‏اطمينان‏

خاطـر‏به‏دسـت‏مي‏آيد.
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آزادي‏تـوان‏بالقـوه‏اي‏اسـت‏که‏شـخص‏بـه‏کمک‏آن‏انتخـاب‏انجـام‏مي‏دهد.‏اگر‏
انتخـاب‏بـا‏آگاهـي‏فراگيـر‏و‏ژرف‏باشـد‏آرامش‏بخش‏تر‏بوده‏و‏سـروري‏پيوسـته‏دارد.‏
بي‏مناسـبت‏نيسـت‏مقوله‏اتونومي‏را‏از‏منظر‏روانشناسـي‏و‏جامعه‏شناسـي‏و‏فلسـفي‏و‏
دينـي‏مورد‏بررسـي‏قـرار‏دهيم.‏همچنيـن‏ديدگاه‏هاي‏مختلـف‏مورد‏توجه‏قـرار‏گيرند‏
تـا‏ابعـاد‏ايـن‏گفتمـان‏چالشـي‏در‏طول‏قـرون‏و‏اعصـار‏و‏نـزد‏فرهنگ‏هـا‏و‏تمدن‏هاي‏

بشـري‏واضح‏تـر‏گردد.

  از نگاه روانشناسي 
چـرا‏نيـاز‏مـا‏بـه‏انتخاب‏آزاد‏براي‏سـرور‏و‏شـادماني‏ما‏حياتي‏اسـت؟‏چـرا‏مردم‏
در‏طول‏تاريخ‏براي‏آزادي‏مبارزه‏مي‏کنند‏و‏حتي‏کشـته‏مي‏شـوند؟‏از‏يک‏منظر‏پاسـخ‏
آن‏سـاده‏اسـت:‏ممانعت‏موجب‏رنج‏انسـان‏مي‏شـود‏و‏او‏در‏دفع‏آن‏سرسـخت‏اسـت.
امـروزه‏پژوهش‏هـا‏نشـان‏مي‏دهنـد‏کـه‏دليـل‏ديگـري‏براي‏آن‏اقامه‏شـده‏اسـت.‏بشـر‏

بـراي‏اتونومي‏مطلوب‏خود‏سرسـخت‏اسـت.‏]۴92[

  اتونومي از نگاه پياژه 
در‏بررسـي‏هاي‏پياژه‏مشـخص‏شـده‏که‏بچه‏ها‏در‏خلال‏بازي‏و‏از‏طريق‏مواجهه 
رشـد‏شـناختي‏بـا‏تحليل‏آن‏ها‏مشـاهده‏مي‏شـود‏و‏ثابت‏مي‏شـود‏که‏اين‏بچه‏هـا‏فرايند‏

تکامـل‏اخلاقـي‏را‏در‏دو‏مرحله‏ابتدا‏تقليد‏و‏سـپس‏خود‏مختـار‏بروز‏مي‏دهند.
برهـان تقليـد:‏احـکام‏و‏قوانيـن‏عينـي‏و‏ثابت‏هسـتند.‏آن‏هـا‏بايد‏مکتوب‏باشـند‏
زيـرا‏اقتـدار‏دسـتور‏آن‏را‏مي‏دهد‏و‏جاي‏اسـتثاء‏و‏بحث‏ندارد.‏پايه‏ايـن‏احکام‏زعامت‏
حاکـم‏ماننـد‏والديـن،‏بزرگترها‏و‏دولت‏ها‏هسـتند‏و‏بـراي‏تنفيذ‏و‏اعمـال‏احکام‏برهان‏

و‏دليلـي‏ارائـه‏نمي‏دهند.‏
برهـان اتونومـي و خودمختاري:‏احکام‏و‏قوانيـن‏حاصل‏توافق‏اسـت‏و‏بنابراين‏
قابـل‏تعديـل‏هسـتند.‏آن‏ها‏را‏مي‏توان‏تفسـير‏کرد‏و‏اسـتثناء‏و‏جاي‏اعتـراض‏دارد.‏پايه‏
ايـن‏احـکام‏پذيـرش‏آن‏هاسـت‏و‏لازم‏اسـت‏معني‏آنها‏شـرح‏داده‏شـوند.‏فرمان‏ها‏بايد‏
متناسـب‏بـا‏کمبودهـا‏باشـد‏بـه‏فـرض‏آن‏که‏گاهـي‏گناهـکاران‏تنبيـه‏نشـوند.‏در‏اين‏
صـورت‏تجميـع‏تنبيهـات‏قبـول‏نيسـت‏اگر‏جرمـي‏نباشـد.‏در‏چـه‏محيطـي‏مي‏تواند‏

جرمـي‏را‏مورد‏سـرزنش‏قـرار‏داد؟!‏]۴9۳[
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  اتونومي با نگاه کوهل برگ 
 لورنس‏کوهل‏برگ‏مطالعات‏پياژه‏را‏ادامه‏داد.‏مطالعات‏او‏اطلاعات‏جمع‏آوري‏شده
از‏آزادي‏هـاي‏مختلـف‏بـراي‏حـذف‏متغيرهـاي‏فرهنگـي‏و‏تمرکز‏بر‏برهـان‏اخلاقي‏و‏
نتايـج‏آن‏بـود.‏در‏ايـن‏مسـير،‏کوهل‏برگ‏ثابت‏کرد‏سـه‏مرحله‏اخلاقي‏کـه‏هر‏کدام‏به‏

دو‏سـطح‏تقسيم‏مي‏شـوند‏وجود‏دارد.‏
سـطح يک يـا پيش آئينـي:‏اسـتانداردها‏عرضه‏شـده‏يا‏به‏نتايج‏بسـتگي‏نداشـته‏

است.
مرحلـه‏يـک‏بـا‏خودمحوري‏مشـخص‏مي‏شـود.‏حکـم‏بـراي‏دوري‏از‏تنبيـه‏و‏يا‏

دريافت‏تشـويق‏مـورد‏اطاعت‏اسـت.
مرحله‏دوم،‏تک‏روي‏و‏حالت‏اخلاقي.‏تبادل‏علايق‏از‏نظر‏راحتي‏وجود‏دارد.

سطح دو يا آئيني: احکام‏بر‏اساس‏دستور‏ثابت‏اطاعت‏مي‏شوند.
مرحلـه‏سـوم‏اخـلاق‏بـر‏احـکام‏جامعـه؛‏ايـن‏احکام‏بـراي‏کسـب‏تائيـد‏از‏گروه‏

اصلـي‏اطاعـت‏مي‏شـود.‏بـا‏روابـط‏انعطافـي‏به‏خوبي‏مشـخص‏شـده‏اسـت.
مرحلـه‏چهـارم‏اخـلاق‏مطابق‏دسـتگاه‏ويژه‏يا‏نياز‏يک‏سيسـتم‏اجتماعـي؛‏قوانين‏

و‏دسـتورات‏اولويت‏بندي‏اسـت.
 سـطح سـوم يـا پس آئينـي:‏رفتـار‏اخلاقـي‏توسـط‏قضـاوت‏منطقـي‏مديريـت‏
مي‏شـود‏کـه‏از‏انعـکاس‏بـاز‏تشـخيصي‏ارزش‏مـورد‏قبـول‏فـردي‏که‏از‏طـرف‏جامعه‏

به‏راحتـي‏تثبيت‏شـده‏مشـتق‏اسـت.
سطح چهار:‏نمايي‏از‏اجتماع‏وجود‏دارد‏مستقر‏در‏پايه‏هاي‏ارزشي‏عام‏است.
سطح پنج: احکام‏وقتي‏که‏به‏عموميت‏ارزش‏ها‏توجه‏دارد‏تکميل‏مي‏شوند.

اتونومـي‏توان‏تصميم‏سـازي‏مطابق‏خواسـت‏آزاد‏خود‏شـخص‏تعريف‏مي‏شـود،‏
خـواه‏اين‏تصميم‏آزاد‏مرتبط‏باشـد‏يا‏نباشـد.‏فقط‏احسـاس‏آزادي‏کفايـت‏مي‏کند.‏اگر‏
مـا‏حـس‏اجبار‏حتي‏از‏فشـارهاي‏داخلي‏مانند‏گناه‏و‏شرمسـاري‏و‏فشـارهاي‏خارجي‏

از‏مردم‏داشـته‏باشـيم‏احسـاس‏اتونومي‏تحليل‏مي‏رود.‏]۴9۴[  

 )Ego( نظريه اتونومي  
تفسـير‏برکيـان‏از‏نوشـته‏هاي‏زيگمونـد‏فرويـد‏دربـاره‏خودکامکي‏اين‏اسـت‏که:‏

دنيـاي‏بـرون‏تصـورات‏)دنيـاي‏درون‏يا‏نفس(‏انسـان‏را‏مي‏سـازد.



253 اخلاق پزشکی
فصل دوازدهم

در‏ايـن‏نـگاه‏نفس‏)خود(‏گرايانه‏انسـان‏کلًا‏ازمحيط‏مسـتقل‏اسـت‏و‏به‏طور‏کلي‏
بـه‏نيروهـا‏و‏تصـورات‏دروني‏خود‏وابسـته‏اسـت.‏او‏نمي‏تواند‏دنياي‏خارج‏را‏مسـتقل‏
از‏ايـن‏نيروهـاي‏داخلـي‏تصورکنـد.‏به‏نوبـت‏او‏نيازي‏به‏ارتبـاط‏با‏دنياي‏خـارج‏ندارد،‏

زيـرا‏ايـن‏افـاق‏موروثـي‏خلق‏شـده‏اند‏و‏قبلًا‏با‏آنها‏هماهنگي‏شـده‏اسـت.‏]۴9۵[  

  از منظر جامعه شناسي 
در‏زيـر‏مجموعـه‏جامعه‏شناسـي‏شـاخه‏يي‏به‏نـام‏جامعه‏شناسـي‏دانـش‏تناقض‏در‏
حـدود‏اتونومـي‏براي‏مفهوم‏اتونومي‏نسـبي‏متوقف‏شـد‏تا‏اينکه‏گونه‏شناسـي‏اتونومي‏
ايجـاد‏گرديـد‏و‏در‏مطالعـات‏فن‏آوري‏و‏علوم‏توسـعه‏يافت.‏بر‏طبق‏آن‏شـکل‏همزمان‏
اتونومـي‏موجـود‏در‏علوم‏را‏اتونومي‏بازتابي‏يا‏انعکاسـي‏گفتند.‏مدعيان‏و‏سـاختارهاي‏
درون‏حـوزه‏علـوم‏قادرنـد‏زمينه‏هـاي‏معکـوس‏را‏بـا‏حوزه‏هـاي‏اجتماعـي‏و‏سياسـي‏
مفاهمـه‏و‏يـا‏منعکـس‏کنند.‏هماننـد‏متاثر‏کـردن‏آن‏ها‏با‏توجـه‏به‏انتخـاب‏موضوع‏در‏

پژوهشـي. طرح‏هاي‏

 سياست 
در‏چنـد‏دهـه‏گذشـته‏ادراک‏نادرسـت‏از‏مفهـوم‏آزادي‏خواهي‏موجب‏آنارشيسـم‏
شـد.‏اگـر‏چـه‏روح‏آزادي‏خواهـي‏ذاتي‏انسـان‏اسـت‏و‏در‏طـول‏تاريخ‏مبـارزه‏بي‏امان‏
جبهـه‏متجـاوز‏همـواره‏بـا‏مقاومـت‏آزادي‏خواهـي‏مواجـه‏بوده‏اسـت.‏امـا‏کج‏فهمي‏و‏
سـوء‏اسـتفاده‏از‏ايـن‏ويژگـي‏الهـي‏موانـع‏بزرگي‏بـر‏سـرراه‏آزادي‏ايجاد‏کرده‏اسـت.

  از نگاه اسلام 
‏انسـان‏داراي‏خواهش‏و‏خواسـت‏و‏تمايل‏و‏اختيار‏)آزادي(‏و‏خردورزي‏اسـت.
آگاهـي‏بنيـان‏خواسـت‏و‏اختيـار‏و‏خـردوزي‏انسـان‏را‏تشـکيل‏مي‏دهـد.آزادي‏بنـاي‏
قدرتمنـدي‏اسـت.‏دولت‏ها‏خـادم‏مردمان‏اند‏و‏مجري‏خواسـت‏و‏راي‏آن‏ها‏مي‏باشـند.
آن‏هـا‏ملـزم‏بـه‏آگاهي‏بخشـي‏و‏توسـعه‏دانش‏هسـتند‏تـا‏راه‏را‏براي‏عدالت‏بگشـايند.

  از منظر فلسفه 
اتونومي‏مفهوم‏کليدي‏است‏که‏تاثيرگسترده‏يي‏بر‏حوزه‏هاي‏متفاوت‏فلسفه‏دارد.
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در‏فلسـفه‏اخـلاق‏اتونومـي‏بـه‏انتقـال‏ذهني‏شـخص‏به‏احـکام‏اخلاقـي‏عيني‏بر‏
مي‏گـردد.‏کانـت‏ادعـا‏کـرد‏کـه‏معنويـت‏اخلاقي‏پيش‏فـرض‏ايـن‏اتونومـي‏در‏عوامل‏
اخلاقـي‏اسـت.‏زيـرا‏لـوازم‏اخلاقـي‏در‏ضرورت‏هـاي‏مطلـق‏‏بيان‏شـده‏اند.‏يـک‏الزام‏
وقتـي‏مطلـق‏اسـت‏کـه‏همـراه‏دسـتوري‏معتبر‏و‏مسـتقل‏از‏خواسـت‏هاي‏شـخصي‏يا‏
تمايلاتـي‏کـه‏دليلي‏براي‏اطاعت‏آن‏دسـتور‏دربرداشـته‏باشـد.‏فرضي‏اسـت‏کـه‏اعتبار‏
ايـن‏دسـتور‏اگـر‏دليـل‏اين‏کـه‏چـرا‏کسـي‏گمان‏کنـد‏مي‏توانـد‏پيـروي‏کنـد،‏حقيقتي‏
اسـت‏کـه‏شـخص‏مي‏خواهـد‏يـا‏متمايل‏به‏چيزي‏اسـت‏کـه‏اطاعـت‏از‏آن‏دسـتور‏را‏

به‏دنبـال‏دارد.‏
»اگرنمي‏خواهيم‏توسـط‏پليس‏متوقف‏شـويم‏در‏آزادراه‏با‏سـرعت‏حرکت‏نکنيم«‏

يک‏الزام‏مطلق‏اسـت.
“قانون‏شـکني‏خطاسـت،‏پس‏در‏آزادراه‏باسـرعت‏رانندگي‏نکنيم”‏يک‏الزام‏مطلق‏
اسـت.‏دسـتور‏فرضـي‏بـا‏سـرعت‏در‏آزادراه‏نرانيد‏براي‏شـماري‏اعتباري‏نـدارد‏اگر‏به‏
آن‏توجهـي‏نکرديـد‏و‏پليس‏شـما‏را‏متوقف‏کرد.‏دسـتور‏الزام‏آور‏به‏هرحال‏براي‏شـما‏‏

معتبر‏است.
عوامـل‏اخلاقـي‏اتونومـي‏را‏مي‏توان‏منتظر‏اطاعت‏دسـتوري‏دانسـت‏که‏ضرورت‏
قطعـي‏دارد‏و‏حتـي‏فاقـد‏خواسـت‏شـخصي‏يا‏تمايـل‏به‏انجام‏آن‏نباشـد.‏بـه‏هر‏حال‏

هنـوز‏سـئوالي‏براي‏خواسـت‏آن‏ها‏باقي‏اسـت.‏
مفهـوم‏کانتـي‏اتونومـي‏اغلب‏بد‏فهميده‏مي‏شـود.‏نکته‏مهم‏درباره‏خود‏اسـتيلايي‏
عوامـل‏خودمختـاري‏بـراي‏قانون‏اخلاقي‏غفلت‏مي‏شـود.‏به‏نظر‏مي‏رسـد‏کـه‏اتونومي‏
به‏طـور‏کامـل‏به‏عنـوان‏تـوان‏اطاعـت‏يک‏دسـتور‏قاطـع‏مسـتقل‏از‏خواسـت‏طبيعي‏و‏
تمايـل‏کـه‏انجام‏شـود‏و‏بدتـر‏از‏آن‏اين‏کـه‏اتونومي‏اطاعت‏يک‏دسـتور‏قاطع‏مسـتقل‏
از‏خواسـت‏طبيعـي‏يـا‏تمايـل‏اسـت‏و‏آن‏که‏هترونومي‏عکـس‏آن‏بـوده‏و‏عمل‏مي‏کند‏
بـر‏انگيزه‏هـاي‏نـوع‏مرجوع‏در‏الزامـات‏فرضي‏اصـرار‏دارد‏در‏بنيان‏هاي‏مـاوراء‏طبيعي‏
اخلاقيـات،‏کانـت‏مفهـوم‏اتونومي‏را‏به‏کار‏برد‏و‏مفهوم‏تشـخص‏و‏جلالت‏انسـاني‏را‏‏

کرد. تعريف‏
اتونومـي‏بـه‏همراهـي‏عقلانيـت‏دو‏معيـار‏زندگـي‏معنـي‏دار‏کانتي‏اسـت.‏منظور‏
کانـت‏آن‏بـود‏که‏زندگـي‏بدون‏اين‏دو‏معيار،‏زندگاني‏ارزشـمندي‏نيسـت.‏اين‏زندگي‏

مشـابه‏زندگـي‏گياهان‏و‏يا‏حشـرات‏اسـت.‏
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بـه‏گفتـه‏کانت‏اتونومي‏بخشـي‏از‏آن‏دليلي‏اسـت‏که‏مـا‏ديگـران‏را‏به‏طورمعنوي‏
بـراي‏فعاليت‏هايشـان‏در‏نظـر‏مي‏گيريـم.‏فعاليت‏هـاي‏انسـان‏به‏طور‏اخلاقي‏به‏نسـبت‏
خـود‏مختـاري‏سـتودني‏يا‏سـر‏زنشـي‏هسـتند.‏موجـودات‏مجبور‏ماننـد‏گياهـان‏و‏يا‏
حيوانـات‏را‏در‏برابـر‏فعاليتشـان‏نمي‏توان‏سـرزنش‏کـرد.‏مقام‏کانت‏در‏جـرم‏و‏تنبيه‏به‏
ديـدگاه‏او‏درباره‏اتونومي‏بسـتگي‏دارد.‏شسـت‏وشـوي‏مغـزي‏و‏تخديـر‏دارويي‏براي‏

شـهروندان‏قانون‏مـدار‏غيراخلاقي‏اسـت.‏]۴9۶[
ايـن‏لايـن‏کينـگ‏فيلسـوف‏بود‏کـه‏اصـل‏اتونومـي‏را‏ايجاد‏کـرد.‏او‏گفـت‏اجازه‏
دهيـد‏مـردم‏خودشـان‏براي‏خودشـان‏‏انتخاب‏کنند.‏مگـر‏آن‏که‏ما‏منافعشـان‏را‏بهتر‏از‏

خودشـان‏بدانيم.‏]۴97[
نيچه‏درباره‏اتونومي‏به‏اصالت‏اراده‏باور‏داشت.‏]۴98[

در‏فلسـفه‏متافيزيکي‏مفهوم‏اتونومي‏درباره‏خواسـت‏آزاد‏و‏سرنوشت‏و‏جبرگرايي‏
و‏عامليـت‏بحث‏مي‏کند.

  اتونومي از نگاه اديان بزرگ   
اشوزرتشت

اي‏هوشـمندان‏بشـنويد‏با‏گوش‏ها‏بهترين‏سـخنان‏را‏و‏ببينيد‏با‏منش‏و‏روشـن‏و‏‏
هـر‏يـک‏از‏شـما‏چه‏مـرد‏و‏چه‏زن‏پيـش‏از‏آنکـه‏رويداد‏بزرگ‏بـه‏کام‏ما‏پايـان‏گيرد.
از‏ميـان‏دو‏راه‏بـراي‏خويشـتن‏برگزينيـد‏و‏ايـن‏را‏بياموزيد.‏در‏آغـاز‏آن‏دو‏مينوي‏و‏در‏
انديشـه‏و‏گفتـار‏و‏کـردار‏نيـک‏و‏بـد‏با‏يک‏ديگر‏سـخن‏گفتنـد.‏از‏آن‏دو‏نيـک‏آگاهان‏
راسـت‏را‏برگزيدنـد‏نـه‏دژ‏آگاهـان.‏اي‏مـزدا‏آن‏گاه‏کـه‏تـو‏در‏آغـاز‏تـن‏و‏ديـن‏مـا‏را‏
بيافريـدي‏و‏از‏منـش‏و‏خويش‏خرد‏بخشـيدي.‏آن‏گاه‏که‏جان‏ما‏را‏تن‏بخشـيدي‏آن‏گاه‏
کـه‏جـان‏ما‏را‏تن‏پديـد‏آوردي‏آن‏گاه‏که‏مـا‏را‏نيروي‏کار‏ورزي‏وگفتار‏ارزاني‏داشـتي،‏

هر‏کـس‏باورخويش‏را‏بـه‏آزادکامي‏بپذيـرد.‏]۴99[

يهوديت
روح‏تفاسـير‏و‏برداشـت‏از‏آيـات‏کتاب‏مقدس‏تـورات‏درباره‏فرعون‏آمده‏اسـت.

برخي‏از‏ايـن‏آيات‏عبارتند‏از:
من‏دل‏فرعون‏را‏سخت‏خواهم‏کرد.‏خروج‏۳:7 ]۵۰۰[



اخلاق پزشکی 256

خداوند‏دل‏فرعون‏را‏سخت‏گردانيد.‏خروج‏2۰:۱۰ ]۵۰۱[
خداوند‏دل‏فرعون‏را‏سخت‏ساخت.‏خروج‏9:۱2 ]۵۰2[

من‏دل‏فرعون‏را‏سخت‏گردانم.‏خروج‏۴:۱۴ ]۵۰۳[
من‏دل‏فرعون‏و‏بندگانش‏را‏سخت‏کرده‏ام‏.۱:۱۰ ]۵۰۴[

اي‏خدا‏چرا‏ما‏را‏از‏راه‏هاي‏خود‏گمراه‏سـاختي‏و‏دل‏هاي‏ما‏را‏سـخت‏گردانيدي‏
تا‏از‏تو‏نترسـيم.‏اشعياء‏۱7:۶۳ ]۵۰۵[

سـعديا،‏ابن‏عـزرا،‏ابن‏ميمـون،‏ابراهيـم‏بـن‏داوود‏از‏متفکريـن‏يهـودي‏تفسـيرهاي‏
متفاوتـي‏دارنـد.‏بـا‏ايـن‏حـال‏تلاش‏بر‏اين‏اسـت‏انسـان‏)فرعـون‏و‏بندگانـش(‏آزادانه‏

رفتار‏کننـد‏و‏انتخـاب‏دارند.

مسيحيت
روح‏نـاب‏مسـيحيت‏نجـات‏همه‏انسان‏هاسـت.‏امـا‏برخي‏با‏انتخـاب‏خود‏نجات‏

مي‏يابنـد‏و‏برخـي‏بـا‏انتخاب‏خـود‏هلاک‏مي‏شـوند.‏زيرا:
۱-‏او‏-‏خـدا‏-‏مي‏خواهـد‏همـه‏آدميـان‏نجـات‏يابند‏و‏حقيقت‏را‏بشناسـند.‏)اول‏

تيم‏2:۴( ]۵۰۶[
2-‏خداونـد‏در‏انجـام‏آنچـه‏وعـده‏داده‏اسـت‏آن‏چنان‏که‏بعضي‏هـا‏گمان‏مي‏کنند‏
تامـل‏نمي‏کنـد‏زيـرا‏نمي‏خواهد‏کسـي‏نابود‏شـود‏بلکه‏مايل‏اسـت‏همه‏از‏گناهانشـان‏

توبـه‏کنند.‏)دوم‏پطـرس‏۳:۴( ]۵۰7[
۳-‏...‏زيـرا‏خـدا‏پسـر‏خـود‏را‏بـه‏جهـان‏نفرسـتاد‏-‏عيسـي‏)ع(‏کـه‏جهانيـان‏را‏
محکـوم‏نمايـد‏بلکـه‏تـا‏آنـان‏را‏نجـات‏بخشـد.‏هرکـس‏بـه‏او‏ايمـان‏بيـاورد‏محکوم‏
نمي‏شـود.‏امـا‏هرکـس‏بـه‏او‏ايمـان‏نيـاورد‏در‏محکوميـت‏باقـي‏مي‏مانـد.‏زيرا‏به‏اسـم‏

پسـر‏يگانـه‏خـدا‏ايمـان‏نيـاورده‏اسـت.‏)يوحنـا‏بـاب‏۳‏آيـات‏۱8-۱۴( ]۵۰8[
۴-‏پـس‏برويـد‏و‏همـه‏ملت‏ها‏را‏شـاگرد‏من‏سـازيد‏و‏آن‏هـا‏را‏به‏به‏نام‏پدر‏پسـر‏

و‏روح‏القـدس‏تعميد‏دهيد.‏)متـي‏۱9-28( ]۵۰9[
۵-‏پـس‏بـه‏ايشـان‏فرمـود:‏بـه‏تمام‏نقـاط‏دنيا‏برويـد‏و‏اين‏مـژده‏را‏به‏تمـام‏مردم‏

اعـلام‏کنيد.‏)مرقـس‏۱۵-۱۶( ]۵۱۰[ 
۶-‏و‏چنـان‏خواهـد‏شـد‏کـه‏هـر‏کـه‏نـام‏خـدا‏را‏بخوانـد‏نجـات‏خواهـد‏يافت.‏

]۵۱۱[ )اعمـال‏2۱-22( 
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7-‏زيـرا‏خـدا‏تمـام‏مـردم‏را‏گرفتارکـرده‏اسـت‏تا‏برهمه‏ترحـم‏فرمايـد.‏)روميان‏
]۵۱2[  )۳۰-۱۱

8-‏عيسـي‏بـراي‏نجـات‏همـه‏انسـان‏ها‏مصلوب‏شـده‏و‏منجي‏همه‏جهان‏اسـت.‏
ولـي‏همه‏به‏وسـيله‏خون‏عيسـي‏پاک‏نمي‏شـوند‏و‏منجـي‏را‏نمي‏پذيرنـد.‏]۵۱۳[

9-‏مـن‏آسـمان‏و‏زميـن‏را‏شـاهد‏مي‏گيـرم‏کـه‏امـروز‏زندگـي‏و‏مـرگ‏برکـت‏و‏
لعنـت‏را‏در‏برابـر‏شـما‏قرار‏دادم‏پـس‏زندگي‏را‏انتخاب‏کنيد‏تا‏شـما‏و‏فرزندانتان‏زنده‏

بمانيد.‏)تثنيـه‏۳۰-۱9( ]۵۱۴[
۱۰-‏اگـر‏نمي‏خواهيـد‏خـدا‏را‏پرسـتش‏کنيـد‏هـم‏اکنـون‏تصميم‏بگيريـد...‏من‏و‏

خانـواده‏ام‏خداونـد‏را‏پرسـتش‏خواهيم‏کـرد.‏)يوشـع‏۱۵-2۴( ]۵۱۵[
۱۱-‏بـدن‏خـود‏را‏مي‏کوبـم‏و‏آن‏را‏تحـت‏فرمـان‏خـود‏درمـي‏آورم.‏مبـادا‏پس‏از‏
اينکـه‏ديگـران‏را‏به‏مسـابقه‏دعوت‏کنـم‏خود‏من‏از‏شـرکت‏در‏آن‏محروم‏باشـم.‏)اول‏

قرنتيان‏بـاب‏9‏از‏آيـات‏27-2۶( ]۵۱۶[
۱2-‏دانه‏هايـي‏کـه‏در‏ميـان‏خارهـا‏افتادنـد‏بـر‏کسـاني‏دلالـت‏مي‏‏کنـد‏کـه‏کلام‏
خـدا‏را‏مي‏شـنوند‏امـا‏با‏گذشـت‏زمـان‏نگراني‏هاي‏دنيا‏و‏مـال‏و‏ثروت‏و‏خوشـي‏هاي‏
زندگـي‏کلام‏را‏در‏آنهـا‏خفـه‏مي‏کنـد‏و‏هيچ‏گونـه‏ثمـري‏نمي‏آورند.‏)لقا‏بـاب‏8‏آيات‏

]۵۱7[ )۱۴-۱۳
۱۳-‏ماننـد‏زمانـي‏کـه‏در‏بيابان‏سرکشـي‏مي‏کرديد‏تمرد‏نکنيـد.‏در‏آن‏زمان‏نياکان‏

شـما‏در‏بيابان‏مـرا‏آزمودند.‏)عبرانيان‏باب‏۳‏آيـات‏۶-8( ]۵۱8[
۱۴-‏دوسـتان‏عزيـز‏بسـيار‏مشـتاق‏بـودم‏دربـاره‏نجاتـي‏که‏همـه‏ما‏با‏هـم‏در‏آن‏
شـريک‏مي‏باشـيم‏به‏شـما‏بنويسـم.‏اما‏ناگهان‏احسـاس‏کردم‏که‏بايد‏شـما‏را‏تشـويق‏
کنـم‏تـا‏از‏ايمانـي‏کـه‏خـدا‏يک‏بـار‏براي‏هميشـه‏به‏مقدسـين‏خـود‏عطاء‏کرده‏اسـت‏

دفـاع‏نماييد.‏)يهـودا‏۳(]۵۱9[
۱۵-‏خلاصـه‏اينکـه:‏مـا‏دو‏موضوع‏حاکميت‏مطلق‏خداوند‏و‏آزادي‏انسـان‏را‏بايد‏
بـا‏هـم‏بنگريـم.‏خـدا‏انسـان‏را‏آزاد‏و‏داراي‏اختيار‏آفريده‏اسـت‏تا‏آنجا‏کـه‏او‏مي‏تواند‏

بـا‏خدا‏هـم‏مخالفت‏کند‏و‏نجات‏رايـگان‏او‏را‏هم‏نپذيـرد.‏]۵2۰[
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اسلام
نظريه امر بين الامرين

بشـر‏هـم‏مالـک‏فعـل‏خويـش‏و‏قادر‏بـر‏آن‏اسـت‏و‏هم‏فعـل‏او‏مملـوک‏خدا‏و‏
مقـدور‏الهـي‏اسـت‏کـه‏در‏طـول‏همديگر‏بـوده‏و‏در‏عـرض‏يکديگر‏نمي‏باشـند‏و‏لذا‏
متعـارض‏هم‏ديگـر‏نيسـتند.‏ملاصـدرا‏به‏روشـني‏ايـن‏نظريـه‏را‏در‏رد‏نظريـه‏تفويض‏

ابـداع‏کرد.
حضرت‏امام‏خميني‏هم‏اين‏تفسير‏را‏انجام‏داد.‏]۵2۱[

قـرآن‏کريم‏انتسـاب‏افعال‏بشـر‏به‏خداوند‏در‏عين‏انتسـاب‏به‏خـود‏او‏را‏در‏آيات‏
متعـدد‏آورده‏اسـت‏و‏در‏روايـات‏معصوميـن‏به‏طـور‏ويـژه‏بـه‏آن‏هـا‏توجه‏ويژه‏شـده‏

اسـت.‏»وفـي‏انفسـکم‏فلاتبصـرون«‏و‏»‏من‏عرف‏نفسـه‏فقد‏عرف‏ربـه«‏]۵22[
self-(واژه‏اتونومـي‏از‏ادبيـات‏يونانـي‏اتـوس-‏نومـوس‏به‏معنـي‏خـود‏-‏قاعـده‏

rule(‏يـا‏خـود‏-‏تعييـن‏کـردن‏)self-determination(‏مي‏آيـد.‏]۵2۳[
مطابـق‏اخلاقيـات‏کانتـي‏اتونومـي‏بر‏تـوان‏انسـان‏در‏هدايت‏زندگانـي‏خويش‏بر‏
اسـاس‏اصـول‏عقلانـي‏مبتني‏اسـت.‏او‏مي‏گويـد:‏هر‏چيـزي‏در‏طبيعت‏مطابـق‏قوانين‏
عمـل‏مي‏کنـد.‏فقـط‏يک‏وجـود‏عقلانـي‏داراي‏ظرفيت‏عمل‏مطابـق‏نمايه‏قانـون‏دارد.
يعنـي‏مطابـق‏با‏اصول‏يـا‏داراي‏اراده.‏چون‏که‏براي‏اسـتخراج‏فعاليت‏هـا‏از‏قوانين‏دليل‏
لازم‏اسـت‏خواسـت‏و‏اراده‏چيـزي‏جـزء‏خـرد‏عملي‏نيسـت.‏از‏نگاه‏کانـت‏عقلانيت‏
معنـي‏اتونومـي‏مي‏دهـد.‏افـراد‏خود‏مختار‏در‏منتهاي‏خويشـتن‏هسـتند‏که‏مقصدشـان‏

را‏خودشـان‏تعييـن‏مي‏کنند.
از‏نظر‏جان‏اسـتوارت‏ميل‏مفهوم‏مرتبط‏با‏اتونومي‏دربرگيرنده‏ظرفيت‏انديشـيدن‏
و‏تصميـم‏گرفتـن‏و‏اقـدام‏کـردن‏بـر‏اسـاس‏آن‏تفکـر‏و‏تصميـم‏به‏طور‏آزاد‏و‏مسـتقل‏
اسـت.‏ميـل‏از‏ايـن‏اصـل‏اتونومـي‏يـا‏اصـل‏آزادي‏کـه‏او‏تعريـف‏کـرد‏دفـاع‏مي‏کنـد‏

به‏شـرطي‏کـه‏موجـب‏فراهم‏شـدن‏گزند‏ديگـران‏نشـود.‏]۵2۴[
اصـل‏گزنـد‏نرسـاندن‏به‏ديگران‏کـه‏اصل‏گزند‏ميل‏معروف‏اسـت‏زمينـه‏را‏براي‏
حـق‏معنـوي‏بيمـاران‏بـراي‏رد‏درمان‏هـاي‏پزشـکي‏و‏براي‏پزشـکي‏کـه‏برخلاف‏ميل‏
بيمـار‏مانـع‏برخـي‏اقدامات‏درماني‏مي‏شـود‏را‏فراهـم‏مي‏کند‏با‏اين‏وصـف‏ميل‏عقيده‏
دارد‏پذيرفتنـي‏اسـت‏کـه‏مانـع‏افراد‏در‏آسـيب‏زدن‏به‏خودشـان‏شـد‏به‏شـرط‏آن‏که‏از‏

کاري‏کـه‏مي‏کنندکاملًا‏آگاه‏نباشـند.
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امـروزه‏تصميـم‏آزاد‏را‏شـايد‏بتـوان‏اين‏طور‏توصيف‏کـرد‏که‏آزادانـه‏و‏بدون‏تاثير‏
ممانعتي‏توسـط‏شـخص‏شايسـته‏با‏آگاهي‏و‏فهـم‏کامل‏از‏اطلاعات‏مربوطـه‏لازم‏براي‏
چنيـن‏تصميم‏گيـري‏باشـد.‏همچنيـن‏در‏شـرايط‏و‏حالت‏هـاي‏عمومـي‏اقـدام‏کردنـي‏
باشـد.‏برخـي‏افـراد‏مشـاهده‏مي‏کننـد‏که‏دمانس‏يـک‏بيمـاري‏خوارکننده‏يي‏ا‏سـت‏که‏
قـدرت‏روانـي‏را‏مي‏کاهـد.‏تـرس‏از‏دسـت‏رفتن‏هويت‏و‏شـخصيت‏و‏در‏نهايت‏سـر‏
بـار‏ديگـران‏شـدن‏مي‏تواند‏موجـب‏کوتاهي‏درمـان‏با‏اين‏فکـر‏که‏دمانـس‏درمان‏پذير‏

نبـوده‏و‏تـرس‏از‏درمان‏هـاي‏هيجانـي‏که‏رنـج‏همراه‏بـا‏دمانس‏را‏طولانـي‏مي‏کند.
خـود‏تشـخيصي‏اصلـي‏محـوري‏در‏مراقبت‏هـاي‏پزشـکي‏اسـت‏کـه‏به‏تدريج‏از‏
مسـير‏پدرسـالاري‏به‏سـوي‏فردگرايي‏و‏مشـتري‏مداري‏که‏در‏آن‏بيمـار‏نقش‏فعال‏تري‏
در‏بهداشـت‏و‏سـلامت‏خويش‏دارد‏حرکت‏مي‏کند.‏در‏اين‏چنين‏مسـيري‏لازم‏اسـت‏
بيمـار‏مسـئوليت‏عواقـب‏تصميم‏خـود‏را‏بپذيرد.‏با‏همـه‏اين‏ها‏بايد‏به‏خاطر‏داشـت‏که‏

هيچ‏کـس‏بـا‏اصرار‏بـر‏اتونومي‏به‏طـور‏علي‏العـام‏موافق‏نيسـت.‏]۵2۵[

  نقد اتونومي 
مثـلا‏شـوراي‏اخلاقيـات‏دانمارک‏قدر‏افرادي‏را‏که‏مسـئوليت‏زندگانـي‏خود‏را‏به‏
عهـده‏بگيرنـد‏درک‏مي‏کنـد.‏ولي‏اشـاره‏دارد‏که‏انديشـه‏خود‏مختاري‏شـخصي‏مبتني‏
بـر‏فردگرايـي‏افراطـي‏و‏روگردانـي‏از‏اين‏واقعيت‏که‏افراد‏هميشـه‏تحت‏تاثير‏هسـتند‏
و‏تـا‏حـدودي‏بـه‏همديگر‏وابسـته‏اند.‏انسـان‏در‏نتيجـه‏تعامل‏با‏ديگـران‏و‏به‏خصوص‏
تاريـخ‏زندگانـي‏مي‏کنـد.‏همينطـور‏هيئت‏مشـورتي‏ملي‏فنلانـدي‏اخلاقيات‏پزشـکي‏
دربـاره‏تمرکـز‏بـر‏اصـول‏اتونومي‏و‏خود‏تشـخيصي‏اخطـار‏مي‏دهد.‏ضمـن‏اينکه‏اين‏
اصـول‏مي‏تواننـد‏در‏حفاظـت‏بيماران‏از‏سـوء‏اسـتفاده‏کمک‏کند‏و‏بـه‏آن‏ها‏نقش‏فعال‏
در‏درک‏درمـان‏بـه‏دهـد.‏کمـک‏به‏انسـان‏نمي‏تواند‏بر‏پايـه‏يک‏اصل‏مجـرد‏و‏مجزا‏و‏

تا‏حـدودي‏کاربرد‏مکانيکي‏باشـد‏داراي‏اهميت‏اسـت.
به‏همـراه‏خـود‏تشـخيصي‏اصـول‏سـود‏همـگان‏و‏ارتبـاط‏و‏تسـاوي‏و‏در‏ميـان‏
ديگـران‏بـودن‏به‏طـور‏جدي‏مورد‏نياز‏اسـت.‏اين‏شـورا‏اظهـار‏مـي‏دارد:‏مي‏دانيم‏قانون‏
در‏پـي‏اسـتحقاق‏وضـع‏مي‏شـود‏و‏گفتـه‏مي‏شـود‏حقـوق‏بهره‏يي‏اسـت‏که‏بـراي‏رفع‏
نيـاز‏مـورد‏ملاحظه‏اسـت‏قانـون‏براي‏تسـهيم‏بهره‏منـدي‏از‏حقـوق‏وضع‏مي‏گـردد‏و‏

چگونگـي‏و‏مقـدار‏بهره‏مندي‏را‏در‏نظـر‏دارد.‏
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انسـان‏به‏طـور‏جمعـي‏زندگـي‏مي‏کنـد.‏منظـور‏اين‏اسـت‏که‏افـراد‏انسـاني‏براي‏
ادامـه‏حيـات‏فـردي‏نيازمنـد‏مشـارکت‏در‏جمـع‏انسان‏هاسـت.‏در‏ايـن‏وضعيـت‏لازم‏
اسـت‏بيـن‏افراد‏تعامـل‏و‏دادوسـتد‏انجام‏گيرد.‏اين‏دادوسـتد‏مي‏بايسـت‏سـازمان‏يافته‏
و‏تخصصـي‏درپايه‏هـا‏و‏سـطوح‏مختلـف‏باشـد.‏بديـن‏ترتيـب‏بـر‏اسـاس‏اسـتعداد‏و‏

مهارت‏هـاي‏فـرد‏وظايـف‏و‏تکاليـف‏و‏حقـوق‏تبييـن‏و‏تعريـف‏مي‏شـوند]۵2۶[.
در‏ايـن‏ميـان‏واحـد‏زنده‏و‏پويا‏افراد‏بشـر‏بـوده‏که‏جمع‏را‏مي‏سـازد‏و‏اختصاص‏
وظايـف‏و‏حقوق‏سـازمان‏اجتماعي‏را‏شـکل‏مي‏دهـد.‏وضع‏قانون‏بر‏اسـاس‏آگاهي‏از‏

نيازهـا‏چه‏فـردي‏و‏چه‏جمعـي‏منطقي‏به‏نظر‏مي‏رسـد.
چـه‏کسـي‏از‏نيازهـاي‏عميق‏وگسـترده‏بشـر‏به‏طـور‏کامل‏آگاه‏اسـت.‏خالق‏بشـر‏
به‏ويـژه‏‏قبـل‏از‏کسـب‏علـم‏به‏قـدر‏لازم‏نيازهايـش‏برآورده‏شـده‏اسـت.‏افراد‏بشـر‏که‏
بـه‏خويشـتن‏و‏نيازهايش‏آگاهي‏بيشـتري‏پيدا‏مي‏کند.‏دانش‏پژوهشـان‏که‏با‏بررسـي‏ها‏
و‏تحقيقـات‏خود‏سـعي‏در‏شـناخت‏ديگـران‏دارند.‏بدين‏ترتيب‏سـه‏دسـته‏کلي‏قانون‏

داريم:
۱-‏قوانيـن‏تکوينـي‏که‏نظام‏آفرينش‏بر‏آن‏ها‏اسـتوار‏اسـت‏و‏انسـان‏آن‏ها‏را‏وضع‏

نکرده‏اسـت.‏اين‏قوانين‏توسـط‏اديان‏مورد‏تاکيد‏اسـت.
2-‏قوانين‏اجتماعي‏توسط‏انسان‏وضع‏مي‏شوند.

۳-‏قوانيـن‏فـردي‏کـه‏شـخص‏براي‏خـود‏وضع‏مي‏کنـد‏و‏انتظـار‏دارد‏ديگران‏آن‏
را‏رعايـت‏کنند.

عدالـت‏حکـم‏مي‏کند‏نسـبت‏به‏همـه‏اين‏مـوارد‏عنايت‏لازم‏بشـود.‏زيـرا‏قوانين‏
فـردي‏و‏اجتماعـي‏در‏متـن‏قوانيـن‏آفرينش‏پاسـخگو‏و‏پايدار‏هسـتند.‏طبيعت‏و‏جهان‏
هسـتي‏بـر‏اسـاس‏قواعـد‏و‏قوانيـن‏شـکل‏گرفته‏انـد‏کـه‏آن‏هـا‏را‏قوانين‏تکوينـي‏و‏يا‏
سـنت‏هاي‏الهـي‏گفته‏اند.‏ايـن‏قواعد‏و‏قوانين‏منجـر‏به‏تجلي‏آيات‏و‏نشـانه‏هاي‏متنوع‏
الهـي‏شـده‏اند.‏انسـان‏نيـز‏هماننـد‏سـاير‏موجـودات‏محصـول‏ظرفيت‏قوانيـن‏طبيعت‏
و‏طبيعـت‏محصـول‏ظرفيـت‏قوانيـن‏جهان‏هسـتي‏اسـت‏و‏يکـي‏از‏اين‏نشانه‏هاسـت.‏

منطقـي‏اسـت‏بپذيريـم‏حيات‏فـردي‏و‏جمعي‏او‏مديـون‏همين‏قوانين‏هسـتند.‏
گفته‏شـد‏سـاختارمند‏شـدن‏جمعيت‏ها‏جامعه‏را‏مي‏سـازد.‏واحد‏بنيادين‏آن‏افراد‏
بشـر‏اسـت.‏او‏کـه‏محصـول‏قوانين‏طبيعت‏مي‏باشـد‏و‏حيـات‏او‏به‏رفـع‏نيازهايش‏در‏

ارتبـاط‏همين‏عناصر‏طبيعي‏اسـت.
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اختيار‏بشـر‏نسـبي‏و‏معجوني‏از‏خواسـت‏او‏و‏اجبارهاي‏دروني‏و‏بيروني‏)محيط‏
و‏جامعـه(‏اسـت.‏بشـر‏آگاهي‏و‏علـم‏را‏که‏مبداء‏توانمندي‏و‏قدرتمنـدي‏و‏عامل‏اصلي‏
آزادي‏اسـت‏در‏طـول‏زمان‏به‏دسـت‏مـي‏آورد‏و‏امـکان‏رفع‏نيازهاي‏متعـدد‏و‏متنوع‏در‏
هـر‏مقطـع‏زمانـي‏به‏طـور‏دلخـواه‏در‏اختيـار‏او‏نيسـت.‏در‏نتيجـه‏تحت‏هيچ‏شـرايطي‏

انسـان‏نمي‏تواند‏کامـلًا‏آزادانـه‏عمل‏کند.‏
واژه‏هـاي‏هم‏خانـواده‏اختيـار‏از‏ريشـه‏واژه‏خيـر‏)بـاب‏ثلاثـي‏مجـرد(‏عبارتند‏از:‏

اختيـار‏)اسـم(:‏آزادي،‏گزينش.‏معـادل‏لاتينـي‏آن:‏]۵27[
Empowerment, authority, power, option, free will, discretion, 
authorization, mandate, warranty.   

اختيارداري‏)اسم(
Having power or authority                                                                                                  

اختيار‏داشتن‏)فعل(‏داراي‏اختيار
To have…or to be at…
داراي‏اختيار‏بودن‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏
Facultative, elective, optional, optionally
مختار‏)صفت(:‏آزاد،‏داراي‏اختيار‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏
Free, independent, empowered, at liberty    
خودمختار‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏
Autonomous, self-governing   

خود‏مختار‏بودن
To be at autonomous

خود‏مختاري

در‏فارسـي‏مختـار‏به‏معنـي‏دارنده‏و‏صاحـب‏اختيار،‏عدم‏اجبار،‏گزيننده‏مي‏باشـد.
خودمختـار‏در‏حالـت‏ترکيـب‏به‏معنـي‏کسـي‏کـه‏به‏خـودش‏اختيـار‏مي‏دهد‏تـا‏براي‏
خـودش‏قانـون‏وضـع‏کنـد.‏بـا‏اين‏حـال‏حالت‏هـاي‏متفاوتـي‏از‏ايـن‏اظهارنظر‏ممکن‏

اسـت‏به‏ذهـن‏متبـادر‏گردد.
۱-‏کسي‏که‏آزادانه‏فکر‏و‏عمل‏مي‏کند.
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2-‏کسي‏که‏آزادانه‏قانون‏و‏حکم‏مي‏نويسد.
۳-‏کسي‏که‏قوانين‏مورد‏نيازش‏را‏خودش‏مي‏نويسد.
۴-‏کسي‏که‏قوانين‏را‏براي‏ديگران‏خودش‏مي‏نويسد.

‏فرهنـگ‏واژه‏هاي‏آکسـفورد‏انگليسـي‏اتونـوم‏را:‏آزاد‏از‏کنترل‏يا‏تاثير‏و‏ناوابسـته‏
معني‏کرده‏اسـت.

  در فلسفه اخلاقي کانت 
اتونومـي‏ايـن‏طور‏بيان‏شـده‏اسـت.‏ظرفيـت‏يک‏عامل‏بـراي‏عمل‏کـردن‏مطابق‏
با‏اخلاق‏عيني‏و‏تحت‏تاثير‏اراده‏ها‏نباشـد.‏در‏سـامانه‏انديشـه‏امانوئل‏کانت‏اخلاقيات‏
معنـوي‏نتيجه‏بخـش‏)in effect(‏اراده‏آزاد‏هر‏شـخصي‏را‏الهي‏مي‏کنـد.‏ادراک‏کانتي‏از‏
آزادي،‏آزادي‏به‏معنـي‏آزادي‏از‏انتخـاب‏بلکـه‏آزادي‏از‏اسـتقلال‏هم‏مي‏باشـد،‏به‏فرض‏
آنکه‏شـخص‏نتواند‏خواسـت‏آزاد‏را‏حفظ‏کند‏و‏باز‏تحت‏فرمان‏قانون‏ديگري‏باشـد.‏
بـراي‏حفـظ‏آزادي‏کانـت‏تقاضاي‏خود‏مختاري‏مي‏کند.‏اما‏توسـط‏خـود‏مختاري‏لازم‏

کـه‏او‏همـه‏التزامـات‏واقعـي‏و‏به‏دنبال‏آن‏قوانيـن‏واقعي‏را‏نابود‏مي‏کنـد.‏]۵28[

جبر و اختيار از نگاه بودا و هندو و جين و شينتو
از‏نهادهايـي‏به‏نوعـي‏دينـي‏در‏آسـياي‏جنوب‏شـرقي‏و‏مرکـزي‏بـوده‏کـه‏ريشـه‏
مشـترک‏اعتقـادي‏دارنـد.‏در‏نظـام‏اعتقادي‏آن‏هـا‏حيثيت‏انسـاني‏مي‏توانـد‏در‏بالاترين‏
رده‏قـرار‏گيـرد.‏انسـان‏هنگام‏تولد‏با‏محدوديت‏هايي‏مواجه‏اسـت‏و‏مسـئوليتي‏متوجه‏
او‏نيسـت.‏در‏طـول‏زندگـي‏با‏وجود‏جهل‏دچـار‏انواع‏محدوديت‏هاي‏دروني‏اسـت.‏با‏
تـلاش‏مي‏تواند‏نسـبت‏به‏سـاير‏موجودات‏از‏منزلـت‏ويژه‏يي‏برخـوردار‏گردد.‏خلاصه‏

آن‏کـه‏انسـان‏در‏وجـه‏غالب‏مجبور‏اسـت.‏]۵29[

جبر و اختيار از نگاه کنفوسيوس
بـه‏نظر‏کنفوسـيوس‏انسـان‏مرکب‏از‏خير‏و‏شـر‏مي‏باشـد.‏چـه‏بداند‏و‏چـه‏نداند‏
افعـال‏او‏تابـع‏خير‏و‏شراسـت.‏اجراي‏عدالت‏و‏ابـراز‏مهرباني‏مورد‏تاکيـد‏او‏بود.‏مردم‏
بايد‏نيک‏باشـند‏و‏از‏جنبه‏هاي‏شـيطاني‏در‏امان‏باشـند.‏بايد‏سرنوشـت‏خودشـان‏را‏با‏

خوي‏نيکو‏بسـازند.‏]۵۳۰[
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اتونومي در فرهنگ نامه کاتوليک
نظريه‏يـي‏کـه‏در‏آن‏هـر‏شـخصي‏قانـون‏اخلاق‏معنـوي‏را‏خودش‏وضـع‏مي‏کند.
ايـن‏بـر‏خـلاف‏اخلاق‏معنوي‏ناهمگني‏اسـت‏که‏از‏سـوي‏ديگـران‏براي‏انسـان‏وضع‏
مي‏گـردد‏در‏نهايـت‏قانـون‏الهي‏اسـت‏که‏قوانين‏معنـوي‏اخلاق‏را‏وضـع‏مي‏کند.‏بدين‏

ترتيـب‏پنچ‏بخش‏کلي‏در‏سـاختار‏ايـن‏اظهارنظرها‏وجـود‏دارند.
۱-‏خود‏يا‏خويشـتن.‏2-‏اراده.‏۳-‏اسـتقلال.‏۴-‏خواسـته.‏۵-‏مديريت.‏اجراي‏اين‏

فراينـد‏در‏مراحل‏زير‏مرتب‏مي‏شـوند:
شـخص‏بـا‏اراده‏خـود‏مسـتقلًا‏خواسـته‏هايش‏)قانـون‏خويـش(‏را‏بـراي‏خودش‏

مديريـت‏مي‏کند.
تعريف‏نظري:‏شخص‏آزاد‏از‏هر‏شرطي‏با‏قانون‏خويش‏حکم‏مي‏کند.
تعريف‏عملي‏خودمختاري:‏شخص‏اراده‏خود‏را‏مديريت‏مي‏کند.‏]۵۳۱[

)Confidentiality( رازداري پزشکي
راز‏امـري‏پنهـان‏و‏مطلبـي‏پوشـيده‏از‏همـه‏مي‏باشـد.‏مفهـوم‏آن‏بـه‏پوشـيدگي‏و‏
پنهانـي‏مطلـق‏و‏ندانسـتن‏برمي‏گردد.‏بـا‏اين‏حال‏هيچ‏چيـزي‏را‏نمي‏توان‏راز‏دانسـت.‏
زيـرا‏حداقـل‏آنسـت‏کـه‏گفتـه‏مي‏شـود‏چيزي‏و‏يـا‏امـري‏و‏يا‏مطلبـي‏را‏به‏عنـوان‏راز‏
در‏سـينه‏دارد‏از‏راز‏بـودن‏و‏پوشـيدگي‏محـض‏مي‏کاهد.‏بدين‏ترتيـب‏راز‏را‏در‏مفاهيم‏
نسـبي‏آن‏مي‏تـوان‏تصور‏کرد.‏هر‏چه‏درصد‏اين‏پوشـيدگي‏بيشـتر‏باشـد‏ميـزان‏پنهاني‏

آن‏هم‏بيشـتر‏است.‏
بـا‏ايـن‏يادآوري‏رازداري‏پزشـکي‏نـزد‏بيمار‏و‏کادر‏درماني‏آشـکار‏و‏نـزد‏ديگران‏
پنهـان‏مي‏مانـد.‏نظامـات‏سـلامت‏موظفنـد‏تمهيـدي‏بـه‏کار‏گيرنـد‏که‏موجـب‏کاهش‏
آشـکار‏شـدن‏رازهاي‏بيماران‏از‏جمله‏رازهاي‏پزشـکي‏او‏شـوند.‏آشـکارکردن‏رازهاي‏
پزشـکي‏بيمـاران‏امکان‏سـوء‏اسـتفاده‏را‏بـه‏ديگران‏مي‏دهـد.‏همچنين‏مي‏تواند‏سـبب‏
تـرس‏و‏اضطـراب‏بيمـاران‏شـده‏و‏يا‏ممکن‏اسـت‏برخي‏منافـع‏او‏را‏به‏خطـر‏بيندازد.

حفـظ‏رازهـاي‏بيمـاران‏به‏ويـژه‏رازهاي‏پزشـکي‏از‏حقوق‏اصلي‏آن‏هاسـت.
در‏مواقعـي‏کـه‏بيـن‏پزشـک‏)تيـم‏معالـج(‏و‏بيمـار‏گفتگوئي‏انجـام‏شـود‏بايد‏در‏
خصـوص‏رازداري‏آن‏اطمينـان‏حاصـل‏شـده‏باشـد.‏مفهوم‏ايـن‏معني‏آن‏اسـت‏که‏در‏

خصـوص‏گفتگـو‏محرمانگي‏حفظ‏شـود.
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حمايت‏هـاي‏قانونـي‏مانـع‏آن‏مي‏شـود‏کـه‏محتـواي‏آن‏گفتگـو‏بـا‏بيمـار‏توسـط‏
پزشـک‏حتـي‏بـا‏سـوگند‏در‏دادگاه‏بر‏ملاء‏شـود.‏به‏طـور‏اصولي‏اخلاقيات‏پزشـکي‏بر‏
ايـن‏نگرش‏اسـت‏که‏وظيفـه‏رازداري‏يک‏باور‏غير‏قابل‏چشم‏پوشـي‏نسـبي‏در‏جريان‏

اقدامات‏پزشـکي‏است.
رازداري‏موضـوع‏مهمـي‏در‏اخلاقيـات‏مراقبت‏هـاي‏اساسـي‏اسـت‏کـه‏در‏آن‏
پزشـکان‏مراقـب‏برخـي‏بيمـاران‏از‏يـک‏خانـواده‏و‏يا‏يک‏جمعيـت‏بـوده‏و‏گروه‏هاي‏
سـومي‏اغلـب‏درخواسـت‏اطلاعـات‏از‏داده‏هـاي‏پايه‏پزشـکي‏که‏به‏طور‏مشـخص‏در‏

مراقبـت‏اساسـي‏سـلامت‏جمـع‏آوري‏شـده‏اند‏را‏دارند.
بـا‏افزايـش‏فعاليت‏پژوهشـگران‏حوزه‏پزشـکي‏در‏فضاي‏مجـازي‏مانند‏گفتگوي‏
هيئت‏هـاي‏بـورد‏و‏خبرنامه‏هـا‏و‏بـا‏توجـه‏بـه‏اين‏کـه‏الزامـات‏رضايت‏‏نامـه‏آگاهانـه‏و‏
حريـم‏خصوصي‏اعمال‏نمي‏شـود‏با‏اين‏کـه‏برخي‏خطوط‏راهنمـا‏موجودند.‏موضوعي‏
کـه‏منظـور‏اسـت‏به‏هرحال‏عيـان‏کـردن‏اطلاعـات‏مي‏باشـد.‏هنگامي‏که‏پژوهشـگران‏
مي‏خواهنـد‏از‏منابـع‏اصلـي‏به‏منظـور‏بحث،‏ياداشـت‏برداري‏کنند‏ممکن‏اسـت‏هويت‏

بيماران‏سـري‏نماند.‏
عبـارات‏و‏سـاير‏اطلاعـات‏درباره‏سـايت‏ها‏را‏مي‏توان‏براي‏هويت‏بيمـاران‏به‏کار‏
برد‏و‏پژوهشـگران‏موارد‏گزارشـي‏را‏از‏اعضاي‏سـايت‏و‏وبلاگ‏نويسـان‏و‏سـايرين‏در‏
اختيـار‏داشـته‏باشـند‏و‏بـه‏عنوان‏کليدهائـي‏در‏يک‏بازي‏بـراي‏بازکردن‏يک‏سـايت‏به‏

کار‏گيرند.
از‏جملـه‏ از‏چهره‏پردازي‏هـاي‏قـوي‏ متفاوتـي‏ برخـي‏پژوهشـگران‏شـيوه‏هاي‏
بحـث‏يـک‏حالت‏متفـاوت‏از‏موضوع‏تحـت‏مطالعه‏اسـتفاده‏مي‏کنند.‏وب‏سـايت‏هاي‏
موسسـات‏سـلامتي‏مسـئول‏بيمه‏کردن‏اسـناد‏پزشـکي‏مربوط‏به‏بازديدکنندگان‏فضاي‏
مجـازي‏ايشـان‏هسـتند‏و‏از‏تجاري‏سـازي‏و‏ثروت‏انـدوزي‏شـرکت‏هاي‏داروئـي‏و‏

تجـارت‏اطلاعاتـي‏و‏شـرکت‏هاي‏بيمـه‏در‏امان‏باشـد.
انتقـال‏تشـخيص‏ها‏در‏فضاي‏مجـازي‏بيماران‏را‏بـر‏اين‏باور‏مي‏دارد‏که‏پزشـکان‏
در‏برخـي‏مناطـق‏در‏خدمـت‏مسسـتقيم‏شـرکت‏هاي‏داروئـي‏هسـتند.آن‏ها‏متوجـه‏

مي‏شـوند‏کـه‏کـدام‏داروها‏مـورد‏مصـرف‏بيماران‏اسـت.‏
معلوم‏شـده‏اسـت‏که‏پزشـکان‏و‏شـرکت‏هاي‏داروئي‏براي‏۱۰‏رتبه‏برتر‏تحقيقاتي‏

و‏بـراي‏کاهـش‏قيمت‏فروش‏ايـن‏داروها‏بدون‏گرفتاري‏بيمـاران‏رقابت‏مي‏کنند.‏
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اينترنتـي‏سـلامت،‏مشـروعيت‏و‏پاسـخگوئي‏حريـم‏ بـا‏گسـترش‏برنامه‏هـاي‏
خصوصـي‏بـا‏چالش‏هاي‏يکسـاني‏ماننـد‏پاپاراتـزي‏الکترونيکـي‏)paparazzi(‏دلالان‏
اطلاعـات‏فضـاي‏مجـازي‏و‏جاسوسـان‏صنايع‏و‏تهيه‏کننـدگان‏بدون‏مجـوز‏اطلاعات‏
براي‏اطمينان‏خاطر‏از‏اسـتقرار‏ارزش‏هاي‏اخلاقي‏مناسـب‏در‏بيمارستان‏ها‏اعتباربخشي‏
بيمارسـتان‏هاي‏فعـال‏لازم‏اسـت‏که‏ملاحظـات‏اخلاقي‏از‏جمله‏اخلاقيات‏پژوهشـي‏و‏
پيوند‏اعضاء‏در‏نظر‏گرفته‏شـوند‏که‏خارج‏از‏کدهاي‏پزشـکي‏اصيل‏براي‏سـود‏طلبي‏

کار‏مي‏کننـد‏مواجه‏اسـت.‏]۵۳2[

زيان نرساندن جسمي و رواني و هزينه، ارزش ها
چهـار‏اصـل‏ارزشـي‏در‏حـوزه‏علـوم‏پزشـکي‏بـراي‏همـه‏سـطوح‏آن‏بـه‏شـرح‏

مي‏شـود: زيرگفتـه‏
۱-‏خـود‏مختـاري‏يـا‏اوتونومـي-‏بيمـاران‏حـق‏دارند‏درمانـي‏را‏انتخـاب‏و‏يا‏رد‏

کنند.
2-‏سـود‏رسـاني‏-‏اقدام‏کننده‏درمان‏بايستي‏بيشـترين‏توجه‏سودمند‏را‏به‏بيماران‏

داشته‏باشد.
۳‏-عـدم‏تخريـب‏يـا‏افسـاد‏-‏به‏بيمـاران‏آسـيبي‏وارد‏نکند‏و‏منفعت‏‏بيمـاران‏در‏
نظر‏باشـد‏و‏سـودمندي‏اقدامات‏او‏بيشـتر‏از‏زيان‏آن‏باشـد.‏)کاهش‏ريسـک‏فاکتورها(
۴-‏عدالـت‏-‏منابـع‏و‏مـواد‏پزشـکي‏بـه‏تناسـب‏بـه‏کار‏رود‏و‏در‏تصميم‏گيـري‏
درمانـي،‏درمـان‏مناسـب‏را‏بـراي‏بيمار‏ملاحظه‏کنـد.‏يعني‏رضايت‏هفتگانه‏به‏تناسـب‏
شـرايط‏موجـود‏در‏آن‏رعايـت‏شـود.‏يکـي‏از‏ايـن‏رضايت‏هـا،‏رضايت‏آگاهانـه‏بيمار‏

است.‏
انسـان‏از‏آغـاز‏ادراکات‏خـود‏دربـاره‏سرنوشـت‏)تقديـر(‏سـه‏نظريـه‏کلي‏داشـته‏

اسـت.‏سـاير‏نظريه‏هـا‏منبعـث‏از‏ايـن‏سـه‏نظريـه‏شـکل‏گرفته‏اند.
الف-‏اصالت‏جبر
ب-‏اصالت‏آزادي

پ- اصالت‏بين‏الامرين
جوهـره‏خودمختاري‏آزادي‏اسـت.‏پيـش‏از‏اين‏يادآوري‏کرديـم‏آزادي‏از‏دو‏وجه‏

قابل‏تعريف‏اسـت.
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۱-‏آزادي‏بـه‏مصابـه‏نفـي‏مطلـق‏وابسـتگي‏کـه‏سـرانجام‏آخرين‏فرود‏آن‏نيسـتي‏
است.

2-‏آزادي‏به‏مصابه‏توانمندسازي‏که‏سرانجام‏آخرين‏فراز‏آن‏وابستگي‏است.
بدين‏ترتيب‏در‏عمل‏آزادي‏مطلق‏تعريفي‏انتزاعي‏و‏غيرقابل‏تحقق‏عيني‏است.

در‏معرفي‏عملي‏آزادي‏و‏جبر‏هماره‏و‏بدون‏امکان‏جداسازي‏از‏يکديگر‏معجوني‏
جدا‏نشـدني‏هسـتند‏کـه‏پايه‏هاي‏اصلي‏خـود‏مختاري‏را‏مي‏سـازند.‏اين‏ديـدگاه‏را‏امر‏
بين‏الامريـن‏مي‏گوئيـم.‏خـود‏مختاري‏مرکب‏از‏هسـته‏مرکزي‏تشـخص‏روانـي‏فرد‏در‏
تعامـل‏بـا‏عوامل‏تاثيرگـذار‏بيروني‏قابليت‏بروز‏سـازنده‏و‏يا‏مخـرب‏دارد.‏بدين‏ترتيب‏
مفهـوم‏خـود‏مختـاري‏عدم‏وابسـتگي‏مطلـق‏و‏خود‏محـوري‏و‏خودخواهـي‏و‏تحکم‏
يک‏جانبـه‏نيسـت.‏بلکـه‏منظـور‏بـر‏اسـاس‏معيارهاي‏ارزشـي‏که‏‏هـر‏فرد‏و‏يـا‏جامعه‏
آن‏را‏پزيرفتـه‏اسـت‏در‏تعامـل‏بـا‏عوامل‏بيرونـي‏تصميم‏مي‏گيرد.‏در‏ايـن‏فرايند‏ممکن‏
اسـت‏تصميـم‏سـازنده‏و‏يـا‏مخرب‏باشـد.‏پي‏آمد‏آن‏متوجـه‏خود‏و‏ديگـران‏مي‏گردد.
اصـل‏خـود‏مختـاري‏به‏حـق‏آزادي‏فـردي‏توجـه‏مي‏کند.‏ريشـه‏آن‏در‏تـوان‏فرد‏
بـراي‏تصميمـات‏آگاهانـه‏دربـاره‏امـور‏شـخصي‏بـا‏آزادي‏قـرار‏دارد‏و‏تحـت‏عنـوان‏
ارزش‏هاي‏اجتماعي‏در‏حوزه‏کيفيت‏پزشـکي‏نسـبت‏به‏نتايج‏اهميت‏بيشـتري‏مي‏يابد.‏
زيـرا‏بـراي‏بيمـار‏و‏خانواده‏او‏در‏برابـر‏حرفه‏اهميت‏دارد‏و‏روزافـزون‏خود‏مختاري‏را‏
در‏واکنـش‏اجتماعـي‏در‏مقابل‏سـنت‏تحکمي‏در‏حـوزه‏مراقبت‏هاي‏پزشـکي‏مي‏توان‏

مشـاهده‏کرد.‏
برخـي‏مرددنـد‏کـه‏آيا‏واکنـش‏شـديد‏در‏برابر‏تحکم‏سـنتي‏مقابل‏خـود‏مختاري‏
بيمـاران‏مانـع‏اسـتفاده‏مناسـب‏از‏تحکـم‏مهربانانـه‏بـراي‏نتايـج‏زيان‏بـار‏بـراي‏برخي‏
بيمـاران‏نمي‏شـود.‏معيـن‏کردن‏خود‏مختـاري‏توان‏فـرد‏را‏براي‏تصميـم‏عاقلانه‏و‏غير‏
متاثـر‏آمـاده‏مي‏کنـد.‏بنابرايـن‏مي‏توان‏گفـت‏خود‏مختاري‏شـاخصي‏عمومي‏سـلامت‏

بـدن‏و‏عقل‏اسـت.‏
پيشـرفت‏برخـي‏بيماري‏هـاي‏لاعـلاج‏و‏مهلـک‏بـه‏روش‏هـا‏و‏وسـعت‏متفاوت‏
موجـب‏از‏دسـت‏رفتـن‏خـود‏مختاري‏مي‏شـود.‏بـراي‏نمونه‏دمانس‏هميشـه‏همـراه‏با‏
از‏دسـت‏رفتـن‏خـود‏مختاري‏مي‏شـود.‏دمانـس‏يک‏بيماري‏مزمن‏و‏پيشـرونده‏اسـت‏
کـه‏مغـز‏را‏مـورد‏هجـوم‏قـرار‏داده‏و‏تـوان‏قضـاوت‏را‏متاثر‏مي‏‏سـازد.‏کاهـش‏حافظه‏

مي‏توانـد‏موجـب‏کاهـش‏تفکـر‏منطقي‏شـده‏و‏جهت‏يابـي‏و‏توجـه‏را‏متاثر‏سـازد.
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روانپزشـکان‏و‏روانشناسـان‏بالينـي‏مايلنـد‏ظرفيـت‏بيمـاران‏را‏بـراي‏تصميم‏براي‏
مـرگ‏و‏زندگـي‏ارزشـيابي‏کننـد.‏اشـخاص‏با‏وجـود‏شـرايط‏روانـي‏ماننـد‏دليريوم‏يا‏
افسـردگي‏بالينـي‏ممکـن‏اسـت‏ظرفيـت‏کافـي‏را‏بـراي‏درمـان‏و‏کيفيـت‏آن‏و‏تصميم‏
بـراي‏پايان‏دادن‏به‏زندگي‏نداشـته‏باشـند.‏در‏اين‏شـرايط‏ممکن‏اسـت‏تقاضـا‏براي‏رد‏
درمان‏هـاي‏موجـود‏را‏داشـته‏باشـند.‏اگـر‏مدرکي‏شـفاف‏دال‏بر‏شـرايط‏پايـان‏زندگي‏
نباشـد‏درمـان‏مطابـق‏بهتريـن‏وجـه‏مـورد‏قبـول‏انجـام‏مي‏شـود.‏ارزيابـي‏افـرادي‏که‏
مي‏داننـد‏ايـن‏شـخص‏چـه‏تصميمـي‏دارد‏کمـک‏کننـده‏اسـت.‏اشـخاص‏بـا‏ظرفيت‏
روانـي‏بـراي‏تصميـم‏بـه‏پايـان‏دادن‏زندگـي‏ممکـن‏اسـت‏درمان‏هـا‏را‏بـا‏فهـم‏آن‏که‏
زندگـي‏آن‏هـا‏را‏کوتـاه‏مي‏کنـد‏رد‏کننـد.‏روانپزشـکان‏و‏روانشناسـان‏مي‏تواننـد‏بـراي‏

تصميم‏گيـري‏عاقلانـه‏کمـک‏کنند.

سودرساني در ارتقاء سطح سلامتي
اصطـلاح‏سودرسـاني‏بـه‏اقداماتـي‏گفتـه‏مي‏شـود‏کـه‏محـرک‏بهبـود‏سـلامتي‏
مي‏شـوند.‏در‏حـوزه‏طـب‏ايـن‏اقدامـات‏خدماتـي‏هسـتند‏کـه‏بـا‏بهترين‏توجهـات‏به‏
بيمـاران‏و‏خانـواده‏آن‏هـا‏ارائه‏مي‏شـود.‏برخـي‏گفته‏انـد‏سودرسـاني‏ارزش‏مرکزي‏در‏
اخلاق‏پزشـکي‏دارد.‏برخي‏دانشـمندان‏مدعي‏هسـتند‏که‏سودرسـاني‏تنها‏اصل‏اساسي‏
در‏اخـلاق‏پزشـکي‏اسـت.‏ادعـا‏مي‏کننـد‏که‏بهبـودي‏بايد‏تنها‏مقصد‏پزشـکي‏باشـد‏و‏
جراحـي‏زيبائـي‏و‏پايـان‏دادن‏بـه‏زندگـي‏به‏شـدت‏مغاير‏با‏اخلاق‏پزشـکي‏اسـت‏و‏با‏

سـوگندنامه‏بقراط‏در‏تضاد‏اسـت.

اصل بي زياني
مفهـوم‏بي‏زيانـي‏در‏جملـه‏اصيل‏»آسـيب‏نزن‏«‏نهفته‏اسـت.‏برخي‏در‏نظـر‏دارند‏
کـه‏اوليـن‏ملاحظـه‏و‏يا‏ملاحظه‏اصلي‏بايد‏باشـد.‏يعنـي‏به‏بيمار‏صدمه‏نزنيـم‏تا‏اينکه‏
بخواهيـم‏کارخـوب‏)ولي‏آسيب‏رسـان(‏براي‏او‏انجام‏دهيم.‏اين‏بخشـي‏از‏سـوگندنامه‏
بقـراط‏اسـت‏کـه‏پزشـکان‏آن‏را‏ذکـر‏)ملاحظـه(‏مي‏کننـد.‏ايـن‏بـدان‏جهت‏اسـت‏که‏
درک‏آن‏هـا‏دربـاره‏کاري‏کـه‏به‏طـور‏هيجانـي‏آن‏را‏خـوب‏تلقي‏مي‏کنند‏بـدون‏آنکه‏به‏
قـدر‏کافـي‏بـراي‏اطمينان‏از‏عدم‏زيان‏رسـاني‏ارزشـيابي‏انجام‏نگرفته‏اسـت.‏مقداري‏از‏
آسـيب‏آن‏اسـت‏که‏گفته‏شـود‏ايـن‏درمـان‏موفقيت‏آميز‏اسـت‏ولي‏بيمار‏فـوت‏کند.
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حتـي‏احتمـال‏آسـيب‏ديدن‏بيمـار‏از‏نوعـي‏درمان‏هـم‏داراي‏اهميت‏اسـت.‏پس‏
پزشـک‏بايد‏توجه‏بيشـتري‏داشـته‏باشد‏به‏اينکه‏تجويز‏پزشـکي‏که‏مي‏داند‏آسيب‏رسان‏
اسـت‏را‏انجام‏ندهد‏و‏تجويزات‏او‏بايد‏بر‏اسـاس‏عدم‏احتمال‏آسيب‏رسـاني‏باشـد.‏

)Justice( اصل عدالت
احسـاس‏و‏ادراک‏و‏فهـم‏مقولـه‏عدالـت‏بـا‏پيچيدگي‏هـاي‏پـر‏معني‏همراه‏اسـت‏
و‏نيـاز‏بـه‏گفتمان‏هـاي‏خـاص‏و‏عـام‏و‏تجربـه‏و‏آموزش‏هـاي‏گسـترده‏در‏لايه‏هـاي‏
مختلـف‏جامعه‏دارد.‏برداشـت‏هاي‏متفاوت‏از‏اين‏مقوله‏باعث‏شـده‏اسـت‏تا‏ديدگاه‏ها‏
و‏نگرش‏هـا‏و‏فلسـفه‏ها‏و‏در‏پـي‏آن‏مکاتـب‏زيـادي‏بـا‏نوسـاناتي‏ظهور‏و‏افـول‏کنند.
زيـرا‏ايـن‏برداشـت‏ها‏نارسـا‏و‏بعضـاً‏ناسـازگار‏بـا‏واقعيت‏هاي‏فطـري‏و‏غريزي‏بشـر‏
مي‏باشـند.‏از‏طرفـي‏تعريـف‏شـفاف‏و‏علمي‏مـورد‏توافـق‏متفکرين‏در‏اختيار‏نيسـت.‏

ابتـدا‏مفيـد‏اسـت‏که‏معنـي‏عدالـت‏و‏مترادف‏هـاي‏آن‏را‏بدانيم.
عدالـت‏از‏ريشـه عدل‏با‏کسـره‏)ع(‏و‏يا‏عـدل‏با‏فتحه‏)ع( آمده‏اسـت‏]۵۳۳[.‏عدل‏
به‏معنـي‏درسـت‏و‏حـق‏و‏علم‏و‏يکـي‏بودن‏و‏عـدل‏به‏معني‏يک‏واحـد‏مانند‏مجموعه‏
يـا‏بسـته‏کامـل‏اسـت.‏در‏هرحال‏عَـدل‏و‏عِدل‏و‏درسـت‏و‏حـق‏مترادفيني‏هسـتند‏که‏
داراي‏يـک‏مفهوم‏انـد.‏بـا‏ايـن‏حـال‏اگر‏حوزه‏هـاي‏مختلـف‏را‏در‏قالب‏يـک‏مجموعه‏
هماهنـگ‏کـه‏اهـداف‏خـاص‏و‏ثابتـي‏را‏دنبال‏مي‏کننـد‏در‏نظر‏داشـته‏باشـيم‏و‏اجزائ‏
تشـکيل‏دهنده‏آن‏مجموعـه‏تقدير‏شـده‏در‏جايگاه‏خودش‏منظور‏شـوند‏آنـگاه‏مي‏توان‏

گفـت‏هـر‏چيـزي‏درسـت‏و‏حق‏و‏واقعـي‏و‏نزديک‏به‏حقيقت‏ديده‏شـده‏اسـت.‏
»بـه‏عبـارت‏ديگر‏ارزشـيابي‏هر‏چيزي‏در‏جايـگاه‏خودش‏عادلانه‏بـوده‏و‏عدالت‏

مي‏تواند‏اتفـاق‏بيفتد.«

اثر دوگانه
اثـر‏دوگانـه‏بـه‏دونـوع‏نتايـج‏کـه‏توسـط‏يک‏اقـدام‏حاصـل‏شـود‏برمي‏گـردد.‏در‏
اخـلاق‏پزشـکي‏معمـولًا‏به‏عنوان‏اثـر‏مرکب‏از‏سودرسـاني‏و‏زيان‏نرسـاني‏مـورد‏توجه‏
اسـت.‏نمونه‏ثبت‏شـده‏از‏اين‏پديده‏مصرف‏مورفين‏و‏يا‏سـاير‏مخدرها‏در‏شـخص‏در‏
حـال‏مـرگ‏اسـت.‏اين‏کاربـرد‏از‏مورفين‏مي‏تواند‏اثر‏مفيد‏داشـته‏و‏درد‏بيمـار‏را‏بکاهد‏
و‏همزمـان‏اثـر‏زيان‏بـار‏کوتاهـي‏عمر‏را‏با‏از‏کار‏انداختن‏دسـتگاه‏تنفس‏داشـته‏باشـد.
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توجه به حقوق بشر
عصـر‏حقـوق‏بشـر‏با‏تشـکيل‏ملل‏متحد‏در‏سـال‏۱9۴۵شـروع‏شـد‏که‏بـا‏انگيزه‏

حقوق‏بشـر‏مشـغول‏گرديد.
اعلاميه‏عمومي‏حقوق‏بشـر‏در‏سـال‏۱9۴8‏اولين‏سـند‏براي‏تعريف‏حقوق‏بشـر‏
بـود.‏اطبـاء‏براي‏حراسـت‏از‏حقوق‏بشـر‏و‏بزرگداشـت‏بيمـاران‏وظيفه‏اخلاقـي‏دارند‏
به‏طـوري‏کـه‏ظهـور‏سـندي‏که‏حقـوق‏بشـر‏را‏معرفـي‏مي‏کند‏بـر‏اخلاقيات‏پزشـکي‏
اثر‏داشـته‏اسـت.‏اغلب‏کدهاي‏اخلاقيات‏پزشـکي‏بزرگداشـت‏حقوق‏بشـري‏بيماران‏
را‏مقتضـي‏مي‏دانـد.‏شـوراي‏اروپـا‏هـم‏قانون‏نظـارت‏بر‏حقـوق‏بشـر‏را‏در‏اروپا‏وضع‏
کرد.‏سـازمان‏فرهنگي‏و‏علمي‏و‏آموزشـي‏ملل‏متحد‏)يونسـکو(‏نيز‏حمايت‏از‏حقوق‏
بشـر‏و‏بزرگداشـت‏بشـر‏را‏برانگيخـت.‏»در‏اعمـال‏و‏توسـعه‏دانش‏و‏تجـارب‏طبي‏و‏
فن‏آوري‏هـاي‏مرتبـط‏آسـيب‏پذيري‏بشـر‏بايـد‏در‏نظـر‏گرفته‏شـود.‏افـراد‏و‏گروه‏هاي‏
آسـيب‏پذير‏خـاص‏بايـد‏محافظت‏شـده‏و‏تماميت‏شـخصيتي‏اين‏چنين‏افـرادي‏حفظ‏

]۵۳۴[ گردد.«‏

تعارضات
راستگوئي و صداقت

کـد‏بيـن‏المللي‏WMA‏اخلاقيات‏پزشـکي‏به‏وضـوح‏بيان‏مي‏داردکه:‏هر‏پزشـکي‏
بايـد‏بـه‏مقامـات‏بالاتـر‏از‏خـود‏دربـاره‏پزشـکاني‏کـه‏بـه‏طـور‏غيراخلاقي‏و‏بـا‏عدم‏
صلاحيـت‏کار‏مي‏کننـد‏يا‏آنهائي‏که‏با‏شـيادي‏و‏فريب‏کاري‏مشـغول‏اقدامات‏پزشـکي‏
هسـتند‏را‏گـزارش‏کنـد.‏پزشـکاني‏که‏براي‏گـزارش‏اغوا‏شـده‏اند‏تا‏شايعه‏سـازي‏کنند‏
و‏يـا‏اتفاقـات‏را‏غليظ‏تـر‏ابـراز‏نماينـد‏تعـارض‏پيدا‏مي‏شـود.‏برعکس‏پزشـکي‏شـايد‏
مايـل‏نباشـد‏اتفاقـي‏را‏به‏علـت‏روابط‏دوسـتانه‏با‏همکار‏خويـش‏گزارش‏کنـد.‏]۵۳۵[

تعارض بين خودمختاري و سود و بي زياني
ممکـن‏اسـت‏خـود‏مختـاري‏بـا‏سودرسـاني‏کـه‏پزشـکان‏توصيـه‏مي‏کننـد‏براي‏
بيمـاران‏در‏تعـارض‏باشـد.‏هنگامي‏که‏منافـع‏بيمار‏با‏سـلامت‏او‏در‏تعارض‏باشـد‏اين‏
جوامـع‏متفـاوت‏ايـن‏تعـارض‏را‏در‏ميـدان‏وسـيع‏تري‏ملاحظـه‏‏مي‏کننـد.‏در‏طبابـت‏

غربـي‏تصميـم‏را‏بـه‏‏عهـده‏خود‏بيمـاران‏بـا‏صلاحيـت‏مي‏گذارند.
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حتـي‏در‏مـوردي‏که‏تيم‏پزشـکي‏عقيده‏دارنـد‏که‏آن‏ها‏در‏جهت‏تصميم‏درسـت‏
خودشـان‏عمـل‏نمي‏کننـد.‏با‏اين‏حـال‏برخي‏ديگـر‏از‏جوامع‏سودرسـاني‏را‏نسـبت‏به‏
خواسـت‏بيمـاران‏ترجيـح‏مي‏دهنـد.‏مثـلًا‏بيمـاري‏کـه‏بـه‏دليل‏مذهبـي‏و‏يـا‏فرهنگي‏

پيشـنهاد‏درمانـي‏را‏نمي‏پذيرد.‏
در‏مـورد‏مـرگ‏خـود‏خواسـته‏بيمـار‏و‏يـا‏وابسـتگان‏او‏ممکـن‏اسـت‏بخواهنـد‏
بـه‏عمـر‏او‏پايـان‏داده‏شـود.‏همچنيـن‏بيمـاري‏کـه‏درمان‏هـاي‏غيـر‏ضـروري‏را‏در‏
هيپوکنـدري‏و‏جراحي‏هـاي‏زيبائـي‏نمي‏خواهـد.‏در‏اينجـا‏پزشـک‏ممکـن‏اسـت‏بين‏
خواسـته‏هاي‏پزشـکي‏بيمـاران‏و‏آگاهـي‏از‏خطـرات‏احتمالـي‏در‏اين‏خصـوص‏توازن‏
برقـرار‏کند.‏پزشـکي‏ممکن‏اسـت‏خـود‏مختاري‏بيمـار‏را‏ترجيح‏دهد‏و‏نگران‏آسـيب‏
روابـط‏پزشـک‏و‏بيمـار‏باشـد.‏از‏سـوي‏ديگـر‏اتونومي‏با‏سودرسـاني‏و‏زيان‏نرسـاندن‏
همپوشـاني‏داشـته‏باشـد.‏مثلًا‏تغيير‏نظر‏بيماران‏در‏خصوص‏تصمياتشـان‏ممکن‏است‏
موجـب‏کاهـش‏تعـارض‏در‏ارائه‏خدمات‏پزشـکي‏در‏جامعه‏شـده‏و‏در‏نتيجه‏کمتر‏در‏
پـي‏پيـدا‏کـردن‏کمـک‏خواهند‏بـود‏کـه‏به‏نوبت‏موجـب‏کاهـش‏اقدامات‏سودرسـاني‏

خواهد‏شـد.‏
اصـول‏خود‏مختاري‏و‏سودرسـاني‏و‏زيان‏نرسـاندن‏ممکن‏اسـت‏شـامل‏تاثيراتي‏
بـر‏وابسـتگان‏و‏حتـي‏مجريـان‏پزشـکي‏و‏جامعـه‏و‏پي‏آمدهـاي‏اقتصادي‏بشـود‏وقتي‏

تصميم‏هـاي‏پزشـکي‏گرفته‏مي‏شـود.‏‏

)Eutonathiaٍ( مرگ خود خواسته
در‏بيـن‏پزشـکان‏امريکائـي‏در‏خصـوص‏اصـل‏زيـان‏نرسـاندن‏براي‏مـرگ‏خود‏
خواسـته‏توافقـي‏وجـود‏نـدارد.‏مرگ‏خود‏خواسـته‏در‏ايالت‏هاي‏واشـينگتن‏دي‏سـي،‏
کاليفورنيـا،‏کلـرادو،‏اورگان،‏ورمونت‏و‏واشـينگتن‏قانوني‏اسـت.‏در‏جهان‏سـازمان‏هاي‏
متفاوتـي‏وجـود‏دارنـد‏که‏پويش‏تغييـر‏تصويب‏دربـاره‏مرگ‏خود‏خواسـته‏را‏پيگيري‏
مي‏کننـد.‏نمونه‏هـاي‏چنيـن‏سـازمان‏هايي‏جامعـه‏هملـوک‏از‏ايـالات‏متحـده‏و‏تکريم‏
مـرگ‏در‏بريتانيـا‏مي‏باشـد.‏ايـن‏گروه‏هـا‏عقيده‏دارند‏که‏پزشـکان‏‏فقـط‏در‏صورتي‏که‏
بيمـار‏هوشـيار‏بـوده‏و‏بـه‏قـدر‏کافي‏مي‏توانـد‏براي‏خـودش‏تصميـم‏بگيـرد‏و‏درباره‏
تـوان‏دانسـتن‏در‏خصوص‏امـکان‏مراقبـت‏جايگزيـن‏دارد.‏او‏درباره‏پايـان‏زندگي‏اش‏

آگاهانـه‏درخواسـت‏کنـد‏و‏يا‏راه‏رسـيدن‏به‏انجـام‏کار‏را‏سـئوال‏کند.
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در‏نظـام‏ارزش‏گـذاري‏اسـلام‏بشـر‏در‏هـر‏شـرايطي‏حتـي‏بـدن‏بي‏جـان‏او‏قابـل‏
احتـرام‏اسـت.‏هيچ‏کـس‏حـق‏ندارد‏بـه‏خودش‏و‏ديگران‏آسـيب‏برسـاند‏چه‏رسـد‏به‏
آن‏کـه‏راضـي‏بـه‏مرگ‏خود‏و‏ديگران‏باشـد.‏همچنين‏تصـرف‏زيان‏بـار‏در‏وجود‏خود‏
و‏ديگـران‏حـرام‏بـوده‏زيـرا‏مالکيـت‏شـخص‏حتـي‏بـر‏خودش‏نسـبي‏اسـت‏و‏مطلق‏
نمي‏باشـد.‏خداونـد‏متعـال‏مالک‏حقيقي‏همه‏موجودات‏و‏از‏جمله‏روح‏و‏جسـم‏بشـر‏

مي‏باشد.

)Guidelines( خطوط راهنما
هـم‏اکنـون‏مقدار‏زيـادي‏مدارک‏تاريخي‏بـراي‏ضرورت‏اعلانيه‏هلسـينکي‏وجود‏
دارد.‏اوليـن‏کـد‏هدايـت‏پژوهشـي‏شـامل‏اخلاقيات‏پزشـکي‏کـد‏نورنبرگ‏اسـت.‏اين‏
سـند‏بـا‏مجرمـان‏جنگ‏نـازي‏کـه‏در‏سـال‏۱9۴7‏اتفـاق‏افتـاد‏ارتبـاط‏زيـادي‏دارد.‏به‏
هميـن‏دليـل‏نسـبت‏بـه‏کارهـاي‏روزمـره‏دقـت‏کافـي‏نداشـت.‏اعلانيـه‏نورنبـرگ‏
 بسـيار‏فشـرده‏نوشـته‏شـد.‏در‏صورتـي‏کـه‏اعلانيـه‏هلسـينکي‏مفصـل‏نوشـته‏شـد.‏
 گفتـه‏اند‏پزشـک‏)بـه‏عنوان‏نماينده‏گروه‏خدمات‏پزشـکي‏و‏سـر‏تيـم‏معالجه(‏ضامن

است.
ضمانـت‏داراي‏دو‏وجـه‏معنائـي‏و‏مفهومـي‏مرتبـط‏اسـت.‏وجـه‏اول‏به‏معنـي‏
آن‏کـه‏فقـط‏پزشـک‏داراي‏صلاحيـت‏علمـي‏و‏عملي‏طبابت‏اسـت.‏وجـه‏دوم‏به‏معني‏
اطمينان‏بخشـي‏و‏مسـئوليت‏پذيري‏پزشـک‏در‏خصوص‏انجام‏خدمت‏پزشـکي‏اسـت.‏
ايـن‏دو‏وجـه‏مـلازم‏و‏همبسـته‏و‏جدايي‏ناپذيـر‏هسـتند.‏بـراي‏حفظ‏سـلامت‏و‏دقت‏
و‏صحـت‏و‏درجـه‏حساسـيت‏وکارآيـي‏و‏کارسـازي‏ايـن‏دو‏شـئون‏رعايـت‏خطـوط‏

راهنمـاي‏اخـلاق‏حرفـه‏الزامي‏اسـت.‏]۵۳۶[

ملاحظات فرهنگي
تفاوت‏هـاي‏فرهنگـي‏مي‏توانـد‏مسـائل‏متفـاوت‏اخلاقيـات‏پزشـکي‏ايجـاد‏کند.‏
فرهنگ‏ما‏مبتني‏بر‏فرض‏هاي‏جهان‏بينانه‏و‏جهان‏شناسـانه‏خود‏منشـا‏و‏علل‏بيماري‏ها‏
را‏توجيـه‏مي‏کننـد.‏مباحـث‏علوم‏پزشـکي‏و‏علم‏اخلاق‏پزشـکي‏دو‏مقوله‏هسـتند‏که‏
بـراي‏تحقـق‏اهداف‏ارتقاء‏سـلامتي‏لازم‏و‏ملزوم‏مي‏باشـند.‏فلسـفه‏و‏زيبايي‏شناسـي‏و‏

علم‏در‏شـکل‏گيري‏اخلاقيات‏و‏علوم‏پزشـکي‏متناسـباً‏نقـش‏دارند.‏
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فلسـفه‏دربـاره‏ايده‏آل‏هـا‏بحـث‏مي‏کند.‏زيبايي‏شناسـي‏دربـاره‏تجسـم‏واقعيت‏ها‏
عمـل‏مي‏کنـد.‏علم‏نسـبت‏تصـورات‏حاصل‏از‏فلسـفه‏و‏زيبايي‏شناسـي‏را‏مي‏سـنجد.

بديـن‏ترتيـب‏وزنه‏فلسـفه‏در‏بناي‏اخلاقيات‏سـنگين‏تر‏بـوده‏و‏تاثير‏غالـب‏دارد.‏
پيـش‏از‏اين‏يادآور‏شـديم‏که‏اسـاس‏مکاتب‏فلسـفي‏بر‏ديدگاه‏هـاي‏جهان‏بينانه‏و‏
جهان‏شناسـانه‏اسـت.‏ديدگاه‏جهان‏بينانه‏مبتني‏بر‏فرضيه‏هاسـت.‏ديدگاه‏جهان‏شناسـانه‏
مبتنـي‏بر‏شـناخت‏جهان‏بوده‏و‏از‏تعامل‏فلسـفه‏و‏زيبايي‏شناسـي‏و‏علـم‏بهره‏مي‏گيرد.

اين‏شـيوه‏در‏تبييـن‏ديدگاه‏ها‏بر‏پايه‏هاي‏اسـتوارتري‏بنا‏مي‏شـوند.]۵۳7[

اراده گرائي طبي بشر دوستانه
دغدغـه‏برخـورد‏اخلاقيـات‏پزشـکي‏و‏هـدف‏پزشـکي‏بشردوسـتانه‏آنسـت‏کـه‏
چگونـه‏چنيـن‏کمکـي‏مي‏توانـد‏آنقدر‏زيان‏بـار‏باشـد‏به‏جاي‏آنکـه‏براي‏جامعـه‏مورد‏
خدمـت‏کمک‏کننـده‏باشـد.‏بـراي‏نمونـه‏چگونـه‏نيروهـاي‏سياسـي‏مي‏تواننـد‏هـدف‏
بشـر‏دوسـتانه‏خارجـي‏را‏کـه‏در‏آن‏ناحيه‏بـه‏کار‏مي‏رود‏کنتـرل‏کنند؟‏در‏شـرايطي‏که‏
نزاع‏هـاي‏سياسـي‏ممکـن‏اسـت‏منجـر‏بـه‏چنيـن‏کمکي‏بشـود‏و‏بـه‏نفع‏گروهـي‏در‏
برابـر‏گـروه‏ديگـر‏بـه‏کار‏رود.‏نمونـه‏ديگـر‏چگونه‏کمک‏هاي‏بشـر‏دوسـتانه‏خارجي‏
در‏جامعـه‏مـورد‏نظـر‏خـودش‏از‏جملـه‏امـکان‏ايجـاد‏ناهماهنگـي‏بيـن‏کمـک‏گروه‏
بشردوسـتانه‏خارجـي‏و‏جامعـه‏کـه‏مـورد‏خدمت‏هسـتند‏ممکن‏اسـت‏سـوء‏مصرف‏
شـوند.‏نمونه‏هايـي‏از‏ايـن‏دسـت‏شـامل‏روابـط‏بيـن‏امدادگران‏و‏سـبک‏لبـاس‏يا‏نبود‏

آمـوزش‏بـا‏توجـه‏به‏فرهنـگ‏و‏رسـوم‏محلـي‏قابل‏ذکر‏اسـت.

تضاد منافع
پزشـکان‏نبايـد‏اجـازه‏دهنـد‏تضاد‏منافـع‏قضـاوت‏باليني‏آن‏هـا‏را‏متاثر‏سـازد.‏در‏
برخـي‏مـوارد‏تضادها‏به‏سـختي‏از‏نظرها‏دور‏مي‏شـوند‏و‏پزشـکان‏مسـئول‏هسـتند‏که‏
از‏ايـن‏شـرايط‏خـود‏را‏خـارج‏کننـد.‏پژوهش‏ها‏نشـان‏داده‏اند‏کـه‏تضاد‏منافـع‏در‏بين‏

پزشـکان‏دانشـور‏و‏هم‏سـاير‏پزشـکان‏بسيار‏شـايع‏است.

مراجعه و ارجاع
پزشـکاني‏کـه‏درآمـدي‏از‏ارجاع‏بيماران‏براي‏آزمايش‏هاي‏پزشـکي‏داشـته‏باشـند‏
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مايلنـد‏تعـداد‏بيشـري‏ارجـاع‏انجـام‏دهنـد.‏تقسـيم‏نـرخ‏و‏پرداخت‏ها‏از‏کميسـيون‏به‏
ارجاع‏هـاي‏جـذاب‏از‏بيمـاران‏را‏غيراخلاقـي‏و‏غيرقابل‏قبول‏اسـت،‏در‏اغلب‏بخش‏ها‏
در‏روابـط‏تجـاري‏بررسـي‏ها‏نشـان‏مي‏دهند‏که‏پزشـکان‏مي‏توانند‏تحت‏تاثيـر‏القائات‏

شـرکت‏هاي‏داروئـي‏از‏جمله‏هديـه‏و‏خوراکي‏هـا‏قرارگيرند.

درمان اعضاي خانواده
عقيـده‏بر‏اين‏اسـت‏که‏پزشـکان‏به‏طـور‏عموم‏نبايد‏خودشـان‏و‏اعضـاي‏خانواده‏
نزديـک‏را‏درمـان‏کننـد.‏در‏اين‏شـرايط‏علاقه‏بـه‏اعضاي‏خانواده‏ممکن‏اسـت‏موجب‏
افراط‏و‏تفريط‏در‏معاينات‏و‏آزمايشـات‏و‏تشـخيص‏و‏درمان‏ها‏بشـود‏و‏از‏اين‏رهگذر‏

آسـيب‏هاي‏طبـي‏و‏مالي‏به‏آن‏ها‏وارد‏شـود.
روابـط‏جنسـي‏بيـن‏پزشـک‏و‏بيمـار‏مي‏توانـد‏موجـب‏تعارضات‏اخلاقي‏بشـود.‏
زيـرا‏توافـق‏جنسـي‏ممکـن‏اسـت‏بـا‏مسـئوليت‏اعتماد‏بـه‏پزشـک‏در‏تعارض‏باشـد.‏
خـارج‏از‏برخـي‏نظامـات‏در‏طـب‏جـاري‏پژوهش‏ها‏نشـان‏مي‏دهند‏که‏روابط‏جنسـي‏
پزشـک‏و‏بيمار‏وجود‏دارد.‏برخي‏نظامات‏پزشـکي‏مانند‏روانپزشـکي‏و‏زنان‏-‏مامايي‏
ميزان‏بيشـتري‏از‏روابط‏جنسـي‏دارند.‏پزشـکان‏مرد‏در‏سـنين‏۴9-۴۰‏و۵9-۵۰‏بيشـتر‏
در‏معـرض‏ايـن‏روابط‏هسـتند.‏درجائي‏که‏زنـان‏۳9-2۰‏ميزان‏بيشـتري‏از‏اين‏تجربه‏را‏
دارند.‏روابط‏جنسـي‏بين‏پزشـک‏و‏وابسـتگان‏بيمـاران‏در‏برخي‏قوانيـن‏قضائي‏ممنوع‏

شـده‏اند.‏]۵۳8[

)Futility( بي فايدگي
مفهـوم‏بي‏فايدگـي‏طبـي‏موضـوع‏مهمـي‏در‏مباحـث‏اخلاقيـات‏پزشـکي‏اسـت.‏
اگـر‏شانسـي‏بـراي‏بيمـاري‏کـه‏مي‏خواهـد‏زنـده‏بمانـد‏نباشـد‏و‏خانـواده‏او‏تقاضاي‏

مراقبت‏هـاي‏پيشـرفته‏دارنـد‏چـه‏بايـد‏کرد؟‏
در‏گذشـته‏برخـي‏رسـاله‏ها‏بي‏فايدگـي‏درمـان‏را‏زمانـي‏کـه‏کمتر‏از‏يـک‏درصد‏
شـانس‏وجود‏داشـت‏تعريف‏کـرده‏بودند.تصميم‏در‏اين‏شـرايط‏با‏رضايت‏وابسـتگان‏
بيمـار‏اسـت.‏در‏مـورد‏نـوزاد‏بي‏سـر‏)Baby K(‏و‏کودکاني‏که‏شـديداً‏بدحال‏هسـتند‏
و‏نمي‏تواننـد‏ادامـه‏حيـات‏دهنـد‏)Baby Doe(‏بـا‏وجـود‏عـدم‏تمايل‏والديـن‏چه‏بايد‏

]۵۳9[ کرد!؟‏
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  بنيان ها و چارچوبه اخلاق پزشکي 
حـوزه‏اخلاق‏پزشـکي‏بـر‏چهار‏پايه‏حقـوق،‏وظايـف،‏قانون‏و‏آييـن‏اجراء‏بحث‏
و‏تعبيـر‏و‏تفسـيرهاي‏خـود‏را‏منعقـد‏مي‏کنـد.‏حقـوق‏بـه‏وظايـف‏و‏قانـون‏و‏نحـوه‏
اجـراء‏موضوعيت‏مي‏بخشـد.‏به‏عبارتي‏حقوق‏منشـاء‏پاگرفتن‏وظايـف‏و‏قانون‏و‏نحوه‏

اجراست.‏
اگـر‏حقـوق‏حذف‏شـود‏سـه‏پايه‏ديگر‏ارزشـي‏ندارند.‏بر‏همين‏اسـاس‏شـناخت‏
حقـوق‏راه‏بـراي‏شـرح‏وظايـف‏و‏وضـع‏قانـون‏و‏فراهـم‏کردن‏آييـن‏اجـراء‏را‏هموار‏
خواهـد‏کـرد.‏بـه‏پشـتوانه‏يـادآوري‏و‏تحليل‏سلسـله‏وار‏مقدمات‏ضـروري‏پيش‏گفت‏
کـه‏آورديـم‏معنـي‏و‏مفهوم‏چهار‏اصل‏حقـوق‏و‏وظايف‏و‏قانون‏و‏آيين‏اجـراء‏را‏مورد‏

بحـث‏قـرار‏مي‏دهيم.
حقـوق،‏جمـع‏واژه‏حـق‏بـوده‏و‏به‏معني‏و‏مفهوم‏درسـتي‏و‏عدل‏مي‏باشـد.منظور‏
داشـتن‏امري‏را‏درسـت‏و‏متناسـب‏براي‏کسـي‏و‏يا‏چيزي‏مراد‏اسـت.‏از‏حقوق‏افراد‏
جامعـه‏برخـورداري‏از‏سـلامت‏جسـماني‏و‏رواني‏اسـت.‏زيـرا‏پويايي‏افـراد‏جامعه‏در‏

گرو‏مسـتقيم‏آنست.‏
براي‏تحقق‏جامعه‏حداقل‏دو‏نفر‏با‏کارکردهاي‏تعاملي‏براي‏رفع‏نيازهايشـان‏لازم‏
 )Unit(مي‏باشـد.‏هـر‏انسـان‏سـالم‏و‏بدون‏نقـص‏و‏عيب‏جسـمي‏و‏رواني‏يک‏واحـد‏
تندرسـت‏لازم‏و‏ضـروري‏بـراي‏تشـکيل‏يک‏جامعه‏پوياسـت.‏هرگونـه‏عيب‏و‏نقص‏
جسـمي‏و‏روانـي‏در‏ايـن‏واحـد‏بـه‏درجاتي‏منتـج‏به‏اختـلالات‏در‏رونـد‏فعاليت‏هاي‏
فردي‏و‏اجتماعي‏مي‏شـود.‏اين‏اختلالات‏فرسـاينده‏و‏سسـت‏کننده‏و‏تخريب‏کننده‏در‏
سـاختار‏سـازماني‏و‏اجتماعـي‏بـوده‏و‏مي‏تواند‏سـبب‏اختـلال‏کارکردهاي‏آن‏ها‏شـود.‏
به‏عـلاوه‏ممکن‏اسـت‏سـاير‏افـراد‏جامعـه‏را‏مبتلا‏کرده‏و‏به‏نوبه‏خود‏سـبب‏سسـتي‏و‏
اختـلال‏بيشـتر‏و‏گسـترده‏تر‏سـامانه‏هاي‏اجتماعـي‏گردنـد.‏اين‏پديـده‏با‏اثـر‏هم‏افزايي‏
رونـد‏تخريـب‏اجتماعـي‏را‏در‏زمينه‏هـاي‏مختلف‏جسـمي‏و‏رواني‏به‏پيـش‏مي‏برد.

بـا‏توجـه‏بـه‏ظرفيـت‏و‏تـوان‏فـراوان‏بشـر‏نسـبت‏بـه‏سـاير‏موجـودات‏و‏نقـش‏
آزادي‏و‏اختيـار‏ايجـاب‏مي‏کنـد‏او‏بـراي‏حفظ‏تناسـب‏و‏تعادل‏خويشـتن‏در‏مجموعه‏
پيرامونـي‏و‏همآهنگـي‏بـا‏آن‏در‏جهت‏تکامـل‏و‏تعالي‏رفتار‏خود‏را‏اصـلاح‏نمايد.‏اين‏
تـلاش‏وکوشـش‏انسـان‏به‏پيـروي‏از‏قانون‏خلقت‏سرشـتي‏و‏فطـري‏و‏غريزي‏عدالت‏
و‏نپرداختـن‏بـه‏آن‏ظلـم‏اسـت.‏زيـرا‏بشـر‏به‏ناگزيـر‏در‏محيـط‏خويـش‏در‏جهت‏هاي‏
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مختلـف‏مي‏خواهـد‏تصـرف‏کنـد‏کـه‏در‏شـرايط‏ناآگاهـي‏بـا‏سـاير‏اجـزاء‏در‏تقابل‏و‏
تخالـف‏قـرار‏گرفتـه‏و‏مي‏توانـد‏منجـر‏به‏نابـودي‏خـود‏و‏پيرامـون‏او‏گردد.‏

در‏راسـتاي‏حفـظ‏تعـادل‏و‏تـوازن‏و‏بـا‏پيروي‏از‏سلسـله‏جنبان‏مهربان‏و‏دلسـوز‏
جهـان‏هسـتي‏خدمت‏هـاي‏خالصانـه‏خويـش‏را‏کـه‏مـورد‏نياز‏اسـت‏با‏کمـال‏ادب‏و‏
بـدون‏منـت‏به‏همـگان‏و‏بدون‏تبعيـض‏تقديـم‏مي‏داريم.‏زيـرا‏خداوند‏در‏قـرآن‏کريم‏
مي‏فرمايـد:‏»ان‏اکرمکـم‏عنـدالله‏اتقيکـم‏ويـا‏خلقکـم‏مـن‏نفس‏واحـدة‏و‏يا‏مـن‏احياء‏
نفـس‏کانهـا‏احيـاء‏جميعا‏و‏سـعدي‏عليه‏رحمة«،‏ايـن‏معاني‏و‏مفاهيـم‏را‏در‏غالب‏زير‏

تنظيم‏کـرد‏]۵۴۰[:
بني‏آدم‏اعضاي‏يک‏پيکرند‏‏***‏‏که‏درآفرينش‏ز‏يک‏گوهرند
چو‏عضوي‏به‏درد‏آورد‏روزگار‏‏***‏‏دگر‏عضوها‏را‏نماند‏قرار

از‏نيازهاي‏حياتي‏بشـر‏سـلامت‏جسـم‏و‏روان‏اسـت.‏چگونگي‏مديريت‏اين‏نياز‏
مبتنـي‏بـر‏نگـرش‏او‏داوري‏و‏حکـم‏انجـام‏مي‏گيرد.‏بديـن‏ترتيب‏به‏کارگيـري‏علوم‏و‏
فنـون‏پزشـکي‏بر‏اسـاس‏ايـن‏نگرش‏ها‏دامنـه‏و‏کيفيت‏هـاي‏متفاوت‏خواهند‏داشـت.

ادراک‏کامـل‏از‏مفاهيـم‏و‏انتخاب‏نگرش‏عميق‏از‏موضوعـات‏پيش‏روي‏از‏جمله‏
بشـر‏و‏جامعـه‏و‏بيمـاري‏منجـر‏به‏پديـد‏آمدن‏سـاختاري‏کارآمـد‏و‏تاثيرگـذار‏خواهد‏
شـد.‏دربـاره‏بشـر‏و‏جامعـه‏پيش‏از‏اين‏سـخن‏به‏قـدر‏نياز‏آورديـم.‏اما‏دربـاره‏بيماري‏

مختصـر‏کلامي‏را‏متذکر‏مي‏شـويم.
در‏صورتـي‏کـه‏حقـوق‏بيمـاران‏لحاظ‏نشـود‏چـه‏پيامدهايـي‏دارد؟‏پاسـخ‏به‏اين‏
پرسـش‏مي‏توانـد‏نگرش‏مـا‏را‏در‏مديريت‏اقدامات‏پزشـکي‏اصلاح‏کنـد.‏عرف‏بر‏اين‏
اسـت‏کـه‏اگر‏کسـي‏در‏اثر‏اختـلالات‏عضوي‏به‏زحمـت‏افتاد‏و‏مراجعه‏کـرد‏نام‏بيمار‏
بـه‏او‏اطـلاق‏مي‏گردد.‏در‏اين‏شـرايط‏برحسـب‏‏مقدورات‏و‏نيازهـا‏چاره‏جويي‏ها‏آغاز‏
مي‏شـوند.‏امـا‏واقعيـت‏اين‏اسـت‏که‏هـرگاه‏نقـص‏و‏عيبـي‏در‏فرايندهاي‏بـدن‏پديده‏
آمده‏باشـد‏بيماري‏شـروع‏شـده‏اسـت.‏اگر‏چه‏در‏حال‏حاضر‏اختلالي‏مشـاهده‏نشـده‏
باشـد.‏ولي‏در‏شـرايط‏اسـترس‏و‏گذشـت‏زمان‏آثار‏و‏پيامدهاي‏آن‏آسـيب‏)ها(‏ممکن‏
اسـت‏بـروز‏کنند‏و‏سـطح‏سـلامتي‏و‏طول‏عمـر‏او‏را‏متاثـر‏خواهند‏کـرد.‏همچنين‏در‏
تعريـف‏حقـوق‏گفته‏شـد‏تعييـن‏اختيار‏و‏امتيـاز‏در‏روابـط‏مابين‏هر‏چيز‏اثباتاً‏و‏سـلباً‏
اسـت.‏ايـن‏تعريف‏بيشـتر‏بـا‏تعريف‏قانـون‏مطابقت‏دارد.‏ايـن‏روابط‏فـردي‏يا‏جمعي‏

و‏اجتماعـي،‏داخلـي‏يا‏بين‏المللي‏اسـت.
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در‏صورتـي‏کـه‏حقـوق‏ماهيـت‏مطالبه‏براي‏رفـع‏نيازهـاي‏لازم‏و‏ضـروري‏دارد.
قانـون‏بـراي‏برقـراري‏موازنـه‏خواسـته‏ها‏و‏داشـته‏ها‏وضـع‏مي‏گـردد.‏در‏صورتـي‏کـه‏
منصفانـه‏باشـد‏آغـاز‏راه‏عدالـت‏اسـت.‏حقـوق‏را‏به‏حقوق‏خـاص‏و‏عـام‏نيز‏تعريف‏

مي‏کننـد.
به‏هرحـال‏فلسـفه‏وجـود‏حقوق‏در‏خصوص‏اسـتحقاق‏امتياز‏اسـت.‏قانـون‏ميزان‏
و‏نسـبت‏اسـتحقاق‏را‏تعريـف‏مي‏کند.‏برخـي‏مکاتب‏حقوقي‏اسـتدلال‏مي‏کنند‏حقوق‏
و‏قانـون‏اعتبـاري‏و‏قـرارداد‏اجتماعي‏اسـت.‏برخـي‏ديگر‏حقوق‏را‏ذاتـي‏مي‏دانند.‏حق‏
اجبـار‏اسـت‏و‏قانـون‏الزام‏اسـت.‏يعني‏حق‏مايه‏ذاتـي‏قوي‏تـري‏دارد.‏در‏صورتي‏جنبه‏
اعتبـاري‏قانـون‏قوي‏تـر‏اسـت.‏حق‏تکويني‏و‏غريـزي‏بوده‏و‏قانون‏فرهنگـي‏و‏اخلاقي‏
اسـت.‏بديـن‏وجـه‏حقـوق‏و‏قانون‏يک‏سـر‏به‏اعتبـار‏قوانيـن‏جبري‏و‏سـري‏ديگر‏به‏
قوانيـن‏اختيـاري‏دارد.‏بـه‏عبـارت‏ديگر‏حقـوق‏و‏قوانين‏بر‏پايه‏تعامل‏جبـر‏و‏اختيار‏به‏
نسـبت‏شـکل‏گرفته‏و‏معتبر‏مي‏شـوند.‏حقوق‏اساسـي‏نگرش‏کلي‏نسـبت‏به‏مطالبات‏
افـراد‏جامعـه‏را‏معيـن‏مي‏کنـد.‏حقـوق‏معمولًا‏جانـب‏امتيـاز‏و‏قانون‏چگونگي‏سـهم‏

حـق‏را‏در‏نظر‏دارد.

چرا بيماران داراي حقوق هستند؟
پيـش‏از‏ايـن‏گفتـه‏شـد‏بشـر‏بـراي‏سـهولت‏و‏امکان‏زيسـت‏خـود‏به‏برقـراري‏
روابـط‏تعاملـي‏مبـادرت‏مي‏کنـد.‏ايـن‏روابـط‏بـا‏دادوسـتدهاي‏اطلاعـات‏و‏کالاهـا‏و‏
تشـريک‏مسـاعي‏و‏مشـارکت‏ها‏در‏توليـدات‏و‏از‏ايـن‏قبيل‏امورشـکل‏مي‏گيرنـد.‏اين‏
تشـکل‏جمعـي‏را‏جامعـه‏معرفي‏کرديـم.‏مايه‏اصلي‏ايـن‏تعاملات‏انواع‏توليـدات‏بوده‏
وکيفيـت‏و‏ميـزان‏مرغوبيـت‏آن‏هـا‏را‏ضمانـت‏مي‏کنـد.‏سـلامت‏رفتارهاي‏جسـمي‏و‏
روانـي‏افـراد‏در‏فراهـم‏کـردن‏آن‏نقش‏بي‏بديل‏دارد.‏لذا‏سـلامتي‏و‏ارتقـاء‏آن‏از‏حقوق‏
اساسـي‏بيمـاران‏محسـوب‏مي‏گـردد.‏در‏صورت‏عدم‏اغنـاء‏آن‏فرايندهـاي‏اجتماعي‏را‏

بـا‏اختـلال‏مواجهـه‏مي‏کند.
بـا‏مراجعـه‏بيمـار‏به‏پزشـک‏تفاهـم‏اوليـه‏به‏طور‏ضمني‏از‏سـوي‏بيمار‏و‏پزشـک‏
برقـرار‏مي‏شـود.‏زيـرا‏قصـد‏بيمـار‏معالجه‏و‏قصد‏پزشـک‏درمـان‏بيماري‏اوسـت.‏اگر‏
چـه‏ممکـن‏اسـت‏درباره‏چيزهاي‏ديگر‏توضيحي‏داده‏نشـود.‏به‏اضافـه‏آيا‏همه‏بيماران‏

خـود‏را‏نيازمنـد‏توضيح‏کامـل‏درباره‏رونـد‏درمان‏خـود‏مي‏دانند؟
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گاهـي‏بسـته‏به‏شـرايط‏بيمار‏طـرح‏کليـات‏او‏را‏متقاعـد‏مي‏کند.‏دربـاره‏تحريک‏
هيجانـات‏بيمـاران‏به‏ويژه‏آن‏هايـي‏که‏دچـار‏بيماري‏هاي‏پرخطر‏وکم‏نتيجه‏باشـند‏چه‏
بايـد‏کـرد؟‏توضيـح‏واقعيت‏هـا‏در‏ثبـات‏روانـي‏و‏تصميم‏گيري‏بـراي‏درمان‏از‏سـوي‏
بيمـار‏چه‏واکنشـي‏به‏بـار‏خواهـد‏آورد؟‏در‏صورتي‏که‏بيمـار‏از‏درمان‏خـودداري‏کند‏

عواقـب‏آن‏متوجه‏چه‏کسـاني‏اسـت؟
بـر‏فرضـي‏محـال‏اگر‏فقـط‏يک‏نفـر‏در‏محيطـي‏مجزا‏زندگـي‏کند‏حقـوق‏خود‏
را‏از‏چـه‏کسـاني‏مطالبـه‏کنـد؟‏اگرچه‏ممکن‏اسـت‏شـخص‏منفرد‏براي‏خـود‏حقوقي‏
متصـور‏باشـد‏و‏تـا‏حـدودي‏بـه‏احقـاق‏آن‏مبـادرت‏کنـد.‏اما‏نيازهاي‏بشـر‏به‏ويـژه‏در‏
محيـط‏اجتماعي‏به‏قدري‏متنوع‏و‏گسـترده‏هسـتند‏که‏تحقق‏آن‏ها‏بـدون‏کمک‏ديگران‏
ممکـن‏نيسـت‏از‏ايـن‏جاسـت‏که‏حقوق‏افـراد‏موضوعيـت‏مي‏يابد‏و‏تحقـق‏آن‏وظيفه‏
افـراد‏جامعـه‏را‏تعريـف‏مي‏نمايـد.‏مسـئوليت‏تاميـن‏سـلامتي‏افـراد‏جامعـه‏بـه‏عهده‏

کيسـت؟‏بيمار؟‏پزشـک؟‏موسسـات‏پزشـکي؟‏سـازمان‏هاي‏اجتماعي؟‏جامعه؟
گفتـه‏مي‏شـود‏بيمـاري‏فقر‏مـي‏آورد‏و‏فقـر‏بيماري.‏اما‏مسـبب‏بيماري‏کيسـت‏و‏
کجاسـت؟‏آيـا‏هـر‏آسـيبي‏به‏طور‏کامـل‏و‏خالص‏فقط‏ناشـي‏از‏شـخص‏بيمار‏اسـت.‏
اگـر‏پاسـخ‏اين‏سـئوال‏منفي‏باشـد‏پـس‏ناگزير‏مي‏پذيريم‏کـه‏علل‏بسـياري‏از‏نقص‏ها‏
و‏عيب‏هايـي‏کـه‏منتـج‏به‏بيماري‏ها‏مي‏شـوند‏از‏محيـط‏بيروني‏و‏يا‏از‏محيـط‏دروني‏و‏
يـا‏تعامـل‏آن‏هاسـت.‏عوامل‏بيرونـي‏و‏دروني‏به‏طور‏عمده‏از‏پيامدهاي‏زيسـت‏پيوندها‏
و‏روابـط‏اجتماعـي‏اسـت.‏اگرچـه‏برخـي‏رفتارهـاي‏بيمـاري‏زا‏بـه‏انتخـاب‏اشـخاص‏
حاصـل‏مي‏گردنـد.‏بـه‏هـر‏ترتيب‏به‏دليـل‏نقش‏راهبري‏سـلامت‏در‏زندگانـي‏فردي‏و‏
جمعـي‏حفـظ‏و‏ارتقاي‏کارکردهاي‏افراد‏جامعه‏سـلامتي‏از‏الزامات‏آن‏اسـت.‏براي‏نيل‏
بـه‏ايـن‏مقصـود‏ارائه‏خدمات‏پزشـکي‏فقـط‏با‏خواسـت‏جمعي‏وکارگروهي‏منسـجم‏

کارسـاز‏است.
خدمـات‏پزشـکي‏مطلـوب‏مي‏بايسـت‏داراي‏سـه‏ويژگـي‏باشـند.‏نخسـت‏کامل‏
باشـند.‏دوم‏از‏کيفيت‏عالي‏برخوردار‏باشـند.‏سـوم‏همراه‏با‏گراميداشـت‏باشـند.‏کانون‏
اصلي‏مسـئوليت‏رسـيدگي‏پزشـک‏و‏بيمار‏اسـت.‏موسسـات‏و‏نهادها‏و‏سـازمان‏هاي‏
پزشـکي‏و‏تشـکيلات‏اجتماعي‏و‏جامعه‏متمم‏و‏مکمل‏کانون‏پزشـک‏و‏بيمار‏هسـتند‏
و‏وظايـف‏و‏مسـئوليت‏هاي‏موثـر‏و‏انکارناپذيـري‏در‏فراينـد‏خدمـات‏پزشـکي‏اعم‏از‏

پيشـگيري‏و‏مصون‏سـازي‏و‏بهداشـت‏فـردي‏و‏جمعـي‏و‏درمـان‏دارند.
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در‏ايـن‏ميـان‏تيـم‏پزشـک‏معالج‏ضامـن‏اصلي‏اسـت.‏ايـن‏ضمانـت‏از‏دو‏جهت‏
ارزيابـي‏مي‏شـود:

۱-‏دانش‏و‏مهارتي‏که‏تيم‏پزشکي‏کسب‏کرده‏است.
2-‏پاسخگويي‏تيم‏پزشکي‏معالج‏در‏قبال‏عملکردهاي‏خود.

  ضامن 
ضامن‏مشتق‏از‏واژه‏عربي‏ضمن‏است.‏]۵۴۱[

کادر‏درمان‏کننـده‏بـه‏لحـاظ‏علـم‏و‏تجربـه‏و‏انجـام‏آگاهانـه‏و‏ماهرانـه‏روش‏هاي‏
پزشـکي‏بيـش‏از‏سـايرين‏مي‏تواند‏تامين‏سـلامتي‏را‏ضمانـت‏کند.‏از‏ايـن‏جهت‏کادر‏
پزشـکي‏مي‏بايسـت‏در‏حـوزه‏حرفه‏يـي‏خويـش‏بـه‏آخريـن‏اطلاعـات‏و‏شـيوه‏هاي‏

پيشـگيري‏و‏بهداشـتي‏و‏درمـان‏مجهـز‏باشـد.‏يعني‏خدمـات‏او‏عالي‏باشـد.‏
بيمـار‏حـق‏دارد‏از‏خدمـات‏موثـر‏و‏عالي‏درماني‏برخوردار‏باشـد.‏از‏سـوي‏ديگر‏
بـه‏اعتبـار‏حرفه‏يي‏که‏کادر‏پزشـکي‏معالج‏کسـب‏کرده‏اسـت‏در‏برابـر‏معالجات‏بيمار‏
ضامـن‏اسـت‏تـا‏سـلامتي‏او‏را‏بـا‏حداکثـر‏ايمني‏تاميـن‏کنـد.‏در‏غيراينصـورت‏مورد‏

سـئوال‏قـرار‏دارد.‏اين‏هـا‏از‏حقوق‏بيماران‏اسـت.‏
از‏وظايـف‏مديريتـي‏کادر‏پزشـکي‏انجـام‏کار‏تيمـي‏با‏مشـارکت‏فعال‏همـه‏افراد‏
گـروه‏بـوده‏و‏متناسـب‏بـا‏جايـگاه‏کارکـردي‏حرفه‏يـي‏ويژه‏هر‏فـرد‏آن‏گـروه‏تعريف‏

مي‏شـود.‏
مشـارکت‏فعال‏بيماران‏در‏صورتي‏محقق‏مي‏شـود‏که‏آگاهي‏لازم‏را‏داشـته‏باشند.‏
بـا‏رضايـت‏کافـي‏بيمـاران‏در‏تاميـن‏سـلامتي‏خويـش‏مشـارکت‏خواهند‏کـرد.‏بيمار‏
بـا‏احسـاس‏علائـم‏بيمـاري‏کـه‏گاه‏مبهـم‏و‏پوشـيده‏اسـت‏از‏بيمـار‏بـودن‏خـود‏آگاه‏
مي‏گـردد.‏افـراد‏ابتـدا‏بـراي‏اطمينـان‏از‏بيمـار‏بودن‏خـود‏به‏پزشـک‏مراجعـه‏مي‏کنند.
اين‏آغاز‏مشـارکت‏بيمار‏و‏پزشـک‏اسـت.‏در‏اين‏صورت‏پزشـک‏ملزم‏به‏ارائه‏آگاهي‏
کافـي‏و‏کامـل‏بـه‏بيماران‏اسـت‏تـا‏بتواند‏ادامه‏مشـارکت‏فعـال‏آن‏ها‏را‏جلـب‏کند.‏در‏
غيـر‏اينصـورت‏فضـاي‏ابهام‏ترديدآميز‏بـوده‏و‏بر‏رونـد‏اقدامات‏پزشـکي‏تاثير‏معيوب‏

مي‏گذارنـد.‏در‏اين‏بـاره‏پزشـک‏ضامن‏اسـت.
»آگاه‏بودن‏از‏روند‏درمان‏از‏حقوق‏بيماران‏است.«

تاميـن‏حداکثـري‏ايمنـي‏اقدامات‏پزشـکي‏از‏حقـوق‏بيماران‏اسـت.‏اما‏مـي‏دانيم‏
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علـوم‏و‏فن‏آوري‏هـا‏و‏شـيوه‏هاي‏اقدامـات‏پزشـکي‏موجـود‏بـراي‏درمـان‏بيماري‏هـا‏
کامـل‏و‏عالـي‏نيسـتند‏و‏از‏سـوي‏ديگـر‏خود‏به‏نفسـه‏داراي‏اثـرات‏ناخواسـته‏بوده‏که‏

گاه‏خطرآفرين‏انـد.
پزشـک‏موظف‏اسـت‏اين‏نقايص‏و‏عيـوب‏ذاتي‏را‏به‏طور‏کامـل‏و‏به‏نحو‏مقتضي‏
بـه‏اطـلاع‏و‏آگاهي‏بيماران‏برسـاند.‏رضايت‏آگاهانه‏از‏فرايندهاي‏تشـخيصي‏و‏درماني‏
و‏بهداشـتي‏و‏آموزشـي‏و‏پژوهشـي‏و‏عـوارض‏ذاتـي‏اين‏اقدامـات‏از‏الزامات‏اسـت‏و‏

بيمـاران‏حق‏دارند‏آن‏هـا‏را‏بدانند.‏
رضايـت‏داشـتن‏آگاهانـه‏بـا‏رضايت‏نامه‏گرفتن‏بسـيار‏متفاوت‏اسـت.‏در‏صورتي‏
رضايت‏نامـه‏گرفتـن‏اعتبار‏علمي‏و‏قانونـي‏دارد‏که‏با‏آگاه‏کردن‏بيمـار‏از‏روند‏اقدامات‏
پزشـکي‏کـه‏مقـرر‏اسـت‏بـراي‏او‏انجـام‏شـود‏و‏عـوارض‏ذاتـي‏آن‏هـا‏همـراه‏باشـد.‏
ممکـن‏اسـت‏بيمـار‏در‏ميانـه‏درمـان‏مايل‏باشـد‏پزشـک‏معالج‏خـود‏را‏تغيير‏دهـد.‏از‏
حقـوق‏بيمـار‏اسـت‏که‏با‏رضايت‏آگاهانه‏پزشـک‏معالج‏خـود‏را‏تغيير‏دهـد.‏در‏فرايند‏
 تشـخيص‏و‏درمـان‏ممکن‏اسـت‏پزشـک‏نتواند‏اقدامات‏خـود‏را‏به‏هـر‏دليلي‏به‏خوبي‏

انجام‏دهند.‏
مشـاوره‏دادن‏در‏جهـت‏روشـن‏شـدن‏ابهامات‏در‏رونـد‏اقدامـات‏از‏حقوق‏بيمار‏
اسـت.‏در‏صورتـي‏کـه‏پزشـک‏به‏دلايلـي‏نتواند‏اقدامات‏تشـخيصي‏و‏درمانـي‏کافي‏و‏
مناسـب‏بـراي‏بيمـار‏خود‏انجام‏دهد‏حق‏بيمار‏اسـت‏که‏به‏پزشـک‏حاذق‏تـر‏در‏حيطه‏
بيمـاري‏بيمـار‏ارجاع‏داده‏شـود.‏بخشـي‏از‏مشـارکت‏بيمار‏بـراي‏درمان‏موضـوع‏مالي‏
و‏هزينه‏هاسـت.حق‏بيمـار‏اسـت‏قبـل‏از‏هـر‏اقدامـي‏حـدود‏نزديـک‏بـه‏واقع‏هـر‏نوع‏

هزينه‏يـي‏به‏آگاهي‏او‏رسـانده‏شـود.
»بيمار‏حق‏دارد‏از‏تيم‏معالج‏خودآگاه‏باشد.«

يکـي‏از‏چالش‏هـاي‏زندگانـي‏جمعـي‏رعايـت‏حريـم‏خصوصـي‏اسـت.‏رعايت‏
حريـم‏خصوصـي‏افراد‏جامعه‏در‏کاهش‏تنش‏هاي‏فردي‏و‏اجتماعي‏و‏جلب‏مشـارکت‏
 حداکثـري‏بيمـار‏از‏الزامـات‏مديريـت‏کادر‏پزشـکي‏اسـت.‏مشـورت‏بيمـاران‏دربـاره‏
مسـايل‏بسـيار‏خصوصي‏خـود‏و‏يا‏در‏جريـان‏قرار‏گرفتن‏کادر‏پزشـکي‏معالـج‏از‏اين‏
مسـايل‏موجـب‏مي‏شـود‏تـا‏اين‏گونـه‏جنبه‏هـاي‏خصوصـي‏بيمـاران‏نزد‏تيم‏پزشـکي‏
معالج‏دانسـته‏شـوند.‏لـذا‏براي‏پيشـگيري‏از‏تنش‏هـاي‏روانـي‏و‏اجتماعـي‏رازداري‏از‏

اصـول‏اساسـي‏در‏حـوزه‏اخلاق‏پزشـکي‏محسـوب‏مي‏گردد.
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»بديـن‏جهـت‏رازداري‏کادر‏پزشـکي‏به‏ويـژه‏پزشـک‏معالج‏از‏وظايـف‏اخلاقي‏و‏
قانوني‏کادر‏پزشـکي‏اسـت‏و‏از‏حقوق‏بيمار‏اسـت.«

بـا‏وجـود‏اين‏الزام‏در‏حفظ‏اسـرار‏پزشـکي‏بيمـاران‏به‏نظر‏مي‏رسـد‏مديريت‏نظام‏
سـلامت‏هنـوز‏سـامانه‏هايي‏مطلـوب‏که‏حافظ‏اين‏اسـرار‏باشـد‏را‏به‏طورکامـل‏تدارک‏

نداده‏باشد.
وظيفـه،‏انجـام‏امـري‏عرفي‏و‏قانوني‏و‏شـرعي‏که‏به‏عهده‏شـخص‏ضامـن‏بوده‏و‏
در‏برابـر‏آن‏بايد‏پاسـخگو‏باشـد‏وظيفـه‏و‏کارکرد‏اصلـي‏افراد‏جامعه‏تعريف‏مي‏شـود.‏

در‏صـورت‏عـدم‏پرداختن‏به‏آن‏مورد‏بازخواسـت‏قـرار‏خواهد‏گرفت.
وظيفـه‏کاري‏اسـت‏کـه‏بايد‏توسـط‏متولـي‏آن‏به‏درسـتي‏و‏در‏زمـان‏و‏مکان‏لازم‏
در‏قبـال‏درخواسـت‏لازم‏و‏ضـروري‏انجـام‏گيـرد.‏در‏ايـن‏شـرايط‏تعامـل‏در‏وضعيت‏
مناسـب‏تري‏اتفـاق‏مي‏افتد.‏پاسـخ‏به‏نيازهاي‏سـلامتي‏افـراد‏جامعه‏از‏وظايف‏مسـتقيم‏
نظـام‏سـلامت‏بـا‏محوريت‏کادر‏پزشـکي‏معالج‏اسـت.‏بـا‏اين‏حال‏تحقق‏امر‏سـلامت‏
جسـماني‏و‏روانـي‏بـه‏انجام‏وظايف‏در‏اين‏خصوص‏بر‏حسـب‏ميـزان‏دانش‏و‏مهارت‏

و‏مسـئوليت‏ها‏به‏عهـده‏همگان‏مي‏باشـد.
قانـون،‏تخصيـص‏دادن‏و‏يـا‏سـلب‏کـردن‏امتيازي‏براي‏کسـي‏و‏يا‏چيزي‏اسـت.‏
اصـل‏و‏مقيـاس‏بـراي‏داوري‏درباره‏حقوق‏و‏وظايف‏مي‏باشـد.‏فلسـفه‏وجـودي‏قانون‏
برقـراري‏نسـبت‏حقـوق‏و‏وظيفـه‏اسـت.‏قوانيـن‏بر‏تعـاون‏و‏تعامـل‏دو‏الـزام‏دائمي‏و‏
موقتـي‏جعـل‏و‏سـاخته‏مي‏شـوند.‏الزام‏دائمي‏ريشـه‏در‏پاسـخگويي‏فطـري‏و‏غريزي‏
داشـته‏و‏ابعـاد‏زمـان‏و‏مـکان‏و‏ارزش‏گـذاري‏اعتبـاري‏در‏پرداختـن‏بـه‏آن‏کمتـر‏تاثير‏
دارند.‏اين‏نوع‏قوانين‏شـباهت‏بيشـتري‏به‏قوانين‏طبيعي‏داشـته‏و‏با‏سـاختار‏جسـماني‏

و‏روانـي‏بشـر‏قرابـت‏بيشـتري‏دارد‏و‏کمتـر‏موجب‏تنش‏او‏مي‏شـوند.‏
قوانيـن‏موقتـي‏برحسـب‏نيازهاي‏محـدود‏بـه‏زمـان‏و‏مـکان‏و‏ارزش‏گذاري‏هاي‏
اعتبـاري‏بـراي‏رفـع‏نيازهـاي‏فـوري‏و‏انتخابـي‏وضـع‏مي‏شـوند‏و‏دوام‏آن‏بـه‏دوام‏
درخواسـت‏ها‏بسـتگي‏دارد.‏در‏صورتي‏که‏برقراري‏تناسـب‏حقوق‏و‏وظيفه‏با‏شـرايط‏
واقعـي‏تعريـف‏شـده‏و‏در‏جهت‏رفع‏نيازها‏بـوده‏و‏آرامش‏روانـي‏و‏اجتماعي‏را‏فراهم‏

کـرده‏باشـد‏دريچه‏اميـدي‏به‏عدالت‏گشـوده‏مي‏شـود.
آييـن‏اجرايـي،‏نظام‏نامـه‏مقـررات‏و‏شـيوه‏ها‏و‏روش‏هـاي‏داوري‏هـا‏و‏صـدور‏و‏
اجـراي‏احکام‏مي‏باشـد.‏با‏مشـخص‏شـدن‏نيازهـا‏و‏تعريف‏حقـوق‏بر‏اسـاس‏آن‏ها‏و‏
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وضـع‏قوانيـن‏مربوطه‏محـول‏کردن‏انجـام‏آن‏ها‏نياز‏به‏دسـتگاه‏اجرايي‏کارسـاز‏الزامي‏
اسـت.‏دسـتگاه‏اجرايـي‏آرايـش‏فرايندهايـي‏از‏مقـررات‏و‏ابزارهـا‏و‏مديريـت‏آن‏ها‏در‏

شـرايط‏متفـاوت‏زماني‏و‏مکانـي‏و‏ارزش‏مداري‏اسـت.
اقدامـات‏درمانـي‏اضـلاع‏ آمـوزش‏و‏مهـارت‏و‏پژوهـش‏و‏نظـارت‏به‏همـراه‏
ناشکسـتني‏دسـتگاه‏اجرايي‏هسـتند.‏اين‏ها‏توصيف‏تشـکيلاتي‏به‏نام‏سـازمان‏مي‏باشد.‏
پيـام‏آن‏اينسـت‏که‏براي‏تحقـق‏آرمان‏هاي‏اخلاق‏پزشـکي‏ايجاد‏شـبکه‏هاي‏کوچک‏و‏
بـزرگ‏تشـکيلاتي‏الزام‏آوراسـت.‏در‏اين‏شـبکه‏ها‏پنـد‏و‏اندرزها‏بخش‏کوچکـي‏از‏آن‏
را‏دربردارنـد.‏اگـر‏چـه‏گفته‏شـد‏رفتارهاي‏اخلاقـي‏و‏از‏جمله‏اخلاق‏پزشـکي‏بن‏مايه‏

آزادي‏و‏اختيـار‏دارند.
يـادآور‏شـديم‏کـه‏آزادي‏و‏به‏نوبـه‏آن‏اختيـار‏در‏محاصـره‏موانـع‏بوده‏و‏به‏سـوي‏
اجبـار‏سـوق‏داده‏مي‏شـوند.‏لـذا‏فعل‏و‏انفعـالات‏اخلاق‏پزشـکي‏به‏ناگزيـر‏درگير‏اين‏
محاصرات‏خواهند‏شـد.‏بدين‏ترتيب‏کيفيت‏اخلاق‏پزشـکي‏به‏محاذات‏پيشـرفت‏هاي‏
علمـي‏و‏مهارت‏هـا‏و‏ادراک‏مفهوم‏عدالت‏و‏ميزان‏صداقـت‏و‏رضايت‏مندي‏و‏رازداري‏

و‏انتخـاب‏ارزش‏هـا‏و‏ميـزان‏سـودمندي‏و‏بي‏زياني‏تغيير‏و‏تحـول‏‏مي‏يابد.
بـه‏هـر‏تقدير‏مکاتب‏اخلاقي‏و‏از‏جمله‏اخلاق‏پزشـکي‏را‏بـر‏محور‏يکي‏از‏ارکان‏
خـود‏طـرح‏کـرده‏و‏توسـعه‏داده‏اند.‏بـا‏اين‏اوصاف‏بـا‏گرايش‏به‏اصالت‏بخشـي‏حقوق‏
و‏يـا‏وظيفـه‏و‏يـا‏قانـون‏و‏يا‏آيين‏مـداري‏پايه‏هاي‏اصلـي‏چهار‏مکتب‏اخلاق‏پزشـکي‏
قابـل‏تحليـل‏هسـتند.‏واژه‏منتخب‏اتيکـس‏محوريت‏قالب‏و‏اجراء‏را‏سـتون‏قـرار‏داده‏
اگـر‏چـه‏برحسـب‏تنبهات‏تجربـي‏از‏گرايش‏اصيل‏بـه‏قالب‏رفتاري‏و‏تمايـل‏به‏معنا‏و‏

معنويت‏از‏اصرار‏بر‏آن‏کاسـته‏شـده‏اسـت.
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گفته‏انـد‏پزشـک‏ضامـن‏اسـت.‏يعنـي‏فقـط‏او‏دانـش‏و‏مهـارت‏علوم‏پزشـکي‏را‏
دارد‏و‏مرجـع‏بـراي‏مراجعـات‏درمانـي‏اسـت.‏کسـب‏دانـش‏و‏مهـارت‏در‏مديريت‏و‏
انجـام‏وظايـف‏تعريف‏شـده‏به‏قـدر‏کفايت‏را‏صلاحيـت‏يـا‏competence‏مي‏گويند.‏
به‏عبـارت‏ديگـر‏بـراي‏انجـام‏کاري‏در‏حـوزه‏و‏محدوده‏حرفه‏يي‏شـخص‏بايـد‏داراي‏
صلاحيـت‏بـوده‏و‏ايـن‏صلاحيـت‏از‏طرف‏منابع‏معتبر‏و‏رسـمي‏کشـور‏مسـتنداً‏تائيد‏
شـده‏باشـد.‏اکنون‏پزشـک‏با‏صلاحيـت‏در‏صورتي‏که‏بيمـاري‏به‏او‏مراجعـه‏کرد‏و‏او‏
درمـان‏را‏پذيرفـت‏ضامـن‏اسـت.‏يعني‏بايد‏بـراي‏اقداماتي‏که‏انجـام‏داده‏و‏يـا‏نداده‏به‏

مراجـع‏ذي‏صلاح‏پاسـخگوي‏علمي‏و‏قانوني‏باشـد.
امـروزه‏به‏دليـل‏پيچيدگـي‏و‏انبوه‏خدمات‏پزشـکي‏پيگيـري‏درمان‏به‏صـورت‏کار‏
گروهـي‏انجـام‏مي‏گيـرد.‏از‏ايـن‏لحـاظ‏با‏مديريت‏سـرگروه‏تيـم‏معالج‏‏و‏درخواسـت‏
کمک‏و‏مشـاوره‏و‏دسـتور‏به‏انجام‏کار‏مسـئوليت‏با‏پزشـکان‏معالج‏اقدام‏کننده‏اسـت.
در‏صورتـي‏کـه‏ديگـران‏بدون‏هماهنگي‏اقدامي‏انجام‏دهند‏بايد‏خود‏پاسـخگو‏باشـند.
سـئوال‏بسـيار‏مهـم‏و‏کليـدي‏و‏کمتـر‏مطـرح‏دربـاره‏علـل‏بيماري‏هـا‏و‏نحـوه‏
گسـترش‏و‏نقـل‏و‏انتقـال‏و‏تشـخيص‏و‏درمان‏آن‏هـا‏دغدغه‏اذهان‏کنجکاوان‏پزشـکي‏

و‏قانون‏مـداران‏اسـت.
انسـان‏موجـودي‏اجتماعـي‏اسـت‏و‏در‏مجموعـه‏شـبکه‏هاي‏کوچـک‏و‏بـزرگ‏
اجتماعـي‏متولـد‏شـده‏و‏از‏لحـاظ‏بيولوژيکي‏و‏رواني‏و‏سايرشـئونات‏اجتماعي‏رشـد‏

کـرده‏و‏بالنـده‏مي‏شـود.



285 قصور پزشکي و گردش کار رسيدگي
فصل سيزدهم

عوامـل‏بيمـاري‏زا‏)نقص‏وعيب‏هـاي‏بيولوژيکـي‏و‏رواني(‏يا‏درونزادي‏هسـتند‏و‏
يـا‏از‏محيـط‏زيسـت‏موجـب‏مي‏شـوند.‏مانند‏هوا،‏غذا،‏مسـکن،‏پوشـش،‏بهداشـت‏و‏
درمـان،‏آمـوزش‏و‏پـرورش،‏بـازي‏و‏تفريحـات‏و‏از‏اين‏قبيل‏همگـي‏در‏حفظ‏و‏ايجاد‏
سـلامتي‏و‏بيماري‏هـا‏تاثيـر‏غيرقابـل‏انـکاري‏دارنـد.‏در‏صـورت‏عدم‏تحقق‏بازگشـت‏

سـلامتي‏همـه‏ايـن‏عوامـل‏بايد‏مـورد‏نقد‏قـرار‏گيرنـد‏و‏کوتاهي‏ها‏جبران‏شـوند.
مـرگ‏آخريـن‏فاجعـه‏در‏جريـان‏معالجـات‏محسـوب‏مي‏گردد.‏لـذا‏قانـون‏آن‏را‏

به‏عنـوان‏سرشـاخه‏عـوارض‏مـورد‏توجـه‏ويـژه‏قـرار‏مي‏دهد.‏
در‏تعريف‏عمل‏قتل‏عبارت‏اسـت‏از‏انجام‏کاري‏که‏باعث‏سـلب‏حيات‏شـخص‏

ديگري‏بشود.
به‏طورکلي‏قتل‏ها‏را‏به‏سه‏دسته‏کلي‏تقسيم‏مي‏کنند:
قتل‏عمد‏با‏نيت‏قبلي‏و‏اقدامات‏کشنده‏همراه‏باشد.

قتـل‏شـبه‏عمـد:‏بـا‏مترادف‏هـاي‏شـبه‏خطا،‏عمـد‏خطا،‏خطـاي‏عمد،‏عمد‏شـبيه‏
خطـا‏و‏خطـاي‏شـبيه‏عمد‏ياد‏مي‏شـود.

جنايـت‏فـرد‏عاقـل‏و‏بالغي‏کـه‏قصد‏ارتکاب‏فعل‏منجر‏به‏آسـيب‏را‏داشـته‏ليکن‏
قصـد‏آسـيب‏زدن‏را‏نداشـته‏اسـت.‏ماننـد‏اينکه‏اسـتادي‏شـاگرد‏خود‏را‏بـه‏قصد‏ادب‏

کـردن‏بزنـد‏و‏شـاگرد‏به‏طور‏اتفـاق‏بر‏اثـر‏آن‏بميرد.
شـبه‏قتـل‏که‏نيت‏کشـتن‏ندارد‏اما‏رفتار‏او‏کشـنده‏اسـت‏مانند‏رفتـار‏رانندگان‏که‏

موجب‏مرگ‏ديگري‏شـود.
قتـل‏خطـاي‏محض‏که‏شـخص‏نه‏قصد‏کشـتن‏ديگـري‏را‏دارد‏و‏نـه‏‏قصد‏رفتار‏

و‏عمل‏کشـنده‏دارد.
در‏حـال‏خـواب‏و‏بيهوشـي‏صغير‏و‏مجنون‏تيراندازي‏به‏خطا‏و‏هل‏دادن‏شـخصي‏

بـه‏قصد‏شـوخي‏و‏يا‏دور‏کـردن‏و‏از‏اين‏قبيل.‏
به‏طورکلـي‏اقدامـات‏پزشـکي‏به‏لحاظ‏مديريت‏فردي‏و‏سـازماني‏ممکن‏اسـت‏به‏

سـه‏وضعيت‏زير‏انجام‏شـود:
الف-‏کادر‏پزشـکي‏حاذق‏و‏مرتبطي‏در‏شـرايط‏مناسـب‏و‏مطلوب‏زماني‏و‏مکاني‏
و‏تجهيزاتـي‏و‏سـاير‏امکانـات‏مصرفـي‏و‏پيش‏بيني‏هـاي‏لازم‏بـراي‏حـوادث‏احتمالـي‏
اقدامـات‏تشـخيصي‏درمانـي‏را‏مطابـق‏بـا‏موازيـن‏علمـي‏و‏قانونـي‏انجام‏مي‏دهـد.‏اما‏
به‏لحـاظ‏شـرايط‏بيمـار‏و‏پاتولوژي‏هـا‏و‏عدم‏کفايـت‏فن‏آوري‏ها‏و‏ناشـناخته‏هاي‏علوم‏
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پزشـکي‏و‏از‏ايـن‏قبيـل‏دچـار‏عارضـه‏غيـر‏عمـدي‏مي‏شـود.‏در‏صـورت‏اثبـات‏کادر‏
پزشـکي‏از‏قصـور‏و‏تقصيـر‏مبراء‏اسـت‏ولـو‏برائت‏کتبي‏نگرفته‏باشـد.

ب-‏گاهي‏پزشـکان‏معالج‏و‏کادر‏پزشـکي‏از‏جهت‏عدم‏آگاهي‏کافي‏و‏کم‏توجهي‏
غيرعمـدي‏شـئونات‏علمـي‏و‏قانونـي‏را‏رعايـت‏نکرده‏انـد‏و‏از‏اين‏جهت‏بيمـار‏دچار‏
عوارض‏شـده‏اسـت.‏در‏اين‏وضعيت‏کادر‏پزشـکي‏مرتکب‏قصور‏شـده‏اند.‏در‏صورت‏
اثبـات‏جبـران‏خسـارت‏مادي‏و‏معنـوي‏مطابق‏قانون‏به‏عهـده‏کادر‏پزشـکي‏اقدام‏کننده‏

اسـت‏و‏مشـمول‏مجازات‏هاي‏انتظامي‏و‏کيفري‏هسـتند.
ج-‏پزشـکان‏معالـج‏و‏کادر‏پزشـکي‏موازيـن‏و‏قواعـد‏علمـي‏و‏قانونـي‏را‏ناديده‏
گرفتـه‏و‏در‏شـرايط‏نامناسـب‏و‏نامطلـوب‏اقدام‏به‏عملي‏تشـخيصي‏و‏درماني‏مي‏کنند.‏
در‏صورت‏بروز‏عارضه‏و‏اثبات‏کادر‏پزشـکي‏مرتکب‏تقصير‏شـده‏اند.‏در‏اين‏صورت‏
مکلـف‏بـه‏جبران‏خسـارت‏و‏مسـتوجب‏اشـد‏مجازات‏هـاي‏انتظامي‏و‏کيفـري‏مطابق‏
قانـون‏هسـتند.‏در‏ارتـکاب‏تقصيرات‏پزشـکي‏جنبه‏هـاي‏اجتماعي‏نافذتر‏و‏گسـترده‏تر‏
و‏مشـهودتر‏اسـت.‏لـذا‏مرتکبيـن‏آن‏عـلاوه‏بـر‏جبـران‏خسـارت‏هاي‏وارده‏بـه‏بيمـار‏

محروميت‏هـاي‏اجتماعـي‏متناسـب‏و‏قانوني‏را‏بايـد‏تحمل‏کنند.
در‏شـرايط‏انتخابـي‏انجـام‏کارهـاي‏پزشـکي‏بايـد‏متناسـب‏با‏نـوع‏اقدامـات‏بوده‏
و‏ميـزان‏دانـش‏و‏مهـارت‏و‏امکانـات‏و‏وسـايل‏و‏دست‏رسـي‏ها‏و‏سـاير‏تمهيـدات‏
لازم‏بـراي‏اتفاقـات‏ناخواسـته‏فراهم‏شـده‏باشـند.‏در‏غيـر‏اينصورت‏تيم‏پزشـکي‏بايد‏

پاسـخگو‏باشد.‏
پاسـخگوئي‏در‏دو‏زمينـه‏اسـت.‏انتظامـي‏کـه‏سـازمان‏هاي‏نظـام‏علـوم‏پزشـکي‏
هـم‏مي‏تواننـد‏رسـيدگي‏کننـد.‏کيفري‏که‏رسـيدگي‏بـه‏آن‏به‏عهـده‏دادسـراهاي‏جرايم‏
پزشـکي‏اسـت.‏جـرم‏وقتـي‏محقـق‏مي‏شـود‏کـه‏اقدامات‏پزشـکي‏بـر‏اسـاس‏موازين‏
علمـي‏و‏قانونـي‏صـورت‏نگرفتـه‏باشـد.‏حتـي‏اگر‏از‏بيمـار‏برائت‏گرفته‏شـده‏باشـد.‏

احـراز‏وقـوع‏جـرم‏دو‏اثـر‏را‏در‏پـي‏خواهد‏داشـت.
۱-‏آثار‏هزينه‏اي‏)ارش(
2-‏آثار‏جرمي‏)کيفري(

بروز‏عدم‏تطابق‏اقدامات‏با‏موازين‏علمي‏در‏پي‏دو‏رفتار‏حاصل‏است:
۱-‏قصـور‏يـا‏اهمـال‏يـا‏کوتاهـي‏غيرعمـدي‏از‏موازيـن‏علمـي‏کـه‏قانون‏گـذار‏

به‏عنـوان‏وظيفـه‏بـر‏عهـده‏او‏گـذارده‏اسـت.
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2-‏تقصيـر‏يـا‏اهمـال‏و‏کوتاهـي‏عمـدي‏از‏موازين‏علمـي‏که‏قانون‏گـذار‏به‏عنوان‏
وظيفـه‏بر‏عهـده‏او‏گذارده‏اسـت.

ماده 495 قانون مجازات اسلامي مصوب سال 1392:
»هـرگاه‏پزشـکي‏در‏معالجاتـي‏کـه‏انجـام‏مي‏دهـد‏موجـب‏تلف‏شـدن‏يـا‏صدمه‏
بدنـي‏شـود‏ضامـن‏ديه‏اسـت‏مگر‏آن‏کـه‏عمـل‏او‏مطابق‏مقـررات‏پزشـکي‏و‏موازين‏
فنـي‏باشـد.‏يـا‏اينکـه‏از‏معالجـه‏برائـت‏گرفتـه‏باشـد‏و‏مرتکـب‏تقصيـري‏هم‏نشـود.‏
چنانچـه‏اخـذ‏برائـت‏از‏مريـض‏بـه‏نابالغ‏يـا‏مجنون‏بـودن‏او‏معتبر‏نباشـد‏يـا‏تحصيل‏
برائـت‏از‏او‏بـه‏دليـل‏بيهوشـي‏و‏ماننـد‏آن‏ممکن‏نشـود‏برائت‏از‏ولـي‏مريض‏تحصيل‏

مي‏شـود.«
قصـور‏پزشـکي‏در‏قانـون‏مجـازات‏اسـلامي‏در‏تبصره‏مـاده‏۳۳۶‏به‏چهـار‏عنوان‏
بي‏احتياطـي‏و‏بي‏مبالاتـي‏و‏عـدم‏مهـارت‏و‏عـدم‏رعايـت‏نظامات‏دولتي‏تعريف‏شـده‏

است.
الـف- بي احتياطي: که‏معـادل‏واژه‏لاتينـي‏Commission‏در‏بحث‏هاي‏خطاهاي‏
پزشـکي‏اسـت‏و‏بـه‏معنـي‏عملي‏اسـت‏کـه‏نبايسـتي‏از‏نظر‏اصـول‏علمي‏و‏پزشـکي‏
انجـام‏پذيـرد‏ولـي‏در‏اثر‏سـهل‏انگاري‏انجام‏مي‏يابد‏و‏ناشـي‏از‏عدم‏توجه‏کافي‏اسـت.
ب- بي مبالاتـي: کـه‏معـادل‏Omission‏بـه‏معنـي‏عملـي‏اسـت‏کـه‏بايـد‏انجام‏

مي‏گرفـت‏ولـي‏در‏اثـر‏غفلـت‏انجـام‏نگرفت.
ج- عدم مهارت:‏ناتواني‏و‏ضعف‏در‏انجام‏کار‏خاصي‏است.

د- عـدم رعايـت نظامـات قانونـي: کـه‏مربوط‏بـه‏دسـتورالعمل‏هاي‏بالادسـتي‏
اسـت‏و‏عـدم‏رعايـت‏آن‏هـا‏عـلاوه‏بـر‏محکوميت‏کيفـري‏و‏جبـران‏خسـارت‏ممکن‏

اسـت‏تنبيـه‏انضباطـي‏را‏در‏پي‏داشـته‏باشـد.
مـاده‏۶۱۶:‏در‏صورتـي‏کـه‏قتـل‏غيرعمـد‏در‏اثر‏بي‏احتياطـي‏يا‏بي‏مبالاتي‏يـا‏اقدام‏
بـه‏امري‏که‏مرتکب‏در‏آن‏مهارت‏نداشـته‏باشـد‏يا‏به‏سـبب‏عدم‏رعايـت‏نظامات‏وارد‏
شـود‏مسـبب‏بـه‏حبـس‏از‏يک‏تا‏سـه‏سـال‏و‏نيز‏بـه‏پرداخت‏ديـه‏در‏صـورت‏مطالبه‏

اوليـاي‏دم‏محکـوم‏خواهد‏شـد‏مگـر‏آن‏که‏خطاي‏محض‏باشـد.
تبصـره‏يـک‏ايـن‏مـاده:‏در‏صورت‏عـدم‏قصور‏يا‏تقصير‏پزشـک‏در‏علـم‏و‏عمل‏

بـراي‏وي‏ضمـان‏وجـود‏نـدارد،‏هر‏چنـد‏برائت‏اخذ‏نکرده‏باشـد.
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بـر‏اسـاس‏مـاده‏۴9۶‏ايـن‏قانـون‏پزشـک‏در‏معالجاتـي‏که‏دسـتور‏انجـام‏آن‏را‏به‏
مريـض‏و‏يـا‏پرسـتار‏و‏ماننـد‏آن‏صـادر‏مي‏کند‏در‏صـورت‏تلف‏يا‏صدمـه‏بدني‏ضامن‏

اسـت.‏مگـر‏آنکه‏مطابـق‏مـاده‏۴9۵‏عمل‏کرده‏باشـد.
طبـق‏تبصره‏هـاي‏يـک‏و‏دو‏اين‏مـاده‏نيز‏در‏مـوارد‏مزبور‏هرگاه‏مريض‏يا‏پرسـتار‏
بدانـد‏کـه‏دسـتور‏اشـتباه‏اسـت‏و‏موجب‏تلف‏و‏يـا‏صدمه‏مي‏شـود‏و‏با‏وجـود‏اين‏به‏
دسـتور‏عمل‏کند‏پزشـک‏ضامن‏نيسـت‏بلکه‏صدمه‏و‏خسـارت‏مسـتند‏به‏خود‏مريض‏
يا‏پرسـتار‏اسـت.‏همچنين‏در‏قطع‏عضو‏يا‏جراحات‏ايجاد‏شـده‏در‏معالجات‏پزشـکي‏

طبـق‏مـاده‏۴9۵‏اين‏قانون‏عمل‏مي‏شـود.

مسئوليت پزشک در قانون مجازات اسلامي 1392:
در‏ايـن‏قانـون‏مقنـن‏با‏تخصيص‏چهـار‏ماده‏يي‏به‏تجديدنظر‏در‏ايـن‏باب‏پرداخته‏

و‏از‏حکـم‏قبلـي‏خـود‏عدول‏کرده‏اسـت.‏در‏بند‏ج‏ماده‏۱۵8‏آمده‏اسـت‏که:‏
هـر‏نـوع‏عمل‏جراحي‏يا‏طبي‏مشـروع‏که‏رضايت‏شـخص‏يا‏اولياء‏يا‏سرپرسـتان‏
يـا‏نماينـدگان‏قانونـي‏وي‏و‏بـا‏رعايـت‏موازيـن‏فنـي‏و‏علمـي‏و‏نظامات‏دولتـي‏انجام‏

شـود.‏در‏مـوارد‏فـوري‏اخذ‏رضايت‏ضروري‏نيسـت.

در‏ماده‏۴9۵‏که‏جايگزين‏ماده‏۳۱9‏مجازات‏سابق‏شد‏اشعار‏مي‏دارد:
هـرگاه‏پزشـک‏در‏معاجاتـي‏که‏انجـام‏مي‏دهد‏موجـب‏تلف‏يا‏صدمه‏بدني‏شـود‏
ضامـن‏ديـه‏اسـت‏مگر‏آن‏کـه‏عمل‏او‏مطابـق‏مقررات‏پزشـکي‏و‏موازين‏فني‏باشـد‏يا‏
اينکـه‏قبـل‏از‏معالجـه‏برائت‏گرفته‏باشـد‏و‏مرتکـب‏تقصيري‏هم‏نشـود‏و‏چنانچه‏اخذ‏
برائـت‏از‏مريـض‏بـه‏دليـل‏نابالغ‏يـا‏مجنون‏بـودن‏او‏معتبر‏نباشـد‏و‏يا‏تحصيـل‏برائت‏
از‏او‏بـه‏دليـل‏بيهوشـي‏و‏ماننـد‏آن‏ممکن‏نشـود‏برائت‏از‏ولي‏مريض‏تحصيل‏شـود.

تبصـره‏۱-‏در‏صـورت‏عـدم‏قصـور‏يـا‏تقصيـر‏پزشـک‏در‏علم‏و‏عمل‏بـراي‏وي‏
ضمـان‏وجـود‏نـدارد‏هر‏چنـد‏برائـت‏اخذ‏نکرده‏باشـد.

تبصـره‏2-‏ولـي‏بيمـار‏اعـم‏از‏ولـي‏خـاص‏مانند‏پدر‏و‏ولـي‏عام‏که‏مقـام‏رهبري‏
است.

در‏مـوارد‏فقـدان‏يـا‏عدم‏دسترسـي‏به‏ولـي‏خاص‏رئيس‏قـوه‏قضائيه‏بـا‏اذن‏مقام‏
رهبـري‏و‏تفويـض‏اختيـار‏به‏دادسـتان‏مربوطـه‏به‏اعطـاي‏برائت‏به‏طبيب‏اقـدام‏کنند.
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در‏ماده‏۱9۶‏قانون‏مجازات‏جديد‏آمده‏است‏که:
پزشـک‏در‏معالجاتي‏که‏دسـتور‏انجام‏آن‏را‏به‏مريض‏يا‏پرسـتار‏و‏مانند‏آن‏صادر‏
مي‏کنـد‏در‏صـورت‏تلـف‏يا‏صدمـه‏بدني‏ضامن‏اسـت‏مگر‏آن‏کـه‏مطابق‏با‏مـاده‏۴9۵ 

اين‏قانـون‏عمل‏کند.
تبصـره‏۱-‏در‏مـوارد‏مزبـور‏هـرگاه‏مريـض‏و‏يـا‏پرسـتار‏بداند‏که‏دسـتور‏اشـتباه‏
اسـت‏و‏موجـب‏صدمـه‏و‏تلـف‏مي‏شـود‏و‏با‏وجـود‏اين‏به‏دسـتور‏عمل‏کند‏پزشـک‏

ضامـن‏نيسـت‏بلکـه‏صدمه‏و‏خسـارت‏بـه‏خود‏مريض‏يا‏پرسـتار‏اسـت.
تبصـره‏2-‏در‏قطـع‏عضـو‏يا‏جراحات‏ايجاد‏شـده‏در‏معالجات‏پزشـکي‏طبق‏ماده‏

۴9۵‏ايـن‏قانون‏عمل‏مي‏شـود.

بنـد‏ج‏مـاده‏۱۵8و‏مـاده‏۴97‏در‏خصـوص‏بيماران‏کبير‏بيهوش‏و‏مورد‏اورژانسـي‏
عمـل‏مي‏کند.

اقدامات‏خارج‏از‏ضوابط‏فني‏و‏عدم‏رعايت‏موازين‏علمي‏پزشـکان‏و‏پيراپزشـکان‏
مي‏توانـد‏منتج‏به‏ضرر‏و‏زيان‏بيماران‏بشـود.

براي‏آن‏دو‏حالت‏کلي‏مي‏توان‏متصور‏شد.
1- تخلفات انتظامي:‏مرجع‏تخصصي‏تشـخيص‏آن‏سـازمان‏نظام‏پزشـکي‏اسـت‏
و‏بـه‏دليـل‏تخصصي‏بـودن‏موضـوع‏از‏نظر‏کارشناسـان‏مربوطه‏اسـتفاده‏مي‏شـود.‏اگر‏
ايـن‏تخلـف‏متضمن‏يکـي‏از‏عناوين‏مجرمانه‏نباشـد‏فقـط‏به‏عنوان‏تخلـف‏انتظامي‏با‏

آن‏برخورد‏مي‏شـود.
عـدم‏رعايـت‏موازيـن‏شـرعي‏و‏قانونـي‏و‏مقررات‏صنفـي‏و‏حرفه‏يي‏و‏شـغلي‏و‏
سـهل‏انگاري‏در‏انجـام‏وظايـف‏قانوني‏به‏وسـيله‏شـاغلان‏حرف‏پزشـکي‏و‏وابسـته‏به‏
پزشـکي‏تخلـف‏محسـوب‏مي‏شـود‏و‏متخلفان‏با‏توجه‏به‏شـدت‏وضع‏تذکـر‏يا‏توبيخ‏
شـفاهي‏در‏حضـور‏هيئـت‏مديـره‏نظـام‏پزشـکي‏محل‏اخطـار‏يـا‏توبيخ‏کتبي‏بـا‏درج‏
در‏پرونـده‏نظـام‏پزشـکي‏محـل‏توبيخ‏کتبي‏بـا‏درج‏در‏پرونده‏نظام‏پزشـکي‏و‏نشـريه‏
نظـام‏پزشـکي‏محـل‏يا‏الصـاق‏راي‏در‏تابلو‏اعلانات‏نظام‏پزشـکي‏محـل‏محروميت‏از‏
اشـتغال‏بـه‏حرفه‏هاي‏پزشـکي‏و‏وابسـته‏از‏۳‏ماه‏تا‏يک‏سـال‏در‏محـل‏ارتکاب‏تخلف‏
محروميـت‏از‏اشـتغال‏بـه‏حرفه‏هـاي‏پزشـکي‏و‏وابسـته‏از‏۳‏مـاه‏تـا‏يک‏سـال‏در‏تمام‏

کشور.‏
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محروميـت‏اشـتغال‏بـه‏حرفه‏هاي‏پزشـکي‏و‏وابسـته‏از‏يک‏تـا‏پنج‏سـال‏در‏تمام‏
کشور.

محروميت‏دايم‏از‏اشتغال‏به‏حرفه‏هاي‏پزشکي‏و‏وابسته‏در‏تمام‏کشور.
قتـل‏عمـد‏ارتکابي‏و‏تعـدد‏و‏تکرار‏آن‏حسـب‏مورد‏به‏مجازات‏هـاي‏زير‏محکوم‏

مي‏شوند.

مواردي از تخلفات انتظامي حرفه هاي پزشکي:
عدم‏رعايت‏نرخ‏هاي‏مصوب‏تعرفه‏هاي‏پزشکي

ارايه‏داروهاي‏مشابه‏به‏جاي‏داروي‏اصلي‏)نسخه‏شده(
برخورد‏نامناسب‏کادر‏پزشکي‏با‏بيماران‏)وهمرامان(

عـدم‏پذيـرش‏بيماران‏اورژانسـي‏و‏تعيين‏تکليف‏آن‏ها.‏نداشـتن‏امکانات‏ضروري‏
متناسـب‏بـراي‏اقدامـات‏پزشـکي‏لازم‏و‏مـورد‏نظـر.‏عدم‏پيش‏بينـي‏کافي‏بـراي‏مواقع‏

اضطـراري‏و‏حوادث‏غيـر‏منتظره‏در‏جريـان‏اقدامات.
مرجـع‏رسـيدگي‏بـه‏جرايـم‏پزشـکي‏قضائـي‏بـوده‏و‏در‏دادسـراها‏و‏دادگاه‏هـاي‏
کيفـري‏انجـام‏مي‏شـود.‏بـا‏توجـه‏بـه‏تخصصـي‏بـودن‏موضـوع‏از‏نظرات‏کارشناسـي‏
سـازمان‏پزشـکي‏قانونـي‏و‏سـازمان‏نظام‏پزشـکي‏اسـتفاده‏مي‏شـود.‏در‏نهايـت‏تعيين‏

قصـور‏و‏يـا‏تقصيـر‏کادر‏پزشـکي‏و‏صـدور‏حکـم‏بـر‏عهـده‏قاضي‏اسـت.
چنانچـه‏تخلـف‏کادر‏پزشـکي‏متضمـن‏عناويـن‏مجرمانـه‏ماننـد‏قتل‏يـا‏ضرب‏و‏
جـرح‏و‏نقـص‏عضـو‏اعم‏از‏عمدي‏و‏يا‏غيرعمدي‏و‏سـقط‏جنين‏بر‏خـلاف‏ضوابط‏و‏
ماننـد‏آن‏باشـد‏با‏مرتکـب‏آن‏برابر‏مجازات‏هـاي‏مندرج‏در‏قوانيـن‏جزائي‏به‏خصوص‏
قانـون‏مجـازات‏اسـلامي‏برخورد‏خواهد‏شـد‏که‏برحسـب‏مـورد‏مجازات‏هائـي‏مانند‏
حبـس‏و‏جـزاي‏نقـدي‏و‏پرداخـت‏ديـه‏و‏حتـي‏محروميـت‏از‏اشـتغال‏بـه‏حرفه‏هـاي‏

طبابـت‏را‏در‏برخواهد‏داشـت.
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در‏مقدمـات‏اين‏نوشـتار‏ياد‏آور‏شـديم‏کـه‏يادگيري‏صفتي‏غريزي‏اسـت‏که‏توان‏
آن‏نزد‏بشـر‏شـگف‏انگيز‏اسـت.‏بخش‏بزرگي‏از‏رشـد‏دسـتگاه‏عصبي‏او‏بيرون‏از‏رحم‏
و‏در‏تعامـل‏بـا‏محيـط‏اتفاق‏مي‏افتـد.‏آموزش‏و‏پرورش‏عامل‏اساسـي‏تغييـرات‏بوده‏و‏

بـه‏مدد‏آن‏مي‏تـوان‏موجودات‏را‏شـکيل‏کرد.‏
تعليمـات‏بر‏تشـکيل‏و‏قـوام‏و‏دوام‏جسـماني‏و‏رواني‏بشـر‏تاثير‏ارکاني‏داشـته‏و‏
کيفيـت‏تشـخص‏او‏به‏کميت‏و‏کيفيـت‏آموخته‏هاي‏او‏بسـتگي‏دارد.‏حتي‏صفات‏ارثي‏
تحـت‏تاثيـر‏ايـن‏آموزه‏ها‏قـرار‏دارند.‏ايـن‏مهمترين‏راه‏و‏تنها‏سـازوکار‏تغييـر‏و‏تحول‏
و‏تطـور‏و‏تکامـل‏و‏تعالـي‏اسـت.‏عـلاوه‏بر‏آنکه‏اين‏پديده‏سـبب‏شـده‏تا‏نوع‏بشـر‏از‏

سـاير‏موجـودات‏به‏طور‏معنـي‏داري‏متمايز‏مشـاهده‏گردد.‏
در‏نظـام‏اعتقـادي‏و‏تعليماتـي‏اسـلام‏جايـگاه‏يادگيـري‏و‏آمـوزش‏صفـات‏ذاتي‏
خداوند‏بوده‏و‏مهرباني‏و‏دلسـوزي‏خود‏را‏سـرلوحه‏و‏پيروي‏از‏اين‏صفات‏دانسـته‏و‏
بـر‏هـر‏مرد‏و‏زن‏مسـلمان‏پرداختن‏به‏آن‏را‏واجب‏کرده‏اسـت.‏نام‏کتـاب‏خود‏را‏قرآن‏
يعنـي‏خواندنـي‏معرفـي‏مي‏کند‏و‏آغاز‏رسـالت‏را‏فرمان‏بـه‏خواندن‏قرار‏داده‏اسـت.‏بر‏
هـر‏فـرد‏زن‏و‏مـرد‏مسـلمان‏واجب‏اسـت‏شـبانه‏روز‏۱7‏رکعت‏نماز‏کـه‏دعاي‏واجب‏
اسـت‏بـر‏پـا‏دارد‏و‏در‏آن‏هـا‏۱۰‏مرتبـه‏سـوره‏حمد‏يا‏سـتايش‏پـرورگار‏جهانيان‏گفته‏
مي‏شـود.‏يعنـي‏خـداي‏متعـال‏بـا‏وجود‏اتصـاف‏به‏صفـات‏معظـم‏ديگري‏خـود‏را‏به‏
معلم‏بودن‏مي‏سـتايد.‏وحي‏و‏الهام‏و‏پيام‏آن‏اينسـت‏که‏شـأن‏آموزگاران‏و‏اسـتادان‏در‏

هـر‏حرفه‏و‏فني‏شـأن‏خداوندي‏اسـت.‏اين‏جايگاه‏مقدسـي‏اسـت.



293 ملاحظات اخلاقي در حوزه آموزش پزشکي
فصل چهاردهم

چگونـه‏مي‏تـوان‏در‏بالاتريـن‏حد‏ممکـن‏ارزش‏آموزش‏را‏معرفي‏کرده‏و‏سـتاييد‏
و‏جايگاه‏آن‏را‏نشـان‏داد.‏اين‏اولين‏گام‏اخلاقي‏در‏نظام‏آموزش‏اسـت.‏از‏سـوي‏ديگر‏
علـم‏را‏بـه‏علـم‏اديـان‏)روحيات(‏و‏علـم‏ابدان‏)جسـميات(‏خلاصه‏کرده‏انـد‏وگفته‏اند‏
عقل‏سـالم‏در‏بدن‏سـالم‏اسـت.‏بدين‏سـبب‏کفايت‏علم‏اديـان‏به‏کفايت‏علـم‏ابدان‏از‏
جملـه‏علوم‏پزشـکي‏وابسـته‏مي‏باشـد.‏اگر‏چه‏بخش‏مهمـي‏از‏اين‏علـم‏در‏حوزه‏علم‏

روحيات‏مـورد‏توجه‏خاص‏مي‏باشـد.
در‏آموزه‏هـاي‏دينـي‏اسـلام‏به‏قـدري‏در‏خصـوص‏آموختن‏سـخن‏آورده‏اند‏که‏در‏
حوصلـه‏ايـن‏مقـال‏نمي‏گنجـد.‏طالبين‏بـه‏متـون‏مربوطه‏مراجعـه‏خواهند‏کـرد.‏نتيجه‏
آنکـه‏آمـوزش‏علوم‏پزشـکي‏در‏جايـگاه‏ويژه‏يي‏قرار‏داشـته‏و‏براي‏حيثيت‏بشـر‏جنبه‏

دارد. ممتازي‏
اسـتاد‏و‏مربي‏و‏آموزگار‏علوم‏پزشـکي‏در‏چنين‏جايگاهي‏قرار‏مي‏گيرد‏و‏سـبب‏
شـده‏اند‏تا‏مسـئوليت‏او‏سـنگين‏و‏متمايز‏و‏سرنوشت‏سـاز‏باشد.‏از‏سـوي‏ديگر‏به‏افراد‏
بشـر‏سـفارش‏موکـد‏دارد‏تـا‏محنـت‏و‏منت‏آموختـن‏را‏حتي‏بـه‏چين‏تحمـل‏کرده‏و‏

ابعـاد‏آن‏را‏تا‏ثريا‏برسـانند.‏
اسـتعداد‏و‏منـش‏آدميـان‏و‏سخت‏کوشـي‏و‏لطافـت‏حسـي‏و‏عطوفـت‏روانـي‏و‏
خـردورزي‏از‏ويژگي‏هـاي‏بنياني‏الزامي‏داوطلبان‏علوم‏پرشـکي‏اسـت.‏بـا‏ملاحظه‏اين‏
مقدمـات‏گام‏نخسـت‏و‏راهبـردي‏بعـدي‏در‏تحقـق‏اهـداف‏اخـلاق‏پزشـکي‏آموختن‏

عالمانـه‏آن‏در‏حـد‏نهايت‏شـرايط‏موجود‏اسـت.
ملاحظـات‏اخلاقـي‏در‏حـوزه‏مهارت‏آمـوزي‏رفتارهـاي‏پزشـکي‏در‏صحنه‏هـاي‏
بالينـي‏پزشـکي‏در‏حـوزه‏مهارت‏آموزي‏ممکن‏اسـت‏شـيوه‏ها‏و‏روش‏هـاي‏متفاوتي‏را‏
بسـته‏بـه‏شـرايط‏موجود‏تجربه‏کرد.‏شـيوه‏پيشـنهادي‏ما‏بـر‏پايه‏جلب‏توجه‏شـاهدان‏

عينـي‏به‏وقـوع‏حوادث‏اخلاقـي‏در‏بالين‏استواراسـت.
در‏ايـن‏شـيوه‏توجـه‏و‏تمرکـز‏اختياري‏شـاهدان‏حکايـت‏از‏فعل‏و‏انفـالات‏فعال‏
ذهـن‏در‏اين‏خصوص‏مي‏باشـد.‏بدين‏ترتيب‏که‏در‏جريـان‏اقدامات‏و‏يا‏مهارت‏آموزي‏
شـاهدان‏عينـي‏ممکن‏اسـت‏بـا‏مـوردي‏از‏رفتارهاي‏اخلاقـي‏قابل‏تأمل‏مواجه‏شـوند.
در‏ايـن‏شـرايط‏توجـه‏شـخص‏جلب‏شـده‏و‏بر‏زوايـاي‏آن‏تمرکـز‏و‏دقـت‏مي‏نمايد.
ايـن‏توجـه‏و‏تمرکز‏بايـد‏با‏جمع‏آوري‏اطلاعـات‏پيرامون‏حادثه‏توصيف‏شـود.‏هر‏چه‏
کميـت‏و‏کيفيـت‏اين‏اطلاعات‏بيشـتر‏باشـند‏دامنه‏تحليل‏هـا‏گسـترده‏تر‏خواهند‏بود.‏
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زيرا‏مرحله‏بعد‏از‏جمع‏آوري‏اطلاعات‏مرحله‏دسـته‏بندي‏و‏طبقه‏بندي‏و‏سـنجش‏
آن‏هاسـت.‏مطابقـت‏دادن‏نتايج‏بايد‏با‏اصول‏مبنايي‏اخلاق‏پزشـکي‏انجـام‏گيرد.‏در‏اين‏
مسـير‏ممکـن‏اسـت‏علت‏و‏يا‏علـل‏حادثـه‏را‏نتوانيم‏بيابيـم.‏مرحله‏بعد‏مـرور‏مواردي‏
اسـت‏کـه‏ديگـران‏بـه‏آن‏پرداخته‏انـد.‏ايـن‏را‏در‏مقـالات‏داخلـي‏و‏خارجـي‏مي‏تـوان‏
جسـتجوکرد.‏مقـالات‏داخلـي‏به‏شـرايط‏فرهنگي‏ما‏نزديک‏ترنـد.‏باز‏امـکان‏دارد‏نتايج‏
مطلـوب‏بـه‏دسـت‏نياينـد.‏در‏ايـن‏وضعيـت‏سـخنراني‏هاي‏لـه‏و‏بـر‏عليـه‏)کنفرانس(‏
دربـاره‏ايـن‏موضـوع‏خـاص‏برگـزار‏مي‏شـود.‏درکنفرانـس‏يافته‏هـاي‏معرفي‏شـده‏در‏
ديـد‏مخاطبـان‏مقايسـه‏مي‏گـردد.‏احتمـال‏اين‏کـه‏مخاطبان‏بـراي‏پذيرش‏نتايـج‏مردد‏
باشـند‏کـم‏نيسـت.‏زيـرا‏تکامـل‏دانش‏با‏شـک‏و‏ترديد‏و‏حتـي‏انکار‏و‏نقـد‏طي‏طريق‏
مي‏کنـد.‏در‏ايـن‏شـرايط‏سـخنراني‏خبـرگان‏و‏اسـتادان‏فـن‏در‏تفهيـم‏موضـوع‏کمک‏
شـاياني‏مي‏کنـد.‏بديـن‏ترتيـب‏هنـوز‏دربـاره‏تصديق‏به‏صـدق‏و‏کذب‏حادثه‏پرسـش‏
وجـود‏دارد.‏در‏ايـن‏جـا‏طرح‏هـاي‏پژوهشـي‏جايـگاه‏خـود‏را‏مي‏يابنـد.‏شـايد‏پاسـخ‏

سـئوال‏پيدا‏شود!
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کنجـکاوي‏ناشـناخته‏ها‏در‏قلمـرو‏زيسـتي‏و‏مواجهـه‏بـا‏جانـداران‏به‏ويـژه‏افراد‏
بشـر‏احتمـال‏خطرآفرينـي‏بـه‏ميزان‏قابـل‏ملاحظه‏يـي‏افزايـش‏مي‏يابد.‏از‏سـوي‏ديگر‏
پژوهـش‏در‏ايـن‏گونـه‏موارد‏بـراي‏تامين‏سـلامتي‏ايمن‏تر‏گريز‏ناپذير‏اسـت.‏همچنين‏

آزادي‏انتخـاب‏حقـي‏اسـت‏کـه‏براي‏افراد‏بشـر‏محتـرم‏و‏محفوظ‏مي‏باشـد.‏
بـا‏توجه‏به‏همين‏ملاحظـات‏و‏براي‏کاهش‏ميزان‏خطـرات‏فرايند‏کلي‏پژوهش‏ها‏
مي‏بايسـت‏از‏حمايت‏هـاي‏تگاتنگ‏قوانيـن‏انقباضي‏اخلاقي‏بهره‏برد.‏زيـرا‏پژوهش‏در‏

فضايـي‏مبهم‏و‏تاريـک‏جريان‏مي‏يابد.
امروزه‏ممکن‏اسـت‏بر‏روال‏اقدامات‏گام‏به‏گام‏و‏تحليل‏نتايج‏حاصله‏موضوعات‏
پژوهشـي‏را‏طراحـي‏و‏اجـراء‏نمـود.‏در‏صورتـي‏که‏طراحـي‏با‏دقـت‏و‏محتاطانه‏و‏در‏
پـي‏نيازمندي‏هـا‏در‏متـن‏قوانيـن‏انقباضـي‏اخلاقـي‏انجام‏شـود‏نتايـج‏آن‏بـا‏زيان‏هاي‏

کمتـري‏همـراه‏خواهند‏بود.
 ‏مي‏توان‏اظهار‏نظر‏داشـت‏که‏ذهني‏فعال‏بوده‏که‏به‏اختيار‏شـخص‏سـئوال‏برانگيز‏
باشـد.‏يعنـي‏با‏حـس‏کردن‏ابهـام‏و‏تاريکي‏در‏مسـير‏اقدامـات‏درماني‏افـراد‏درگير‏در‏
ذهـن‏خود‏سـئوالي‏مرتبـط‏با‏فرايندهـا‏و‏روندهاي‏درمانـي‏برانگيخته‏شـود.‏قبل‏از‏هر‏
اقدامـي‏ايـن‏سـئوال‏بـا‏دقـت‏کافـي‏بـه‏پيش‏فرضـي‏سـاختارمند‏تدوين‏گردد.‏سـپس‏
متـون‏زيسـتي‏مـرور‏شـده‏و‏جوانـب‏امـر‏بررسـي‏شـوند.‏بعـد‏از‏اتقان‏پيش‏فـرض‏در‏
آزمايشـگاه‏بـا‏طرحـي‏پايلـوت‏و‏تحت‏شـرايط‏کامـل‏اخلاقي‏نتـاج‏تحليل‏شـوند.‏در‏
صـورت‏پديدار‏شـدن‏افق‏هـاي‏اميدواري‏در‏محيـط‏جانداران‏از‏رده‏هـاي‏تکاملي‏پايين‏
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بـه‏بـالا‏و‏رعايـت‏دقيق‏تـر‏قوانين‏اخلاق‏زيسـتي‏همـان‏نتايج‏آزمـوده‏شـوند.‏آزمون‏ها‏
بـا‏جمعيت‏هـاي‏گسـترده‏تر‏نتايـج‏واقعي‏تـر‏بـه‏دسـت‏مي‏دهنـد.‏در‏محيـط‏انسـاني‏با‏
رعايـت‏بسـيار‏دقيق‏و‏انقباض‏شـديد‏اخلاقي‏و‏جـذب‏داوطلبان‏با‏رضايـت‏آگاهانه‏و‏
در‏ابعـاد‏کوچـک‏انجام‏شـود.‏در‏اين‏خصـوص‏نظارت‏گام‏بـه‏گام‏و‏تنگ‏نظرانه‏کميته‏
اخـلاق‏پژوهش‏هـاي‏زيسـتي‏الزامي‏اسـت.‏به‏دليـل‏اهميت‏پژوهش‏در‏قلمرو‏زيسـتي‏
تدويـن‏و‏اجـراي‏قوانيـن‏ويژه‏اخلاقي‏به‏طور‏مسـتقل‏و‏مقتدر‏راهبـري‏رضايتمندانه‏يي‏

را‏به‏بـار‏خواهـد‏آورد.‏

  ملاحظات اخلاقي در حوزه پژوهش 
متوجـه‏شـديم‏در‏گيـرودار‏درمان‏براي‏انتقـال‏مطلب‏به‏فرايند‏آمـوزش‏نياز‏داريم.
سـپس‏متوجـه‏شـديم‏کـه‏در‏نهايـت‏ممکـن‏اسـت‏پاسـخ‏قانـع‏کننده‏يـي‏بـراي‏وقوع‏
حـوادث‏و‏پديده‏هـا‏و‏چاره‏جويـي‏نقـوص‏و‏عيـوب‏دريافـت‏نکـرده‏باشـيم.‏آنـگاه‏به‏

حـوزه‏پژوهـش‏ارجاع‏خواهيـم‏کرد.
آنچـه‏توجـه‏را‏جلـب‏مي‏کنـد‏بخش‏هـاي‏مبهم‏و‏تاريـک‏قضاياسـت.‏مي‏خواهيم‏
بدانيـم‏بخش‏هاي‏مبهم‏و‏تاريک‏چگونه‏هسـتند.‏چرايي‏ها‏سـبب‏مي‏شـوند‏اذهان‏فعال‏
سـئوال‏مطـرح‏کننـد.‏به‏عبارتـي‏ديگر‏ذهنـي‏را‏مي‏توان‏فعـال‏در‏نظر‏آورد‏کـه‏به‏اختيار‏
خود‏سـئوال‏داشـته‏باشـد‏و‏شـخص‏آن‏را‏مطرح‏کند.‏بدين‏دليل‏طرح‏مختارانه‏سـئوال‏
آغـاز‏آموختـن‏اسـت.‏دارنـده‏آن‏صاحـب‏نيروي‏قوي‏انديشـيدن‏اسـت.‏مفهـوم‏نظريه‏
ادغـام‏يـا‏Integration‏ميـدان‏عمـل‏و‏نظر‏و‏پژوهش‏هم‏راسـتا‏در‏همـه‏فعل‏انفعالات‏

در‏اقدامات‏بشـري‏مي‏باشـد.
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بـراي‏ارتقـاء‏سـطح‏اخلاق‏پزشـکي‏به‏مـوازات‏تحولات‏علوم‏پزشـکي‏نيـاز‏مبرم‏
بـه‏تشـکيلاتي‏سـاختارمند‏در‏ابعاد‏صوري‏و‏محتوايي‏احسـاس‏مي‏شـود.‏زيـرا‏اخلاق‏
پزشـکي‏از‏طريـق‏آموزه‏هـاي‏اخلاقي‏مي‏توانـد‏موجب‏تغيير‏رفتارهاي‏حرف‏پزشـکي‏

شوند.
بقـاء‏و‏دوام‏رفتارهـاي‏اخلاق‏پزشـکي‏مسـتلزم‏توجـه‏و‏تمرکز‏بـه‏موضوعات‏آن‏
دارد‏و‏بـراي‏ارتقـاء‏و‏ادامـه‏آن‏ارکانـي‏نظام‏منـد‏ضـرورت‏تـام‏دارد.‏بـراي‏نيـل‏به‏اين‏
مقصـود‏ابتـدا‏بايسـتي‏موضـوع‏اخلاق‏در‏حوزه‏هاي‏پزشـکي‏تشـجيع‏و‏تشـريق‏شـده‏
و‏در‏معـرض‏بـارش‏افـکار‏نخبـگان‏قرارگيرد.‏سـپس‏در‏نظـام‏اولويت‏بنـدي‏جايگاه‏و‏

ارزش‏آن‏تبييـن‏شـود.‏آمـوزش‏و‏پژوهـش‏توأمان‏چهـره‏تابنـاک‏آن‏را‏بنماياند.
بـراي‏ايـن‏اهـداف‏کسـاني‏موضـوع‏اخـلاق‏پزشـکي‏را‏در‏محافـل‏اختصاصي‏و‏
عمومـي‏هدايـت‏و‏رهبـري‏کننـد.‏دامنـه‏اين‏اقدامـات‏از‏افراد‏تـا‏نهادها‏و‏سـازمان‏هاي‏
حرفه‏يـي‏و‏مديريتي‏گسـترده‏شـود.‏نظارت‏بر‏حسـن‏اجراء‏و‏بـروز‏رفتارهاي‏حرفه‏يي‏

نيکـو‏و‏تشـويق‏و‏تنبـه‏از‏ابزارهاي‏توفيق‏و‏فراموش‏نشـدني‏هسـتند.
با‏عنايت‏به‏اينکه‏اخلاق‏پزشـکي‏رفتاري‏مختارانه‏اسـت‏لذا‏با‏خواسـت‏شـخص‏
مختـار‏مي‏توانـد‏نيکـو‏و‏يـا‏زشـت‏تجلـي‏داده‏شـود.‏مديريـت‏شـخص‏بـر‏رفتارهاي‏
اختيـاري‏خـودش‏تکيه‏گاه‏اصلي‏در‏ضمانت‏اجرايي‏آن‏هاسـت.‏بديـن‏ترتيب‏علاوه‏بر‏

آمـوزش‏و‏نظارت‏هـاي‏بيرونـي‏بيـداري‏وجداني‏داراي‏اهميت‏مي‏باشـد.‏
پندآمـوزي‏و‏اندرزگويـي‏و‏دعـا‏کـردن‏و‏سـوگند‏خـوردن‏و‏تعهـد‏دادن‏در‏برابـر‏
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بالاتريـن‏ارزش‏هـا‏از‏ابزارهـاي‏سـودمند‏در‏حفـظ‏توجـه‏و‏تمرکـز‏افـراد‏در‏فرامـوش‏
نکـردن‏اعمـال‏رفتارهاي‏اخلاق‏پزشـکي‏هسـتند.‏در‏راسـتاي‏تحقق‏رفتارهـاي‏اخلاق‏

پزشـکي‏پايـدار‏فراينـد‏زيـر‏مناسـب‏تر‏نتيجه‏خواهـد‏داد:
الف-‏طرح‏و‏اشاعه‏گفتمان‏اخلاق‏پزشکي‏در‏سطوح‏متفاوت‏

ب-‏‏برگزاري‏سخنراني‏هاي‏عمومي
پ-‏برگزاري‏سخنراني‏هاي‏تخصصي

ت-‏گزارش‏باليني‏موارد‏وقوع‏اخلاقي‏در‏پزشکي
ث-‏معرفي‏توصيفي‏مورد‏جالب‏نظر

ج-‏برگزاري‏ژورنال‏کلاب‏از‏مجلات‏داخلي‏و‏خارجي‏در‏اين‏گونه‏موارد
چ-‏کنفرانس‏علمي‏در‏خصوص‏اين‏گونه‏موارد

ح-‏سخنراني‏هاي‏تفهيمي‏در‏خصوص‏اين‏گونه‏موارد
خ-‏پژوهش‏در‏خصوص‏اين‏گونه‏موارد‏براي‏توسعه‏علمي

د-‏آزمون‏هاي‏عملي‏در‏محيط
ذ-‏آزمون‏هاي‏نظري

ر-‏انتشـار‏مقـالات‏ترجمه‏يـي‏و‏پژوهش‏هـاي‏اصيـل‏داخلي‏مجـلات‏و‏ترجمه‏و‏
تاليـف‏کتـب‏درباره‏اخلاق‏پزشـکي

ز-‏تدوين‏تعهدنامه‏اخلاق‏پزشکي‏در‏تراز‏ديدگاه‏اسلامي

  اجراي رفتارهاي اخلاق پزشکي 
آغاز‏تسـري‏رفتارهاي‏اخلاقي‏طرح‏و‏نقد‏وقايع‏اخلاقي‏در‏حوزه‏حرف‏پزشـکي‏
اسـت.‏در‏مشـاهدات‏روزانـه‏و‏به‏طـور‏مـوردي‏و‏طـرح‏سـئوال‏در‏خصـوص‏کميت‏و‏
کيفيـت‏واقعـه‏باب‏گفتگـو‏در‏خصوص‏اخلاقيـات‏و‏از‏جمله‏پزشـکي‏را‏بايد‏بازکرد.‏
توصيف‏هـا‏و‏سـپس‏تحليـل‏وقايع‏و‏بررسـي‏نتايج‏ذهـن‏را‏متوجه‏ميـزان‏اهميت‏
موضـوع‏خواهـد‏کـرد.‏ايـن‏شـيوه‏در‏راندهـاي‏روزانـه‏و‏مـوردي‏در‏جمـع‏فراگيـران‏

به‏طـور‏غيرمسـتقيم‏تاثير‏انگيزشـي‏عميقـي‏دارد.‏
مناسـب‏ترين‏مربيـان‏در‏اين‏شـرايط‏کسـاني‏هسـتند‏که‏خود‏تا‏حـدودي‏متعهد‏به‏
رفتارهـاي‏اخلاقـي‏بـوده‏و‏مورد‏احترام‏فراگيران‏باشـند.‏مديريت‏کلان‏اخلاق‏پزشـکي‏

در‏سـطوح‏بـالاي‏هر‏موسسـه‏چنين‏زمينه‏سـازي‏را‏بايد‏به‏عمـل‏آورد.
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زيـرا‏ايـن‏گونـه‏افـراد‏اخلاق‏مـدار‏پايه‏هـاي‏قابـل‏اطمينـان‏در‏تعهـدات‏اخلاقـي‏
خويـش‏هسـتند.‏چـرا‏کـه‏رفتارهاي‏اخلاقـي‏اختياري‏مي‏باشـند.‏در‏هميـن‏جهت‏لازم‏
اسـت‏فرصتـي‏باشـد‏تـا‏مربيـان‏در‏کلاس‏هـاي‏درسـي‏تخصصـي‏خـود‏مجـال‏طرح‏
موضوعـات‏اخـلاق‏حرفه‏يـي‏را‏داشـته‏باشـند‏و‏از‏طـرف‏مديريـت‏بـالا‏دسـت‏مـورد‏

حمايـت‏قـرار‏گيرند.
ايـن‏انتظـار‏در‏سـايه‏انتظـام‏نامحسـوس‏شـبکه‏آمـوزش‏اخـلاق‏پزشـکي‏در‏هر‏
تشـکيلاتي‏قابليـت‏تحقق‏را‏مي‏يابـد.‏مشـارکت‏دادن‏فراگيران‏در‏مباحـث‏و‏آموزش‏ها‏

و‏پژوهش‏هـاي‏مرتبـط‏نتايـج‏بسـيار‏درخشـاني‏را‏دربرخواهد‏داشـت.
آموزش‏هـاي‏رسـمي‏در‏طول‏حضور‏در‏موسسـه‏آموزشـي‏و‏از‏همـان‏ابتداء‏نبايد‏
فرامـوش‏شـود.‏در‏کانـون‏پويش‏اسـتقرار‏رفتارهـاي‏اخلاق‏حرفه‏يي‏نظامـي‏هدايت‏گر‏
و‏در‏لايه‏هاي‏بعدي‏نظام‏رهبري‏و‏سـپس‏شـبکه‏اجرائي‏و‏تشـکيلات‏نظارتي‏برحسـن‏

اجرائيات‏از‏الزامـات‏انکار‏ناپذيرند.‏
موانعـي‏گاه‏بسـيار‏سـخت‏بـر‏سـر‏راه‏سـير‏و‏سـلوک‏اخلاقيـات‏بـا‏شـيوه‏ها‏و‏
شـگردهاي‏سـاده‏و‏پيچيـده‏مي‏توانند‏جريان‏اخلاق‏پزشـکي‏را‏ضعيـف‏و‏متوقف‏و‏يا‏
منحـرف‏کننـد.‏پوينـدگان‏راه‏با‏ايماني‏راسـخ‏و‏عزمي‏اسـتوار‏معشـوق‏دلربا‏و‏محبوب‏

دل‏هـاي‏مشـتاق‏را‏بي‏ترديـد‏در‏آغـوش‏خواهنـد‏گرفت.

  هدايت 
گام‏نخسـت‏در‏فرايند‏اخلاقمندسـازي‏جماعـات‏حلقه‏هدايت‏اسـت.‏هدايت‏در‏
پرتـو‏طـرح‏موضوعـات‏و‏نقـد‏و‏بررسـي‏آن‏هـا‏و‏مقايسـه‏نتايـج‏تجـارب‏گذشـته‏در‏
زمينه‏هـا‏آغـاز‏مي‏گـردد.‏ايـن‏توجـه‏بعد‏از‏اظهـار‏نارضايتي‏هـا‏و‏جسـتجوي‏راه‏حل‏ها‏

خودنمايـي‏مي‏کند.
هنگامـي‏کـه‏تعـدادي‏از‏افـراد‏بـراي‏گـذران‏زندگاني‏خويـش‏گرد‏هـم‏مي‏آيند‏تا‏
بـا‏تعامـل‏و‏تعاون‏نيازهاي‏يکديگـر‏را‏برآورده‏سـازند‏در‏گيرودار‏انبوهـي‏از‏رفتارهاي‏
ناشـناخته‏و‏نامربـوط‏مي‏شـوند.‏از‏اينجاسـت‏کـه‏بـه‏هدايـت‏در‏گام‏اول‏بـراي‏کاهش‏
خطاهـا‏و‏اشـتباهات‏در‏دادوسـتدهاي‏مـادي‏و‏معنـوي‏نيـاز‏حياتـي‏مي‏باشـد.‏اين‏مهم‏
از‏نخبـگان‏آدم‏صفـت‏بـر‏مي‏آيد.‏آگاهـي‏کافي‏و‏مهارت‏هـاي‏لازم‏و‏صداقـت‏در‏امور‏
هدايت‏گـري‏از‏الزامـات‏آن‏مي‏باشـد.‏در‏غيـر‏ايـن‏صـورت‏هدايت‏ها‏بـا‏نقص‏و‏عيب‏
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همراه‏است.‏اينجاست‏که‏تعاملات‏موجب‏فرسودگي‏و‏اختلال‏و‏انحراف‏در‏فرايندهاي‏
 جمعـي‏مي‏گـردد.‏ايـن‏نخبـگان‏بايـد‏خـود‏پيشـگامان‏درسـت‏انديش‏و‏نيک‏سـخن‏
و‏درسـت‏کردار‏باشـند.‏ضمـن‏آن‏کـه‏در‏حـوزه‏هدايتگري‏خـود‏راه‏هاي‏درسـت‏را‏به‏
حـد‏کافـي‏تجربـه‏کـرده‏باشـند.‏در‏يک‏جملـه‏هـادي‏بايد‏صديق‏)بسـيار‏راسـتگو(‏و‏

شـهيد‏)معرفت‏بـه‏حد‏يقين‏و‏اسـوه(‏باشـد.

  رهبري 
در‏جائي‏کـه‏گروهـي‏از‏افراد‏جامعه‏پيرو‏انديشـه‏ها‏و‏کردار‏ديگران‏باشـند‏موضوع‏
رهبـري‏مطـرح‏مي‏شـود.‏شـاخص‏رفتـار‏ذهني‏رهبـري‏داوري‏او‏درباره‏هسـتي‏اسـت‏
کـه‏ديـدگاه‏و‏جهان‏بينـي‏اورا‏مي‏رسـاند.‏ايـن‏جهان‏بينـي‏نظامـي‏فکـري-‏عملـي‏به‏نام‏

ايدئولـوژي‏آن‏جهان‏بينـي‏را‏شـکل‏مي‏دهد.
ايدئولـوژي‏هـر‏جهان‏بيني‏احکام‏بايدها‏و‏نبايدهـاي‏مطلوب‏آن‏جهان‏بيني‏را‏تبيين‏
و‏بـه‏جريـان‏مي‏انـدازد.‏ايدئولوژي‏ها‏که‏خاسـتگاه‏مرام‏ها‏و‏احزاب‏هسـتند‏براي‏حفظ‏

و‏حراسـت‏خود‏به‏رهبـري‏آن‏ايدئولوژي‏محتاج‏اند.
رهبـري‏آن‏ايدئولـوژي‏بـا‏جـذب‏و‏جلـب‏اعتماد‏مـردم‏خود‏مشـروعيت‏مي‏يابد.‏
مـردم‏هـر‏جامعـه‏بـا‏آراء‏و‏يـا‏سـکوت‏خـود‏بـه‏رهبـري‏خـود‏مشـروعيت‏مي‏دهند.‏
رهبري‏مقوله‏يي‏اسـت‏که‏با‏پيشـگامي‏خويش‏افراد‏جامعه‏را‏به‏سـوي‏سرنوشـت‏آن‏ها‏
سـوق‏مي‏دهـد.‏سرنوشـتي‏کـه‏با‏خواسـت‏آن‏ها‏در‏بسـتر‏زمـان‏و‏مکان‏رقـم‏مي‏خورد‏

و‏مقـدرات‏آن‏هـا‏تعريف‏مي‏شـود.
بـر‏اسـاس‏آمـوزش‏افـراد‏جامعـه‏در‏وضعيت‏رهبـري‏و‏رهـروي‏قـرار‏مي‏گيرند.‏
بديـن‏جهـت‏رهبري‏بـدون‏توجه‏به‏عوامل‏فشـار‏مطابق‏اصـول‏ايدئولوژيک‏آن‏جامعه‏
جريـان‏دائمـي‏دارد.‏بـه‏عبـارت‏ديگـر‏هيـچ‏جامعـه‏را‏نمي‏تـوان‏يافـت‏که‏فاقـد‏نظام‏
رهبـري‏باشـد.‏کيفيـت‏رهبـري‏متاثـر‏از‏رضايـت‏آشـکار‏و‏يـا‏ضمنـي‏افـراد‏جامعه‏و‏
به‏ويـژه‏نخبـگان‏آن‏جامعـه‏مي‏باشـد.‏البتـه‏کيفيـت‏آرمان‏هـاي‏جوامـع‏متفاوت‏اسـت.‏

آنچـه‏اهميـت‏دارد‏ميـزان‏رشـد‏و‏بالندگـي‏اسـت‏که‏نبايد‏عقبگرد‏داشـته‏باشـد.
عقبگـرد‏به‏معنـي‏پشـيماني‏از‏روندي‏اسـت‏کـه‏تا‏کنون‏گذشـته‏و‏نشـان‏نقص‏و‏
عيـب‏فراينـد‏رهبـري‏اسـت.‏صـرف‏نظـر‏از‏واقعيت‏هاي‏هـر‏جامعه‏آرمان‏هاي‏بشـري‏

وجه‏مشـترک‏هاي‏کلان‏فراوانـي‏دارد.
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شـاخص‏قـرار‏دادن‏آن‏ها‏در‏هدف‏گـذاري‏مديريت‏ها‏احتمـال‏توفيق‏رضايتمندانه‏
را‏مي‏افزايـد.‏يکـي‏از‏والاتريـن‏وجـوه‏مشـترک‏آرمان‏هـاي‏کلان‏بشـر‏تحقـق‏عدالـت‏
اسـت.‏براي‏رسـيدن‏به‏آن‏در‏رفتارها‏کمتر‏خطا‏و‏اشـتباه‏باشـد.‏ميزان‏صحت‏تشخيص‏

ايـن‏مهمـات‏به‏ميـزان‏و‏نوع‏آگاهي‏بسـتگي‏دارد.
عـدل‏و‏يـا‏ظلـم‏از‏شـروع‏هـر‏رفتـاري‏منعقـد‏مي‏شـود.‏زيـرا‏هـر‏دو‏تـوان‏ذاتي‏
دارنـد.‏صداقـت‏و‏علـم‏و‏عدل‏و‏صحت‏رفتار‏ارکان‏اساسـي‏در‏دسـت‏يابي‏به‏بهشـت‏
عدالـت‏اسـت.‏رهبـر‏لازم‏اسـت‏سـرآمد‏ايـن‏فضيلت‏هـا‏و‏در‏حـد‏نمونه‏عمـل‏کند.‏

رهبـر‏بايـد‏اخلاقـي‏عمـل‏کنـد.‏يعنـي‏عادل‏)شـاهد(‏باشـد.‏يعنـي‏صادق‏باشـد.‏
شـاخص‏رفتـار‏ذهني‏رهبري‏داوري‏او‏درباره‏هسـتي‏اسـت‏که‏ديـدگاه‏و‏جهان‏بيني‏او‏
را‏مي‏رسـاند.‏ايـن‏جهان‏بينـي‏نظامـي‏فکـري-‏عملي‏به‏نـام‏ايدئولـوژي‏آن‏جهان‏بيني‏را‏
شـکل‏دهـد.‏ايدئولوژي‏هر‏جهان‏بيني‏احـکام‏بايدها‏و‏نبايدهاي‏مطلـوب‏آن‏جهان‏بيني‏
را‏تبييـن‏و‏بـه‏جريـان‏مي‏انـدازد.‏ايدئولـوژي‏هـا‏کـه‏برخواسـته‏از‏مرادهـا‏و‏مرام‏هـا‏
هسـتند‏براي‏حفظ‏و‏حراسـت‏خود‏به‏رهبري‏براي‏آن‏ايدئولوژي‏محتاج‏اند.‏شـاخص‏
قـراردادن‏آن‏هـا‏در‏هدف‏گـذاري‏مديريت‏هـا‏احتمال‏توفيـق‏رضايتمندانـه‏را‏مي‏افزايد.

  مديريت 
مديريـت‏ترجمـه‏واژه‏لاتينـي‏Management‏به‏معني‏اداره‏کـردن‏و‏گرداندن‏و‏به‏
سـرانجام‏رسـاندن‏اسـت.‏معـادل‏فارسـي‏آن‏راهبري‏گفته‏انـد.‏به‏هرحـال‏مفهوم‏همگي‏
آن‏هـا‏کاري‏را‏بـه‏پايـان‏رسـانيدن‏اسـت.‏در‏صورتي‏که‏گـردش‏کار‏بر‏پايـه‏خردورزي‏
باشـد‏کار‏بـا‏پايانـي‏موفـق‏و‏ثمربخـش‏و‏رضايتمنـد‏همراه‏خواهـد‏بود.‏بديـن‏ترتيب‏
تمرکـز‏خـردورزي‏بـر‏فرايندهـا‏و‏رونـد‏اجـراي‏امـور‏چالـش‏اسـترتژيک‏در‏مديريت‏

کارهاست.
گذشـته‏از‏اين‏هـا‏مديريـت‏در‏سـه‏حـوزه‏کلـي‏رفتارهاي‏ذهنـي‏و‏انتقـال‏از‏ذهن‏
و‏اجـراء‏قابـل‏تصـور‏اسـت.‏مديريـت‏رفتارهاي‏ذهنـي‏را‏مي‏تـوان‏رهبري‏تلقـي‏کرد.
مهندسـي‏ذهن‏با‏آموزش‏که‏در‏حيطه‏روانشناسـي‏اسـت‏و‏بر‏شـاخص‏هاي‏کارکردي‏
روانـي‏اثـري‏عميـق‏دارد.‏در‏ايـن‏قلمرو‏آموزه‏هـاي‏روحاني‏نقـش‏بي‏بديـل‏دارند.زيرا‏
محـور‏پذيـرش‏بـاور‏کـردن‏با‏دليل‏داشـتن‏اسـت.‏مديريـت‏رفتارهاي‏انتقـال‏مديريت‏

برنامه‏هاسـت.‏)روحانـي-‏جسـماني‏يـا‏نرم‏افزاري(
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مديريـت‏رفتارهـاي‏اجرائـي‏را‏مي‏تـوان‏راهبـري‏ملاحظه‏کـرد.‏تبييـن‏و‏تدوين‏و‏
اجـراء‏همگـي‏در‏قلمـرو‏مديريت‏نيز‏مورد‏نظر‏هسـتند.‏بدين‏ترتيـب‏تعريف‏مديريت‏
بـه‏وجه‏عـام:‏»رهبري‏و‏هماهنـگ‏کردن‏و‏راهبـري‏فعاليت‏هاي‏)رفتارهـا(‏افراد‏جامعه‏

بـراي‏نيـل‏به‏هـدف‏يا‏اهداف‏مشـترک‏مي‏باشـد.«
رفتارهـاي‏انسـان‏طيفي‏از‏تضارب‏رفتارهاسـت‏که‏بسـته‏بـه‏اهداف‏او‏بـروز‏داده‏
مي‏شـوند.‏ايـن‏رفتـار‏را‏مديريـت‏رفتـار‏مي‏گوييم‏و‏فقـط‏انسـان‏مي‏تواند‏آن‏را‏نشـان‏

دهـد.‏انسـان‏در‏دو‏قلمـرو‏مي‏توانـد‏رفتارهـاي‏خـود‏را‏مديريت‏کند.
 1- مديريت خويشتن.‏با‏شاخص‏هايي‏که‏پذيرفته‏است.‏در‏صورتي‏که‏با‏شاخص

عدالت‏عمل‏کند‏تقواست.
 2- مديريت ديگران و محيط زيست.‏موجودات‏و‏گياهان‏و‏حيوانات‏با‏رفتارهاي
تکوينـي‏و‏غريـزي‏دامنـه‏مديريـت‏محـدودي‏دارند.‏انسـان‏عـلاوه‏بر‏تاثيـر‏تکويني‏و‏
غريـزي‏بـر‏محيـط‏و‏ديگـران‏بـا‏يادگيري‏هـم‏مي‏تواند‏سـبب‏تغييـر‏وسـيع‏رفتارهاي‏

خـود‏و‏ديگـران‏و‏محيط‏شـود.‏
وجـه‏تمايز‏نوع‏بشـر‏از‏سـاير‏موجـودات‏توان‏مديريت‏آگاهانه‏خويشـتن‏اسـت.‏
مديريـت‏به‏طـور‏اخـص‏تغييـر‏دادن‏آگاهانـه‏اسـت‏و‏فقـط‏انسـان‏مي‏توانـد‏بـه‏ميل‏و‏
دلخـواه‏و‏در‏حـد‏اختيـار‏خـود‏محيـط‏و‏ديگـران‏را‏تغييـر‏دهـد.‏ميزان‏و‏وسـعت‏اين‏

تغييـرات‏بـه‏دانش‏و‏مهارت‏انسـان‏بسـتگي‏دارد.
پـس‏مديريـت‏رفتـاري‏اختيـاري‏و‏آگاهانـه‏اسـت‏که‏انسـان‏بـروز‏مي‏دهـد.‏اين‏
تعريـف‏مطابق‏تعريف‏رفتار‏اخلاقي‏اسـت.‏بديـن‏ترتيب:‏»مديريت‏ذاتـأ‏رفتار‏اخلاقي‏
)خـوب‏يـا‏بد(‏اسـت.‏رفتـار‏اخلاقي‏مشـارکت‏آگاهانـه‏و‏آزادانـه‏و‏رضايتمندانـه‏افراد‏

جامعه‏اسـت.«
بشـر‏نيازمندي‏هاي‏خود‏را‏در‏سـايه‏تعامل‏رفتارهايش‏با‏محيط‏و‏ديگران‏برآورده‏
مي‏کنـد.‏از‏ابتـداي‏پيدايش‏و‏در‏مراحل‏پيشـرفت‏هاي‏تجربي‏و‏تفکري‏برداشـت‏هاي‏او‏
نيز‏متحول‏و‏متطور‏شـده‏اند.‏ابتدا‏شـرايط‏مطلق‏محيط‏بر‏او‏حاکميت‏داشـته‏و‏خواست‏
او‏بـه‏دليـل‏عـدم‏آگاهـي‏و‏دانش‏در‏اين‏شـرايط‏نافذ‏نبوده‏اسـت‏و‏تجارب‏خـود‏را‏بر‏
هميـن‏اسـاس‏تحليـل‏کـرده‏و‏نظريه‏پردازي‏نموده‏اسـت.‏حاصـل‏اين‏برداشـت‏ها‏ابتدا‏
ايمـان‏بـه‏عوامـل‏غالـب‏و‏اطاعـت‏از‏آن‏ها‏بـوده‏و‏در‏توجيـه‏آن‏جبرگرايـي‏را‏تئوريزه‏

کرده‏است.
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کميـت‏و‏کيفيـت‏دسـت‏آوردهاي‏او‏تابع‏شـرايط‏متفـاوت‏مکاني‏و‏اقليمي‏اسـت.‏
امـا‏نيـاز‏بـه‏ارتقاء‏کمـي‏و‏کيفي‏براي‏بقـاء‏ناگزير‏به‏مبـارزه‏براي‏تامين‏آن‏ها‏مي‏باشـد.‏
تحقـق‏ارتقـاء‏در‏ايـن‏مبـارزه‏مسـتلزم‏آگاهي‏هـاي‏متناسـب‏اسـت.‏بـا‏اين‏حـال‏او‏به‏
تنهايـي‏نمي‏توانـد‏مايحتـاج‏خـود‏را‏تاميـن‏کنـد.‏از‏ايـن‏رهگـذر‏تعامل‏و‏همـکاري‏با‏

محيـط‏و‏ديگـران‏را‏به‏عنـوان‏راهـکار‏اسـتراتژيک‏برمي‏گزيند.‏
تحقق‏اين‏اسـتراتژي‏در‏سـاختاري‏به‏نام‏جامعه‏ممکن‏شـده‏اسـت.‏بدين‏ترتيب‏
جامعه‏مجموعه‏از‏افراد‏بشـر‏که‏در‏تعامل‏يکديگر‏و‏محيط‏باشـند‏قابل‏تعريف‏اسـت.

هدايت‏و‏کارسـازي‏تعامل‏اين‏سـاماندهي‏ها‏بر‏دو‏واقعيت‏اسـتوار‏است:
الف-‏قواعد‏الزامي‏از‏پيش‏تعريف‏شده‏و‏ساختارهاي‏بنيادين

ب‏-‏سـاختارهاي‏اعتبـاري‏کـه‏عنداللـزوم‏بـراي‏رفـع‏نيازهـاي‏موقتـي‏و‏برهه‏يي‏
مي‏شـوند. تمهيد‏

اکنـون‏نسـبت‏اخـلاق‏بـا‏مديريـت‏از‏زبـان‏امـام‏علـي‏)ع(‏را‏مـورد‏تحليـل‏قـرار‏
مي‏دهيـم‏‏]۵۴۳[.‏امـام‏فرمـود:‏»اوصيکـم‏بتقـوالله‏ونظـم‏امرکـم«

کليد‏واژه‏ها:
وصيت‏=‏‏سفارش‏کردن‏)انتخاب‏با‏شماست‏=‏آزادي(
تقوا‏=‏پرهيز‏و‏پروا‏کردن‏)ازخطاء،‏اشتباه،‏گناه‏=‏عدل(

شرط‏اول‏متقي‏درک‏و‏فهم‏و‏بيان‏درست‏علم‏است.‏)شناخت‏و‏علم‏کامل(
در‏پاسـخ‏بـه‏معني‏تقـوا‏به‏حمام‏مي‏فرمايـد:‏)و‏منطقهم‏صواب(‏=‏شـناخت‏کامل‏

و‏درست
پيامبـر‏اسـلام‏)ص(‏فرمـود:‏»همه‏تقوا‏اين‏اسـت‏کـه‏آنچه‏را‏نمي‏دانـي‏بياموزي‏و‏

آنچـه‏را‏مي‏داني‏بـه‏کار‏بندي.«‏تنبيه‏الخواطـر،‏ج2،‏ص۱2۰
درستي‏اخلاق‏است.‏پس‏اخلاق‏يعني‏تقوا‏يعني‏عدالت.

الله‏=‏توانايـي‏و‏توانمنـدي‏بي‏همتـا‏بـا‏عالي‏تريـن‏صفـات‏بـدون‏حـد‏و‏مـرز‏=‏
جامعيـت‏کامـل‏)تعريـف‏بـه‏حـد‏تام(

نظـم‏=‏سـامان‏دادن‏)سـازمان‏دهي‏=‏موسسه‏سـازي‏=‏تخصصي‏تر‏کارهـا‏را‏انجام‏
دادن(‏=‏جامعيـت‏و‏مانعيت

امر=‏هر‏ماموريتي‏و‏کاري‏که‏بايد‏انجام‏شود.
کم‏=‏شما‏)خطاب‏به‏جمع‏انسان‏ها‏=‏جامعه(
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شـما‏را‏بـه‏درسـتکاري‏و‏سامان‏بخشـي‏کارهايتـان‏با‏شـاخص‏هاي‏الهي‏سـفارش‏
. مي‏کنم

‏نظارت‏هـاي‏حقيقـي‏و‏حقوقـي‏آزمون‏هـاي‏نظـري‏و‏عملـي،‏]مناجات‏نامه‏هـا،‏
ادعيه‏هـا‏ماننـد‏دعاي‏امام‏سـجاد‏)ع(،‏شـکوائيه‏ها،‏اندرزنامه،‏پندنامه‏ها‏و‏سـوگندنامه‏ها‏
و‏تعهدنامه‏هـا‏ماننـد‏بسـم‏الله.‏در‏اسـتقامت‏رهـروان‏حـرف‏پزشـکي‏کارآمدي‏هايـي‏
دارنـد.‏اوراد‏و‏ادعيـه‏و‏اندرزنامه‏هـا‏و‏پندنامه‏ها‏و‏سـوگندنامه‏ها‏و‏تعهدنامه‏هاي‏اخلاق‏

پزشـکي‏در‏تلطيـف‏و‏ارضـاء‏روان‏متلاطم‏بشـر‏بسـيار‏موثرند.
تعهـد‏نامـه‏و‏سـوگندنامه‏زير‏مناسـب‏ترين‏قـرارداد‏وفـاداري‏به‏رعايـت‏و‏اعمال‏
رفتارهاي‏اخلاق‏پزشـکي‏اسـت.‏کارسـازي‏قاعده‏بسـم‏الله‏الرحمن‏الرحيم‏در‏کنش‏و‏

واکنش‏هـا‏نهايـت‏بروز‏احساسـات‏خوشـايند‏آدمي‏اسـت.‏
»بسـم‏الله‏الرحمـن‏الرحيـم«‏کـه‏گوينـده‏آن‏در‏آغـاز‏هـر‏کاري‏بـه‏زبـان‏جـاري‏
مي‏کنـد‏در‏واقـع‏خـود‏را‏يـادآور‏تعهد‏به‏اجـراي‏آن‏‏مي‏نمايـد.‏در‏پيـروي‏از‏تعهدنامه‏
»بسـم‏الله‏الرحمـن‏الرحيـم«‏کـه‏در‏شـروع‏هـر‏کاري‏بـه‏زبـان‏مي‏آوريـم‏مفـاد‏زيادي‏

منـدرج‏اسـت.‏مـوارد‏زيـر‏به‏قـدر‏بضاعـت‏يـادآوري‏مي‏شـود‏]۵۴۴[:
الف-‏بسم‏=‏به‏اعتبار‏منش‏و‏روش‏خجسته‏او

ب-‏او‏در‏اينجـا‏منظـور‏الله‏اسـت‏کـه‏واجـد‏قـدرت‏مطلقـه‏در‏انجـام‏هـرکاري‏
مي‏باشـد

پ-‏‏رحمان‏=‏رحم‏کننده‏و‏مهربان‏و‏نوازشگر
ت-‏‏رحيم‏=‏بسيار‏مهربان‏و‏دلسوز

بسم‏الله‏ارحمن‏الرحيم
اکنـون‏کـه‏پـروردگار‏جهـان‏نعمـت‏ضمانـت‏سـلامتي‏مردمـان‏را‏بـه‏مـن‏عطـا‏
فرمـوده‏شـکر‏نعمتش‏بـر‏من‏واجـب‏و‏از‏کفـران‏آن‏روي‏گردانم.‏چنان‏کـه‏حق‏مردمان‏
برخـورداري‏از‏نعمـت‏سـلامتي‏اسـت‏بـر‏اعـاده‏آن‏صادقانـه‏و‏خالصانـه‏و‏بي‏منـت‏
مي‏کوشـم.‏در‏سـلوک‏طبابتـم‏از‏بي‏احتياطـي‏و‏بي‏مبالاتي‏پرهيز‏مي‏کنم.‏من‏در‏پيشـگاه‏
خداوند‏منان‏و‏به‏شـهادت‏جمع‏حاضر‏سـوگند‏ياد‏مي‏کنم‏که‏در‏راسـتاي‏نام‏خجسـته‏
و‏بـه‏فرمان‏آفريدگار‏و‏پرورنده‏مهربان‏و‏دلسـوز‏جهان‏هسـتي‏بـا‏دانش‏کافي‏و‏مهارت‏
لازم‏بـه‏خدمـات‏حـرف‏پزشـکي‏مبـادرت‏کنـم.‏آن‏طورکـه‏از‏تنـدي‏و‏کنـدي‏نابجا‏و‏



اخلاق پزشکی 308

نابهنگام‏بپرهيزم.‏سـود‏بيماران‏را‏بر‏منافع‏گذرا‏و‏شـخصي‏خود‏مقدم‏شـمارم.‏رازهاي‏
ايشـان‏را‏حفـظ‏کـرده‏و‏فقـط‏در‏محضـر‏قانون‏در‏راسـتاي‏کشـف‏خسـارت‏ها‏به‏قدر‏
نيـاز‏بازگويـم.‏رضايـت‏بيمـاران‏و‏جامعـه‏را‏با‏تاييـد‏الهي‏هماره‏در‏نظر‏داشـته‏باشـم.‏
مداوايـم‏شـفابخش‏بـوده‏و‏از‏تجويـز‏وتلقيـن‏هر‏زيـان‏آوري‏به‏مـردم‏بپرهيـزم.‏من‏در‏
مقـام‏حرفه‏يـي‏خـودم‏ضامن‏جان‏و‏عمـر‏و‏ناموس‏و‏مـال‏و‏آبروي‏مردمان‏بـوده‏و‏راه‏
به‏سـوي‏کجـي‏نخواهـم‏پيمود‏تـا‏در‏داوري‏پـاک‏او‏از‏وصال‏جمـال‏و‏کمالش‏نمانم‏و‏
بـه‏جـلال‏و‏جبروتش‏بـار‏يابم.‏فرمانش‏بگـزارم‏و‏روان‏خويش‏به‏حسـن‏خلق‏بيارايم.
پـس‏گفتـه‏مي‏شـود‏من‏)انسـان(‏متعهـد‏مي‏شـوم‏)مختارانـه(‏کاري‏)رفتـار(‏را‏که‏
معتبـر‏بـه‏منـش‏و‏روش‏قـدرت‏متعالـي‏او‏اسـت‏انجام‏دهـم‏)نهادينـه(.‏در‏صورتي‏که‏
کار‏انجـام‏دادنـي‏پيـش‏رو‏درسـت‏و‏مطابـق‏و‏موجـب‏رفع‏نقص‏و‏عيب‏شـده‏و‏منتج‏

بـه‏اصلاح‏گـردد‏عدل‏اسـت.
بديـن‏اوصـاف‏انجام‏اين‏تعهدنامه‏عاطفي‏و‏عادلانه‏و‏اخلاقي‏اسـت.‏اين‏تعهدنامه‏
و‏سـوگندنامه‏کامـل‏نـه‏فقـط‏در‏پايـان‏دانـش‏آموختگـي‏بلکـه‏در‏آغـاز‏هـر‏اقدامي‏از‏
جملـه‏اقدامات‏پزشـکي‏خوانده‏مي‏شـود‏تا‏شـخص‏برگزارکننده‏هرگـز‏وظايف‏خطير‏
خويـش‏را‏را‏از‏يـاد‏نبـرد.‏در‏ضمن‏نسـخه‏عاطفي‏کـردار‏خود‏را‏که‏افعـال‏پروردگار‏و‏

از‏کيفي‏تريـن‏نـوع‏رفتارهاسـت‏به‏ياد‏مـي‏آورد‏]۵۴۵[.

هدف نهايي از پرداختن به موضوع اخلاق پزشکي:
الف-‏صحت‏و‏سلامت‏نظام‏سلامت‏روند‏درست‏و‏کامل‏و‏عالي‏را‏بپيمايد.

ب-‏‏توزيع‏خدمات‏سلامت‏عادلانه‏اجراء‏گردد.
پ-‏افراد‏جامعه‏کارآمد‏و‏کارسازتر‏در‏حوزه‏کارآفريني‏مشارکت‏کنند.

ت-‏احساس‏امنيت‏سلامتي‏هماره‏در‏جوشش‏باشد.
ث-‏فضاي‏رواني‏و‏اجتماعي‏با‏نشاط‏و‏سرور‏آکنده‏باشد.

ج-‏خرسندي‏و‏خشنودي‏و‏رضايت‏خاطر‏افراد‏جامعه‏ضمانت‏گردد.
چ-‏آرامش‏در‏سايه‏تلاش‏کوشش‏مصون‏از‏هر‏گزندي‏را‏نويد‏دهد.

بـا‏در‏نظرگرفتـن‏مطالب‏پيش‏گفـت‏و‏مراعـات‏اخلاقي‏در‏رفتارهاي‏آموزشـي‏و‏
پرورشـي‏يا‏مهارتي‏و‏پژوهشـي‏و‏باليني‏و‏مديريتي‏در‏قالب‏برنامه‏ها‏راهنماي‏مناسـبي‏

براي‏دوري‏از‏خطا‏و‏اشـتباه‏و‏گزندرسـاني‏هاي‏سـهوي‏و‏غيرسـهوي‏مي‏باشند.
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توسـعه‏به‏پشـتوانه‏تلاش‏و‏کوشـش‏در‏متن‏رفتارهاي‏اخلاق‏حرفه‏يي‏آرام‏بخش‏
و‏شـادي‏آفرين‏است.

آرامـش‏الزاماً‏مسـاوي‏با‏آسـايش‏نيسـت.‏زيـرا‏در‏سـايه‏تلاش‏و‏کوشـش‏در‏زير‏
و‏بـم‏زندگانـي‏بـه‏رفاه‏نسـبي‏و‏در‏پي‏آن‏آسـايش‏و‏آرامش‏امکان‏دسـت‏يابي‏هسـت.
انسـان‏بـراي‏ارتقـاء‏سـطح‏کيفـي‏زندگانـي‏خويـش‏دائماً‏در‏تلاش‏و‏کوشـش‏اسـت.‏
آرامـش‏و‏آسـايش‏حالت‏هـاي‏نسـبي‏و‏موقتـي‏هسـتند‏کـه‏اگـر‏دائمي‏شـوند‏بشـر‏را‏
از‏فراينـد‏تکامـل‏و‏تعالـي‏عقـب‏نگـه‏مي‏دارنـد.‏هنگامـي‏آرامـش‏به‏دسـت‏مي‏آيـد‏که‏

رضايتمنـدي‏هماهنـگ‏در‏ابعـاد‏زير‏حاصل‏شـده‏باشـد.
مـي‏تـوان‏تصور‏کـرد‏در‏صورتي‏که‏چرخه‏تنش‏-‏کوشـش‏-‏آرامش‏متناسـب‏با‏
محرک‏بکار‏باشـد‏رضايتمندي‏ضامن‏امنيت‏و‏نشـاط‏مي‏باشـد.‏کسـب‏آن‏در‏ازاي‏هر‏

اقدامـي‏منوط‏به‏پاسـخ‏مخاطبين‏زير‏اسـت:
۱-‏کسـي‏کـه‏کاري‏را‏انجـام‏مي‏دهـد.‏)ادراکـي‏اسـت‏و‏تناقـض‏درونـي‏و‏نـزاع‏

تشـخصي‏و‏اضطراب‏نـدارد(
2-‏دريافت‏کننده‏مستقيم‏خدمت‏)نيازي‏از‏او‏برطرف‏کند‏و‏مطلوب‏او‏باشد(

۳-‏جامعـه‏)خانـواده،‏خويشـان،‏آشـنايان،‏سـازمان‏ها،‏جمعيت‏هـا،‏جامعـه(‏کـه‏
خدمـت‏بـه‏فـرد‏يـا‏افـراد‏آن‏ارائـه‏شـده‏اسـت.‏)مطلـوب‏و‏يـا‏حداقل‏بي‏تنش‏باشـد(

۴-‏مديريت‏هاي‏بالادست‏)سياستگذاري‏و‏قانون‏و‏سازمان‏هاي‏ذي‏ربط‏و...(
۵-‏همکاران‏هم‏عرض‏)تعارض‏منافع‏نداشته‏باشد(

۶-‏همکاران‏پشتيبان‏)افزايش‏تعهد‏و‏بار‏کاري‏قابل‏تحمل‏باشد(
7-‏خداوند‏)عادلانه‏باشد.‏در‏راستاي‏سرشت‏و‏فطرت‏و‏غرايز‏بشري‏باشد.(

يکـي‏از‏خواسـته‏هاي‏مهـم‏انسـان‏در‏متـن‏زندگاني‏کسـب‏آرامش‏اسـت‏و‏به‏آن‏
نياز‏رکني‏دارد.‏آرامش‏خواسـتن،‏هدف‏مشـترک‏و‏عالي‏نوع‏بشـر‏اسـت.‏آيا‏بنظر‏شـما‏

چنين‏نيست؟
آرامش‏از‏حقوق‏نخسـتين‏و‏اساسـي‏بشـر‏اسـت‏و‏با‏تهذيب‏نفس‏و‏تعادل‏رواني‏

و‏رضايـت‏روحاني‏او‏حاصل‏مي‏شـود.
تعـادل‏روانـي‏در‏زمينه‏سـلامت‏جسـماني‏)از‏جمله‏دسـتگاه‏عصبـي(‏امکان‏پذير‏

است.
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تعـادل‏رفتـاري‏در‏رضايتمنـدي‏و‏بـا‏تـلاش‏و‏کوشـش‏بـراي‏حل‏مسـئله‏محقق‏
مي‏شـود.‏زيرا‏انسـان‏در‏انبوهي‏از‏فشـارها‏و‏اسـترس‏ها‏)کبد(‏به‏ناگزير‏غوطه‏ور‏اسـت.
فشـارها‏و‏اسـترس‏ها‏ناشـي‏از‏تحرک‏ذات‏و‏صفات‏موجودات‏بوده‏و‏براي‏زنده‏

بـودن‏و‏تغيير‏يافتن‏و‏نوآوري‏الزامي‏اسـت.
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۱-‏سوره‏حمد،‏قرآن‏کريم
2-‏الـف-‏علم‏النفـس:‏تاليـف‏دکتـر‏
شـکوه‏السـادات‏بني‏جمالي‏و‏دکتر‏حسن‏
و‏ چـاپ‏ از‏ و‏صحافـي‏ چـاپ‏ احـدي،‏
انتشـارات‏مرکز‏آمـوزش‏مديريت‏دولتي،‏

سـال۱۳8۰
ب-‏پرتـال‏جامـع‏علـوم‏انسـاني‏-‏
معرفـت‏ تعريـف‏ پنج‏گانـه‏و‏ نفسـانيات‏

حضـوري
۳-‏الـف-‏علم‏النفـس:‏تاليـف‏دکتـر‏
شـکوه‏السـادات‏بني‏جمالي‏و‏دکتر‏حسن‏
و‏ چـاپ‏ از‏ و‏صحافـي‏ چـاپ‏ احـدي،‏
انتشـارات‏مرکز‏آمـوزش‏مديريت‏دولتي،‏

سـال۱۳8۰
ب-‏پرتـال‏جامـع‏علـوم‏انسـاني‏-‏
معرفـت‏ تعريـف‏ پنج‏گانـه‏و‏ نفسـانيات‏

حضـوري
۴-‏الـف-‏علم‏النفـس:‏تاليـف‏دکتـر‏
شـکوه‏السـادات‏بني‏جمالي‏و‏دکتر‏حسن‏
و‏ چـاپ‏ از‏ و‏صحافـي‏ چـاپ‏ احـدي،‏
انتشـارات‏مرکز‏آمـوزش‏مديريت‏دولتي،‏

سـال۱۳8۰
ب-‏پرتـال‏جامـع‏علـوم‏انسـاني‏-‏

معرفـت‏ تعريـف‏ پنج‏گانـه‏و‏ نفسـانيات‏
حضـوري

۵-‏الـف-‏علم‏النفـس:‏تاليـف‏دکتـر‏
شـکوه‏السـادات‏بني‏جمالي‏و‏دکتر‏حسن‏
و‏ چـاپ‏ از‏ و‏صحافـي‏ چـاپ‏ احـدي،‏
انتشـارات‏مرکز‏آمـوزش‏مديريت‏دولتي،‏

سـال۱۳8۰
ب-‏پرتـال‏جامـع‏علـوم‏انسـاني‏-‏
معرفـت‏ تعريـف‏ پنج‏گانـه‏و‏ نفسـانيات‏

حضـوري
۶-‏الـف-‏علم‏النفـس:‏تاليـف‏دکتـر‏
شـکوه‏السـادات‏بني‏جمالي‏و‏دکترحسـن‏
و‏ چـاپ‏ از‏ و‏صحافـي‏ چـاپ‏ احـدي،‏
انتشـارات‏مرکز‏آمـوزش‏مديريت‏دولتي،‏

سـال۱۳8۰
ب-‏پرتـال‏جامـع‏علـوم‏انسـاني‏-‏
معرفـت‏ تعريـف‏ پنج‏گانـه‏و‏ نفسـانيات‏

حضـوري
7-‏الـف-‏علم‏النفـس:‏تاليـف‏دکتـر‏
شـکوه‏السـادات‏بني‏جمالي‏و‏دکترحسـن‏
و‏ چـاپ‏ از‏ و‏صحافـي‏ چـاپ‏ احـدي،‏
انتشـارات‏مرکز‏آمـوزش‏مديريت‏دولتي،‏‏

سـال۱۳8۰

منابع
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ب-‏پرتـال‏جامـع‏علـوم‏انسـاني‏-‏
معرفـت‏ تعريـف‏ پنج‏گانـه‏و‏ نفسـانيات‏

حضـوري
بـه‏ انگليسـي‏ فشـرده‏ فرهنـگ‏ 8-‏
فارسـي:‏نـگارش‏دکتـر‏عبـاس‏آريان‏پـور‏
کاشـاني‏و‏دکتر‏منوچهر‏آريان‏پورکاشاني،‏
انتشـارات‏اميرکبيـر،‏سـال۱۳۵۳،‏صفحـه‏
۱۱۰۱،‏سـتون‏دوم،‏بنـد۱۴‏و‏2۱۳‏و‏۳۵9
9-‏فرهنـگ‏فارسـي:‏دکتـر‏محمـد‏
معيـن،‏چـاپ‏دوم،‏نشـر‏سـرايش،‏سـال‏

اول. بنـد‏ اول،‏ ۱۳8۰،‏سـتون‏
۱۰-‏الـف-‏منطـق‏صـوري:‏محمـد‏
خوانسـاري.‏جلد‏اول‏و‏دوم.‏صفحه‏سـوم‏
تـا‏آخر.‏منطق،‏اسـتاد‏محمدرضـا‏مظفر‏با‏

ترجمه‏
دره‏بيـدي. صانعـي‏ منوچهـر‏ ب-‏
انتشـارات‏ ۱۳7۵.‏ سـال‏ دوم.‏ چـاپ‏
حکمـت.‏صفحـه‏۳۳.‏فلسـفه،‏دکترعلـي‏
شـريعتمداري:‏چـاپ‏ششـم.‏دفتـر‏نشـر‏
فرهنگ‏اسلامي.‏سـال‏۱۳7۶.‏صفحه‏۴۴۳
۱۱-‏الـف-‏منطـق‏صـوري،‏محمـد‏
خوانسـاري‏بـا‏ترجمـه‏منوچهـر‏صانعـي‏
دره‏بيـدي،‏جلـد‏اول‏و‏دوم،‏چـاپ‏سـوم،‏
سـال‏۱۳7۵.‏انتشـارات‏حکمـت،‏صفحـه‏

الـي‏آخر. ۱۵‏
ب-‏فلسفه،‏دکتر‏علي‏شريعتمداري:‏
چاپ‏ششـم،‏دفتر‏نشـر‏فرهنگ‏اسـلامي،‏

سـال‏۱۳7۶،‏صفحه‏۴۴۳

علـوم‏ جامـع‏ پرتـال‏ الـف-‏ ۱2-‏
انسـاني‏-‏نفسـانيات‏پنج‏گانـه‏و‏تعريـف‏

حضـوري معرفـت‏
ب-‏بهداشـت‏روانـي:‏تاليـف‏دکتـر‏
انتشـارات‏رشـد،‏چـاپ‏ سـعيد‏شـاملو،‏

هفدهـم.‏سـال‏۱۳8۳.‏صفحـه‏2۵۱
کـودک:‏ شـخصيت‏ و‏ رشـد‏ ج-‏
نوشـته‏پـاول‏هنـري‏ماسـن‏و‏همـکاران.‏
ترجمـه‏مهشـيد‏ياسـايي.‏چـاپ‏سـعدي.‏

7۴8 سـال۱۳8۰.‏صفحـه‏
د-‏تاريـخ‏اسـلام.‏سـه‏جلدي.‏تاليف‏
سيدهاشـم‏رسـولي‏محلاتـي.‏دفتـر‏نشـر‏

فرهنـگ‏اسـلامي.‏سـال‏۱۳72
 ۱۳-‏تفسير‏نمونه:‏فهرست‏موضوعي،
نويسنده‏احمدعلي‏بابائي‏و‏رضا‏محمدي،‏
نوبـت‏چاپ‏يازدهم،‏ناشـر‏مدرسـه‏الامام‏
علي‏بن‏ابيطالـب،‏سـال‏۱۳7۶.‏صفحه‏2۴۳ 
بنـد‏د‏،‏جلـد‏2۶‏ص‏۳۰۱.‏جلد۱‏ص‏۴7. 

جلـد‏7‏ص87‏الـي‏ابتداي‏بند‏۵ 
 ۱۴-‏فهرست‏موضوعي‏تفسير‏نمونه:
نوشـته‏احمدعلي‏بابائـي‏و‏رضا‏محمدي،‏
علي‏بن‏ابيطالـب،‏ الامـام‏ مدرسـه‏ ناشـر‏

چـاپ‏يازدهـم،‏صفحـه‏۵۵۱
 ۱۵-‏فهرست‏موضوعي‏تفسير‏نمونه:
نوشـته‏احمدعلي‏بابائـي‏و‏رضا‏محمدي،‏
علي‏بن‏ابيطالـب،‏ الامـام‏ مدرسـه‏ ناشـر‏

چـاپ‏يازدهـم،‏صفحـه‏۵۵۱
۱۶-‏فرهنـگ‏المعجم‏الوسـيله‏عربي‏



313 منابع

-‏فارسـي‏دوجلـدي.‏مترجـم‏محمد‏بندر‏
ريگي‏اسـلامي.‏سال‏۱۳89.‏صفحه‏۱۴97. 

سـتون‏اول.‏بند‏۳‏و‏۴
 ۱7-‏تفسير‏نمونه:‏فهرست‏موضوعي،
 نويسنده‏احمدعلي‏بابائي‏و‏رضا‏محمدي،‏
نوبـت‏چاپ‏يازدهم،‏ناشـر‏مدرسـه‏الامام‏
علي‏بن‏ابيطالب،‏سـال‏۱۳7۶.‏صفحه‏۵۴8. 

بنـد‏دوم.‏الي‏بند‏د
۱8-‏هنـر‏فکرکـردن‏يا‏شـرح‏منطق‏
کبـري:‏سـيدعلي‏حسـيني،‏ناشـر‏دارالعم،‏

سـال‏بهـار‏۶9‏،‏صفحـه‏۳2‏و‏۳۱
۱9-‏مباني‏روان‏شناسي‏فيزيولوژيک.‏
اثر‏نيل‏آر.‏کارسـون،‏ترجمـه‏دکتر‏مهرداد‏
پژهان،‏انتشـارات‏غزل،‏چاپ‏پنجم،‏سـال‏

۱۳8۵،‏صفحه‏۳۴9‏تا‏۳77
 2۰-‏منطق‏صوري،‏محمد‏خوانساري.
جلـد‏اول‏و‏دوم.‏صفحـه‏۱۵‏الـي‏آخـر‏و‏

صفحـات‏۱۶۵‏و‏۱۶۶
2۱-‏فلسـفه‏شـناخت:‏نوشـته‏علـي‏
تهرانـي،‏جلد‏اول،‏چاپ‏شـباهنگ،‏سـال‏

۱۳9۶‏هجـري‏قمـري.‏تمـام‏کتاب
22-‏مباني‏روان‏شناسي‏فيزيولوژيک.‏
اثر‏نيل‏آر.‏کارسـون،‏ترجمـه‏دکتر‏مهرداد‏
پژهان،‏انتشـارات‏غزل،‏چاپ‏پنجم،‏سـال‏

۱۳8۵،‏صفحه‏۳8۱۴۰2
2۳-‏رشـد‏و‏شـخصيت‏کـودک:‏اثر‏
پـاول‏هنري‏و‏همـکاران،‏ترجمه‏مهشـيد‏
سـعدي،‏ چـاپ‏ مرکـز،‏ نشـر‏ ياسـايي،‏

سـال۱۳8۰،‏مطالعـه‏تمـام‏فصـول‏کتـاب‏
بـراي‏اقنـاع‏نسـبي‏موضـوع‏لازم‏اسـت.
2۴-‏تفسير‏نمونه:‏فهرست‏موضوعي،‏
 نويسنده‏احمدعلي‏بابائي‏و‏رضا‏محمدي،‏
نوبـت‏چاپ‏يازدهم،‏ناشـر‏مدرسـه‏الامام‏
 علي‏بن‏ابيطالب،‏سـال‏۱۳7۶.‏صفحه‏2۴8،‏

بند‏ه،‏جلد‏2۰.‏ص۴۴۴
2۵-‏الـف-‏تفسـير‏نمونه:‏فهرسـت‏
بابائـي‏ احمدعلـي‏ نويسـنده‏ موضوعـي،‏
و‏رضـا‏محمـدي،‏نوبـت‏چـاپ‏يازدهـم،‏
ناشـر‏مدرسـه‏الامام‏علي‏بن‏ابيطالب،‏سـال‏
۱۳7۶.‏صفحـه‏2۵2،‏بنـد‏الـف،‏جلـد‏2. 
ص‏29۴‏و‏جلـد‏۶.‏ص‏۱7۴‏و‏جلـد‏۱۴. 

ص‏2۶7
ب-‏بهداشـت‏رواني:‏نوشـته‏اندروا.
حسـين‏ حميـد‏ ترجمـه‏ بـا‏ سـاپينگتون‏
شـاهي‏برواتـي،‏نشـر‏روان،‏چـاپ‏سـوم،‏
سـال۱۳8۴،‏صفحـات‏۳۰8‏و۳۱۱‏و‏۳۱۳
ج-‏بهداشـت‏روانـي:‏تاليـف‏دکتـر‏
چـاپ‏ ارسـباران،‏ نشـر‏ گنجـي،‏ حمـزه‏

۱97 صفحـه‏ ۱۳8۴،‏ سـال‏ ششـم،‏
 2۶-‏بهداشـت‏رواني:‏نوشته‏اندروا.
سـاپينگتون‏با‏ترجمه‏حميد‏حسين‏شاهي‏
برواتـي،‏نشـر‏روان،‏چـاپ‏سـوم،‏سـال‏

۱۳8۴،‏صفحـات‏۳۰8‏و‏۳۱۱‏و‏۳۱۳
فهرسـت‏ نمونـه:‏ تفسـير‏ 27-‏
بابائـي‏ احمدعلـي‏ نويسـنده‏ موضوعـي،‏
و‏رضـا‏محمـدي،‏نوبـت‏چـاپ‏يازدهـم،‏
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ناشـر‏مدرسـه‏الامام‏علي‏بن‏ابيطالب،‏سـال‏
۱۳7۶.‏صفحـه‏۳۶۶،‏جلـد‏۱9،ص‏۳9۵
28-‏فلسفه،‏دکتر‏علي‏شريعتمداري،‏
چاپ‏ششـم،‏دفتر‏نشـر‏فرهنگ‏اسـلامي،‏

سال‏۱۳7۶.‏صفحه‏۴۴7
29-‏مباني‏روان‏شناسي‏فيزيولوژيک:‏
نيـل‏آر.کارلسـون،‏ترجمـه‏دکتـر‏مهـرداد‏
پژهان،‏چاپ‏پنجم،‏انتشـارات‏غزل،‏سـال‏

۱۳8۴،‏صفحـه‏۳۶7،‏بند‏دوم
۳۰-‏فرهنـگ‏المعجـم‏الوسـيط‏بـا‏
ترجمه‏محمد‏بندر‏ريگي:‏ناشـر‏انتشارات‏
اسـلامي،‏چاپ‏سوم،‏سـال‏۱۳89،‏صفحه‏

بند‏۵ ۱۳2۱،‏
۳۱-‏فرهنـگ‏المعجـم‏الوسـيط‏بـا‏
ترجمه‏محمد‏بندر‏ريگي:‏ناشـر‏انتشارات‏
اسـلامي،‏چاپ‏سوم،‏سـال‏۱۳89،‏صفحه‏

۱2۵7،‏سـتون‏دوم،‏بنـد‏۴‏و‏۵
۳2-‏فرهنـگ‏المعجـم‏الوسـيط‏بـا‏
ترجمه‏محمد‏بندر‏ريگي:‏ناشـر‏انتشارات‏
اسـلامي،‏چاپ‏سوم،‏سـال‏۱۳89،‏صفحه‏

۱2۵7،‏سـتون‏دوم،‏بنـد‏۱‏و‏۵ 
۳۳-‏الـف-‏منطق،‏اسـتاد‏محمدرضا‏
مظفـر،‏مترجم‏منوچهر‏صانعـي‏دره‏بيدي،‏
سـال‏ حکمـت،‏ انتشـارات‏ دوم،‏ چـاپ‏

۱۳7۶.‏صفحـات‏۱8‏و‏۱9
الوسـيط:‏ المعجـم‏ فرهنـگ‏ ب-‏
ترجمـه‏محمـد‏بنـدر‏ريگي،‏چاپ‏سـوم،‏
۱۳89،‏ سـال‏ اسـلامي.‏ انتشـارات‏ ناشـر‏

بنـد‏۵ اول،‏ صفحـه‏۱۳2۱،‏سـتون‏
۳۴-‏منطـق‏صـوري:‏تاليـف‏دکتـر‏
محمـد‏خوانسـاري،‏چاپ‏۱9،‏انتشـارات‏

آگاه،‏سـال‏۱۳7۵،‏صفحـه‏۱۴
 ۳۵-‏منطق‏صوري،‏محمد‏خوانساري،‏
جلـد‏اول‏و‏دوم،‏صفحـه‏۱۵‏الـي‏آخـر‏و‏

صفحـات‏۱۶۵‏و‏۱۶۶
۳۶-‏الـف-‏بهداشـت‏روانـي:‏تاليف‏
دکتر‏سـعيد‏شاملو،‏انتشـارات‏رشد،‏چاپ‏
هفدهم،‏سـال۱۳8۳،‏صفحه‏۱92‏الي‏۱99
ب-‏سـازمان‏و‏مديريـت‏از‏تئـوري‏
تـا‏عمل،‏تاليف‏مهـدي‏ايران‏نـژاد‏پاريزي،‏

چاپخانه‏خورشـيد،‏سـال‏۱۳7۵
۳7-‏الـف-‏بهداشـت‏روانـي:‏تاليف‏
دکتر‏سـعيد‏شاملو،‏انتشـارات‏رشد،‏چاپ‏
هفدهم،‏سـال۱۳8۳،‏صفحه‏۱92‏الي‏۱99
ب-‏سـازمان‏و‏مديريـت‏از‏تئـوري‏
تا‏عمـل‏تاليف‏مهـدي‏ايران‏نـژاد‏پاريزي،‏

چاپخانه‏خورشـيد،‏سـال‏۱۳7۵
۳8-‏بحارالانوار،‏ج‏72 

شـهيد‏ اسـتاد‏ الهـي:‏ عـدل‏ ۳9-‏
مرتضـي‏مطهري،‏چـاپ‏دهم،‏انتشـارات‏

7۰-۴7 صفحـه‏ ۵7،‏ سـال‏ صـدرا،‏
علـي‏ دکتـر‏ نوشـته‏ فلسـفه:‏ ۴۰-‏
شـريعتمداري:‏دفتر‏نشـر‏فرهنگ‏اسلامي،‏
چـاپ‏ششـم،‏سـال‏۱۳7۶،‏صفحـه‏۱۶7
علـي‏ دکتـر‏ نوشـته‏ فلسـفه:‏ ۴۱-‏
شـريعتمداري:‏دفتر‏نشـر‏فرهنگ‏اسلامي،‏
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چـاپ‏ششـم،‏سـال۱۳7۶،‏صفحـه‏۱۶7-
 ۱7۵

علـي‏ دکتـر‏ نوشـته‏ فلسـفه:‏ ۴2-‏
شـريعتمداري:‏دفتر‏نشـر‏فرهنگ‏اسلامي،‏
چـاپ‏ششـم،‏سـال‏۱۳7۶،‏صفحـه‏۱7۵ 

الي۱۶7
علـي‏ دکتـر‏ نوشـته‏ فلسـفه:‏ ۴۳-‏
شـريعتمداري:‏دفتر‏نشـر‏فرهنگ‏اسلامي،‏
چاپ‏ششـم،‏سـال‏۱۳7۶،‏صفحـه‏۴۴۳-

۴8۱
۴۴-‏الـف-‏علم‏النفـس:‏تاليـف‏دکتر‏
شـکوه‏السـادات‏بني‏جمالي‏و‏دکترحسـن‏
احدي،‏چاپ‏8،‏انتشـارات‏دانشگاه‏علامه‏‏

طباطبايي،‏صفحه‏92-9۱
ب-‏منطـق،‏اسـتاد‏محمدرضا‏مظفر،‏
مترجـم‏منوچهـر‏صانعي‏دره‏بيـدي،‏چاپ‏
۱۳7۶،‏ سـال‏ حکمـت،‏ انتشـارات‏ دوم،‏

صفحـه‏۳۵۴
ويکي‏پديـا‏ اخـلاق‏ فلسـفه‏ ۴۵-‏

آزاد دانش‏نامـه‏
۴۶-‏الف-‏فلسـفه‏اخلاق‏ويکي‏پديا‏

آزاد دانش‏نامه‏
ب-‏جامعه‏شناسـي‏اسـلامي:‏نوشـته‏
دفتـر‏همـکاري‏حـوزه‏و‏دانشـگاه،‏چاپ‏
سـلمان‏فارسـي،‏سـال‏۱۳۶۳،‏صفحـه‏7۰
۴7-‏الـف-‏عدل‏الهي:‏اسـتاد‏شـهيد‏
مرتضـي‏مطهري،‏چـاپ‏دهم،‏انتشـارات‏

صدرا،‏سـال‏۵7،‏صفحـه‏79-۴7

تفسـير‏ موضوعـي:‏ فهرسـت‏ ‏ ب-‏
بابائـي‏ احمدعلـي‏ نويسـدگان‏ نمونـه،‏
الامـام‏ ناشرمدرسـه‏ رضامحمـدي،‏ و‏
يازدهـم،‏ نوبـت‏چـاپ‏ علي‏بن‏ابيطالـب،‏
سـال‏۱۳7۶،‏جلـد‏۴،‏ص‏۱۶۱‏و‏جلـد‏7 

ص۴۵۵
۴8-‏شـناخت‏اسـلام:‏سـيد‏محمـد‏
حسـيني‏بهشـتي‏و‏محمدجـواد‏باهنـر‏و‏
علـي‏گلزاده،‏دفتر‏نشـر‏فرهنگ‏اسـلامي،‏

۳۴2-29۳ صفحـات‏
جامعه‏شناسـي‏ بـر‏ درآمـدي‏ ۴9-‏
اسـلامي:‏نوشته‏نشـر‏دفتر‏همکاري‏حوزه‏
و‏دانشـگاه،‏چاپ‏سـلمان‏فارسـي،‏سـال‏

۱۳۶۳،‏صفحـه‏2۶۰-2۵۵
فرهنـگ‏ واژگان:‏ فرهنـگ‏ ۵۰-‏
فارسـي،‏دکتر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سرايش،‏

دوم،‏صفحـه‏9۵۳ چـاپ‏
۵۱-‏دانشـنامه‏اسـلامي:‏قرآن‏مجيد،‏

سـوره‏تيـن،‏آيه‏۴
۵2-‏پرتـال‏جامـع‏علـوم‏انسـاني‏-‏
معرفـت‏ تعريـف‏ پنج‏گانـه‏و‏ نفسـانيات‏

حضـوري
۵۳-‏پرتـال‏جامـع‏علـوم‏انسـاني‏-‏
معرفـت‏ تعريـف‏ پنج‏گانـه‏و‏ نفسـانيات‏

حضـوري
۵۴-‏الـف-‏علم‏النفـس:‏تاليـف‏دکتر‏
شـکوه‏السـادات‏بني‏جمالي‏و‏دکتر‏حسن‏
و‏ چـاپ‏ از‏ و‏صحافـي‏ چـاپ‏ احـدي،‏
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انتشـارات‏مرکز‏آمـوزش‏مديريت‏دولتي،‏
سال۱۳8۰

ب-‏پرتـال‏جامـع‏علـوم‏انسـاني‏-‏
معرفـت‏ تعريـف‏ پنج‏گانـه‏و‏ نفسـانيات‏

حضـوري
ج-‏مباني‏روان‏شناسـي‏فيزيولوژيک:‏
نيـل‏آر.کارلسـون،‏ترجمـه‏دکتـر‏مهـرداد‏
پژهان،‏چاپ‏پنجم،‏انتشـارات‏غزل،‏سـال‏‏

۱۳8۴،‏صفحـه‏29۰
تاليـف‏ اجتماعـي،‏ د-‏روان‏شناسـي‏
دکتـر‏يوسـف‏کريمـي،‏چـاپ‏يازدهـم،‏
اتشـارات‏ارسـباران،‏سـال۱۳82،‏صفحـه‏

۱۰۰
فرهنـگ‏ واژگان:‏ فرهنـگ‏ ۵۵-‏
فارسـي،‏دکترمحمد‏معين،‏نشـر‏سـرايش،‏
دوم سـتون‏ 7۰۰،‏ صفحـه‏ سـال۱۳8۰،‏

۵۶-‏مقـالاتِ‏تحقيقاتي‏بـراي‏غريزه‏
ژنتيک و‏

A-‏Instinct‏in‏the'50s:‏the‏
British reception of Konrad … - 
 Griffiths  

B- Does learning or instinct 
shape habitat selection? -  Nielsen  

C- Four hundred years of 
instinct controversy -  Diamond 
انسـاني،‏ علـوم‏ جامـع‏ پرتـال‏ ۵7-‏
معرفـت‏ تعريـف‏ پنج‏گانـه‏و‏ نفسـانيات‏

حضـوري

 ۵8-‏الف-‏پرتال‏جامع‏علوم‏انساني،
معرفـت‏ تعريـف‏ پنج‏گانـه‏و‏ نفسـانيات‏

حضـوري
ب-‏علم‏النفـس:‏تاليف‏دکتر‏شـکوه‏
 ‏السـادات‏بني‏جمالي‏و‏دکتر‏حسن‏احدي،
چـاپ‏و‏صحافـي‏از‏چـاپ‏و‏انتشـارات‏
مرکزآمـوزش‏مديريت‏دولتي،‏سـال۱۳8۰
اسـتاد‏ از‏ ج-‏آسيب‏شناسـي‏دينـي،‏
مطهـري‏و‏اهتمـام‏سـيدمهدي‏جهرمـي‏و‏
محمد‏باقري،‏نشـر‏هماهنگ،‏سـال‏۱۳78
۵9-‏الف-‏پرتال‏جامع‏علوم‏انساني،‏
معرفـت تعريـف‏ پنج‏گانـه‏و‏  نفسـانيات‏

حضوري
ب-‏علم‏النفـس:‏تاليف‏دکتر‏شـکوه‏
 السـادات‏بني‏جمالي‏و‏دکتر‏حسن‏احدي،
چـاپ‏و‏صحافـي‏از‏چـاپ‏و‏انتشـارات‏
دولتـي،‏سـال‏ مديريـت‏ آمـوزش‏ مرکـز‏

 ۱۳8۰
۶۰-‏الف-‏پرتال‏جامع‏علوم‏انساني،‏
معرفـت تعريـف‏ پنج‏گانـه‏و‏  نفسـانيات‏

حضوري
ب-‏علم‏النفـس:‏تاليف‏دکتر‏شـکوه‏
 السـادات‏بني‏جمالي‏و‏دکتر‏حسن‏احدي،
چـاپ‏و‏صحافـي‏از‏چـاپ‏و‏انتشـارات‏
دولتـي،‏سـال‏ مديريـت‏ آمـوزش‏ مرکـز‏

۱۳8۰
۶۱-‏الف-‏پرتال‏جامع‏علوم‏انساني،‏
معرفـت تعريـف‏ پنج‏گانـه‏و‏  نفسـانيات‏
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حضوري
ب-‏علم‏النفـس:‏تاليف‏دکتر‏شـکوه‏
 السـادات‏بني‏جمالي‏و‏دکتر‏حسن‏احدي،
چـاپ‏و‏صحافـي‏ازچـاپ‏و‏انتشـارات‏
دولتـي،‏سـال‏ مديريـت‏ آمـوزش‏ مرکـز‏

۱۳8۰
۶2-‏الف-‏پرتال‏جامع‏علوم‏انساني،‏
معرفـت تعريـف‏ پنج‏گانـه‏و‏  نفسـانيات‏

حضوري
 ب-‏مقدمه‏اي‏بر‏نظريه‏هاي‏يادگيري:
متيـو‏ دکتـر‏ بي.آار.هرگنهـان‏ دکتـر‏ اثـر‏
اچ.السـون،‏نشـر‏دوران،‏ويرايـش‏‏ششـم،‏

بنـد‏دوم سـال‏۱۳82،‏صفحـه‏۳۱۴،‏
۶۳-‏الف-‏پرتال‏جامع‏علوم‏انساني،‏
معرفـت تعريـف‏ پنج‏گانـه‏و‏  نفسـانيات‏

حضوري
فرهنـگ‏ واژگان:‏ فرهنـگ‏ ب-‏
فارسـي،‏دکتر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سرايش،‏
سـال‏۱۳8۰،‏صفحـه‏۴۳۴،‏عنـوان‏8‏و‏9
فرهنـگ‏ واژگان:‏ فرهنـگ‏ ۶۴-‏
فارسـي،‏دکتر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سرايش،‏

صفحـه‏۴۳۳،‏سـتون‏دوم،‏بنـد‏سـوم
۶۵-‏فرهنگ‏واژگان:‏فرهنگ‏فارسي،‏
دکتـر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سـرايش،‏صفحه‏
 ۱۰7۳،‏ستون‏اول،‏بند‏دوم،‏)کليني،‏۱۳۶۵،
ج‏۱،‏ص‏۱۰9؛‏صـدوق،‏۱۳98،‏بـاب۱۱،‏

ص‏۱۴7(
شـخصيت‏ و‏ رشـد‏ الـف-‏ ۶۶-‏

کـودک:‏اثـر‏پـاول‏و‏همـکاران،‏ترجمـه‏
ويرايـش‏ اول،‏ چـاپ‏ ياسـايي،‏ مهشـيد‏
دوم،‏چـاپ‏سـعدي،‏سـال‏۱۳8۰،‏فصـل‏

چهاردهـم
ب-‏راغـب‏اصفهانـي،‏حسـين‏بـن‏
محمد،‏المفـردات‏في‏غريـب‏القرآن،‏ص‏‏
9۴،‏دارالعلم‏الدار‏الشـامية،‏دمشـق،‏۱۴۱2 

ق‏و‏همـان،‏ص‏7۰
۶7-‏مباني‏روان‏شناسي‏فيزيولوژيک:‏
ترجمـه‏و‏نـگارش‏دکتـر‏مهـرداد‏پژهـان،‏
انتشـارات‏غـزل،‏چـاپ‏۵،‏سـال‏۱۳8۴،‏

صفحـه‏2۵۱ - 279
۶8-‏الف-‏فرهنـگ‏واژگان:‏فرهنگ‏
فارسـي،‏دکتر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سرايش،‏

صفحه‏۴۶۱،‏سـتون‏دوم،‏بند‏۱۱
شناسـه‏ ۰8‏ 2۵:‏  ۱۳9۰/۰۴/۱8 ب-‏
مطلـب‏۳8۱7۶‏مرکـز‏ملـي‏پاسـگويي‏به‏

سـئوالات.2۱   
۶9-‏الف-‏فرهنـگ‏واژگان:‏فرهنگ‏
فارسـي،‏دکتر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سرايش،‏

صفحه‏۴۶۱،‏سـتون‏دوم،‏بند‏۱۱
ب-‏‏۱۳9۰/۰۴/۱8 2۵:‏۰8‏شناسـه‏
مطلـب‏۳8۱7۶‏مرکـز‏ملـي‏پاسـگويي‏به‏

سـئوالات.2۱   
ج-‏آمـوزش‏مديريـت‏دولتي،‏سـال‏

۱۳8۰‏و‏دانشـنامه‏آزاد‏پارسـي
7۰-‏الف-‏فرهنـگ‏واژگان:‏فرهنگ‏
فارسـي،‏دکتر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سرايش،‏
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صفحه‏۴۶۱،‏سـتون‏دوم،‏بند‏۱۱
شناسـه‏ ۰8‏ 2۵:‏  ۱۳9۰/۰۴/۱8 ب-‏
مطلـب‏۳8۱7۶‏مرکـز‏ملـي‏پاسـگويي‏به‏

سـئوالات.2۱   
ج-‏علم‏النفـس:‏تاليـف‏دکتر‏شـکوه‏
 السـادات‏بني‏جمالي‏و‏دکتر‏حسن‏احدي،
چـاپ‏و‏صحافـي‏ازچـاپ‏و‏انتشـارات‏
مرکزآموزش‏مديريت‏دولتي،‏سـال۱۳8۰،‏

و‏دانشـنامه‏آزاد‏و‏ويکي‏پديـا.
7۱-‏الف-‏فرهنـگ‏واژگان:‏فرهنگ‏
فارسـي،‏دکتر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سرايش،‏

صفحه‏9۰۵،‏سـتون‏اول،‏بند‏8
ب-‏ويکي‏فقه‏دانشنامه‏حوزوي

72-‏فرهنگ‏واژگان:‏فرهنگ‏المعجم‏
ريگـي،‏ بنـدر‏ محمـد‏ مترجـم‏  الوسـيط،‏
نوبـت‏چـاپ‏سـوم،‏سـال‏۱۳89،‏صفحه‏

۱2۵7،‏بنـد‏۱۳‏و‏۵
7۳-‏الف-‏فرهنـگ‏واژگان:‏فرهنگ‏
فارسـي،‏دکتر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سرايش،‏

صفحه‏۶۴،‏سـتون‏اول،‏بند‏۶ 
)google translateب-‏)از

7۴-‏شـناخت‏اسـلام:‏سـيد‏محمـد‏
حسـين‏بهشـتي‏و‏محمد‏جواد‏باهنر،‏نشر‏
دفتـر‏فرهنگ‏اسـلامي،‏صفحـه‏7۱ - 8۶

7۵-‏شـناخت‏اسـلام:‏سـيد‏محمـد‏
حسـين‏بهشـتي‏و‏محمد‏جواد‏باهنر،‏نشر‏
دفتـر‏فرهنگ‏اسـلامي،‏صفحـه‏7۱ - 8۶
 7۶-‏الف-‏شناخت‏اسلام:‏سيد‏محمد‏

حسـين‏بهشـتي‏و‏محمد‏جواد‏باهنر،‏نشر‏
دفتر‏فرهنگ‏اسـلامي،‏صفحه‏7۱ - 8۶

 ب-‏فرهنگ‏واژگان:‏فرهنگ‏فارسي،‏
دکتـر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سـرايش،‏صفحه‏

۶۴،‏سـتون‏اول‏و‏دوم
77-‏الف-‏فرهنـگ‏واژگان:‏فرهنگ‏
فارسـي،‏دکتر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سرايش،‏

صفحه‏۶۴،‏سـتون‏اول،‏بند۶
.)google translateب-‏)از

ج-‏فرهنگ‏واژگان:‏فرهنگ‏فارسـي،‏
دکتـر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سـرايش،‏صفحه‏

۶۴،‏ستون‏اول‏و‏دوم
78-‏الف-‏فرهنـگ‏واژگان:‏فرهنگ‏
المعجـم‏الوسـيط،‏مترجـم‏محمـد‏بنـدر‏
ريگـي،‏نوبـت‏چـاپ‏سـوم،‏سـال‏۱۳89،‏

صفحـه‏‏۱2۵7،‏بنـد‏۱۳‏و‏۵
فرهنـگ‏ واژگان:‏ فرهنـگ‏ ب-‏
فارسـي،‏دکتر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سرايش،‏

بنـد‏۱2 صفحـه‏۶7۵،‏سـتون‏دوم،‏
79-‏الف-‏فرهنـگ‏واژگان:‏فرهنگ‏
 المعجم‏الوسيط،‏مترجم‏محمد‏بندر‏ريگي،‏
نوبـت‏چـاپ‏سـوم،‏سـال‏۱۳89،‏صفحه‏

۱2۵7،‏بنـد‏۱۳‏و‏۵
ب-‏شـناخت‏اسـلام:‏سـيد‏محمـد‏
حسيني‏بهشتي‏و‏محمد‏جواد‏باهنر‏و‏علي‏
 گلزاده،‏دفترنشرفرهنگ‏اسلامي،‏صفحات

۴۵۰ - ۳۴۳
8۰-‏الـف-‏شـناخت‏اسـلام:‏سـيد‏
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محمد‏حسيني‏بهشتي‏و‏محمد‏جواد‏باهنر‏
 و‏علي‏گلزاده،‏دفتر‏نشـر‏فرهنگ‏اسلامي،‏

صفحات‏87 - ۱۰۰
تفسـير‏ موضوعـي:‏ فهرسـت‏ ‏ ب-‏
نمونـه،‏نويسـندگان‏احمـد‏علـي‏بابائي‏و‏
رضـا‏محمدي،‏ناشـر‏مدرسـه‏الامـام‏علي‏
بـن‏ابيطالـب،‏نوبت‏چـاپ‏يازدهم،‏سـال‏

۱۳7۶،‏صفحـه‏7۰‏تـا‏آخـر‏مبحـث
8۱-‏الـف-‏شـناخت‏اسـلام:‏سـيد‏
محمد‏حسيني‏بهشتي‏و‏محمد‏جواد‏باهنر‏
 و‏علي‏گلزاده،‏دفتر‏نشـر‏فرهنگ‏اسلامي،

صفحات‏۱۰۱ - ۱۰۶
تفسـير‏ موضوعـي:‏ فهرسـت‏ ب-‏
نمونـه،‏نويسـندگان‏احمـد‏علـي‏بابائي‏و‏
رضا‏محمدي،‏ناشرمدرسـه‏الامام‏علي‏بن‏
 ابيطالب،‏نوبت‏چاپ‏يازدهم،‏سـال‏۱۳7۶،‏

صفحه‏۱۱۰،‏بندهاي‏۱7‏و‏۱8‏و‏۱9
82-‏تئـوري‏سـازمان:‏ترجمـه‏دکتر‏
سـيدمهدي‏الواني‏و‏دکترحسن‏دانايي‏فرد،‏
 انتشـارات‏اشراقي،‏چاپ22،‏سـال‏۱۳87،

صفحه‏2۱۵‏الي‏آخر
8۳-‏الـف-‏تئـوري‏سـازمان:‏ترجمه‏
دکتـر‏ و‏ الوانـي‏ سـيدمهدي‏ نـگارش‏ و‏
حسـن‏دانايي‏فرد،‏صفار-‏اشـراقي،‏چاپ‏

22،‏سـال‏۱۳87،‏صفحـه‏۳۵۰
ب-‏بهداشـت‏روانـي:‏تاليـف‏دکتـر‏
انتشـارات‏رشـد،‏چـاپ‏ سـعيد‏شـاملو،‏
هفدهـم،‏سـال۱۳8۳،‏صفحـه‏۶،‏بنـد2

8۴-‏پرتـال‏جامـع‏علـوم‏انسـاني‏-‏
معرفـت‏ تعريـف‏ پنج‏گانـه‏و‏ نفسـانيات‏

حضـوري
و‏ ترجمـه‏ سـازمان:‏ تئـوري‏ 8۵-‏
نـگارش‏سـيدمهدي‏الواني‏و‏دکتر‏حسـن‏
دانايـي‏فرد،‏ناشـر‏صفار-‏اشـراقي،‏چاپ‏

22،‏سـال‏۱۳87،‏صفحـه‏2۳8 - 2۳9
 8۶-‏الـف-‏نهج‏البلاغه:‏امام‏علي‏)ع(،‏
افضـل‏النعـم‏الصحه،‏غررالحکـم،‏صفحه‏

۴8۳
ب-‏بهداشـت‏روانـي:‏تاليـف‏دکتـر‏
انتشـارات‏رشـد،‏چـاپ‏ سـعيد‏شـاملو،‏

سـال۱۳8۳،‏صفحـه‏229 هفدهـم،‏
ج-‏تاريـخ‏اسـلام‏از‏آغـاز‏تا‏هجرت،‏
ص‏2۱،‏بـه‏نقل‏از‏)الاصنام‏کلبي،‏ص‏۳۴(
چ-‏تاريخ‏اسـلام‏از‏آغـاز‏تا‏هجرت،‏
 ص‏22،‏بـه‏نقل‏از‏)مروج‏الذهب،‏جلد‏2،

صفحه‏۱۵۳(
87-‏الف-‏فرهنـگ‏واژگان:‏فرهنگ‏
فارسـي،‏دکتر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سرايش،‏

صفحه‏9۵۳،‏سـتون‏دوم،‏بند۱2
ب-‏تاريخ‏اسـلام‏از‏آغاز‏تا‏هجرت،‏
 ص‏22،‏به‏نقل‏از‏)سـيره‏ابن‏هشـام،‏ج‏۴،

ص‏89۳(
 88-‏فرهنگ‏واژگان:‏فرهنگ‏فارسي،‏
دکتـر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سـرايش،‏صفحه‏

۱۰89،‏سـتون‏اول،‏بند‏۵
انگليسـي:‏ واژگان‏ فرهنـگ‏ 89-‏
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فرهنگ‏فشـرده‏انگليسـي‏به‏فارسي،‏دکتر‏
عبـاس‏آريان‏پـور‏کاشـاني‏و‏دکترمنوچهر‏
آريان‏پـور‏کاشـاني،‏صفحـه‏78۴،‏سـتون‏

اول،‏بنـد‏9
 9۰-‏منطق:‏۱-‏استاد‏محمدرضا‏مظفر‏
بـا‏ترجمـه‏منوچهـر‏صانعـي‏دره‏بيـدي،‏
 منطق،‏چاپ‏دوم،‏انتشارات‏حکمت،‏سال

۱۳7۵،‏صفحه‏۱۱2
محمـد‏ دکتـر‏ الـف-‏ منطـق:‏ 9۱-‏
خوانسـاري،‏منطق‏صـوري،‏چاپ‏چهارم،‏
انتشـارات‏آگاه،‏سـال۱۳۶۱،‏صفحـه‏۱۵7
ب-‏استاد‏محمدرضا‏مظفر‏با‏ترجمه‏
 منوچهـر‏صانعـي‏دره‏بيدي،‏منطـق،‏چاپ‏
۱۳7۵،‏ سـال‏ حکمـت،‏ انتشـارات‏ دوم،‏

۱۳۶ صفحـه‏
92-‏کتـاب‏آزادي‏معنـوي:‏نوشـته‏
اسـتاد‏شـهيد‏مرتضي‏مطهري،‏چـاپ‏2۱،‏
انتشارات‏صدرا،‏سـال۱۳79،‏صفحه‏۱۱‏و‏

۱۳‏و‏۱۴‏و‏2۰‏و‏2۱‏و‏2۳
9۳-منطق:‏اسـتاد‏محمدرضا‏مظفر‏با‏
ترجمـه‏منوچهر‏صانعـي‏دره‏بيدي،‏منطق،‏
سـال‏ حکمـت،‏ انتشـارات‏ دوم،‏ چـاپ‏

۱۳7۵،‏صفحـه‏۶۰
9۴-‏شـناخت‏اسـلام:‏سـيد‏محمـد‏
حسـيني‏بهشـتي‏و‏محمـد‏جـواد‏باهنـر،‏
نشـر‏فرهنـگ‏اسـلامي،‏صفحـه‏۴۵ - ۵۴
9۵-‏کتـاب‏آزادي‏معنـوي:‏نوشـته‏
اسـتاد‏شـهيد‏مرتضي‏مطهري،‏چـاپ‏2۱،‏

انتشارات‏صدرا،‏سـال۱۳79،‏صفحه‏۱۱‏و‏
۱۳‏و‏۱۴‏و‏2۰‏و‏2۱‏و‏2۳

9۶-‏تاريـخ‏و‏شـناخت‏اديـان:‏دکتر‏
علي‏شـريعتي،‏حسينيه‏ارشـاد،‏سخنراني،‏

۱۳۵۰،‏صفحـات‏9۱ - ۱۱۱
97-‏قـرآن‏کريم:‏سـوره‏تيـن،‏آيه‏۴،‏

دانشـنامه‏اسلامي
98-‏الف-‏فرهنگ‏واژگان‏انگليسي:‏
فرهنگ‏فشـرده‏انگليسـي‏به‏فارسي،‏دکتر‏
عبـاس‏آريان‏پـور‏کاشـاني‏و‏دکتر‏منوچهر‏
 آريان‏پورکاشـاني،‏صفحه‏82۴،‏ستون‏دوم،‏

بند‏۱‏و‏2‏و‏۶‏و‏7
ب-‏ابوالقاسم‏اجتهادي،‏وضع‏مالي‏و‏
 ماليه‏مسلمين،‏چاپ‏اول،‏تهران،‏انتشارات‏

صدا‏و‏سيما،‏۱۳۶۳،‏ص‏۴۳
99-‏الف-‏فرهنگ‏واژگان‏انگليسي:‏
فرهنگ‏فشـرده‏انگليسـي‏به‏فارسي،‏دکتر‏
عبـاس‏آريان‏پـور‏کاشـاني‏و‏دکتر‏منوچهر‏

آريان‏پورکاشـاني،‏صفحه‏78۴،‏بند‏9
ب-‏فرهنگ‏واژگان:‏فرهنگ‏فارسـي،‏
دکتر‏محمد‏معين،‏نشر‏سرايش،صفحه9۵۳
انگليسـي:‏ واژگان‏ فرهنـگ‏ ۱۰۰-‏
فرهنگ‏فشـرده‏انگليسـي‏به‏فارسي،‏دکتر‏
عبـاس‏آريان‏پـور‏کاشـاني‏و‏دکترمنوچهر‏

آريان‏پورکاشـاني،‏صفحـه‏۵۰7،‏بنـد‏۶
انگليسـي:‏ واژگان‏ فرهنـگ‏ ۱۰۱-‏
فرهنگ‏فشـرده‏انگليسـي‏به‏فارسي،‏دکتر‏
عبـاس‏آريان‏پورکاشـاني‏و‏دکتـر‏منوچهر‏
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آريان‏پورکاشـاني،‏صفحـه‏۵۰7،‏بنـد‏۱۱
فرهنـگ‏ واژگان:‏ فرهنـگ‏ ۱۰2-‏
فارسـي،‏دکتر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سرايش،‏
صفحـه‏۱78،‏سـتون‏دوم،‏سـطر۱۰‏و‏۱۳
فرهنـگ‏ واژگان:‏ فرهنـگ‏ ۱۰۳-‏
فارسـي،‏دکتر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سرايش،‏
صفحـه‏۱78،‏سـتون‏دوم،‏سـطر۱۰‏و‏۱۳
۱۰۴-‏مجله‏رشد،‏آموزش‏و‏پرورش

۱۰۵-‏علم‏النفس:‏تاليف‏دکتر‏شـکوه‏
 السـادات‏بني‏جمالي‏و‏دکتر‏حسن‏احدي،‏
چـاپ‏و‏صحافـي‏از‏چـاپ‏و‏انتشـارات‏
مرکز‏آموزش‏مديريت‏دولتي،‏سـال۱۳8۰
۱۰۶-‏منطق:‏اسـتاد‏محمدرضا‏مظفر‏
 با‏ترجمه‏منوچهر‏صانعي‏دره‏بيدي،‏منطق،‏
چاپ‏دوم،‏انتشـارات‏حکمت،‏سال۱۳7۵،‏

صفحه‏۳8۰
فرهنـگ‏ واژگان:‏ فرهنـگ‏ ۱۰7-‏
فارسـي،‏دکتر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سرايش،‏

صفحـه‏۱22۴
 ۱۰8-‏الف-‏فرهنگ‏واژگان‏انگليسي:‏
فرهنگ‏فشـرده‏انگليسـي‏به‏فارسي،‏دکتر‏
عبـاس‏آريان‏پورکاشـاني‏و‏دکتـر‏منوچهر‏
آريان‏پـور‏کاشـاني،‏صفحـه‏۳22،‏سـتون‏

اول،‏بنـد‏۱
ب-‏مجله‏رشد،‏آموزش‏وپرورش

۱۰9-‏مجله‏رشد،‏آموزش‏وپرورش
۱۱۰-‏الـف-‏مجله‏رشـد،‏آموزش‏و‏

پرورش

ب-‏زرين‏كـوب،‏دو‏قـرن‏سـكوت،‏
چـاپ‏سـوم،‏تهـران،‏۱۳۴۴،‏ص‏۴

۱۱۱-‏مباني‏روان‏شناسي‏فيزيولوژيک:‏
ترجمـه‏و‏نـگارش‏دکتـر‏مهـرداد‏پژهـان،‏
۱۳8۴،‏ سـال‏ ۵،‏ چـاپ‏ غـزل،‏ انتشـارات‏

صفحـه‏287 - ۳۰9
۱۱2-‏مجله‏رشد،‏آموزش‏و‏پرورش

۱۱۳-‏الف-‏فرهنگ‏واژگان‏انگليسي:‏
فارسـي،‏ بـه‏ انگليسـي‏ فشـرده‏ فرهنـگ‏
نـگارش‏آقايـان‏دکتـر‏عبـاس‏و‏منوچهـر‏
آريان‏پـور‏کاشـاني،‏چاپ‏چهارم،‏موسسـه‏
انتشـارات‏اميرکبيـر،‏سـال‏)در‏شناسـنامه‏
کتـاب‏سـال‏2۵۳7‏نوشـته‏شـده‏اسـت(،‏

صفحـه‏97۵،‏بنـد‏آخـر
ب-‏قـرآن‏كريـم،‏سـوره‏اسـراء،‏آيه‏

۳۱
انگليسـي:‏ واژگان‏ فرهنـگ‏ ۱۱۴-‏
فارسـي،‏ بـه‏ انگليسـي‏ فشـرده‏ فرهنـگ‏
نـگارش‏آقايـان‏دکتـر‏عبـاس‏و‏منوچهـر‏
آريان‏پور‏کاشـاني،‏چاپ‏چهارم،‏موسسـه‏
انتشـارات‏اميرکبيـر،‏سـال‏)در‏شناسـنامه‏
کتـاب‏سـال‏2۵۳7‏نوشـته‏شـده‏اسـت(،‏

صفحه‏97۵،‏بند‏۱‏و‏۴ 
واژگان‏ فرهنـگ‏ الـف-‏ ۱۱۵-‏
انگليسـي:‏فرهنـگ‏فشـرده‏انگليسـي‏بـه‏
فارسـي،‏نـگارش‏آقايـان‏دکتـر‏عبـاس‏و‏
منوچهـر‏آريان‏پور‏کاشـاني،‏چاپ‏چهارم،‏
)در‏ سـال‏ اميرکبيـر،‏ انتشـارات‏ موسسـه‏
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شناسـنامه‏کتاب‏سـال‏2۵۳7‏نوشـته‏شده‏
اسـت(،‏صفحـه‏97۶،‏بنـد‏۱ - ۴

ب-‏تاريخ‏فلسـفه‏در‏اسلام،‏ج۱،‏ص‏
2۴۰  -  22۳

انگليسـي:‏ واژگان‏ فرهنـگ‏ ۱۱۶-‏
فارسـي،‏ بـه‏ انگليسـي‏ فشـرده‏ فرهنـگ‏
نـگارش‏آقايـان‏دکتـر‏عبـاس‏و‏منوچهـر‏
آريان‏پور‏کاشـاني،‏چاپ‏چهارم،‏موسسـه‏
انتشـارات‏اميرکبيـر،‏سـال‏)در‏شناسـنامه‏
کتـاب‏سـال‏2۵۳7‏نوشـته‏شـده‏اسـت(،‏

صفحـه‏۱۱۶،‏بنـد۱
 ۱۱7-‏مجله‏رشد،‏آموزش‏و‏پرورش،

پرتال‏علوم‏انساني
۱۱8-‏مباني‏روان‏شناسي‏فيزيولوژيک:‏
ترجمـه‏و‏نـگارش‏دکتـر‏مهـرداد‏پژهـان،‏
سـال۱۳8۴، ۵،‏ چـاپ‏ غـزل،‏  انتشـارات‏

صفحه‏287 - ۳۰9
۱۱9-‏مجله‏رشد،‏آموزش‏و‏پرورش

۱2۰-‏دانشنامه‏آزاد،‏مجله‏رشد
۱2۱-‏دانشنامه‏آزاد،‏مجله‏رشد
۱22-‏دانشنامه‏آزاد،‏مجله‏رشد

رضـا‏ محمـد‏ اسـتاد‏ منطـق،‏ ۱2۳-‏
مظفـر‏با‏ترجمه‏منوچهر‏صانعـي‏دره‏بيدي،‏
چاپ‏دوم،‏انتشـارات‏حکمت،‏سال‏۱۳7۵،‏

صفحـات‏۱۳8
۱2۴-‏ويکي‏فقه
۱2۵-‏ويکي‏فقه
۱2۶-‏ويکي‏فقه

۱27-‏پرتـال‏جامـع‏علوم‏انسـاني‏و‏
ويکي‏پديـا‏دانشـنامه‏آزاد

۱28-‏الـف-‏تئوري‏هـاي‏مديريـت:‏
دکتـر‏داور‏ونوس‏و‏مهـرداد‏پرچ،‏چاپ‏۴،‏
کتـاب‏مهربـان‏نشـر،‏سـال‏۱۳87،‏صفحه‏

 2۰2
ب-‏روان‏شناسـي‏اجتماعـي،‏تاليف‏
دکتر‏يوسـف‏کريمي،‏انتشـارات‏ارسباران،‏
چـاپ‏يازدهـم،‏۱۳82،‏صفحـه‏۱2۵،‏بنـد‏

م سو
۱29-‏الـف-‏فلسـفه:‏نوشـته‏دکتـر‏
علـي‏شـريعتمداري،‏دفتـر‏نشـر‏فرهنـگ‏
اسـلامي،‏چاپ‏ششم،‏سـال‏۱۳7۶،‏صفحه‏

۴79
ب-‏فلسفه:‏دکتر‏علي‏شريعتمداري،‏
مبانـي‏علـوم،‏چـاپ‏ششـم،‏دفتـر‏نشـر‏
فرهنـگ‏اسـلامي،‏سـال‏۱۳7۶،‏صفحـات‏

۴8‏الـي‏آخـر‏فصل
 ۱۳۰-‏الف-‏پرتال‏جامع‏علوم‏انساني

و‏ويکي‏پديا‏دانشنامه‏آزاد
ب-‏فلسفه:‏دکتر‏علي‏شريعتمداري،‏
مبانـي‏علـوم،‏چـاپ‏ششـم،‏دفتـر‏نشـر‏
فرهنـگ‏اسـلامي،‏سـال‏۱۳7۶،‏صفحـات‏

۴8‏الـي‏آخـر‏فصل
کـودک،‏ شـخصيت‏ و‏ رشـد‏ ۱۳۱-‏
اثـر‏پـاول‏هنري‏ماسـن،‏چـاپ‏اول،‏چاپ‏
سـعدي،‏ويرايش‏دوم،‏ترجمه‏دکتر‏مهشيد‏
ياسـايي،‏سـال‏۱۳8۰،‏صفحـه‏۳7۳ - ۳77
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۱۳2-‏الـف-‏کتـاب‏آزادي‏معنـوي:‏
نوشـته‏اسـتاد‏شـهيد‏مرتضـي‏مطهـري،‏
چـاپ‏2۱،‏انتشـارات‏صـدرا،‏سـال۱۳79،‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏‏

صفحـه‏۱۵،‏معنـي‏آزادي
فرهنـگ‏ واژگان:‏ فرهنـگ‏ ب-‏
فارسـي،‏دکتر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سرايش،‏

دوم و‏ اول‏ سـتون‏ صفحـه‏۱۴،‏
۱۳۳-‏الـف-‏کتـاب‏آزادي‏معنـوي:‏
نوشـته‏اسـتاد‏شـهيد‏مرتضـي‏مطهـري،‏
چـاپ‏2۱،‏انتشـارات‏صدرا،‏سـال‏۱۳79،‏

صفحـه‏۱۵،‏معنـي‏آزادي
ب-‏فرهنگ‏واژگان:‏فرهنگ‏فارسي،‏
دکتـر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سـرايش،‏صفحه‏

۱۴،‏سـتون‏دوم،‏بند‏هفتم،‏شماره‏۳
۱۳۴-‏کتـاب‏آزادي‏معنـوي:‏نوشـته‏
اسـتاد‏شـهيد‏مرتضي‏مطهري،‏چـاپ‏2۱،‏
انتشـارات‏صـدرا،‏سـال‏۱۳79،‏صفحه‏۱۵ 

و‏۱7‏و‏۱8‏و‏2۳
۱۳۵-‏الـف-‏کتـاب‏آزادي‏معنـوي:‏
نوشـته‏اسـتاد‏شـهيد‏مرتضـي‏مطهـري،‏
چـاپ‏2۱،‏انتشـارات‏صدرا،‏سـال‏۱۳79،‏

صفحـه‏۱۵
آزادي‏فرهنـگ‏واژگان:‏ ب-‏معنـي‏
فرهنـگ‏فارسـي،‏دکتر‏محمد‏معين،‏نشـر‏
سـرايش،‏صفحه‏82،‏سـتون‏دوم،‏بند‏دوم
فرهنـگ‏ واژگان:‏ فرهنـگ‏ ۱۳۶-‏
فارسـي،‏دکتر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سرايش،‏
صفحـه‏۶۰،‏سـتون‏دوم،‏بنـد‏اول،‏صفوان

۱۳۶۵،‏ )کلينـي،‏ و‏ صفـوان‏ ۱۳7-‏
بـاب۱۱،‏ ج۱،‏ص۱۰9؛‏صـدوق،‏۱۳98،‏

ص۱۴7(
۱۳8-‏کتـاب‏آزادي‏معنـوي:‏نوشـته‏
اسـتاد‏شـهيد‏مرتضي‏مطهري،‏چـاپ‏2۱،‏
انتشـارات‏صـدرا،‏سـال‏۱۳79،‏صفحـه‏‏‏‏‏‏‏‏

۱۵‏و‏۱7‏و‏۱8‏و‏2۳ 
۱۳9-‏)کلينـي،‏۱۳۶۵،‏ج۱،‏ص۱۰9؛‏

صـدوق،‏۱۳98،‏بـاب۱۱،‏ص۱۴7(
۱۴۰-‏ديکشنري‏آنلاين

فرهنـگ‏ واژگان:‏ فرهنـگ‏ ۱۴۱-‏
فارسـي،‏دکتر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سرايش،‏

صفحـه‏۴۳2،‏سـتون‏دوم،‏بنـد‏سـوم
فهرسـت‏ نمونـه:‏ تفسـير‏ ۱۴2-‏
موضوعـي،‏نويسـنده‏احمدعلـي‏بابائي‏و‏
رضـا‏محمدي،‏نوبت‏چاپ‏يازدهم،‏ناشـر‏
مدرسـه‏الامـام‏علـي‏بـن‏ابيطالـب،‏سـال‏
۱۳7۶،‏صفحـه‏2۶7،‏کل‏فـان‏الا‏لوجه‏الله،‏

جلـد۱‏و‏۱۶،‏صفحـات‏۴۱۵‏و۴۴۳
فرهنـگ‏ واژگان:‏ فرهنـگ‏ ۱۴۳-‏
فارسـي،‏دکتر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سرايش،‏

صفحـه‏۵۴،‏سـتون‏دوم،‏بنـد‏پنجـم
انگليسـي:‏ واژگان‏ فرهنـگ‏ ۱۴۴-‏
فرهنگ‏فشـرده‏انگليسـي‏به‏فارسي،‏دکتر‏
عبـاس‏آريان‏پورکاشـاني‏و‏دکتـر‏منوچهر‏
آريان‏پورکاشـاني،‏صفحه‏97،‏سـتون‏دوم،‏

بند۱۶
انگليسـي:‏ واژگان‏ فرهنـگ‏ ۱۴۵-‏
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فرهنگ‏فشـرده‏انگليسـي‏به‏فارسي،‏دکتر‏
عبـاس‏آريان‏پورکاشـاني‏و‏دکتـر‏منوچهر‏
سـتون‏ ۳۴9،‏ صفحـه‏ آريان‏پورکاشـاني،‏

دوم،‏بنـد‏۱۵‏و‏۱7
۱۳۶۵،‏ )کلينـي،‏ و‏ صفـوان‏ ۱۴۶-‏
بـاب۱۱،‏ ج۱،‏ص۱۰9؛‏صـدوق،‏۱۳98،‏

ص۱۴7(
فرهنـگ‏ واژگان:‏ فرهنـگ‏ ۱۴7-‏
فارسـي،‏دکتر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سرايش،‏

صفحـه‏۵۴،‏سـتون‏دوم،‏بنـد‏پنجـم
 ۱۴8-‏الـف-‏تئوري‏هـاي‏مديريت:‏
دکتـر‏داور‏ونوس‏و‏مهـرداد‏پرچ،‏چاپ‏۴،‏
کتـاب‏مهربـان‏نشـر،‏سـال‏۱۳87،‏صفحه‏

2۰2
ب-‏فرهنگ‏واژگان:‏فرهنگ‏فارسي،‏
دکتـر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سـرايش،‏صفحه‏

29۱،‏سـتون‏دوم،‏بند‏ششم
 ۱۴9-‏فرهنگ‏واژگان:‏فرهنگ‏المعجم
ريگـي،‏ بنـدر‏ ترجمـه‏محمـد‏ الوسـيط،‏

ستون‏اول،‏بند‏۱ 
 ۱۵۰-‏فرهنگ‏واژگان:‏فرهنگ‏فارسي،‏
دکتـر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سـرايش،‏صفحه‏

۳۱9،‏سـتون‏دوم،‏بند‏ششم
 ۱۵۱-‏فرهنگ‏واژگان:‏فرهنگ‏فارسي،
دکتـر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سـرايش،‏صفحه‏

۴2۴،‏سـتون‏دوم،‏بندپنجم
واژگان:‏ فرهنـگ‏ الـف-‏ ۱۵2-‏
فرهنـگ‏المعجـم‏الوسـيط،‏ترجمه‏محمد‏

بنـدر‏ريگـي،‏صفحـه‏۵۱۵،‏سـتون‏دوم،‏
بنـد‏2‏و‏صفحه‏۵۰۱،‏سـتون‏اول،‏بند‏۱‏و‏

صفحـه‏۵۰2،‏سـتون‏اول،‏بنـد‏۶
 ب-‏فرهنگ‏واژگان:‏فرهنگ‏فارسي،
دکتـر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سـرايش،‏صفحه‏

۴2۳،‏سـتون‏دوم،‏بند‏چهار
 ۱۵۳-‏فرهنگ‏واژگان:‏فرهنگ‏فارسي،‏
دکتـر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سـرايش،‏صفحه‏
۱۶7،‏سـتون‏دوم،‏بندهاي‏۳‏و‏۵،‏دانشنامه‏

قرآن موضوعي‏
 ۱۵۴-‏فرهنگ‏واژگان:‏فرهنگ‏فارسي،‏
دکتـر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سـرايش،‏صفحه‏
72،‏سـتون‏دوم، بندهـاي‏۳، فطرة‏الله‏التي‏

فطـر‏الناس‏عليها‏لاتبديـل‏يخلق‏الله
 ۱۵۵-‏فرهنگ‏واژگان:‏فرهنگ‏فارسي،‏
دکتـر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سـرايش،‏صفحه‏

۵۳7،‏سـتون‏دوم،‏بند‏دوازده
نويسـنده؟‏ نيايـش،‏ فلسـفه‏ ۱۵۶-‏

۱۳۵2 سـال‏ ملـي،‏ کتابخانـه‏
۱۵7-‏شـرح‏خطبـه‏حضـرت‏زهـرا‏
)س(،‏جلـد‏دوم،‏بـه‏قلـم‏آيت‏الله‏شـهيد‏
سـيد‏عبدالحسين‏دسـتغيب،‏کانون‏تربيت‏

-‏شـيراز،‏سـال‏۱۳۶۱
 ۱۵8-‏فرهنگ‏واژگان:‏فرهنگ‏فارسي،‏
دکتـر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سـرايش،‏صفحه‏

۵۶۰،‏سـتون‏دوم،‏بند‏7
 ۱۵9-‏فرهنگ‏واژگان:‏فرهنگ‏فارسي،‏
دکتـر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سـرايش،‏صفحه‏
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۱۱۴۱،‏سـتون‏اول،‏بند۱۱
 ۱۶۰-‏فرهنگ‏واژگان:‏فرهنگ‏فارسي،‏
دکتـر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سـرايش،‏صفحه‏

بند۴ 22۱،‏
 ۱۶۱-‏فرهنگ‏واژگان:‏فرهنگ‏فارسي،‏
دکتـر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سـرايش،‏صفحه‏

۱۱،‏سـتون‏اول،‏بند۱‏و‏۴
 ۱۶2-‏فرهنگ‏واژگان:‏فرهنگ‏فارسي،‏
دکتـر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سـرايش،‏صفحه‏

۱۱،‏بنـد‏۱‏و‏۴
۱۶۳-‏فرهنگ‏واژگان:‏عميد

۱۶۴-‏فرهنـگ‏المعجـم‏الوسـيط‏بـا‏
 ترجمه‏محمد‏بندر‏ريگي:‏ناشـر‏انتشارات‏
اسـلامي،‏چاپ‏سوم،‏سـال‏۱۳89،‏صفحه‏

۱۳2۱،‏بند‏۵
انگليسـي:‏ واژگان‏ فرهنـگ‏ ۱۶۵-‏
فرهنگ‏فشـرده‏انگليسـي‏به‏فارسي،‏دکتر‏
عبـاس‏آريان‏پـور‏کاشـاني‏و‏دکتر‏منوچهر‏
آريان‏پور‏کاشـاني،‏صفحه‏27،‏سـتون‏اول،‏

بند‏سـوم
۱۶۶-‏الف-‏فيزيک‏کوانتم

 ب-‏مقدمه‏اي‏بر‏نظريه‏هاي‏يادگيري:‏
دکتـر‏بي.آر.هرگنهـان‏و‏دکتـر‏متيـو‏اچ.‏
اولسـون،‏ترجمـه‏دکتـر‏علي‏اکبر‏سـيف،‏
چـاپ‏ششـم،‏نشـر‏دوران،‏سـال‏۱۳82،‏
صفحـه‏28۱‏)نظريـه‏ميدانـي،‏سيسـتم(

۱۶7-‏الف-‏راغب‏اصفهاني،‏حسين‏
بن‏محمـد،‏المفـردات‏في‏غريـب‏القرآن،‏

دمشـق،‏ الدارالشـامية،‏ دارالعلـم‏  ص‏9۴،‏
۱۴۱2

و-شـيخ‏ همـان،‏ص7۰‏ و‏ ق.‏ ب-‏
صـدوق،‏علل‏الشـرايع،‏ص‏۵79،‏داوري‏،‏

قم
شناسـه‏ ۰8‏ 2۵:‏  ۱۳9۰/۰۴-۱8 چ-‏
مطلـب‏‏۳8۱7۶‏،‏مرکز‏ملي‏پاسـگويي‏به‏

سئوالات
فرهنـگ‏ واژگان:‏ فرهنـگ‏ -‏ ۱۶8‏
فارسـي،‏دکتر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سرايش،‏

صفحـه‏۵۰7،‏سـتون‏اول،‏بنـد‏آخـر
۱۶9-‏منطق:‏نوشـته‏استاد‏محمدرضا‏
 مظفر‏و‏منوچهر‏صانعي‏دره‏بيدي،‏انتشارات‏
حکمت،‏چـاپ‏دوم،‏سـال‏۱۳7۵،‏صفحه‏

۱۱2
نظريه‏هـاي‏ بـر‏ مقدمـه‏اي‏ ۱7۰-‏
يادگيري:‏دکتر‏بي.آر.هرگنهان‏و‏دکتر‏متيو‏
 اچ.‏اولسـون،‏ترجمه‏دکتر‏علي‏اکبر‏سيف،‏
چـاپ‏ششـم،‏نشـر‏دوران،‏سـال‏۱۳82،‏

صفحـه‏۳۱۵ 
شـخصيت‏ و‏ رشـد‏ الـف-‏ ۱7۱-‏
کـودک،‏اثـر‏پـاول‏هنـري‏ماسـن،‏چـاپ‏
اول،‏چاپ‏سـعدي،‏ويرايـش‏دوم،‏ترجمه‏
دکتر‏مهشـيد‏ياسايي،‏سـال‏۱۳8۰،‏صفحه‏

29۴‏آخـر‏
ب-‏روان‏شناسـي‏اجتماعـي،‏تاليـف‏
دکتر‏يوسـف‏کريمي،‏انتشـارات‏ارسباران،‏
چـاپ‏يازدهـم،‏۱۳82،‏صفحـات‏۶۱‏الـي‏
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۱۰۵
انگليسـي:‏ واژگان‏ فرهنـگ‏ ۱72-‏
فرهنگ‏فشـرده‏انگليسـي‏به‏فارسي،‏دکتر‏
عبـاس‏آريان‏پـور‏کاشـاني‏و‏دکتر‏منوچهر‏
آريان‏پـور‏کاشـاني،‏صفحـه‏92۴،‏سـتون‏

دوم،‏بنـد‏۳
فرهنـگ‏ واژگان:‏ فرهنـگ‏ ۱7۳-‏
فارسـي،‏دکتر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سـرايش‏

صفحـه‏729،‏سـتون‏دوم
فرهنـگ‏ واژگان:‏ فرهنـگ‏ ۱7۴-‏
 المعجم‏الوسيط،‏ترجمه‏محمد‏بندر‏ريگي،‏

صفحه‏2۰۳،‏ستون‏دوم،‏بند‏۱
انگليسـي:‏ واژگان‏ فرهنـگ‏ ۱7۵-‏
فرهنگ‏فشـرده‏انگليسـي‏به‏فارسي،‏دکتر‏
عبـاس‏آريان‏پـور‏کاشـاني‏و‏دکتر‏منوچهر‏
آريان‏پـور‏کاشـاني،‏صفحـه‏2۳۳،‏سـتون‏

دوم،‏بنـد‏۱9
انگليسـي:‏ واژگان‏ فرهنـگ‏ ۱7۶-‏
فرهنگ‏فشـرده‏انگليسـي‏به‏فارسي،‏دکتر‏
عبـاس‏آريان‏پـور‏کاشـاني‏و‏دکتر‏منوچهر‏
آريان‏پـور‏کاشـاني،‏صفحه‏۱۱۵۱،‏سـتون‏

دوم،‏بنـد‏۱۵
فرهنـگ‏ واژگان:‏ فرهنـگ‏ ۱77-‏
فارسـي،‏دکتر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سرايش،‏

صفحـه‏982،‏سـتون‏دوم،‏بنـد‏۴‏و‏۵
نظريه‏هـاي‏ بـر‏ مقدمـه‏اي‏ ۱78-‏
يادگيـري:‏نوشـته‏دکتـر‏بي.آرهرگنهـان‏و‏
دکتر‏متيو‏اچ.السون،‏نشـر‏دوران،‏ويرايش‏

ششـم،‏سـال‏۱۳82،‏صفحـه‏2۳
 ۱79-‏مباني‏روان‏شناسي‏فيزيولوژيک:‏
نوشـته‏نيـل‏آر.کارلسـون،‏چـاپ‏پنجـم،‏
انتشـارات‏غزل،‏سـال‏۱۳8۴،‏صفحه‏2۵۱ 

الـي‏2۶۵
۱8۰-‏منطق:‏نوشـته‏استاد‏محمدرضا‏
دره‏بيـدي،‏ صانعـي‏ منوچهـر‏ و‏ مظفـر‏
سـال‏ دوم،‏ چـاپ‏ حکمـت،‏ انتشـارات‏

۱7 صفحـه‏ ۱۳7۵،‏
اول،‏ جلـد‏ صـوري:‏ منطـق‏ ۱8۱-‏
دکتـر‏محمد‏خوانسـاري،‏چـاپ‏نوزدهم،‏
انتشـارات‏آگاه،‏سـال‏۱۳7۵،‏صفحـه‏۱۴۶

۱82-‏ديکشنري:‏ماريام‏وبستر
 ۱8۳-‏فلسفه:‏دکتر‏علي‏شريعتمداري،‏
چاپ‏ششـم،‏دفتر‏نشـر‏فرهنگ‏اسـلامي،‏

سـال‏۱۳7۶،‏صفحه‏۴۴۳
 ۱8۴-‏فلسفه:‏دکتر‏علي‏شريعتمداري،‏
چاپ‏ششـم،‏دفتر‏نشـر‏فرهنگ‏اسـلامي،‏

سـال‏۱۳7۶،‏صفحه‏227
 ۱8۵-‏مباني‏روان‏شناسي‏فيزيولوژيک:‏
نيـل‏آر.کارلسـون،‏ترجمـه‏دکتـر‏مهـرداد‏
پژهان،‏چاپ‏پنجم،‏انتشـارات‏غزل،‏سـال‏

۱۳8۴،‏صفحـه‏۳۴9 -۳7۱
 ۱8۶-‏مباني‏روان‏شناسي‏فيزيولوژيک:‏
نيـل‏آر.کارلسـون،‏ترجمـه‏دکتـر‏مهـرداد‏
پژهان،‏چاپ‏پنجم،‏انتشـارات‏غزل،‏سـال‏

۱۳8۴،‏صفحـه‏۳۴9 -۳7۱
 ۱87-‏مباني‏روان‏شناسي‏فيزيولوژيک:
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نيـل‏آر.کارلسـون،‏ترجمـه‏دکتـر‏مهـرداد‏
پژهان،‏چاپ‏پنجم،‏انتشـارات‏غزل،‏سـال‏

۱۳8۴،‏صفحـه‏۳۴9 - ۳7۱
۱88-‏منطق:‏نوشـته‏استاد‏محمدرضا‏
دره‏بيـدي،‏ صانعـي‏ منوچهـر‏ و‏ مظفـر‏
سـال‏ دوم،‏ چـاپ‏ حکمـت،‏ انتشـارات‏

۱7 صفحـه‏ ۱۳7۵،‏
 ۱89-‏مباني‏روان‏شناسي‏فيزيولوژيک:‏
نيـل‏آر.کارلسـون،‏ترجمـه‏دکتـر‏مهـرداد‏
پژهان،‏چاپ‏پنجم،‏انتشـارات‏غزل،‏سـال‏

۱۳8۴،‏صفحـه‏۳۶7،‏بنـد‏دوم
 ۱9۰-‏مباني‏روان‏شناسي‏فيزيولوژيک:‏
نيـل‏آر.کارلسـون،‏ترجمـه‏دکتـر‏مهـرداد‏
پژهان،‏چاپ‏پنجم،‏انتشـارات‏غزل،‏سـال‏

۱۳8۴،‏صفحـه‏‏287 -۳۱2
 ۱9۱-‏مباني‏روان‏شناسي‏فيزيولوژيک:
نيـل‏آر.کارلسـون،‏ترجمـه‏دکتـر‏مهـرداد‏
پژهان،‏چاپ‏پنجم،‏انتشـارات‏غزل،‏سـال‏

۱۳8۴،‏صفحـه‏۳۰۴‏الـي‏۳۰9
انگليسـي:‏ واژگان‏ فرهنـگ‏ ۱92-‏
فرهنگ‏فشـرده‏انگليسـي‏به‏فارسي،‏دکتر‏
عبـاس‏آريان‏پـور‏کاشـاني‏و‏دکتر‏منوچهر‏
آريان‏پـور‏کاشـاني،‏صفحه‏۱۰۶8،‏سـتون‏

دوم،‏بنـد‏۴
 ۱9۳-‏مباني‏روان‏شناسي‏فيزيولوژيک:
نيـل‏آر.کارلسـون،‏ترجمـه‏دکتـر‏مهـرداد‏
پژهان،‏چاپ‏پنجم،‏انتشـارات‏غزل،‏سـال‏

۱۳8۴،‏صفحـه‏۳۰7

 ۱9۴-‏مباني‏روان‏شناسي‏فيزيولوژيک:
نيـل‏آر.کارلسـون،‏ترجمـه‏دکتـر‏مهـرداد‏
پژهان،‏چاپ‏پنجم،‏انتشـارات‏غزل،‏سـال‏

۱۳8۴،‏صفحـه‏۳۱۰‏و‏۳۰۴
 ۱9۵-‏مباني‏روان‏شناسي‏فيزيولوژيک:
نيـل‏آر.کارلسـون،‏ترجمـه‏دکتـر‏مهـرداد‏
پژهان،‏چاپ‏پنجم،‏انتشـارات‏غزل،‏سـال‏

۱۳8۴،‏صفحـه‏۳۰۴‏و‏۳۰۵
سـازماني:‏ رفتـار‏ مديريـت‏ ۱9۶-‏
دکتـر‏علي‏رضائيـان،‏چاپ‏دوم،‏موسسـه‏
انتشـارات‏و‏چاپ‏دانشـگاه‏تهران،‏صفحه‏

نمـودار۱۴.۳ ۴۶7،‏
انگليسـي- فشـرده‏ فرهنـگ‏ ۱97-‏
و‏ کاشـاني‏ آريان‏پـور‏ عبـاس‏ فارسـي:‏
منوچهـر‏آريان‏پور‏کاشـاني،‏چاپ‏چهارم،‏
موسسـه‏انتشـارات‏اميرکبير،‏سـال‏2۵۳۵،‏

صفحـه‏7۱9،‏سـتون‏دوم،‏بنـد‏۱
انگليسـي- فشـرده‏ فرهنـگ‏ ۱98-‏
و‏ کاشـاني‏ آريان‏پـور‏ عبـاس‏ فارسـي:‏
منوچهرآريان‏پور‏کاشـاني،‏چـاپ‏چهارم،‏
موسسـه‏انتشـارات‏اميرکبير،‏سـال‏2۵۳۵،‏

صفحـه‏2۵۳،‏سـتون‏دوم،‏بنـد‏۶
انگليسـي- فشـرده‏ فرهنـگ‏ ۱99-‏
و‏ کاشـاني‏ آريان‏پـور‏ عبـاس‏ فارسـي:‏
منوچهـر‏آريان‏پور‏کاشـاني،‏چاپ‏چهارم،‏
موسسـه‏انتشـارات‏اميرکبير،‏سـال‏2۵۳۵،‏

صفحـه‏۱22۴،‏سـتون‏اول،‏بنـد2۱۵
انگليسـي- فشـرده‏ فرهنـگ‏ 2۰۰-‏
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و‏ کاشـاني‏ آريان‏پـور‏ عبـاس‏ فارسـي:‏
منوچهـر‏آريان‏پور‏کاشـاني،‏چاپ‏چهارم،‏
موسسـه‏انتشـارات‏اميرکبير،‏سـال‏2۵۳۵،‏

صفحـه‏7۱9
2۰۱-‏الـف-‏نيازهـاي‏انسـان‏از‏ديد‏
 http://tadabbor.org‏ › قـرآن:‏ نـگاه‏

print
ب-‏نيازهاي‏اساسـي‏انسـان‏از‏منظر‏
 https://kayhan.irامـام‏صـادق‏)ع(-‏‹‏

»news
-‏ انسـان‏ اساسـي‏ نيازهـاي‏ ج-‏
https://www. دانشـگاهيان:‏ پرسـمان‏

 ›  porseman.com
انسـاني‏ نيازهـاي‏ بنـدي‏ چ-‏طبقـه‏
https://در‏نـگاه‏روان‏شناسـي‏و‏اسـلام‏

 hawzah.net‏ ‏‹ Magazin›‏ View
 2۰2-‏مباني‏روان‏شناسي‏فيزيولوژيک:
نيـل‏آر.کارلسـون،‏ترجمـه‏دکتـر‏مهـرداد‏
پژهان،‏چاپ‏پنجم،‏انتشـارات‏غزل،‏سـال‏

۱۳8۴،‏صفحـه‏۳۰8‏و‏۳۰9
2۰۳-‏الف-‏جبرگرايي‏-‏ويکي‏پديا،‏
https://fa.wikipedia. آزاد:‏ دانشـنامه‏

wiki‏‹‏org ‹ جبرگرايـي
ب-‏جبرگرايـي‏علمـي‏-‏ويکي‏پديا،‏
https://fa.wikipedia. آزاد:  دانشـنامه‏

› org‏‹‏wiki
شـيعه:‏ ويکـي‏ -‏ جبرگرايـي‏ ج-‏

https://fa.wikishia.net

2۰۴-‏الـف-‏اهميت‏نياز‏و‏شـناخت‏
› https://virgool.ioآن،‏ويرگول:‏

خواسـته‏ )Need(،‏ نيـاز‏ ب-‏
Demand(‏https://(‏و‏تقاضـا‏)Want(
shanbemag.com need-want

2۰۵-‏فريـب‏-‏ويکي‏پديا،‏دانشـنامه‏
›https://fa.wikipedia.org‏‹‏wikiآزاد:‏
2۰۶-‏اهميـت‏بـرآورده‏سـاختن‏نياز‏
https://hawzah. :مـردم‏-‏حـوزه‏نـت

net‏ ‏LifeStyle‏‹ View‏‹
فرهنـگ‏ واژگان:‏ فرهنـگ‏ 2۰7-‏
فارسـي،‏دکتر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سرايش،‏

صفحـه‏929،‏سـتون‏دوم،‏بنـد‏۱۳
حقيقـي‏ معنـاي‏ الـف-‏ 2۰8-‏
قـرآن‏ منظـر‏ از‏ »مسـتضعفين«‏
KHAMENEI.IR  چيسـت؟‏
https://farsi.khamenei.ir‏ ‏‹ others-

   note
-‏ مسـتضعفين‏ حکومـت‏ آيـه‏ چ-‏
›  https://fa.wikifeqh.ir فقـه:‏ ويکـي‏
ح-‏مفهـوم‏مسـتضعف‏در‏آيه‏قرآني‏
زميـن‏ وارثـان‏ را‏ مسـتضعف‏ افـراد‏ کـه‏
            https://fa.shafaqna.com‏ ‏‹ news
2۰9-‏الـف-‏اهميـت‏نياز‏و‏شـناخت‏آن،‏

›  https://virgool.io ويرگـول:‏
 )Want(‏خواسـته‏،)Need(ب-‏نياز‏ 
Demand(‏ https://( تقاضـا‏ و‏
        shanbemag.com‏ ‏‹ need-want
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https://shanbemag.com‏ › need-
            w a n t

 2۱۰-‏مباني‏روان‏شناسي‏فيزيولوژيک:
نيـل‏آر.کارلسـون،‏ترجمـه‏دکتـر‏مهـرداد‏
پژهان،‏چاپ‏پنجم،‏انتشـارات‏غزل،‏سـال‏

۱۳8۴،‏صفحـه‏2۵۴
سلسـله‏مراتب‏ هـرم‏ الـف-‏ 2۱۱-‏
نيازهـاي‏مزلو‏-‏ويکي‏پديا،‏دانشـنامه‏آزاد‏

https://fa.wikipedia.org
ب-‏روان‏شناسـي‏اجتماعـي:‏تاليـف‏
دکتر‏يوسـف‏کريمي،‏چاپ‏يازدهم،‏نشـر‏

ارسـباران،‏سـال۱۳82،‏صفحه‏۴2
فرهنـگ‏ واژگان:‏ فرهنـگ‏ 2۱2-‏
فارسـي،‏دکتر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سـرايش‏

صفحـه‏2۶7،‏سـتون‏اول،‏بنـد‏آخـر
 2۱۳-‏مباني‏روان‏شناسي‏فيزيولوژيک:
نيـل‏آر.کارلسـون،‏ترجمـه‏دکتـر‏مهـرداد‏
پژهان،‏چاپ‏پنجم،‏انتشـارات‏غزل،‏سـال‏

۱۳8۴،‏صفحـه‏۳۰۴،‏بنـد‏دوم
 2۱۴-‏مباني‏روان‏شناسي‏فيزيولوژيک:
نيـل‏آر.کارلسـون،‏ترجمـه‏دکتـر‏مهـرداد‏
پژهان،‏چاپ‏پنجم،‏انتشـارات‏غزل،‏سـال‏

۱۳8۴،‏صفحـه‏۳۰۴،‏بنـد‏دوم
2۱۵-‏الف-‏بهداشـت‏رواني:‏تاليف‏
دکتر‏سـعيد‏شـاملو،‏چاپ‏۱7،‏انتشـارات‏
رشـد،‏سـال۱۳8۳،‏فصل‏۱9،‏صفحه‏2۴۱
 ب-‏مباني‏روان‏شناسي‏فيزيولوژيک:
نيـل‏آر.کارلسـون،‏ترجمـه‏دکتـر‏مهـرداد‏

پژهان،‏چاپ‏پنجم،‏انتشـارات‏غزل،‏سـال‏
۱۳8۴،‏صفحـه‏۳۰۴

 2۱۶-‏مباني‏روان‏شناسي‏فيزيولوژيک:
نيـل‏آر.کارلسـون،‏ترجمـه‏دکتـر‏مهـرداد‏
پژهان،‏چاپ‏پنجم،‏انتشـارات‏غزل،‏سـال‏

۱۳8۴،‏صفحـه‏۳۰۴،‏بنـد‏دوم
2۱7-‏رشـد‏و‏شـخصيت‏کودک:‏اثر‏
پـاول‏هنري‏ماسـن،‏چاپ‏سـعدي،‏چاپ‏
اول،‏ويرايـش‏دوم،‏سـال‏۱۳8۰،‏صفحـه‏‏

2۱۰‏الـي‏2۱۶
2۱8-‏رشـد‏و‏شـخصيت‏کودک:‏اثر‏
پـاول‏هنري‏ماسـن،‏چاپ‏سـعدي،‏چاپ‏
اول،‏ويرايـش‏دوم،‏سـال‏۱۳8۰،‏صفحـه‏

2۱۰‏الـي‏2۱۶
شـخصيت‏ و‏ رشـد‏ الـف-‏ 2۱9-‏
کـودک:‏اثـر‏پـاول‏هنـري‏ماسـن،‏چـاپ‏
سـعدي،‏چـاپ‏اول،‏ويرايـش‏دوم،‏سـال‏

الـي2۱۶ ۱۳8۰،‏صفحـه‏2۱۰‏
https://ب-‏مولوي‏-‏ويکي‏شـيعه:‏
را‏ خلـق‏ ‏fa.wikishia.net‏ ‏‹ view
تقليدشـان‏بـر‏بـاد‏داد‏/‏‏اي‏دو‏صد‏لعنت‏

بـر‏ايـن‏تقليـد‏باد
ج-‏فرهنگ‏واژگان:‏فرهنگ‏فارسـي،‏
دکتـر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سـرايش،‏صفحه‏

۳۰۴،‏سـتون‏اول،‏بند‏۵
22۰-‏رشـد‏و‏شـخصيت‏کودک:‏اثر‏
پـاول‏هنري‏ماسـن،‏چاپ‏سـعدي،‏چاپ‏
اول،‏ويرايـش‏دوم،‏سـال‏۱۳8۰،‏صفحـه‏
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2۱۰‏الـي‏2۱۶
روان‏شناسـي‏ ديـدگاه‏ الـف-‏ 22۱-‏
https:// ويکي‏پرسـش‏ -‏ انسـان‏ دربـاره‏

wikiporsesh
روان‏ ديـدگاه‏ از‏ کامـل‏ ب-‏انسـان‏
شناسـي‏و‏صـدر‏المتالهيـن،‏حـوزه‏نـت:‏

›  https://hawzah.net‏ ‏‹ Article
ج-‏ماهيت‏انسان‏از‏ديدگاه‏قرآن

http://چ-‏ماهيت‏انسـان-‏دانشنامه:‏
daneshnameh.roshd.ir ‹ ... ‹ معرفـت‏

شناسي
ح-‏انسـان‏کامل‏)مطلوب(‏از‏ديدگاه‏
اسـلام‏و‏روان‏شناسـي‏-‏پرتـال‏جامـع‏... 

http://ensani.ir‏ ‏‹ article
خ-‏انسـان‏کامـل‏مطلـوب‏از‏ديدگاه‏‏
 https://www.sid.ir‏ ‏‹ Journal‏ › ا...‏

      ViewPape
انسـان‏گرايانه،‏ د-روان‏شناسـي‏
https:// آزاد:‏ دانشـنامه‏ ويکي‏پديـا،‏

›  fa.wikipedia.org‏ ‏‹ wiki
ذ-‏انسـان‏كامل‏)مطلـوب(‏از‏ديدگاه‏
https://اسـلام‏و‏روان‏شناسـي،‏کتابخانـه:‏
           library.tebyan.net‏‹‏Viewer ›‏Text

روان‏شناسـي‏ ديـدگاه‏ الـف-‏ 222-‏
https:// ويکي‏پرسـش  -‏ انسـان‏ دربـاره‏

wikiporsesh
‹‏ديـدگاه‏   https://wikiporsesh.ir

روان‏شناسـي‏درباره‏انسـان

ديـدگاه‏ از‏ کامـل‏ انسـان‏ ب-‏
روان‏شناسـي‏و‏صـدر‏المتالهيـن‏-‏حـوزه‏
 https://hawzah.net‏ ‏‹ Article‏ › نـت‏

ديـد... از‏ کامـل‏ انسـان‏ ‹‏ ‏ View‏
ج-‏ماهيـت‏انسـان‏از‏ديـدگاه‏قـرآن

 ›  ...  ›  http://daneshnameh.roshd.ir
معرفت‏شناسـي

چ-‏انسـان‏کامل‏)مطلوب(‏از‏ديدگاه‏
جامـع‏ پرتـال‏ -‏ روان‏شناسـي‏ و‏ اسـلام‏
انسـان- ‹‏  http://ensani.ir‏ ‏‹ article...
https:// کامل-مطلوب-از-ديـدگاه-ا...‏
           www.sid.ir‏ ‏‹ Journal‏ ‏‹ ViewPape
انسـان‏گرايانه‏ ح-روان‏شناسـي‏
https:// آزاد‏ دانشـنامه‏ ويکي‏پديـا،‏ -‏
wiki‏‹‏fa.wikipedia.org‏‹‏روان‏شناسي-

انسـان‏گرايانه
خ-‏انسـان‏كامل‏)مطلوب(‏از‏ديدگاه‏
...‏ کتابخانـه‏ -‏ روان‏شناسـي‏ و‏ اسـلام‏
 https://library.tebyan.net‏ ‏‹ Viewer

‏‹         Text
انتشـارات‏حکمـت،‏ منطـق،‏ 22۳-‏
چـاپ‏دوم‏منطق:‏اسـتاد‏محمدرضا‏مظفر‏
بـا‏ترجمـه‏منوچهـر‏صانعـي‏دره‏بيـدي،‏

سـال۱۳7۵،‏صفحـه‏۱۶
الوسـيط:‏ المعجـم‏ فرهنـگ‏ 22۴-‏
مترجـم‏محمـد‏بنـدر‏ريگي،‏چاپ‏سـوم،‏
انتشـارات‏اسـلامي،‏سـال‏۱۳82،‏صفحـه‏

۱۳2۰،‏بنـد‏اول
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22۵-‏فيزيک‏صوت
انتشـارات‏حکمـت،‏ منطـق،‏ 22۶-‏
چـاپ‏دوم‏منطق:‏اسـتاد‏محمدرضا‏مظفر‏
بـا‏ترجمه‏منوچهر‏صانعي‏دره‏بيدي،‏سـال‏

۱۳7۵،‏صفحـه‏۱۶
227-‏درس‏هـاي‏تاريخ:‏نوشـته‏ويل‏
 واريل‏دورانت،‏چاپ‏دوم،‏ترجمه‏محسن‏
خـادم،‏چـاپ‏کيا،‏سـال‏۱۳8۰،‏صفحه‏۱۱ 

۱۵ -
انتشـارات‏حکمـت،‏ منطـق،‏ 228-‏
چـاپ‏دوم‏منطق:‏اسـتاد‏محمدرضا‏مظفر‏
بـا‏ترجمه‏منوچهر‏صانعي‏دره‏بيدي،‏سـال‏

۱۳7۵،‏صفحـه‏2۰
انتشـارات‏حکمـت،‏ منطـق،‏ 229-‏
چـاپ‏دوم‏منطق:‏اسـتاد‏محمدرضا‏مظفر‏
بـا‏ترجمـه‏منوچهـر‏صانعـي‏دره‏بيـدي،‏

سـال۱۳7۵،‏صفحـه‏۳۱‏و‏۳۳
انتشـارات‏حکمـت،‏ منطـق،‏ 2۳۰-‏
چـاپ‏دوم‏منطق:‏اسـتاد‏محمدرضا‏مظفر‏
بـا‏ترجمـه‏منوچهـر‏صانعـي‏دره‏بيـدي،‏

سـال۱۳7۵،‏صفحـه‏۶۰
فرهنـگ‏ واژگان:‏ فرهنـگ‏ 2۳۱-‏
فارسـي،‏دکتر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سرايش،‏

صفحـه‏۱۴7،‏سـتون‏دوم،‏بنـد‏۱۴
 2۳2-‏اصول‏کافي:‏جلد‏سوم،‏صفحه

۴۰‏الي‏آخر
2۳۳-‏درآمـدي‏بـر‏جامعـه‏شناسـي‏
اسـلامي:‏دفتر‏همکاري‏حوزه‏و‏دانشـگاه،‏

سـال۱۳۶۳،‏ فارسـي،‏ سـلمان‏ چـاپ‏
صفحـه۶9،‏بنـد‏دوم

 2۳۴-‏مباني‏روان‏شناسي‏فيزيولوژيک:
نيـل‏آر.کارلسـون،‏ترجمـه‏دکتـر‏مهـرداد‏
پژهان،‏چاپ‏پنجم،‏انتشـارات‏غزل،‏سـال‏

۱۳8۴،‏صفحـه‏۳۶7،‏بنـد‏دوم
2۳۵-‏فلسـفه:‏دکتـر‏علي‏شـريعتي،‏
فرهنـگ‏ نشـر‏ دفتـر‏ فلسـفي،‏ مسـائل‏
اسـلامي،‏چاپ‏ششم،‏سـال۱۳7۶،‏صفحه‏

2۴7
2۳۶-‏قرآن‏مجيد:‏سـوره‏اسـراء،‏آيه‏

8۵،‏اوتيکـم‏من‏العلـم‏الا‏قليل‏...
واژگان:‏ فرهنـگ‏ الـف-‏ 2۳7-‏
فرهنـگ‏فارسـي،‏دکتر‏محمد‏معين،‏نشـر‏
سـرايش،‏صفحه‏۱۴8،‏ستون‏اول،‏بند‏اول
ب-‏اصول‏کافي:‏جلد‏سـوم،‏صفحه‏

۴۰‏الي‏آخر
اسـلامي:‏ علـوم‏ بـا‏ آشـنائي‏ 2۳8-‏
اسـتاد‏شـهيد‏مرتضي‏مطهري،‏انتشـارات‏

ا ر صد
2۳9-‏الـف-‏دروس‏فلسـفه:‏تاليـف‏
علـي‏شـيراني،‏چاپ‏اول،‏ناشـر‏موسسـه‏
انتشـارات‏دارالعلـم،‏سـال‏۱۳7۴،‏صفحـه‏

2۳
شناسـي‏ جامعـه‏ بـر‏ درآمـدي‏ ب-‏
اسـلامي:‏دفتر‏همکاري‏حوزه‏و‏دانشـگاه،‏
۱۳۶۳،‏ سـال‏ فارسـي،‏ سـلمان‏ چـاپ‏

صفحـه۶8
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علـي‏ دکتـر‏ نوشـته‏ فلسـفه:‏ 2۴۰-‏
شريعتمداري،‏دفتر‏نشـر‏فرهنگ‏اسلامي،‏
چاپ‏ششـم،‏سـال‏۱۳7۶،‏صفحـه‏۴۵۴‏و‏

۴۵۵
2۴۱-‏سرگذشـت‏انديشـه‏ها:‏آلفـرد‏
وايتهـد،‏ترجمـه‏دکتر‏عبدالرحيـم‏گواهي‏
بـا‏نقد‏اسـتاد‏علامـه‏محمد‏تقـي‏جعفري‏
 تبريزي،‏جلد‏2،‏دفتر‏نشر‏فرهنگ‏اسلامي،‏
چاپ‏اول،‏سال۱۳7۱،‏صفحه‏۶77 - 7۰۱
2۴2-‏الـف-‏سرگذشـت‏انديشـه‏ها:‏
آلفـرد‏وايتهـد،‏ترجمـه‏دکتـر‏عبدالرحيـم‏
گواهـي‏بـا‏نقـد‏اسـتاد‏علامه‏محمـد‏تقي‏

ي جعفر
تبريـزي،‏جلـد‏2،‏دفتـر‏نشـر‏ ب-‏
فرهنگ‏اسـلامي،‏چاپ‏اول،‏سـال‏۱۳7۱،‏

صفحـه‏۶77 - 7۰۱
ج-‏تاريـخ‏و‏شـناخت‏اديـان،‏دکتـر‏

علـي‏شـريعتي،‏صفحـه‏۱۱7
2۴۳-‏نگاهـي‏به‏متافيزيـک‏و‏ماوراء‏
 https://gadgetnews.net‏ › الطبيعـه،‏
        metaphysical-and-supernatural
2۴۴-‏تاريـخ‏و‏شـناخت‏اديان:‏دکتر‏
علـي‏شـريعتي،‏سلسـله‏دروس،‏صفحـه‏

۵۰8،‏شـماره‏ثبـت‏۳۶/۱۱/۴/۱9۶2
2۴۵-‏تاريـخ‏و‏شـناخت‏اديان:‏دکتر‏
علـي‏شـريعتي،‏سلسـله‏دروس،‏صفحـه‏

۵۰8،‏شـماره‏ثبـت‏۳۶/۱۱/۴/۱9۶2
2۴۶-‏تاريـخ‏و‏شـناخت‏اديان:‏دکتر‏

علـي‏شـريعتي،‏سلسـله‏دروس،‏صفحـه‏
۵۰8،‏شـماره‏ثبـت‏۳۶/۱۱/۴/۱9۶2

2۴7-‏تاريـخ‏و‏شـناخت‏اديان،‏دکتر‏
علي‏شـريعتي،‏کتاب

اسـلامي:‏ علـوم‏ بـا‏ آشـنائي‏ 2۴8-‏
اسـتاد‏شـهيد‏مرتضي‏مطهري،‏انتشـارات‏

ا ر صد
2۴9-‏آسـيب‏شناسـي‏دينـي:‏سـيد‏
مهـدي‏جهرمـي‏و‏محمـد‏باقـري،‏نشـر‏

دوم،‏سـال‏۱۳78  هماهنـگ،‏چـاپ‏
2۵۰-‏عـدل‏الهـي:‏اثر‏اسـتاد‏شـهيد‏
مرتضـي‏مطهـري،‏چـاپ‏دهـم،‏سـال۵7،‏
انتشـارات‏صـدرا،‏صفحـه‏۱۳8 - ۱۶۵

2۵۱-‏قـرآن‏کريم،‏سـوره‏فرقان،‏آيه‏
۵9،‏في‏سـته‏الايام...

2۵2-‏آشـنائي‏با‏علوم‏اسلامي:‏استاد‏
شـهيد‏مرتضي‏مطهري،‏انتشارات‏صدرا

2۵۳-‏آشـنائي‏با‏علوم‏اسلامي:‏استاد‏
شـهيد‏مرتضي‏مطهري،‏انتشارات‏صدرا

2۵۴-‏ويکي‏پديا:‏دانشنامه‏آزاد
 2۵۵-‏جامعه‏شناسي‏اسلامي،‏نوشته‏
دفتـر‏همـکاري‏حـوزه‏و‏دانشـگاه،‏چاپ‏
سـلمان‏فارسـي،‏سـال‏۱۳۶۳،‏صفحـه‏98
2۵۶-‏:‏موضـوع‏فلسـفه‏-‏دانشـنامه‏
 http://daneshnameh.roshd.irرشـد‏-

mavara‏‹
https:// فقـه:‏ ويکـي‏ -‏ فلسـفه‏

›fa .wikifeqh. ir
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فلسـفه‏-‏ويکي‏پديـا،‏دانشـنامه‏آزاد‏
 https://fa.wikipedia.org‏ ‏‹ wiki‏ ›
موضـوع- ‹‏   https://drazar.blog.ir

فلس...
2۵7-‏مبانـي‏نظـري‏زيبايي‏شناسـي‏
 ›  pdf‏ ‏- https://fiiloone.blog.ir‏ ‏‹ tag
 2۵8-‏فلسفه:‏دکتر‏علي‏شريعتمداري،‏
مسـائل‏فلسـفه،‏چـاپ‏ششـم،‏دفتر‏نشـر‏

فرهنـگ‏اسـلامي،‏صفحـه‏۴۴۶
اول،‏ صوري:جلـد‏ منطـق‏ 2۵9-‏
دکتـر‏محمد‏خوانسـاري،‏چـاپ‏نوزدهم،‏
انتشـارات‏آگاه،‏سـال‏۱۳7۵،‏صفحـه‏۱۴۶
2۶۰-‏دروس‏فلسـفه:‏تاليـف‏علـي‏
موسسـه‏ ناشـر‏ اول،‏ چـاپ‏ شـيرواني،‏
دارالعلـم‏قم،‏سـال‏۱۳7۴،‏صفحات‏278-

28۶
2۶۱-‏دروس‏فلسـفه:‏تاليـف‏علـي‏
موسسـه‏ ناشـر‏ اول،‏ چـاپ‏ شـيرواني،‏
دارالعلـم‏قم،‏سـال‏۱۳7۴،‏صفحات‏278-

28۶
2۶2-‏الف-‏زمان‏چيسـت؟‏-‏پرتال‏
 http://ensani.irجامـع‏علـوم‏انسـاني:‏‹‏

article ‹‏زمان-چيسـت-
ب-‏زمـان‏)فلسـفه(‏-‏ويکـي‏فقـه:‏‏

چيسـتي-زمان ‹‏  http://wikifeqh.ir
سـت‏ فهر : نه نمو تفسير -2 ۶ ۳
بابائـي‏ احمدعلـي‏ نويسـنده‏ موضوعـي،‏
و‏رضـا‏محمـدي،‏نوبـت‏چـاپ‏يازدهـم،‏

ناشرمدرسـه‏الامام‏علي‏بن‏ابيطالب،‏سـال‏
۱۳7۶،‏صفحـه‏۵۵۵،‏جلـد‏۶‏و‏9‏و‏۱۵‏و‏
۱7‏و‏22‏و‏2۳‏ص‏2۰۰‏تـا۳۰۰‏مندرج‏در‏

همـان‏صفحـه.
 2۶۴-‏الف-‏فرهنگ‏واژگان:‏فرهنگ‏
فارسـي،‏دکتر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سرايش،‏

صفحه‏7۴2
انگليسـي:‏ واژگان‏ فرهنـگ‏ ب-‏
فرهنگ‏فشـرده‏انگليسـي‏به‏فارسي،‏دکتر‏
عبـاس‏آريان‏پـور‏کاشـاني‏و‏دکتر‏منوچهر‏
آريان‏پـور‏کاشـاني،‏صفحـه‏79۴،‏سـتون‏

دوم،‏بنـد‏۳‏و‏۵‏و‏7
فرهنـگ‏ واژگان:‏ فرهنـگ‏ 2۶۵-‏
فارسـي،‏دکتر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سرايش،‏

صفحـه‏7۴2
انگليسـي:‏ واژگان‏ فرهنـگ‏ 2۶۶-‏
فرهنگ‏فشـرده‏انگليسـي‏به‏فارسي،‏دکتر‏
عبـاس‏آريان‏پـور‏کاشـاني‏و‏دکتر‏منوچهر‏
آريان‏پـور‏کاشـاني،‏صفحـه‏79۴،‏سـتون‏

دوم،‏بنـد‏۳‏و‏۵‏و‏7
انگليسـي:‏ واژگان‏ فرهنـگ‏ 2۶7-‏
فرهنگ‏فشـرده‏انگليسـي‏به‏فارسي،‏دکتر‏
عبـاس‏آريان‏پـور‏کاشـاني‏و‏دکتر‏منوچهر‏
آريان‏پـور‏کاشـاني،‏صفحـه‏2۶7،‏سـتون‏

اول،‏بندهـاي‏۳‏و‏۵‏و‏7‏و‏9‏و‏۱۱
محمدرضـا‏ اسـتاد‏ منطـق:‏ 2۶8-‏
مظفر‏بـا‏ترجمه‏منچهر‏صانعـي‏دره‏بيدي،‏
انتشـارت‏حکمـت،‏چـاپ‏دوم،‏صفحـه‏
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۱77
محمدرضـا‏ اسـتاد‏ منطـق:‏ 2۶9-‏
مظفـر‏با‏ترجمـه‏منچهرصانعـي‏دره‏بيدي،‏
انتشـارت‏حکمـت،‏چـاپ‏دوم،‏صفحـه‏

۳89
اول،‏ جلـد‏ صـوري،‏ منطـق‏ 27۰-‏
دکتـر‏محمد‏خوانسـاري،‏چـاپ‏نوزدهم،‏
انتشـارات‏آگاه،‏سـال‏۱۳7۵،‏صفحـه‏۱۵۳ 

آخر الـي‏
 27۱-‏الـف-‏فلسـفه‏-‏ويکـي‏فقه:‏

›  https://fa.wikifeqh.ir
ب-‏فلسـفه‏-‏ويکي‏پديـا،‏دانشـنامه‏
 https://fa.wikipedia.org‏ ‏‹ wiki آزاد‏
https://drazar.blog.ir‹‏موضوع-فلس...
https://ج-‏فلسـفه‏-‏ويکـي‏فقـه‏:‏

›  fa.wikifeqh.ir
دانشـنامه‏ ويکي‏پديـا،‏ -‏ چ-فلسـفه‏
 https://fa.wikipedia.org‏ ‏‹ wiki آزاد‏
موضـوع- ‹‏  https://drazar.blog.ir
 http://daneshnameh.roshd.ir فلس...‏

‏‹            mavar
دانـش،‏  و‏ اطلاعـات‏ داده،‏ 272-‏
LinkedIn‏ https://www.linkedin.

دا... ‹‏  com‏ ‏‹ pulse
و‏ ميردامـاد‏ شناسـي‏ جهـان‏ 27۳-‏
ملاصـدرا‏-‏پرتـال‏جامـع‏علـوم‏انسـاني‏

›  http://ensani.ir‏ › article
ويکي‏پديـا،‏ از‏ 27۴-جهان‏بينـي‏

آزاد دانشـنامه‏
-‏ دموکراسـي‏ الـف-‏ 27۵-‏
https:// آزاد‏ دانشـنامه‏ ويکي‏پديـا،‏

›  fa.wikipedia.org‏ ‏‹ wiki
ب-‏مفهوم‏دموکراسي‏و‏شاخص‏هاي‏
آن‏در‏انديشـه‏امـام‏خميني-پرتـال‏جامـع‏‏

 http://ensani.ir‏ article‏
27۶-‏»أمـر‏بين‏الأمريـن«‏در‏ترازوي‏
براهيـن‏عقلـي‏و‏آيـات‏قـرآن،‏پرتـال‏...‏

›  http://ensani.ir‏ ‏‹ article
اسـلامي،‏ تربيـت‏ و‏ تعليـم‏ 277-‏
آزادي‏و‏يادگيـري،‏لـزوم‏انتخاب،‏پرتال‏... 

›  http://ensani.ir‏ ‏‹ article
278-‏امر‏بين‏الامرين،‏دانشـنامه‏کلام‏

اسـلامي،‏جمعي‏از‏محققين‏...
ويکي‏پديـا،‏ فلسـفه،‏ الـف-‏ 279-‏
 https://fa.wikipedia.orgدانشنامه‏آزاد:‏

wiki‏‹ ‹‏فـل...
ب-‏علـم‏و‏فلسـفه‏از‏ديـدگاه‏علامه‏
انسـاني‏ علـوم‏ جامـع‏ پرتـال‏ جعفـري،‏

 ›  http://ensani.ir‏ ‏‹ article
28۰-‏الـف-‏سـن‏عقـل‏اثـر‏ژان‏پل‏
 https://fidibo.com‏ › فيديبـو  سـارتر،‏

›book
ب-‏کتـاب‏آزادي‏معنـوي:‏اثراسـتاد‏
 شهيد‏مرتضي‏مطهري،‏چاپ‏2۱،‏انتشارات‏

صدرا،‏سال‏۱۳79،‏صفحه‏2۵9
28۱-‏الف-‏سـير‏تاريخي‏فلسـفه‏در‏
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غـرب‏به‏روايـت‏برتراند‏راسـل‏و‏ترجمه‏
دريابندري نجف‏

انگليسـي:‏ واژگان‏ فرهنـگ‏ ب-‏
فرهنگ‏فشـرده‏انگليسـي‏به‏فارسي،‏دکتر‏
عبـاس‏آريان‏پـور‏کاشـاني‏و‏دکتر‏منوچهر‏
آريان‏پـور‏کاشـاني،‏صفحـه‏9۵۳،‏سـتون‏

دوم،‏بنـد‏۱۰
282-‏الـف-‏جهـان‏بينـي‏اسـلامي:‏
جمـال‏و‏زيبايـي،‏اسـتاد‏شـهيد‏مرتضـي‏
مطهـري،‏انتشـارات‏صـدرا،‏صفحـه2۵7
انگليسـي:‏ واژگان‏ فرهنـگ‏ ب-‏
فرهنگ‏فشـرده‏انگليسـي‏به‏فارسي،‏دکتر‏
عبـاس‏آريان‏پـور‏کاشـاني‏و‏دکتر‏منوچهر‏
آريان‏پـور‏کاشـاني،‏صفحـه‏۵9۶،‏سـتون‏

اول،‏بنـد‏۱۶
دانشـنامه‏ لـذت،‏ويکي‏پديـا،‏ 28۳-‏
 https://fa.wikipedia.org‏ › wiki ‏ آزاد‏

لذت ‹‏
واژگان‏ فرهنـگ‏ الـف-‏ 28۴-‏
انگليسـي:‏فرهنـگ‏فشـرده‏انگليسـي‏بـه‏
فارسـي،‏دکتـر‏عبـاس‏آريان‏پـور‏کاشـاني‏
و‏دکتـر‏منوچهر‏آريان‏پورکاشـاني،‏صفحه‏

بنـد‏۱۰ 9۵8،‏سـتون‏دوم،‏
ب-فلسـفه:‏دکتر‏علي‏شريعتمداري،‏
مسـائل‏فلسـفه،‏چـاپ‏ششـم،‏دفتر‏نشـر‏
فرهنـگ‏اسـلامي،‏صفحـه‏۳8۳‏)تجربه(

انگليسـي:‏ واژگان‏ 28۵-فرهنـگ‏
فرهنگ‏فشـرده‏انگليسـي‏به‏فارسي،‏دکتر‏

عبـاس‏آريان‏پـور‏کاشـاني‏و‏دکتر‏منوچهر‏
آريان‏پـور‏کاشـاني،‏صفحـه‏۵9۶،‏سـتون‏

اول،‏بنـد‏۱۵
 28۶-‏فلسفه:‏دکتر‏علي‏شريعتمداري،‏
مسـائل‏فلسـفه،‏چـاپ‏ششـم،‏دفتر‏نشـر‏

فرهنـگ‏اسـلامي،‏صفحـه‏۴۴۳
 287-‏فلسفه:‏دکتر‏علي‏شريعتمداري،‏
مسـائل‏فلسـفه،‏چـاپ‏ششـم،‏دفتر‏نشـر‏

فرهنـگ‏اسـلامي،‏صفحـه‏۴۴۳
288-‏دانشـنامه‏اسـلامي‏و‏دانشـنامه‏

آزاد‏پارسـي
 289-‏فلسفه:‏دکتر‏علي‏شريعتمداري،‏
مسـائل‏فلسـفه،‏چـاپ‏ششـم،‏دفتر‏نشـر‏

فرهنـگ‏اسـلامي،‏صفحـه۴۴۶
 29۰-‏دانشـنامه‏اسـلامي‏و‏تاريـخ‏و‏
شـريعتي،‏ علـي‏ دکتـر‏ اديـان،‏ شـناخت‏

۱۱۶ صفحـه‏
29۱-‏دانشـنامه‏اسـلامي‏و‏دانشـنامه‏

آزاد‏پارسـي
 292-‏الف-‏فرهنگ‏واژگان:‏فرهنگ‏
فارسـي،‏دکتر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سرايش،‏

صفحه‏۶78،‏سـتون‏اول،‏بند‏۴
ب-‏تاريـخ‏و‏شـناخت‏اديـان،‏دکتـر‏

علي‏شـريعتي،‏صفحـه‏۱۱۶
ج-‏دانشـنامه‏اسلامي‏و‏دانشنامه‏آزاد‏

پارسي
29۳-‏الف-‏تاريخ‏و‏شـناخت‏اديان،‏

دکتر‏علي‏شـريعتي،‏صفحه‏۱۱۶
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ب-‏دانشـنامه‏اسـلامي‏و‏دانشـنامه‏
پارسـي آزاد‏

29۴-‏تاريـخ‏و‏شـناخت‏اديان،‏دکتر‏
علي‏شـريعتي،‏صفحه‏۱۱۶

29۵-‏تاريـخ‏و‏شـناخت‏اديان،‏دکتر‏
علي‏شـريعتي،‏صفحه‏۱۱۶

تاريـخ‏ و‏ اسـلامي‏ دانشـنامه‏ 29۶-‏
و‏شـناخت‏اديـان،‏دکتـر‏علـي‏شـريعتي،‏

۱۱۶ صفحـه‏
وتاريـخ‏ اسـلامي‏ دانشـنامه‏ 297-‏
و‏شـناخت‏اديـان،‏دکتـر‏علـي‏شـريعتي،‏

۱۱۶ صفحـه‏
الـف-‏ويژگي‏هـاي‏تصـوف‏ 298-‏
اسـلامي.pdf‏-اکادمـي‏علـوم‏افغانسـتان‏
              https://asa.gov.af‏ ‏‹ sites‏ ‏‹ default
ب-‏تصـوف‏-‏پايـگاه‏دانلود‏رايگان‏
https://www. بـوک‏ تـک‏ -‏ کتـاب‏

takbook.com‏ ‏‹ book
ج-‏ادوار‏تاريـخ‏تصـوّف‏)دو‏جلـد(‏
https:// ادبيـات‏ تخصصـي‏ -کتابخانـه‏

›  literaturelib.com‏ ‏‹ books
https:// تصـوف‏ حقيقـت‏ چ-‏
 aqeedeh.com‏ ‏‹ book‏ ‏‹ download‏ ›

pdf
و‏ تاريـخ‏ و‏ اسـلامي‏ دانشـنامه‏ خ-‏
شـريعتي،‏ علـي‏ دکتـر‏ اديـان،‏ شـناخت‏

۱۱۶ صفحـه‏
تاريـخ‏ و‏ اسـلامي‏ دانشـنامه‏ 299-‏

و‏شـناخت‏اديـان،‏دکتـر‏علـي‏شـريعتي،‏
۱۱۶ صفحـه‏

تاريـخ‏ و‏ حـوزوي‏ ويکـي:‏ ۳۰۰-‏
و‏شـناخت‏اديـان،‏دکتـر‏علـي‏شـريعتي،‏

۱۱۶ صفحـه‏
تاريـخ‏ و‏ اسـلامي‏ دانشـنامه‏ ۳۰۱-‏
و‏شـناخت‏اديـان،‏دکتـر‏علـي‏شـريعتي،‏

۱۱۶ صفحـه‏
فرهنـگ‏ واژگان:‏ فرهنـگ‏ ۳۰2-‏
فارسـي،‏دکتر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سرايش،‏

صفحـه‏۶8۰،‏سـتون‏دوم،‏بنـد‏۱۶
https:// تصـوف‏ حقيقـت‏ ۳۰۳-‏
 aqeedeh.com‏ ‏‹ book‏ ‏‹ download‏ ›

pdf
تاريـخ‏ و‏ اسـلامي‏ دانشـنامه‏ ۳۰۴-‏
و‏شـناخت‏اديـان،‏دکتـر‏علـي‏شـريعتي،‏

۱۱۶ صفحـه‏
۳۰۵-‏ريشـه‏فارسـي‏واژه‏‏عشـق‏-‏
http://ariobarzan.blogfa.آريوبـرزن

com‏ ‏‹ post
فرهنـگ‏ واژگان:‏ فرهنـگ‏ ۳۰۶-‏
محمـد‏ ترجمـه‏ الوسـيط،‏ المعجـم‏
بندرريگي،‏صفحه‏۳۱۴،‏سـتون‏اول،‏بند‏۳
 ۳۰7-‏فرهنگ‏واژگان:‏فرهنگ‏المعجم‏
 الوسـيط،‏ترجمه‏محمد‏بندرريگي،‏صفحه‏
۱۳2۰،‏سـتون‏دوم،‏بنـد۱‏و‏صفحه‏۱۳2۱،‏

سـتون‏اول،‏بند‏۵
 ۳۰8-‏فرهنگ‏واژگان:‏فرهنگ‏المعجم‏
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 الوسـيط،‏ترجمه‏محمد‏بندرريگي،‏صفحه‏
۱۳2۰،‏ستون‏دوم،‏بند‏۵

 ۳۰9-‏فرهنگ‏واژگان:‏فرهنگ‏المعجم‏
 الوسـيط،‏ترجمه‏محمد‏بندرريگي،‏صفحه‏

۱۳2۰،‏ستون‏دوم،‏بند‏۵
 ۳۱۰-‏فرهنگ‏واژگان:‏فرهنگ‏المعجم‏
 الوسـيط،‏ترجمه‏محمد‏بندرريگي،‏صفحه‏

۱۳2۰،‏ستون‏دوم،‏بند‏۵
بـا‏ مظفـر‏ محمدرضـا‏ ۳۱۱-اسـتاد‏
ترجمه‏منچهرصانعي‏دره‏بيدي،‏انتشـارات‏
حکمت،‏چـاپ‏دوم،‏سـال‏۱۳7۵،‏صفحه‏

۱77
۳۱2-‏عقلانيـت‏ابـزاري؛‏باتلاقي‏که‏
https://متفکران‏غربي‏آن‏را‏ايجـاد‏کردند

› ... › snn.ir
۳۱۳-‏چيسـتي‏و‏کارکردهـاي‏عقـل‏
https://philosophy..قدسي‏از‏منظر‏ابن‏

tabrizu.ac.ir‏‹‏ ...PDF
 ۳۱۴-‏فرهنگ‏واژگان:‏فرهنگ‏المعجم‏
 الوسـيط،‏ترجمه‏محمد‏بندرريگي،‏صفحه‏

۱۳2۰،‏ستون‏دوم،‏بند‏۵
۳۱۵-‏سـي‏ويژگـي‏انسـان‏عقلانـي‏
TABNAKhttps://www.  | تابنـاک‏ -‏

...  ›  tabnak.ir
 ۳۱۶-‏فلسفه:‏دکتر‏علي‏شريعتمداري،‏
مسـائل‏فلسـفه،‏چـاپ‏ششـم،‏دفتر‏نشـر‏
فرهنـگ‏اسـلامي،‏صفحـه‏۳8۳ - ۳8۶

 ۳۱7-‏فلسفه:‏دکتر‏علي‏شريعتمداري،‏

مسـائل‏فلسـفه،‏چـاپ‏ششـم،‏دفتر‏نشـر‏
فرهنـگ‏اسـلامي،‏صفحـه‏۴۴۳ - ۴8۱

شـيعه:‏ ويکـي‏ اربعـه،‏ ادلـه‏ ۳۱8-‏
view‏‹‏https://fa.wikishia.net ‹‏ادلـه-

ار...
۳۱9-‏سـي‏ويژگـي‏انسـان‏عقلانـي‏
TABNAKhttps://www.  | تابنـاک‏ -‏

tabnak.ir
 ۳2۰-‏فلسفه:‏دکتر‏علي‏شريعتمداري،
مسـائل‏فلسـفه،‏چـاپ‏ششـم،‏دفتر‏نشـر‏
فرهنـگ‏اسـلامي،‏صفحـه‏۳8۳ - ۳8۶

۳2۱-‏سـي‏ويژگـي‏انسـان‏عقلانـي‏
TABNAKhttps://www.  | تابنـاک‏ -‏

tabnak.ir
از‏ فلسـفي‏و‏عرفانـي‏ آزادي‏ ۳22-‏
https://hawzah.ديـدگاه‏امـام‏علـي‏)ع(‏

net‏ ‏Magazine‏‹ ‏‹ View
 ۳2۳-‏عدل‏الهي:‏استاد‏شهيد‏مرتضي‏

مطهري،‏انتشارات‏صدرا،‏صفحه۱۵
تفسـير‏ موضوعـي‏ فهرسـت‏ ۳2۴-‏
نمونـه:‏اثـر‏احمـد‏علـي‏بابائـي‏و‏رضـا‏
محمـدي،‏چـاپ‏يازدهـم،‏چاپ‏مدرسـه‏
الامـام‏علي‏بن‏ابيطالب،‏سـال‏۱۳7۶،‏جلد‏
۱۵،‏صفحـه‏۵7۰‏و‏جلـد‏2۳،‏صفحه‏۱۴۳
تفسـير‏ موضوعـي‏ فهرسـت‏ ۳2۵-‏
نمونـه:‏اثـر‏احمـد‏علـي‏بابائـي‏و‏رضـا‏
محمـدي،‏چـاپ‏يازدهـم،‏چاپ‏مدرسـه‏
الامـام‏علـي‏بـن‏ابيطالـب،‏سـال‏۱۳7۶،‏
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جلـد‏2۱،‏صفحـه‏۵2
محـور‏ اخـلاق‏ عدالـت‏ ۳2۶-‏
https://سـيويليکا -‏ اسـلامي‏ درحقـوق‏

civilica.com‏ ‏‹ doc
۳27-‏رفتارخردمندانـه‏و‏توانايي‏حل‏
https://زندگـي برنامه‏ريـزي‏ در‏ مسـئله‏

civilica.com‏ ‏‹ doc
https://www.۳28-‏طبيعت‏انسـان

virascience.com‏‹‏search
۳29-‏ديـدگاه‏علامـه‏طباطبايـي‏در‏
نسـخه‏ اخـلاق‏ و‏ زيبايي‏شناسـي‏ حـوزه‏

 https://library.tebyan.netمتنـي
۳۳۰-‏الف-‏معرفـي‏کتاب‏مجموعه‏
http://مقـالات‏اخـلاق‏و‏زيبايي‏شناسـي

              appliedethics.blogfa.com‏ ‏‹ pos
زيبايـي‏ از‏ علـم‏ آن‏چيسـت؟‏ ب-‏
-‏ زيبايي‏شناسـي‏ و‏ اخـلاق‏ اسـت.‏

›  adhttps://fa.delachieve.com
 ۳۳۱-‏مباني‏روان‏شناسي‏فيزيولوژيک:
نيـل‏آر.کارلسـون،‏ترجمـه‏دکتـر‏مهـرداد‏
پژهـان،‏چـاپ‏۵،‏انتشـارات‏غـزل،‏سـال‏

۱۳8۴،‏صفحـه‏۴۴۰
۳۳2-‏چيسـتي‏ارزش،‏پرتـال‏جامـع‏
› http://ensani.ir‏‹‏articleعلوم‏انسـاني‏
فرهنـگ‏ واژگان:‏ فرهنـگ‏ ۳۳۳-‏
فارسـي،‏دکتر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سرايش،‏

صفحـه‏۱7۰،‏سـتون‏دوم،‏بنـد‏دوم
فرهنـگ‏ واژگان:‏ فرهنـگ‏ ۳۳۴--‏

فارسـي،‏دکتر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سرايش،‏
صفحـه‏۴7‏،‏سـتون‏اول،‏بنـد‏8

فرهنـگ‏ واژگان:‏ فرهنـگ‏ ۳۳۵-‏
فارسـي،‏دکتر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سرايش،‏

صفحـه‏۳۰۴،‏سـتون‏اول،‏بنـد‏۳ 
فرهنـگ‏ واژگان:‏ فرهنـگ‏ ۳۳۶-‏
فارسـي،‏دکتر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سرايش،‏

صفحـه‏2۶۴،‏سـتون‏دوم،‏بنـد‏۱7
فرهنـگ‏ واژگان:‏ فرهنـگ‏ ۳۳7-‏
فارسـي،‏دکتر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سرايش،‏

صفحـه‏298،‏سـتون‏دوم،‏بنـد‏9
فرهنـگ‏ واژگان:‏ فرهنـگ‏ ۳۳8-‏
فارسـي،‏دکتر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سرايش،‏

صفحـه‏292،‏سـتون‏اول،‏بنـد‏۴
فرهنـگ‏ واژگان:‏ فرهنـگ‏ ۳۳9-‏
فارسـي،‏دکتر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سرايش،‏

صفحـه‏۳۰۱،‏سـتون‏دوم،‏بنـد‏۱۱
فرهنـگ‏ واژگان:‏ فرهنـگ‏ ۳۴۰-‏
فارسـي،‏دکتر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سرايش،‏

صفحـه‏272،‏سـتون‏اول،‏بنـد‏۱2
-‏ زيسـتي‏ تنـوع‏ الـف-‏ ۳۴۱-‏
https:// آزاد،‏ دانشـنامه‏ ويکي‏پديـا،‏

 ›  fa.wikipedia.org‏ ‏‹ wiki
ب-تنـوع‏زيسـتي؛‏نيـروي‏محـرک‏
› https://virgool.ioحيـات‏-‏ويرگـول،‏
محسـن‏ منطـق:‏ آمـوزش‏ ۳۴2-‏
غرويـان،‏انتشـارات‏دارالعلـم-‏قـم،‏چاپ‏

7۱  - صفحـه‏7۰  سـال‏۱۳7۵،‏ 7،‏
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 ۳۴۳-فرهنگ‏واژگان:‏فرهنگ‏المعجم‏
بندرريگـي،‏ محمـد‏ ترجمـه‏ الوسـيط،‏
صفحـه‏۱2۳2،‏سـتون‏اول،‏بندهاي‏7‏و‏8 
و‏9‏،‏صفحه‏۱2۳۳،‏سـتون‏اول،‏بندهاي‏۱ 

و‏۶‏و‏8‏و‏9‏و‏۱۰
فرهنـگ‏ واژگان:‏ فرهنـگ‏ ۳۴۴-‏
فارسـي،‏دکتر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سرايش،‏

صفحـه‏۳۰۴،‏سـتون‏اول،‏بنـد‏9
۳۴۵-‏الـف-‏امـام‏علـي‏)ع(‏دعـاي‏

کميـل،‏صفـات‏مومـن‏واقعي
ب-فهرست‏موضوعي‏تفسير‏نمونه:‏
اثـر‏احمـد‏علـي‏بابائـي‏و‏رضـا‏محمدي،‏
چـاپ‏يازدهـم‏،‏چاپ‏مدرسـه‏الامام‏علي‏
بـن‏ابيطالب،‏سـال‏۱۳7۶،‏صفحـه‏۳۵7‏تا‏

آخـر‏فصل
فرهنـگ‏ واژگان:‏ فرهنـگ‏ ۳۴۶-‏
فارسـي،‏دکتر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سرايش،‏

صفحـه‏۳۰۴،‏سـتون‏اول،‏بنـد‏9
و‏ خانواده‏ سرمایه‏ الـف-‏ ۳۴7-‏
 SID  - ما‏ جامعه‏ فراروي‏ چالش‏‏هاي‏
https://www.sid.ir‏ ‏‹ FileServePDF
...‏ از‏ اسـت‏ عبـارت‏ خانـواده‏ ب-‏
 https://mohia.gov.af‏‹‏sites‏‹‏default

‏‹ files
خانواده‏ تطبیقی‏ اسـلام...مطالعی‏ ج-‏
تالکوت‏ و‏ مطهري‏ شهید‏ دیدگاه‏ از‏ -‏
https://iss. ...‏ پژوهش‏هـاي‏ -‏ پارسونز‏

 ›            razavi.ac.ir

۱99۴،‏ سـال‏ ملـل:‏ سـازمان‏ ۳۴8-‏
خانـواده

اسـتاد‏ الهـي:‏ عـدل‏ الـف-‏ ۳۴9-‏
شـهيد‏مرتضي‏مطهري،‏انتشـارات‏صدرا،‏

صفحـه۱۵
ب-‏منطـق:‏اسـتاد‏محمدرضـا‏مظفر‏
دره‏بيـدي،‏ صانعـي‏ منچهـر‏ ترجمـه‏ بـا‏
سـال‏ دوم،‏ چـاپ‏ حکمـت،‏ انتشـارات‏

۱۱2 صفحـه‏ ۱۳7۵،‏
۳۵۰-‏الف-‏قرآن‏کريم،‏سـوره‏نحل،‏

www.tadabbor.orgآيه‏9۰،‏‏تفاسيردر
بـا‏ مظفـر‏ محمدرضـا‏ اسـتاد‏ ب-‏
ترجمه‏منچهرصانعي‏دره‏بيدي،‏انتشـارات‏
حکمت،‏چـاپ‏دوم،‏سـال‏۱۳7۵،‏صفحه‏

۱7
۳۵۱-‏قـرآن‏کريم،‏سـوره‏نحـل،‏آيه‏

www.tadabbor.org9۰،‏تفاسـير‏در‏
۳۵2-‏قـرآن‏کريم،‏سـوره‏نحـل،‏آيه‏

www.tadabbor.org9۰،‏تفاسـير‏در‏
ويکي‏پديـا،‏ جامعـه،‏ الـف-‏ ۳۵۳-‏
 https://fa.wikipedia.orgدانشـنامه‏آزاد‏

wiki‏‹ ‹‏جامعـه
دانشـنامه‏‏ -‏ جامعـه‏ ب-تعريـف‏
 http://daneshnameh.roshd.irرشـد‏‹‏

mavara
 http://daneshnameh.roshd.ir‏ ›

               mavara
http://ج-‏جامعه،‏دانشـنامه‏رشـد‏:‏
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daneshnameh.roshd.ir‏ ‏‹ mavara
https:// فقـه:‏ ويکـي‏ جامعـه،‏ چ-‏

جـا ‹‏ fa.wikifeqh.ir‏
ح-‏جامعه‏شناسـي‏اسـلامي:‏نوشـته‏
دفتـر‏همـکاري‏حـوزه‏و‏دانشـگاه،‏چاپ‏
سلمان‏فارسي،‏سـال‏۱۳۶۳،‏صفحه‏۳2۰-

  2۵7
۳۵۴-‏خانـوار،‏ويکي‏پديا،‏دانشـنامه‏
 › https://fa.wikipedia.org‏‹‏wiki :آزاد

خانوار
کـودک:‏ و‏شـخصيت‏ رشـد‏ ۳۵۵-‏
پـاول‏هنـري‏ماسـن‏و‏همـکاران،‏ترجمه‏
مهشـيد‏ياسـايي،‏چـاپ‏اول،‏نشـر‏مرکـز‏
کتاب‏ماد،‏سـال۱۳8۰،‏صفحه‏۳۳۱ - ۳۶۳
انگليسـي:‏ واژگان‏ فرهنـگ‏ ۳۵۶-‏
فرهنگ‏فشـرده‏انگليسـي‏به‏فارسي،‏دکتر‏
عبـاس‏آريان‏پـور‏کاشـاني‏و‏دکتر‏منوچهر‏
آريان‏پـور‏کاشـاني،‏صفحـه‏92۴،‏سـتون‏

دوم،‏بنـد‏۳
 ۳۵7-‏الف-‏جهان‏بيني‏از‏ويکي‏پديا،

دانشنامه‏آزاد
شناسـي‏ جامعـه‏ بـر‏ درآمـدي‏ ب-‏
اسـلامي،‏نوشـته‏،‏نشـر‏دفتـر‏همـکاري‏
حوزه‏و‏دانشـگاه،‏چاپ‏سـلمان‏فارسـي،‏

سـال۱۳۶۳،‏صفحـه‏۶9                                             
ويکي‏پديـا،‏ -‏ ذات‏ الـف-‏ ۳۵8-‏
 https://fa.wikipedia.orgدانشنامه‏آزاد:‏

‹‏ذات wiki‏‹ 

https:// فقـه:‏ ويکـي‏ -‏ ذات‏ ب-‏
ذات ‹‏  fa.wikifeqh.ir

دانشـنامه‏‏ ،‏ پديـا‏ ويکـي‏ ذات،‏ چ-‏
 http://daneshnameh.roshd.irرشـد‏:‏

‏‹ mavara
۳۵9-‏هويت‏-‏ويکي‏پديا،‏دانشـنامه‏
 › https://fa.wikipedia.org ›‏wikiآزاد:‏

هويت
قـدرت‏ مولفه‏هـاي‏ الـف-‏ ۳۶۰-‏
https://www.irna.كدام‏اسـت؟‏-‏ايرنا:‏

 ›  ir‏ news‏‹
ب-‏مؤلفه‏هـاي‏اقتـدار‏هـر‏کشـور‏
 https://www.isna.irچيسـت؟‏-‏ايسـنا‏

› news‏‹ 
قـدرت‏ مولفه‏هـاي‏ الـف-‏ ۳۶۱-‏
https://www.irna.كدام‏اسـت؟‏-‏ايرنا:‏

 ›  ir‏ news‏‹
ب-‏مؤلفه‏هـاي‏اقتـدار‏هـر‏کشـور‏
 https://www.isna.irچيسـت؟‏-‏ايسـنا‏

‏‹ news
ويکي‏پديـا،‏ -‏ الـف-ذات‏ ۳۶2-‏
 https://fa.wikipedia.orgدانشنامه‏آزاد:‏

ذات ‹‏ wiki‏‹ 
https:// :‏ فقـه‏ ويکـي‏ -‏ ب-ذات‏

ذات ‹‏  fa.wikifeqh.ir
دانشـنامه‏ ،‏ پديـا‏ ويکـي‏ خ-ذات،‏
 http://daneshnameh.roshd.irرشـد‏:‏

‏‹ mavara
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سرشـت‏ و‏ طبيعـت‏ الـف-‏ ۳۶۳-‏
انسـان‏درتعليـم‏و‏تربيت-پرتـال‏جامـع‏
 http://ensani.ir‏‹‏articleعلوم‏انسـاني:‏
https://ب-‏سرشت‏انسان،‏ويسـتا:‏

 › vista.ir
ويکي‏پديـا،‏ بـاوري،‏ مـاده‏‏ ۳۶۴-‏
 https://fa.wikipedia.orgدانشنامه‏آزاد:‏

 › wiki‏‹ 
۳۶۵-‏الـف-‏متافيزيـک،‏ويکي‏پديا،‏

https://fa.wikipedia :دانشـنامه‏آزاد
ب-‏فراطبيعـي،‏ويکي‏پديا،‏دانشـنامه‏
 › https://fa.wikipedia.org‏‹‏wikiآزاد:‏

› org‏‹‏wiki....فـرا
۳۶۶-‏وقتـي‏دربـاره‏جهـان‏هسـتي‏
فکـر‏مي‏کنـم،‏بلافاصلـه‏ذهنـم‏به‏سـمت‏
 http://www.x-shobhe.comخالق‏...‏‹‏

       shobh
۳۶7-‏وقتـي‏دربـاره‏جهـان‏هسـتي‏
فکـر‏مي‏کنـم،‏بلافاصلـه‏ذهنـم‏به‏سـمت‏
 http://www.x-shobhe.comخالق‏...‏‹‏

      shobh
ويکي‏پديـا،‏ از‏ جهان‏بينـي‏ ۳۶8-‏

آزاد دانشـنامه‏
ويکي‏پديـا،‏ از‏ جهان‏بينـي‏ ۳۶9-‏

آزاد دانشـنامه‏
پديـا،‏ ويکـي‏ بينـي:‏ جهـان‏ ۳7۰-‏

آزاد دانشـنامه‏
۳7۱-‏الـف-‏جهـان‏بينـي‏فلسـفي،‏

http://پايگاه‏جامع‏اسـتاد‏شـهيد‏مطهري:‏
 ›  www.mortezamotahari.com

ب-‏جهان‏بينـي‏فلسـفي‏جهان‏بينـي‏
https://توحيدي‏نسـخه‏متني،‏کتابخانـه‏‏

          library.tebyan.net Text
دانشـنامه‏ جهان‏بينـي،‏ انـواع‏ پ-‏
 http://daneshnameh.roshd.irرشـد‏‹‏

mavara
پايـگاه‏ فلسـفي،‏ جهان‏بينـي‏ ت-‏
http://www.جامع‏استاد‏شـهيد‏مطهري‏

...mortezamotahari.com
۳72-‏ويکي‏فقه،‏دانشنامه‏حوزوي

۳7۳-‏مجموعـه‏آثـار‏شـهيد‏مطهري‏
ج‏۱۳،‏مسـئله‏شناخت،‏شـهيد‏مطهري‏به‏

نقل‏از‏سـايت‏تبيان
۳7۴-‏عوامـل‏آرامش‏روح‏انسـان‏از‏
 https://www.sid.irنظـر‏قرآن‏كريـم‏- ‹‏

ViewPaper
۳7۵-‏الف-‏جامعه‏شناسـي‏اسلامي،‏
نوشـته‏دفتـر‏همکاري‏حـوزه‏و‏دانشـگاه،‏
چاپ‏سلمان‏فارسي،‏سـال‏۱۳۶۳،‏صفحه‏

98
پديـا‏ ويکـي‏ آزاد،‏ دانشـنامه‏ ب-‏
http:// چيسـت  تاريـخ‏ مطالعـه‏ فوايـد‏
 blogfa.com‏ ‏‹ post.shegeftiha۵
۳7۶-‏الف-‏تاريخ‏و‏شـناخت‏اديان:‏

دکتر‏علي‏شـريعتي
 ۳77-‏تاريـخ‏و‏شـناخت‏اديان:‏دکتر‏
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شريعتي علي‏
۳78-‏تاريـخ‏و‏شـناخت‏اديان:‏دکتر‏

شريعتي علي‏
۳79-‏تاريـخ‏و‏شـناخت‏اديان:‏دکتر‏

شريعتي علي‏
۳8۰-‏تاريـخ‏و‏شـناخت‏اديان:‏دکتر‏

شريعتي علي‏
۳8۱-‏ديكتاتـوري‏كـه‏بـراي‏خدايي‏
مي‏ناميـد.‏ خـدا‏ سـايه‏ را‏ خـود‏ كـردن‏

›  https://begoonah.com
هاشـم‏ سـيد‏ انبيـاء،‏ تاريـخ‏ ۳82-‏
رسـولي‏محلاتي،‏چاپ‏سـوم،‏انتشـارات‏

علميـه‏اسـلاميه،‏سـال‏۱۳۶۱
هاشـم‏ سـيد‏ انبيـاء،‏ تاريـخ‏ ۳8۳-‏
رسـولي‏محلاتي،‏چاپ‏سـوم،‏انتشـارات‏

علميـه‏اسـلاميه،‏سـال‏۱۳۶۱
هاشـم‏ سـيد‏ انبيـاء،‏ تاريـخ‏ ۳8۴-‏
رسـولي‏محلاتي،‏چاپ‏سـوم،‏انتشـارات‏

علميـه‏اسـلاميه،‏سـال‏۱۳۶۱
۳8۵-‏محمد‏خاتم‏پيامبران،‏حسـينيه‏

ارشاد،‏سال‏۱۳۴8
۳8۶-‏ويکي‏فقه‏حوزوي

و‏ ميردامـاد‏ جهان‏شناسـي‏ ۳87-‏
ملاصـدرا،‏پرتـال‏جامـع‏علـوم‏انسـاني:‏

›  http://ensani.ir‏ ‏‹ article
۳88-‏بينـش‏-‏ويکي‏پديا،‏دانشـنامه‏
› https://fa.wikipedia.org‏‹‏wikiآزاد:‏

۳89-‏ويکي‏پديا،‏دانشنامه‏آزاد

انگليسـي:‏ واژگان‏ فرهنـگ‏ ۳9۰-‏
فرهنگ‏فشـرده‏انگليسـي‏به‏فارسي،‏دکتر‏
عبـاس‏آريان‏پـور‏کاشـاني‏و‏دکتر‏منوچهر‏
آريان‏پـور‏کاشـاني،‏صفحـه‏۵۵۴،‏سـتون‏

اول،‏بنـد‏اول
انگليسـي:‏ واژگان‏ فرهنـگ‏ ۳9۱-‏
فرهنگ‏فشـرده‏انگليسـي‏به‏فارسي،‏دکتر‏
عبـاس‏آريان‏پـور‏کاشـاني‏و‏دکتر‏منوچهر‏
آريان‏پـور‏کاشـاني،‏صفحـه‏۵۵۴،‏سـتون‏

اول،‏بنـد‏اول
۳92-‏تعريـف‏نگـرش‏چيسـت؟‏-‏

›  https://motamem.org متمـم: 
ويکي‏پديـا،‏ -‏ ايدئولـوژي‏ ۳9۳-‏
 https://fa.wikipedia.orgدانشنامه‏آزاد:‏

‏‹ wiki
 https://fa.wikipedia.org‏ ›  -۳9۴
wiki‏ايدئولـوژي-‏ويکي‏پديـا،‏دانش‏نامه‏

آزاد
۳9۵-‏الف-حكمـت‏عملـي‏)كليات‏
جامـع‏ پايـگاه‏ 2(،‏ ج‏ اسـلامي،‏ علـوم‏
http://www. مطهـري‏ شـهيد‏ اسـتاد‏

  mortezamotahari.com
ب-‏آيـا‏غايت‏حکمـت‏نظري‏همان‏
https://www. حکمـت‏عملـي‏اسـت؟ 

islamquest.net‏ ‏‹ archive
فرهنـگ‏ واژگان:‏ فرهنـگ‏ ۳9۶-‏
فارسـي،‏دکتر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سرايش،‏

صفحـه‏۶78،‏سـتون‏اول،‏بنـد‏اول
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انگليسـي،‏ واژگان‏ فرهنـگ‏ ۳97-‏
فرهنگ‏فشـرده‏انگليسـي‏به‏فارسي،‏دکتر‏
عبـاس‏آريان‏پـور‏کاشـاني‏و‏دکتر‏منوچهر‏
آريان‏پـور‏کاشـاني،‏صفحه‏۱۱۰۱،‏سـتون‏

دوم،‏بنـد‏۱۴
فرهنـگ‏ واژگان:‏ فرهنـگ‏ ۳98-‏
فارسـي،‏دکتر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سرايش،‏

صفحـه‏۱۰2۰،‏سـتون‏دوم،‏بنـد‏7
فرهنـگ‏ واژگان،‏ فرهنـگ‏ ۳99-‏
فارسـي،‏دکتر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سرايش،‏

صفحـه‏7۴9،‏سـتون‏دوم،‏بنـد‏8
فرهنـگ‏ واژگان،‏ فرهنـگ‏ ۴۰۰-‏
فارسـي،‏دکتر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سرايش،‏

صفحـه‏7۴9،‏سـتون‏دوم،‏بنـد‏8
و‏ ترجمـه‏ سـازمان،‏ تئـوري‏ ۴۰۱-‏
نـگارش‏دکتـر‏سـيدمهدي‏الوانـي‏و‏دکتر‏
حسـن‏دانايـي‏فرد،‏چـاپ‏22،‏انتشـارات‏‏
صفـار-‏اشـراقي،‏سـال‏۱۳87،‏صفحه‏2۱
انگليسـي:‏ واژگان‏ فرهنـگ‏ ۴۰2-‏
فرهنگ‏فشـرده‏انگليسـي‏به‏فارسي،‏دکتر‏
عبـاس‏آريان‏پـور‏کاشـاني‏و‏دکتر‏منوچهر‏
آريان‏پـور‏کاشـاني،‏صفحـه‏8۴9،‏سـتون‏

دوم،‏بنـد‏7
تفسـير‏ موضوعـي‏ فهرسـت‏ ۴۰۳-‏
 نمونه:‏اثر‏احمد‏علي‏بابائي‏و‏رضا‏محمدي،‏
چـاپ‏يازدهم،‏چـاپ‏مدرسـه‏الامام‏علي‏
بن‏ابيطالب،‏سـال‏۱۳7۶،‏جلد‏۱۵،‏صفحه‏

۵7۰‏و‏جلـد2۳،‏صفحه‏۱۴۳

-‏ دموکراسـي‏ الـف-‏ ۴۰۴-‏
https:// ‏ آزاد‏ دانشـنامه‏ ويکي‏پديـا،‏

›  fa.wikipedia.org‏ ‏‹ wiki
و‏ دموکراسـي‏ مفهـوم‏ ب-‏
شـاخص‏هاي‏آن‏در‏انديشـه‏امام‏خميني-
http://ensani.ir‏‹‏articleپرتـال‏جامـع‏
فلسـفي،‏ مفهـوم‏ در‏ اختيـار‏ ۴۰۵-‏
https:// آزاد،‏ دانشـنامه‏ ويکي‏پديـا،‏

›  fa.wikipedia.org‏ ‏‹ wiki
۴۰۶-‏پرتـال‏جامـع‏علـوم‏انسـاني،‏
نفسـانيات‏پنـج‏گانـه‏وتعريـف‏معرفـت‏

حضـوري
اخـلاق‏ در‏ عدالـت‏ الـف-‏ ۴۰7-‏
فـردي‏و‏اجتماعـي‏با‏تکيه‏بر‏ديـدگاه‏امام‏
‏http://ensani.ir:‏ article خمينـي)ره(‏
ب-‏مقدمـه‏اي‏بـر‏هيجـان‏و‏تنظيـم‏
https://madanihosp.tbzmed. هيجاني‏

ac.ir‏ Uploads‏‹
فرهنـگ‏ واژگان:‏ فرهنـگ‏ ۴۰8-‏
فارسـي،‏دکتر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سرايش،‏

صفحـه‏729،‏سـتون‏دوم،‏بنـد‏۱۰
انگليسـي،‏ واژگان‏ فرهنـگ‏ ۴۰9-‏
فرهنگ‏فشـرده‏انگليسـي‏به‏فارسي،‏دکتر‏
عبـاس‏آريان‏پـور‏کاشـاني‏و‏دکتر‏منوچهر‏
سـتون‏ 2۳۳،‏ صفحـه‏ آريان‏پورکاشـاني،‏

دوم،‏بنـد‏۱۰
 ۴۱۰-‏فرهنگ‏واژگان:‏فرهنگ‏المعجم‏
الوسـيط،‏ترجمـه‏محمـد‏بندرريگي،‏جلد‏
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اول،‏صفحـه‏2۰۳،‏سـتون‏دوم،‏بند‏۱
 ۴۱۱-‏فرهنگ‏واژگان:‏فرهنگ‏المعجم
الوسـيط،‏ترجمـه‏محمـد‏بندرريگي،‏جلد‏

دوم،‏صفحـه‏۱8۳7،‏سـتون‏اول،‏بند۱۰
۴۱2-‏ترجمه‏از‏گوگل‏ترانسليت

واژگان:‏ فرهنـگ‏ الـف-‏ ۴۱۳-‏
فرهنـگ‏فارسـي،‏دکتر‏محمدمعين،‏نشـر‏
سـرايش،‏صفحـه‏۶۳2،‏سـتون‏اول،‏بند‏9 

اسـلامي آزاد‏ دانشـنامه‏
ويکي‏پديـا،‏ -‏ پزشـکي‏ ۴۱۴-‏
 https://fa.wikipedia.orgدانشنامه‏آزاد:‏

 › ‏‹  wiki
واژگان:‏ فرهنـگ‏ الـف-‏ ۴۱۵-‏
فرهنـگ‏فارسـي،‏دکتر‏محمد‏معين،‏نشـر‏
سـرايش،‏صفحـه‏۶۴۶،‏سـتون‏اول،‏بند‏7
فرهنـگ‏ واژگان،‏ فرهنـگ‏ ب-‏
فارسـي،‏دکتر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سرايش،‏

صفحـه‏۶۵۵،‏سـتون‏اول،‏بنـد‏۶‏و‏7
تاريـخ‏ الـف-‏ ۴2۴-‏ الـي‏ ۴۱۶‏
پزشـکي‏در‏ايـران،‏ويکي‏پديـا،‏دانشـنامه‏
https://fa.wikipedia.org‏ ‏‹ wiki آزاد:‏

pdfب-تاريخ‏پزشکي‏در‏اسلام‏
ايـران‏ پزشـکي‏ تاريـخ‏ کتـاب‏ ج-‏
pdf‏ http:// -دانلـود‏ الگـود‏ سـيريل‏ -‏

›  asmaneketab.ir›‏ product
چ-‏تاريـخ‏پزشـکي‏-‏پرتـال‏جامـع‏
 http://ensani.ir‏‹‏article :علوم‏انسـاني

field‏‹ ‹

بعـد‏ ايـران،‏ پزشـکي‏ ح-تاريـخ‏
https://www. -عمومـي:‏ اسـلام‏ ‏از‏

pezeshkyemrooz .com
کتابخانـه‏ -‏ پزشـکي‏ تاريـخ‏ خ-‏
 https://iums.ac.ir‏ › ايرانـي:‏ دانشـکده‏

›  page
https://د-‏مجلـه‏تاريـخ‏پزشـکي:‏

journals.sbmu.ac.ir
۴2۵‏الي‏۴۳۴-‏عربستان:

اسـلام‏ تمـدن‏ الف-گوسـتاولوبون،‏
و‏عـرب،‏ترجمـه‏سـيد‏هاشـم‏حسـيني،‏
تهـران،‏كتابفروشـي‏اسـلاميه،‏۱۳72،‏ص‏

.2۱
ب-‏عبدالعزيـز‏سـالم،‏تاريـخ‏عرب‏
قبـل‏از‏اسـلام،‏ترجمـه‏باقـر‏صدري‏نيـا،‏
چـاپ‏اول،‏تهـران،‏انتشـارات‏علمـي‏و‏

فرهنگـي،‏۱۳8۰،‏ص‏2۴9.
وضـع‏ اجتهـادي،‏ ابوالقاسـم‏ پ-‏
مالـي‏و‏ماليه‏مسـلمين،‏چـاپ‏اول،‏تهران،‏
انتشـارات‏صـدا‏و‏سـيما،‏۱۳۶۳،‏ص‏۴۳ 

ت-‏گوستاولوبون،‏پيشين،‏ص‏9۴ 
ابراهيـم‏حسـن،‏تاريـخ‏ ث-حسـن‏
سياسـي‏اسـلام،‏ترجمه‏ابوالقاسـم‏پاينده،‏
چـاپ‏چهارم،‏تهـران،‏جاويـدان،‏ص‏۳۱.

ج-‏همان،‏ص‏۵۶. 
چ-‏عبدالعزيـز‏سـالم،‏پيشـين،‏ص‏
قبـل‏ العـرب‏ تاريـخ‏ از‏ نقـل‏ بـه‏ 2۴۶،‏
۱۶۱ ص‏ ۴،‏ ج‏ علـي،‏ جـواد‏ الاسـلام،‏
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ح-بلاذري،‏انسـاب‏الاشـراف،‏چاپ‏
دوم،‏قـم،‏مجمع‏احيـاء‏الثقافة‏الاسـلاميه،‏

۱۴۱۶‏ه،‏ص‏۵9.
خ-‏ابوالقاسـم‏اجتهادي،‏پيشين،‏ص‏

۴2
د-عبدالعزيز‏سالم،‏پيشين،‏ص‏۳۰۳ 

ذ-‏ابوالقاسـم‏اجتهادي،‏پيشـين،‏ص‏
۴۳

ر-بـلاذري،‏فتـوح‏البلـدان،‏ترجمـه‏
آذرتـاش‏آذرنـوش،‏تهـران،‏بنيـاد‏فرهنگ‏

ايـران،‏۱۳۴۶،‏ج۱،‏ص‏۶9
ز-ابوالقاسـم‏اجتهـادي،‏پيشـين‏ص‏

۳۵
ژ-ن.‏وپيگولوسـكايا،‏اعـراب‏حدود‏
ترجمـه‏ ايـران،‏ و‏ شـرقي‏ روم‏ مرزهـاي‏
عنايت‏الله‏رضا،‏چاپ‏اول،‏تهران‏مؤسسـه
س-مطالعات‏و‏تحقيقـات‏فرهنگي،‏

۱۳72،‏ص‏۵۴7
ش-زرين‏كـوب،‏دو‏قـرن‏سـكوت،‏

چـاپ‏سـوم،‏تهـران،‏۱۳۴۴،‏ص‏۴
ک-ن،‏و.‏پيگولوسـكايا،‏پيشين،‏ص‏

۵۵۱.‏همـان،‏ص‏۵۴8. 
گ-‏قـرآن‏كريـم،‏سـوره‏اسـراء،‏آيه‏

۳۱
اسـلام‏ تمـدن‏ ل-گوسـتاولوبون،‏
و‏عـرب،‏ترجمـه‏سـيد‏هاشـم‏حسـيني،‏
تهـران،‏كتابفروشـي‏اسـلاميه،‏۱۳72،‏ص‏

2۱

عـرب‏ تاريـخ‏ سـالم،‏ م-عبدالعزيـز‏
قبـل‏از‏اسـلام،‏ترجمـه‏باقـر‏صدري‏نيـا،‏
چـاپ‏اول،‏تهـران،‏انتشـارات‏علمـي‏و‏

2۴9 ص‏ فرهنگـي،۱۳8۰،‏
ن-‏ابوالقاسـم‏اجتهـادي،‏وضـع‏مالي‏
تهـران،‏ اول،‏ چـاپ‏ مسـلمين،‏ ماليـه‏ و‏
انتشـارات‏صـدا‏و‏سـيما،‏۱۳۶۳،‏ص‏۴۳ 

و-گوستاولوبون،‏پيشين،‏ص‏9۴
تاريـخ‏ حسـن،‏ ابراهيـم‏ ه-حسـن‏
سياسـي‏اسـلام،‏ترجمه‏ابوالقاسـم‏پاينده،‏
چـاپ‏چهارم،‏تهـران،‏جاويـدان،‏ص‏۳۱. 

همـان،‏ص‏۵۶. 
ي-‏عبدالعزيـز‏سـالم،‏پيشـين،‏ص‏
قبـل‏ العـرب‏ تاريـخ‏ از‏ نقـل‏ بـه‏ 2۴۶،‏
۱۶۱ ص‏ ۴،‏ ج‏ علـي،‏ جـواد‏ الاسـلام،‏
الف۱-‏بـلاذري،‏انسـاب‏الاشـراف،‏
الثقافـة‏ احيـاء‏ مجمـع‏ قـم،‏ دوم،‏ چـاپ‏

 .۵9 ه،‏ص‏ ۱۴۱۶‏ الاسـلاميه،‏
ب2-‏ابوالقاسـم‏اجتهـادي،‏پيشـين،‏

۴2 ص‏
پ۳-‏عبدالعزيز‏سـالم،‏پيشـين،‏ص‏

۳۰۳
ت۴-‏ابوالقاسـم‏اجتهـادي،‏پيشـين،‏

۴۳ ص‏
ث۵-‏بـلاذري،‏فتوح‏البلدان،‏ترجمه‏
آذرتـاش‏آذرنـوش،‏تهـران،‏بنيـاد‏فرهنگ‏

ايـران،‏۱۳۴۶،‏ج۱،‏ص‏۶9
ج۶-‏ابوالقاسـم‏اجتهادي،‏پيشين‏ص‏
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۳۵
اعـراب‏ وپيگولوسـكايا،‏ ن.‏ چ7-‏
ايـران،‏ و‏ شـرقي‏ روم‏ مرزهـاي‏ حـدود‏
ترجمـه‏عنايت‏الله‏رضا،‏چـاپ‏اول،‏تهران‏

مؤسسـه
ح8-‏مطالعـات‏و‏تحقيقات‏فرهنگي،‏

۱۳72،‏ص‏۵۴7. 
خ9-‏زرين‏كـوب،‏دو‏قـرن‏سـكوت،‏

چاپ‏سـوم،‏تهـران،‏۱۳۴۴،‏ص‏۴
د۱۰-ن،‏و.‏پيگولوسكايا،‏پيشين،‏ص‏

۵۵۱.‏.همان‏ص‏۵۴8
ذ۱۱-‏قـرآن‏كريم،‏سـوره‏اسـراء،‏آيه‏

۳۱
اسـلام‏ تمـدن‏ ر۱2-گوسـتاولوبون،‏
و‏عـرب،‏ترجمـه‏سـيد‏هاشـم‏حسـيني،‏
تهـران،‏كتابفروشـي‏اسـلاميه،‏۱۳72،‏ص‏

2۱
ز۱۳-‏عبدالعزيـز‏سـالم،‏تاريخ‏عرب‏
قبـل‏ازاسـلام،‏ترجمـه‏باقـر‏صدري‏نيـا،‏
چـاپ‏اول،‏تهـران،‏انتشـارات‏علمـي‏و‏

2۴9 فرهنگـي۱۳8۰،‏ص‏
وضـع‏ اجتهـادي،‏ ابوالقاسـم‏ ژ۱۴-‏
مالـي‏وماليـه‏مسـلمين،چاپ‏اول،تهـران،‏
انتشـارات‏صـدا‏وسـيما،‏۱۳۶۳،‏ص‏۴۳ .
س۱۵-‏گوسـتاولوبون،‏پيشـين،‏ص‏

9۴
ش۱۶-‏حسـن‏ابراهيم‏حسن،‏تاريخ‏
سياسـي‏اسـلام،‏ترجمه‏ابوالقاسـم‏پاينده،‏

چاپ‏چهـارم،‏تهران،‏جاويـدان،‏ص‏۳۱
ک۱7-‏همان،‏ص‏۵۶

پيشـين،‏ سـالم،‏ عبدالعزيـز‏ گ۱8-‏
ص‏2۴۶،‏بـه‏نقـل‏از‏تاريـخ‏العـرب‏قبـل‏

الاسـلام،‏جـواد‏علـي،‏ج‏۴،‏ص‏۱۶۱ 
الاشـراف،‏ انسـاب‏ بـلاذري،‏ ل۱9-‏
الثقافـة‏ احيـاء‏ مجمـع‏ قـم،‏ دوم،‏ چـاپ‏

 .۵9 ص‏ ه،‏ ۱۴۱۶‏ الاسـلاميه،‏
م2۰-‏ابوالقاسـم‏اجتهـادي،‏پيشـين،‏

۴2 ص‏
ه2۱-‏عبدالعزيـز‏سـالم،‏پيشـين،‏ص‏

۳۰۳
ي22-‏ابوالقاسـم‏اجتهادي،‏پيشـين،‏

ص‏۴۳
البلـدان،‏ فتـوح‏ بـلاذري،‏ الـف2۳-‏
ترجمـه‏آذرتـاش‏آذرنـوش،‏تهـران،‏بنيـاد‏
 -  ۶9 ص‏ ج۱،‏ ۱۳۴۶،‏ ايـران،‏ فرهنـگ‏

پيشـين‏ص‏۳۵  اجتهـادي،‏ ابوالقاسـم‏
اعـراب‏ وپيگولوسـكايا،‏ ب2۴-ن.‏
ايـران،‏ و‏ شـرقي‏ روم‏ مرزهـاي‏ حـدود‏
ترجمـه‏عنايت‏الله‏رضا،‏چـاپ‏اول،‏تهران‏

مؤسسـه
تحقيقـات‏ و‏ مطالعـات‏ پ2۵-‏

۵۴7 ص‏ ۱۳72،‏ فرهنگـي،‏
ت2۶-‏زرين‏كوب،‏دو‏قرن‏سـكوت،‏

چاپ‏سـوم،‏تهران،‏۱۳۴۴،‏ص‏۴
ث27-‏ن،‏و.‏پيگولوسـكايا،‏پيشـين،‏

ص‏۵۵۱.‏همـان،‏ص‏۵۴8
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ج28-‏قرآن‏كريم،‏سـوره‏اسـراء،‏آيه‏
۳۱

چ29-گوسـتاولوبون،‏تمـدن‏اسـلام‏
و‏عـرب،‏ترجمـه‏سـيد‏هاشـم‏حسـيني،‏
تهـران،‏كتابفروشـي‏اسـلاميه،‏۱۳72،‏ص‏

2۱
ح۳۰-‏عبدالعزيزسـالم،‏تاريـخ‏عرب‏
قبـل‏از‏اسـلام،‏ترجمـه‏باقـر‏صدري‏نيـا،‏
چـاپ‏اول،‏تهـران،‏انتشـارات‏علمـي‏و‏

فرهنگـي‏۱۳8۰،‏ص‏2۴9. 
اجتهـادي،‏وضـع‏ ابوالقاسـم‏ خ۳۱-‏
مالـي‏وماليـه‏مسـلمين،چاپ‏اول،‏تهـران،‏
انتشـارات‏صداوسـيما،‏۱۳۶۳،‏ص‏۴۳ 

د۳2-‏گوستاولوبون،‏پيشين،‏ص‏9۴. 
ذ۳۳-‏حسـن‏ابراهيـم‏حسـن،تاريخ‏
سياسـي‏اسـلام،‏ترجمه‏ابوالقاسـم‏پاينده،‏
  .۳۱ ص‏ چهارم،تهران،جاويـدان،‏ چـاپ‏

همـان‏ص‏۵۶
ر۳۴-‏عبدالعزيزسـالم،‏پيشـين،‏ص‏
2۴۶،‏بـه‏نقل‏ازتاريخ‏العرب‏قبل‏الاسـلام،‏

جوادعلـي،‏ج‏۴،‏ص‏۱۶۱
الاشـراف،‏ انسـاب‏ ز۳۵-بـلاذري،‏
الثقافـة‏ احيـاء‏ مجمـع‏ قـم،‏ دوم،‏ چـاپ‏

۵9 ص‏ ه،‏ ۱۴۱۶‏ الاسـلاميه،‏
ژ۳۶-‏ابوالقاسـم‏اجتهـادي،‏پيشـين،‏

 .۴2 ص‏
س۳7-‏عبدالعزيز‏سـالم،‏پيشين،‏ص‏

 .۳۰۳

ش۳8-‏ابوالقاسـم‏اجتهادي،‏پيشـين،‏
ص‏۴۳. 

البلـدان،‏ فتـوح‏ بـلاذري،‏ ک۳9-‏
ترجمـه‏آذرتـاش‏آذرنـوش،‏تهـران،‏بنيـاد‏

.۶9 ص‏ ج۱،‏ ۱۳۴۶،‏ ايـران،‏ فرهنـگ‏
گ۴۰-‏ابوالقاسـم‏اجتهـادي،‏پيشـين‏

ص‏۳۵. 
اعـراب‏ وپيگولوسـكايا،‏ ن.‏ ل۴۱-‏
ايـران،‏ و‏ شـرقي‏ روم‏ مرزهـاي‏ حـدود‏
اول چـاپ‏ رضـا،‏ عنايـت‏الله‏ ترجمـه‏

و‏ مطالعـات‏ مؤسسـه‏ تهـران‏ م۴2-‏
 .۵۴7 ص‏ ۱۳72،‏ فرهنگـي،‏ تحقيقـات‏
و۴۳-‏زرين‏كـوب،‏دو‏قرن‏سـكوت،‏

چاپ‏سـوم،‏تهـران،‏۱۳۴۴،‏ص‏۴.
پيشـين،‏ پيگولوسـكايا،‏ و.‏ ن،‏ ه۴۴-‏

همـان‏ص‏۵۴8.  ‏ ص‏۵۵۱.‏
۴۳۴-‏عربسـتان:‏قـرآن‏كريم،‏سـوره‏

اسـراء،‏آيه‏۳۱. 
گـروه‏ گايتـون:‏ فيزيولـوژي‏ ۴۳۵-‏
سـال2۰۱۶:‏ زيرنظرگايتـون:‏ نويسـندگان‏
دسـتگاه‏ و‏ اعصـاب‏ فيزيولـوژي‏ فصـل‏
عصبي‏اتونوم‏فيزيولوژي‏سيسـتم‏عصبي-
 https://nm.bpums.ac.irدکتر‏اکبـري: ‹‏

CourseFiles‏ ›PDF
انگليسـي:‏ واژگان‏ فرهنـگ‏ ۴۳۶-‏
فرهنگ‏فشـرده‏انگليسـي‏به‏فارسي،‏دکتر‏
عبـاس‏آريان‏پـور‏کاشـاني‏و‏دکتر‏منوچهر‏
آريان‏پـور‏کاشـاني،‏صفحـه‏۳۴۰،‏سـتون‏
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دوم،‏بنـد‏9
۴۳7-‏الـف-‏مـورال:‏فرهنگ‏واژگان‏
انگليسـي:‏فرهنـگ‏فشـرده‏انگليسـي‏بـه‏
فارسـي،‏دکتر‏عباس‏آريان‏پور‏کاشـاني‏‏و‏‏
دکتـر‏منوچهـر‏آريان‏پورکاشـاني،‏صفحـه‏

7۰۳،‏سـتون‏اول،‏بنـد‏آخر
واژگان‏ فرهنـگ‏ موراليتـي:‏ ب-‏
انگليسـي:‏فرهنـگ‏فشـرده‏انگليسـي‏بـه‏
فارسـي،‏دکتـر‏عبـاس‏آريان‏پـور‏کاشـاني‏
کاشـاني،‏ آريان‏پـور‏ منوچهـر‏ دکتـر‏ ‏ و‏

۴ بنـد‏ دوم،‏ سـتون‏ صفحـه7۰۳،‏
انگليسـي:‏ واژگان‏ فرهنـگ‏ ۴۳8-‏
فرهنگ‏فشـرده‏انگليسـي‏به‏فارسي،‏دکتر‏
عبـاس‏آريان‏پـور‏کاشـاني‏و‏دکتر‏منوچهر‏‏
آريان‏پـور‏کاشـاني،‏صفحـه‏8۴9،‏سـتون‏

دوم،‏بنـد‏7
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فرهنـگ‏ واژگان:‏ فرهنـگ‏ ۵۴۱-‏
فارسـي،‏دکتر‏محمد‏معين،‏نشـر‏سرايش،‏

صفحـه‏۶۵2،‏سـتون‏اول،‏بنـد‏اول
 ۵۴2-‏سايت‏سازمان‏پزشکي‏قانوني‏

ايران
۵۴۳-‏نهج‏البلاغـه،‏امـام‏علـي‏)ع(،‏
ترجمه‏دکتر‏سـيد‏جعفر‏شـهيدي،‏شرکت‏
انتشـارات‏علمي‏وفرهنگي،‏چاپ‏هشـتم،‏

سـال‏۱۳7۴،‏صفحه‏۳2۱،‏سـطر‏سـوم
۵۴۴-‏قرآن‏کريم،‏سوره‏حمد
۵۴۵-‏قرآن‏مجيد،‏سوره‏حمد
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مطالعـه  بـراي  پيشـنهادي  منابـع 
بيشـتر:

۱-‏قرآن‏کريم
بـا‏ قـرآن‏کريـم‏ نمونـه‏ تفسـير‏ 2-‏
نظـارت‏حضـرت‏آيت‏الله‏مکارم‏شـيرازي

۳-‏تفسير‏قرآن‏علامه‏طباطبايي‏
و‏ مترجـم‏ نهج‏الفصاحـه،‏ ۴-‏
سـازمان‏ پاينـده،‏ ابوالقاسـم‏ گردآورنـده:‏
۱۳2۴ جاويـدان،‏ انتشـارات‏ و‏ چـاپ‏
۵-‏نهج‏البلاغـه،‏ترجمه‏دکتر‏اسـدالله‏

مبشري،‏سال‏؟
۶-‏تاريـخ‏جامـع‏اديان،‏نوشـته‏جان‏

بـي‏ناس،‏سـال‏؟
7-‏تاريـخ‏انبياء،‏سيدهاشـم‏رسـولي‏
اسـلاميه،‏ علميـه‏ انتشـارات‏ محلاتـي،‏

سـال۱۳۶۱
8-‏تاريـخ‏ده‏هزارسـاله‏ايران،‏تاليف‏

رضائي‏ عبدالعظيم‏
ايرانـي،‏ انديشـه‏ در‏ آرمانشـهر‏ 9-‏

اصيـل حجـت‏الله‏ نوشـته‏
۱۰--‏تاريخ‏بيمارسـتان‏ها‏در‏اسلام،‏

ترجمه‏نورالله‏کسـائي
الزهـراوي،‏ جراحـي‏ ۱۱--کتـاب‏

رضاحـاج‏زاده موسـي‏ ترجمـه‏
۱2-‏تاريـخ‏تمدن،‏ويـل‏دورانت،‏۱۴ 

جلدي
مخصـوص‏ پزشـک‏ سـينوهه‏ ۱۳-‏

منصـوري ذبيـح‏الله‏ ترجمـه‏ فرعـون،‏

۱۴-‏آداب‏زندگـي‏پيامبـر،‏ترجمـه‏
علامـه‏ اسـتاد‏ نوشـته‏ راشـدي،‏ لطيـف‏
سـيدمحمد‏حسـين‏طباطبائي،‏انتشـارات‏

۱۳8۳ بخـش،‏ وحـدت‏
۱۵-‏انسان‏شناسـي‏فلسـفي،‏لاندمان،‏
ترجمـه‏و‏نـگارش‏دکتـر‏رامپـور‏صـدر‏
سـال‏ مشـهد،‏ طـوس،‏ چاپخانـه‏ نبـوي،‏

۱۳۵۰
۱۶-‏مبـادي‏و‏اصول‏جامعه‏شناسـي،‏
جلد‏اول،‏تاليف‏حشـمت‏الله‏طبيبي،‏ناشـر‏

کتاب‏فروشـي‏اسـلاميه،‏سال‏۱۳۵2
اثـر‏ انديشـيدن،‏ شـفاف‏ هنـر‏ ۱7-‏
رولـف‏دوبلـي،‏ترجمـه‏عـادل‏فردوسـي‏
پـور‏و‏بهزاد‏توکلي‏و‏علي‏شـهروز،‏سـال‏

۱۳9۵،‏نشـر‏چشـمه
۱8-‏زمينـه‏جامعه‏شناسـي،‏اقتباس‏ا.‏

ح.‏آريـان‏پور،‏نشـر‏هفتم،‏سـال‏۱۳۵۳
۱9-‏کليـات‏تاريـخ،‏اثرهربرت‏جرج‏
ولـز‏و‏بـا‏تجديدنظـر‏ريموند‏پوسـتگيت،‏
ترجمـه‏مسـعود‏رجـب‏نيـا،‏دوجلـدي،‏

سـال‏‏۱۳7۶،‏سـروش
اجتماعـي،‏ تحـولات‏ تاريـخ‏ 2۰-‏
مرتضـي‏راونـدي،‏سـه‏جلـدي،‏تهـران،‏

۱۳۵8
۳۱-‏تاريـخ‏تمـدن‏اثر‏هنري‏لوکاس،‏
ترجمـه‏عبدالحسـين‏آذرنـگ،‏جلـد‏دوم،‏

۱۳۶8،‏انتشـارات‏کيهان
۳2-‏درس‏هـاي‏تاريـخ،‏ويـل‏واريل‏
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دورانـت،‏ترجمـه‏محسـن‏خـادم،‏چـاپ‏
کيـا،‏سـال‏۱۳8۰

۳۳-‏مديريـت‏رفتار‏سـازماني،‏دکتر‏
علـي‏رضائيان،‏سـازمان‏مطالعـه‏و‏تدوين‏
کتـب‏علـوم‏انسـاني‏دانشـگاه‏هـا،‏تهران،‏

۱۳8۰
۳۴-‏تئوري‏سـازمان،‏نوشـته‏استيفن‏
رابينـز،‏ترجمه‏و‏نگارش‏دکتر‏سـيدمهدي‏
فـرد،‏ دانايـي‏ حسـن‏ دکتـر‏ و‏ الوانـي‏

انتشـارات‏صفـار،‏سـال‏۱۳87
۳۵-‏پويايـي‏فرهنگ‏و‏تمدن‏اسـلام‏‏
و‏ايـران،‏علـي‏اکبـر‏ولايتـي،‏مرکـز‏چاپ‏
و‏انتشـارات‏وزارت‏خارجـه،‏سـال‏۱۳8۴
۳۶-‏تاريـخ‏فلسـفه‏اسـلامي،‏هانري‏
کوربن،‏ترجمه‏جواد‏طباطبايي،‏انتشـارات‏

کوير،‏سـال‏۱۳77
خديجـه‏ اسـتاد‏ نفـس،‏ دايـره‏ ۳7-‏
نـي‏زاري‏،‏چـاپ‏صحافـي‏خاشـع،‏سـال‏

۱۳8۰
محمـدي‏ مديريـت،‏ اخـلاق‏ ۳8-‏
ري‏شـهري،‏انتشـارات‏دارالحديث،‏سـال‏

۱۳77
۳9-‏اخلاق،‏تاليف‏سـيدعبدالله‏شبر،‏
ترجمـه‏محمـد‏رضا‏جباران،‏سـال‏۱۳87،‏

موسسه‏انتشـارات‏هجرت
اخـلاق‏ نشـريات‏ مچموعـه‏ ۴۰-‏
درمـان‏و‏ بهداشـت،‏ از‏وزارت‏ پزشـکي‏
سـال‏هاي‏ در‏ ايـران‏ پزشـکي‏ آمـوزش‏

متمـادي
۴۱-‏تاريـخ‏سياسـي‏اسـلام،‏مولـف‏

صـادق‏آئينه‏ونـد،‏سـال‏؟
فهرسـت‏ پيامبـران،‏ خاتـم‏ ۴2-‏
مقـالات،‏چاپخانـه‏خواجـه،‏سـال‏۱۳۴8
۴۳-‏گريـز‏از‏آزادي،‏اريـش‏فـروم،‏
ترجمـه‏عزت‏الله‏فولادونـد،‏کتابخانه‏ملي،‏

۱۳۵۱ سال‏
و‏ آمـوزش‏ فلسـفه،‏ و‏ منطـق‏ ۴۴-‏

۱۳۴۱ سـال‏ پـرورش،‏
۴۵-‏شـيوه‏هاي‏تحصيـل‏و‏تدريـس‏
در‏حوزه‏هـاي‏علميـه،‏محمدعلي‏رضايي،‏‏

۱۳7۶ سال‏
۴۶-‏فرهنـگ‏جهاد‏)موضوع‏فلسـفه‏
اخـلاق(،‏پاييـز‏و‏زمسـتان‏سـال‏۱۳8۴،‏

شـماره‏۴۱‏و‏۴2
۴7-‏قامـوس‏قرآن،‏تاليف‏سـيدعلي‏
۱۳۵2،‏ سـال‏ جلـدي،‏ 7‏ قرشـي،‏ اکبـر‏

چاپخانـه‏فردوسـي،‏اروميـه
۴8-‏شـيخ‏صـدوق،‏علـل‏الشـرايع،‏

قـم داوري‏،‏ ص‏۵79،‏
۴9-‏سـريل‏الگول‏فرهنـگ‏و‏تمدن‏
ايـران‏باسـتان،‏کتـاب‏سـرزمين‏خلافـت‏

شـرقي،‏نوشـته‏دکتـر‏باقـر‏فرقاني
۵۰-‏مجموعـه‏آثـار‏شـهيد‏مطهري،‏
ج۱۳،‏مسـئله‏شـناخت،‏شـهيد‏مطهري‏به‏

نقـل‏از‏سـايت‏تبيان
 ۵۱-‏ويليام‏مونتگومري‏وات‏)۱9۵۳(،‏
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صفحات‏2 - ۱
 ۵2-‏ويليام‏لويال‏رو‏)2۰۰۵(،‏صفحه‏

22۴
)۱9۵۳(،‏ وات‏ ۵۳-مونتگومـري‏

۱۶  -  ۱8 صفحـات‏
 ۵۴-‏جان‏اسپوزيتو،‏اسلام،‏صفحات‏

۴ - ۵
مقالـه‏ روبيـن،‏ يـوري‏ تاريـخ‏ ۵۵-‏

قـرآن دائرةالمعـارف‏ حنيـف،‏
۵۶-‏اسـلام‏از‏آغـاز‏تـا‏هجرت،‏ص‏
22‏بـه‏نقـل‏از‏)مـروج‏الذهـب‏جلـد‏2 

صفحـه‏۱۵۳(
۵7-‏فـروغ‏ابديـت،‏جعفر‏سـبحاني،‏

ص‏29
۵8-‏تاريخ‏اسـلام‏از‏آغاز‏تا‏هجرت،‏

ص‏2۱‏بـه‏نقل‏از‏)الاصنام‏کلبي‏ص‏۳۴(
۵9-‏تاريخ‏اسـلام‏از‏آغاز‏تا‏هجرت،‏
ص‏2۳‏و‏2۴‏بـه‏نقـل‏از‏)تاريخ‏يعقوبي‏ج‏

۱‏ص‏۳۰۰(
۶۰-‏دو‏قرن‏سـكوت،‏از‏عبدالحسين‏

زرين‏كوب
۶۱-‏حسـن‏ابراهيـم‏حسـن،‏تاريـخ‏
سياسـي‏اسـلام،‏ترجمه‏ابوالقاسـم‏پاينده،‏
چـاپ‏چهـارم،‏تهـران،‏جاويـدان،‏ص‏۳۱
پيشـين،‏ سـالم،‏ عبدالعزيـز‏ ۶2-‏
ص‏2۴۶،‏بـه‏نقـل‏از‏تاريـخ‏العـرب‏قبـل‏
۱۶۱ ص‏ ۴،‏ ج‏ علـي،‏ جـواد‏ الاسـلام،‏
الاشـراف،‏ انسـاب‏ بـلاذري،‏ ۶۳-‏

الثقافـة‏ احيـاء‏ مجمـع‏ قـم،‏ دوم،‏ چـاپ‏
۵9 ص‏ ه،‏ ۱۴۱۶‏ الاسـلاميه،‏

۶۴-‏بـلاذري،‏فتوح‏البلـدان،‏ترجمه‏
آذرتـاش‏آذرنـوش،‏تهـران،‏بنيـاد‏فرهنگ‏

ايـران،‏۱۳۴۶،‏ج‏۱،‏ص‏۶9




